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QuERIA PROTEGERME v QyE
ConSERVARA LA IDEA DE mi
PAPA, ME sUPLICO QUE LA
E~NTENDIERA. YO sOLO TENIA
UNA MmEzCLA DE EmoCionEs
v ME SENTIA COnNFuUNDIDO.



ra un dia comun y corriente en el colegio. Estaba

disfrutando del descanso con mis amigos cuando, a

lo lejos, vi que Jorge y su grupo se acercaban. El es
uno de mis companeros mds insoportables. Siempre que se
aproximaba con sus amigos era para molestar a alguien, y
esa vez me toco a mi.



(Cuando llegaron, empezaron a burlarse diciendo que mi
papd era una persona mala que, en realidad, estaba en la

cdrcel. Yo intentaba defenderme repitiendo que él estaba
trabajando, tal como siempre me lo habfan dicho en casa.

Aprovechidndose de que eran més altos, me rodearon

y comenzaron a gritarme muchas cosas para incitarme

a pelear, pero yo nunca habia peleado y no sabia cémo
reaccionar. De repente, uno de ellos, me golpeé muy fuerte
en la cabeza y de inmediato caf al suelo.

(Cuando desperté estaba en el hospital. Vi a mi hermana
mayor, Laura, sentada en el sofd de la habitacién. Tan pronto
abri los ojos, ella se acercé y me abrazé. Me conté que Jorge
me habia golpeado y que al caer, me lastimé la cabeza. Poco
a poco fui recordando lo ocurrido y también las cosas que
me habfia dicho sobre papd. Entonces, me atrevi a decir:



—Laura, Jorge me estaba molestando diciendo que mi papd
no estd trabajando. Me dijo que estd en una cdrcel y que all
es donde van las personas malas.

Mi hermana me miré y puso cara de confundida. Solo
evadié el tema y salié de la habitacién sin responderme.

Después llegé mi mam4. Me pregunté cémo estaba, pero
en mi cabeza solo rondaba lo que Jorge me habfa dicho y
la reaccién de mi hermana. No aguanté mds y le pregunté
directamente. Ella me dijo que no era el momento para
hablar de eso y que, tan pronto saliera del hospital,

hablariamos con calma.

No duré mucho tiempo hospitalizado. Al llegar a casa,
mamd preparé mi comida favorita: arroz con pollo. Pasamos
todos a cenar y senti que era el momento para hablar sobre
aquel tema que no me habia dejado en paz desde la pelea
con Jorge. Asf que nuevamente pregunté:

—Mamd, ;qué es lo que pasa con mi papa?

I£1la me respondié que hablarfamos cuando Valentina,
mi hermana menor, se durmiera. Después de terminar la
cena, mi hermanita se fue a su camay yo me senté en el
sofd de la sala junto a Laura que, desde lo ocurrido en el
hospital, habfa estado distante conmigo.



(Cuando mamd se sent6 en medio de nosotros, nos abrazé
y nos dio besos, diciendo lo mucho que nos queriay que lo
mds importante era que estuviéramos unidos pasara lo que
pasara. Esa frase hizo que mi mente volara, creando miles
de hipétesis, por lo que pregunté:

—;Es verdad que mi papd estd en una carcel?

[<1la me miré con los ojos aguados y con la voz entrecortada
simplemente respondio:
—S4, hijo, es verdad.

Sent{ c6émo mi corazén se rompfa en mil partes, pero me
obligué a ser fuerte para seguir escuchando sus palabras.
Mientras ella me contaba la verdad, yo solo pensaba en que
Jorge habfa tenido razén y que durante todo ese tiempo me
habfan mentido.



Ise dfa se cayé la ilusién de mi mayor superhéroe. Recordé
la dltima vez que fui a su supuesto trabajo, cuando era mds

pequeno, y él me decfa que trabajaba en una fibrica. Luego

miré a mi hermana, estaba con los ojos llorosos y se notaba
que tenfa un nudo en la garganta. Le pregunté:

—; Tt sabias?

I£lla tan solo me miré y no respondié, pero su expresién fue
suficiente para entender que si. Me sentf traicionado y me
enojé con ellas por no haberme contado nada, asf que me
fui a mi habitacién. A lo lejos escuché a mamd llamdndome
y a Laura decirle que era mejor darme tiempo y espacio.



I<sa noche casi no pude dormir. No sabfa c6mo
asimilar que mi pap4, a quien admiraba, estaba en
la cdrcel. Al dfa siguiente me levanté con muchas
dudas y emociones mezcladas. ; Cémo entender que
mi ejemplo a seguir y el padre trabajador que veia
no era lo que yo pensaba?



Decidf salir de la cama luego de meditarlo mucho; ya
era hora de afrontar la realidad. En el comedor, mam4
me explicé que habia ocultado la verdad por miedo y
para protegerme. Me suplicé que intentara entenderla y
que conservara la buena imagen de mi papd. Yo no supe
qué decir, tenfa una mezcla de emociones y me sentfa
confundido. No respondi nada; solo escuché en silencio
y luego me fui al colegio, esperando que aquel dia fuera
mejor y sin mds noticias frias.



Al llegar, me informaron que habfan expulsado a Jorge

por lo que habia pasado. El dia parecia transcurrir con
normalidad hasta que, en clase de sociales, la directora

de curso me dijo que me necesitaban en Orientacién
Académica. Al entrar, vi a la senora Gloria, la orientadora
de mi colegio, sentada en su escritorio frente al computador.

[ a saludé y me dijo:
—Hola, Yojanner. Te estaba esperando, quiero hablar
contigo.

(Conversamos sobre lo que estaba pasando y sobre cémo
me sentfa. Ella me aconsejé que tratara de comprender a
mi mamd y a mi hermana, y que hablara con mi papd para
aclarar mis pensamientos.



Me senti mejor tras escucharla, un poco mds tranquilo por
haber podido expresar cémo me sentia. Seguf mi dia con
normalidad y, al llegar a casa, solo estaban mis hermanas.
Encontré a Laura en la sala viendo su celular; sin pensarlo
mucho corrf{ a abrazarla. Ella me miré algo extrafiada, pero
me correspondié el abrazo y me conté la manera en que

se habia enterado de todo, algo muy similar a la forma en
la que yo lo supe. También me conté que habia sufrido
cuando se enteré de la verdad y que le habia prometido

a mam4 no decirme nada. Me pidié perdén y hablamos
durante un buen rato sobre muchas otras cosas.

Mamd llegé al momento del trabajo. Esperé mientras
descansaba un poco de su larga jornada. Cuando la vi en la
cocina, me acerqué y le pedi perdén por mi reaccién. Ella
hizo lo mismo. Decidimos que el fin de semana irfamos a
visitar a papa.



I<se domingo fuimos todos a verlo. Al entrar y ver

los guardias, los perros, y cémo revisaban la comida, Hacfa dos afios que no vefa a mi papd y lo encontré

comprendi completamente la situacién; fue como si muy cambiado. Tan pronto me vio, me abrazé

todo hiciera clic dentro de mi cabeza. fuertemente y me dijo:

—Tenemos mucho de qué hablar.
Yo también tenfa muchas preguntas para hacerle.



PARA QUIENES AMAMOS A NUESTROS PADRES,
AunQyE vos HAN DECEPCIONADO.



