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Resumen

El presente estudio pretende establecer ;Como el uso de aparatos tecnoldgicos
afecta la conducta de los nifios y nifias del grado preescolar de la institucion educativa
Maria Auxiliadora del municipio de Andes, Antioquia? Por medio de un enfoque
cualitativo, estableciendo relaciones entre la conducta y el uso de herramientas
tecnoldgicas.

Con lo anterior, se disefié una propuesta pedagodgica que busca concientizar a la
comunidad educativa frente al uso de las tecnologias de la informacién en los nifios y
nifias, facilitando la integracion de estas en los procesos formativos.

Palabras claves:
Conducta, dispositivos tecnologicos, propuesta pedagdgica, educacion, infancia,

Interaccion social.

Abstract

The present study aims to establish how the use of technological devices affects the
behavior of preschool boys and girls at the Maria Auxiliadora educational institution
in the municipality of Andes, Antioquia? Through a qualitative approach, establishing

relationships between behavior and the use of technological tools.

With the above, a pedagogical proposal was designed that seeks to raise awareness



in the educational community regarding the use of information technologies in boys

and girls, facilitating their integration in the training processes.

Keywords:

Behavior, technological devices, pedagogical proposal, education, childhood, social

interaction.



Introduccion

Colombia y el municipio de Andes, Antioguia se enfrentan constantemente a cambios y al
auge de la tecnologia debido a sus avances e innovaciones, especialmente los dispositivos
moviles, que han incursionado de manera relevante y estan impactando no solo a los adultos
sino ahora mas a los nifios y nifas.

Por ello, esta investigacion desde la labor docente se centra en comprender la influencia en
la conducta y su relacion con el uso de la tecnologia movil en nifios y nifias en sus entornos
familiares y escolares. Se investigaron las opiniones de los familiares del nifio sobre este
fendmeno para confrontar estas dos percepciones. En vista de lo anterior, se propone un
objetivo diferente, centrado en la caracterizacion de los nifios con acceso a dispositivos
moviles, ademas de la influencia de las tecnologias mdviles en el entorno escolar respecto al
proceso de ensefianza-aprendizaje, y en el entorno familiar con referencia. con las
caracteristicas de la dindmica familiar. La muestra seleccionada para este estudio fueron
nifios y nifias de preescolar, con edades entre 5y 6 afios, de la Institucion Educativa Maria
Auxiliadora.

Este trabajo se enmarca en una investigacion accion, utilizando técnicas e instrumentos
cualitativas como la encuesta, diario de campo, entrevistas. Estas técnicas permiten obtener la
informacion requerida para llevar a cabo el analisis.

En relacion con las teorias planteadas, los objetivos establecidos inicialmente y las respuestas

encontradas en la investigacion, con el propdésito de abordar la premisa sobre la influencia de



los dispositivos moviles en los nifios, se disefid una propuesta pedagogica que busca
concientizar a la comunidad educativa frente al uso de las tecnologias de la informacion en

los nifios y nifias, facilitando la integracion de estas en los procesos formativos.



Capitulo I: Planteamiento del problema

1.1.Descripcion del problema

Las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) son un grupo de materiales,
aparatos, software, redes, aplicaciones y programas informaticos que permiten la
recopilacion, el procesamiento, la transmision y el almacenamiento de informacion, incluidos
voz, datos, texto, video e imagenes (MinTic, 2023). La presencia de dichas tecnologias es
crucial ahora mas que nunca ya que ayudan en la transmision y procesamiento de
informacidn, en el lugar de trabajo, el entretenimiento, la atencidn sanitaria, la educacion y

muchos otros campos, de igual manera (Cortés, 2022)

Las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) en la sociedad actual,
permiten la interaccion con otros, el entretenimiento y la potencializacién en el desarrollo de
sus habilidades cognitivas. Las (TIC) no solo son instrumentos interactivos de naturaleza
electronica e informatica, sino que a su vez puede ser una herramienta de nuevas maneras de

constitucion del conocimiento, y nuevos esquemas de valores (MinTic, 2023).

El uso de dispositivos tecnoldgicos en la vida cotidiana permite un mayor acceso a la
informacidn, lo que ha propiciado la creacion de una nueva forma de comunicacion. Las
tecnologias son bien conocidas en muchas areas del desarrollo de un pais, incluidas las
sociales, politicas y econdmicas. América Latina se esta integrando al mundo digital mas

rapidamente que nunca como resultado de una alta demanda social.

Es de saberse que los nifios y jovenes actualmente cuentan con grandes habilidades
tecnologicas es por esto que Fueyo, (2011), caracteriza a los nifios y jovenes como “Nativos
Digitales” de igual manera muchos autores creen que el uso de la tecnologia por parte de los

nifios plantea riesgos. En este sentido, afirman que su uso excesivo durante la infancia



fomenta déficits en habilidades sociales, desalienta la actividad fisica e incluso pone en riesgo

a los nifios por su contenido violento o inapropiado.

Teniendo en cuenta lo anterior, los nifios y nifias de la institucion Educativa Maria
Auxiliadora de los Andes Antioquia imitan conductas cominmente presentadas en el
contenido consumido en dispositivos electronicos, conductas como bullying, rebeldia,
desobediencia, desinteres escolar, de igual forma presentan conductas depresivas, ansiedad,
cuentan con baja autoestima, y multiples tipos de estrés, de igual forma cuentan con
retrocesos cognitivos y sociales, todos estos comportamientos son repetitivos dentro del aula,
acomparfiados de lenguajes inapropiados que comunmente escuchas en los dispositivos

electronicos que utilizan.

En relacién a lo anterior, Espinoza,( 2017) afirma que el uso de herramientas
tecnoldgicas y las redes sociales producen cambios en el desarrollo cognitivo, social y
afectivo del nifio, lo que sirve de alerta para genera un cambio, siendo esta una
responsabilidad de los padres, tutores y representantes educativos, es por esto que, Moreno,
(2022), menciona que es necesario que se consiga modificar la actitud de las madres y padres,
ya que con esto se podran ver beneficiados sus hijos, promoviendo reglas y valores, siendo
este un factor clave para proteger su integridad fisica, mental y social, poniendo su esfuerzo

en fomentar el uso de las tecnologias de manera responsable y adecuada.

De acuerdo a lo ya mencionado es necesario identificar la interaccion que estan
teniendo los nifios y nifias con estas tecnologias y como se asocian estos a su conducta,
ademas de esto, es necesario recalcar el papel que juegan los padres, madres, cuidadores y
maestros, y su nivel de permisividad con en el uso de estos dispositivos, la Organizacion de
las Naciones Unidas- ONU, (2021) indica que “Los nifios menores de dos arnos no deben ver

la television, ni jugar con pantallas y entre 3 y 5 afios deben usarlas como mucho una hora
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por dia, si es menos mejor” debido a esta afirmacion, se puede concluir que el uso de los
dispositivos tecnoldgicos debe ser usado con una supervision exhaustiva, es necesario que los
padres regulen el tiempo vy el tipo de actividad realizada por los nifios, incentivando mucho

mas el deporte, el arte, la lectura entre otras actividades que aporte de manera asertiva al

crecimiento y desarrollo comportamental optimo en ellos.

Pregunta problema

¢El uso de dispositivos tecnoldgicos afectan la conducta de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Maria Auxiliadora del municipio de Andes Antioquia?
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Capitulo Il: Objetivos y justificacion

2.1. Objetivos
Objetivo General

e Analizar el desarrollo de la propuesta pedagogica para el uso adecuado de dispositivos
tecnoldgicos en la conducta de los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucion
Educativa Maria Auxiliadora.

Objetivos especificos

e ldentificar el uso y frecuencia del uso de dispositivos tecnoldgicos que tienen los
nifios y nifias de preescolar de la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de Andes
Antioquia.

e Caracterizar los factores que inciden en la conducta de los nifios y nifias que usan
dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucién
Educativa Maria Auxiliadora.

e Disefiar una propuesta pedagdgica para el uso adecuado de dispositivos tecnoldgicos
que permita mitigar las afectaciones conductuales negativas que genera el uso de estos
dispositivos en los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucién Educativa

Maria Auxiliadora.
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2.2. Justificacion

Actualmente, es evidente como la sociedad estan en constante cambio, siendo la
tecnologia un factor importante en este proceso de renovacion tanto de las interacciones
interpersonales, de las relaciones institucionales y de los aspectos comportamentales de los
seres humanos, si bien las tecnologias son herramientas Utiles que, cuando se usan de manera
responsable, pueden aportar mucho en la basqueda de informacién, la comunicacion, el
trabajo, el aprendizaje o el juego, también aportan a los cambios negativos culturales y
sociales especialmente para los nifios y jovenes que son la poblacion mas influenciables en la

sociedad.

Es evidente como cada dia son mas los nifios y nifias que desde temprana edad hacen
uso de dispositivos tecnologicos como, teléfonos celulares, tablets y televisores con conexion
a internet, y es evidente también como el control que generan los padres frente a esta
problematica es casi nulo, como resultado, se puede decir que desde hace un tiempo la
tecnologia se ha utilizado frecuentemente como medio o recurso de entretenimiento,
diversion, comunicacion entre familiares y amigos, y actualmente para recibir clases de
manera virtual, desde el méas pequefio de la familia hasta el més adulto, lo usa, sin embargo,
en muchos ambitos se desconocen las consecuencias del mal uso o uso excesivo de la
tecnologia, que puede tener efectos negativos en la salud mental a nivel cognitivo y afectivo,

especialmente de los mas pequefos.

En una encuesta realizada por el DANE, (2017), se indica que poco mas del 73,% de
los nifios y nifias menores de 5 afios manifiestan tener un teléfono celular, de este porcentaje
el 76% pertenece a nifios y nifias de la zona urbana y el resto a la zona rural de nuestro pais,
dentro de ese mismo informe, el DANE menciona que en lo que a Internet se refiere, el 81%

de las personas de 5 afios hacen uso de Internet desde un Smartphone y el 19% restante desde
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un computador, siendo las principales busquedas, videojuegos, videos de YouTube y
canciones infantiles, filtrdndose paginas no deseadas que resultan como spam en estos

dispositivo.

De esta manera, se hace necesario investigar sobre las alteraciones en la conducta que
trae consigo el uso de los diferentes dispositivos tecnolégicos a los nifios y nifias de primera
infancia. Este trabajo de investigacion, se enfoca principalmente en la poblacién de la
institucion educativa Maria Auxiliadora del municipio de Andes Antioquia, con el fin de
identificar todas estas alteraciones y poder mitigar esos cambios comportamentales que
afectan el desarrollo de los nifios de esta institucion. Esta propuesta se pretende resolver
mediante una investigacion accion con un enfoque cualitativo, debido a que este pretende
recopilar y analizar datos sobre experiencias vividas, sentimientos y comportamientos a partir

del uso de la tecnologia.

2.3. Antecedentes

A continuacion, se presentaran diferentes antecedentes, internacionales, nacionales y
regionales que aportan a la investigacién, debido a que todos muestran la influencia que estan
teniendo los dispositivos tecnoldgicos en la vida de los nifios y nifias, como estos influyen en
su comportamiento, en su desarrollo, sensorial, motriz y cognitivo, ademas el poco desarrollo

social que estan teniendo al tener un contacto tan extenso con estos dispositivos.

2.3.1. Antecedentes Internacionales:

De acuerdo a lo anterior, se muestra la investigacion titulada “Un estudio descriptivo
sobre el uso de las nuevas tecnologias por nifios de 0-6 afos”, realizada por Malagon (2017)
en Espafia, la cual present6 como objetivo analizar qué uso hacen los nifios de 0-6 afios y sus
familiares de las Nuevas Tecnologias, conocer cudl es la opinion de las familias sobre las

mismas y qué riesgos/beneficios creen que entrafian. De este modo, los resultados obtenidos
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evidenciaron que los datos recogidos en la investigacion indican que en la mayoria de los
hogares estudiados, se cuenta con un televisor, ordenador portatil y tablet/moviles y en
aproximadamente el 70% se cuenta con una consola normal o portable, esto nos quiere decir
que las nuevas tecnologias estan inmersas en nuestra sociedad como algo habitual, esta
investigacion resalta que la TV y la Tablet, aparecen como un recurso para lograr que los
nifios coman, o se distraigan, a pesar de que los pediatras desaconsejan radicalmente esta
practica que provoca que no se alimenten bien. Evidenciando que los lugares donde mas
suelen usar la Tablet y el teléfono mavil es los espacios publicos, esto quiere decir que los
nifios no socializan tanto con otros nifios de su edad, al estar observando la pantalla de estos
aparatos, ni tampoco realizan actividades fisicas al aire libre como jugar, correr, saltar,

dejando de lados actividades comunes de nifios de primera infancia.

De igual manera, en la investigacion titulada “Uso de dispositivos tecnoldgicos en la
infancia y conductas externalizantes” de la Pontificia Universidad Catélica de Argentina,
realizada por Villamil (2020), la cual tiene como objetivo explorar la asociacion entre el uso
de dispositivos tecnolégicos y las conductas externalizantes durante la segunda infancia. En
la investigacion se determind que la infancia actual se encuentra en medio de una
hipermonitorizacién ya que trata de eliminar la incertidumbre y el error, y esperan respuestas
rapidas y dividen su atencion en diferentes actividades. Se encontrd que esta caracteristica
repercute en el aprendizaje pudiendo generar dificultades. Asi, se definio a la infancia actual
como “infancia de los medios” ya que se considera que tanto las experiencias como los
significados que los nifios/as atribuyen a las mismas se encuentran determinadas y definidas
por la tecnologia, debido a todo esto se logro identificar que las principales conductas que se
alteran por el uso de dispositivos en la primera infancia son la conducta desafiante, la

agresividad y crueldad.
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2.3.2. Antecedentes Nacionales

A nivel nacional se muestra la investigacion titulada “Efectos Cognitivos y
Conductuales por el Uso de Dispositivos Tecnoldgicos en Nifios y Nifias en Edades
Comprendidas Entre de 8 y 10 afios del colegio Comfiar” realizado por Moreno (2022), cuyo
objetivo es identificar los efectos cognitivos y conductuales que tiene el uso de la tecnologia
en nifios y nifias, de los grados 3 a 5 de la Institucién Educativa Comfiar, mediante la
realizacion de encuesta orientada a padres para la verificacion de efectos cognitivos y
conductuales, presentado como resultado que el uso excesivo de dispositivos tecnoldgicos
puede interferir en el desarrollo cognitivo de los nifios, afectando &reas como la atencion,
planificacidn y secuenciacién de tareas, el razonamiento, el procesamiento y generando
problemas en el razonamiento abstracto. Estas consecuencias a raiz del uso de dispositivos, se
evidencia mas en el desarrollo personas ya que como se menciona anteriormente, muchos de
los nifios (as) expuestos a este uso excesivo de estos dispositivos tecnoldgicos tiende a
presentar problemas en la atencidn a sus tareas, se les llega a dificultar cumplir con la

solucién de la misma.

De igual manera se presenta el “Uso Excesivo de La Tecnologia y La Ansiedad
Estado-Rasgo en estudiantes de Una Institucion Educativa del Municipio De Girdn,
Santander” realizado por Galvan (2022) y publicado por la universidad Auténoma de
Bucaramanga, quien cuenta con el objetivo de describir la relacion entre el uso excesivo de la
Tecnologia y niveles de Ansiedad Estado-Rasgo en los estudiantes de una Institucion
Educativa del municipio de Girén, Santander, mediante la aplicacion de escalas de medicion

estadistica STAI-C, con el fin de aportar elementos significativos para el abordaje de esta
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etapa evolutiva y como resultado indica que en particular, existié presencia de ansiedad en el
estudio actual, lo cual prevalece con estudios antepuestos con anterioridad, es importante
mencionar que las asociaciones entre el uso de Internet y la salud mental de los jovenes no
son concluyentes en mucho paises, presentando varios factores asociados, lo que destaca la
importancia de incorporar estos factores en las intervenciones dirigidas tanto hacia una accién
correctiva y preventiva a la depresion, la ansiedad y los problemas del suefio en las
poblaciones de nifios y jovenes, debido a que el uso de Internet también podria tener
incidencia en el cambio de los procesos del suefio, como la reduccion del suefio (REM), el
suefio de ondas lentas y la eficiencia del suefio, ademas, el uso prolongado de dispositivos
electronicos puede causar molestias fisicas, como dolores musculares y de cabeza, lo que

puede elevar los niveles de ansiedad en los nifios y jovenes.
2.3.3. Antecedentes Locales

Por ultimo, a nivel local, se muestra el estudio llamado “La incidencia de la
tecnologia en el aprendizaje de los nifios del Centro Educativo Barney en Bello, Antioquia”
realizado por Osorio (2021), cuyo objetivo es analizar la incidencia del uso de las tecnologias
digitales en los procesos de aprendizaje de los nifios de educacion preescolar del Centro
Educativo Barney en el municipio de Bello, el cual indica que con base en las observaciones
realizadas en la investigacién se percibe que los nifios y nifias del grupo han experimentado
ciertos retrocesos en lo que respecta a su desarrollo motriz, dado que ya no tienen las mismas
posibilidades de exploracion y manejo de su cuerpo, porque la mayoria del tiempo
permanecen frente a una pantalla o aparatos electronicos. Pese a que la docente titular trata de
incentivar la actividad fisica en casa, esto no siempre se logra debido a que los nifios se
sienten mas atraidos por las herramientas tecnologicas; sumado a ello, en el hogar no cuentan
con los mismos espacios que tendrian en el preescolar y tampoco estan los comparieros con

quienes compartian juegos y actividades. Adicionalmente, sus padres o cuidadores no
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siempre pueden estar al tanto de la realizacion de estos ejercicios fisicos, ya que por lo

general se encuentran ocupados en sus trabajos.

Otro estudio encontrado es el denominado “Relacion entre la atencion y
caracteristicas de estimulacion que reciben los estudiantes del centro educativo sol y luna de
4 a 6 anos a través de medios tecnologicos” realizado por Florez (2021) quien es su objetivo
pretende analizar la relacion existente entre la atencion y las caracteristicas de estimulacion
que reciben los estudiantes del Centro Educativo Sol y Luna de 4 a 6 afios a través de medios
tecnoldgicos, como resultado indica que se logré evidenciar que realmente los nifios desde
sus primeros meses de vida, estan teniendo contacto con aparatos tecnoldgicos, lo que lleva a
indagar qué tanto control o conocimiento tienen los padres acerca de la forma apropiada en la
que se debe manejar o guiar los estimulos que los nifios reciben a través de éstos aparatos,
para que no se convierta en algo que afecte de forma negativa el desarrollo tanto cognitivo,
como psicomotor o psicosocial del nifio, la caracteristica que tienen la mayoria de los
videojuegos y los programas televisivos creados para nifios, para que sean tan divertidas y
entretenidas, es que no exijan un nivel de concentracion en el nifio, sino que precisamente
retrocedan a su primera infancia, atrapando su atencién solo con movimientos, imagenes y
sonidos al igual que lo hacia los cascabeles. En ese sentido, lo que a muchos padres les puede
parecer una ayuda para que sus hijos desarrollen su atencion mas rapido y tengan mejores
reflejos, realmente solo significa una involucion que provoca dificultades de concentracion y

no favorece al desarrollo de la capacidad de afrontar la frustracion.
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2.4. Marco Teorico

En el marco tedrico presentado a continuacion se pueden identificar aspectos claves para
desarrollar esta investigacion, empezando por el concepto de la conducta en la primera
infancia, seguido de los dispositivos tecnoldgicos, por ultimo, el significado de propuesta

pedagogica en los procesos educativos.

2.4.1. Conducta en la primera infancia

Castilla, (2014) refiere que los nifios y nifias aprenden a pensar moviendo el cuerpo;
para ello, crean representaciones simbolicas y luego utilizan el razonamiento conceptual.
Ademas, el periodo preoperatorio comienza entre los dos y los seis afios, siguiendo la etapa
sensoriomotora. Alli se presenta la distincion entre realidad y fantasia, que continda ligada a
la percepcion, y en esta etapa se evidencia el simbolismo y sus representaciones en la

comunicacion verbal.

Dentro de la primera infancia el nifio pasa por multiples posturas comportamentales,
en sus inicios se tiene la exploracion de lo desconocido, el desarrollo de su parte motriz, el
deseo de conocer el mundo que lo rodea, sin embargo en esta etapa también se presentan
conductas como la percibidas por los padres como rabietas y rebeliones, segun lo indicado
por Dupo, (2022), estas suelen vincularlas con un mal comportamiento, pero en el desarrollo
conductual de los nifios y nifias durante la primera infancia es comun, todas las areas de la
evolucion, incluida la conducta, estan plenamente desarrolladas en los nifios y nifias y es

necesario que dentro de su desarrollo aprenden a controlar sus acciones.

Valero, (2012), indica que en la primera infancia se pueden presentar tres tipos de
comportamientos, el emotivo, el racional y el impulsivo, la mayoria de los nifios y nifias

tienden a moverse entre tres tipos de comportamiento: racional, impulsivo y emocional y
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como ocurre con casi todo en la vida, la bondad y el equilibrio suelen estar en algin punto
intermedio, cuanto mas en armonia estén estos tres tipos de comportamiento, mas armonioso,
natural y feliz sera el desarrollo de los infantes. Dentro de la racionalidad los nifios y nifias
buscan explicacion de todo, no se conforman con respuestas simples, en el comportamiento
impulsivo, en este comportamiento predomina la impaciencia y la exigencia por parte de los
nifios y nifias. Por altimo, en el comportamiento emotivo son conductas mas afectivas,

demuestran amor, abrazos, estos nifios se sienten confiados con su entorno.

Por otra parte, Nifio (2003), menciona que el comportamiento se refiere a la respuesta
fisica y adaptativa a algo, el nifio estd conectado con el medio ambiente, mediante el
desarrollo y la atencion a estimulos, respuestas motoras y sensoriales simples, como correr,
saltar, observar, identificar, tocar y reconocer su entorno, es importante para ellos participar
en actividades importantes del dia a dia, estos procesos de comportamiento son esenciales
antes de que las habilidades especiales de comunicacion y de socializacion méas complejas, se

desarrollen por completo.

Es necesario recalcar que en los procesos del desarrollo de los nifios y nifias los
padres deben interpretar, observar y analizar el comportamiento que presentan ya que los

nifilos cambian de actitud y conducta muy a menudo.
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2.4.2. Dispositivos tecnoldgicos

Ferndndez, (2014), refiere que” un dispositivo tecnolégico es un aparato o
mecanismo que desarrolla determinadas acciones, su nombre esta vinculado a que dicho
artificio esta dispuesto para cumplir con su objetivo” este también hace referencia que los
dispositivos tecnoldgicos y las TIC son hoy herramientas para la productividad, la eficiencia
y la competitividad, esta herramientas son de suma importancia para el desarrollo
empresarial, el sector productivo, educativo y médico, sin mencionar los efectivos que son

para la comunicacion tanto sincrénica como asincronica.

Las herramientas electronicas y otros elementos que los humanos han creado y
utilizado a lo largo de la historia para satisfacer una necesidad se conocen como objetos o

artefactos tecnoldgicos.

Debido a lo mencionado, Parra (2015) indica que el mundo se esta transformando en
una red inteligente de personas, dispositivos, contenidos y servicios controlados digitalmente.
Los nuevos dispositivos pueden adaptarse a las necesidades de las personas en funcion de su
situacién, ubicacion y contexto de uso especificos. También requiere conciencia situacional
para anticipar las necesidades del usuario en diferentes situaciones, para estar siempre un
paso por delante y, en Gltima instancia, hacer que la interfaz de usuario quede obsoleta. La
brecha tecnoldgica se centra principalmente en el acceso o el uso de tecnologias digitales,
pero también en la capacidad de integrar y beneficiarse de las tecnologias digitales en

practicas sociales significativas.
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2.4.3 Propuesta pedagogica

El Ministerio de Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones (MinTic, 2023),
indica que la Propuesta Pedagdgica es una herramienta utilizada por las instituciones
educativas para articular sus intenciones para el proceso de ensefianza-aprendizaje apegados a
la autonomia responsable que permiten las capacidades instaladas y el contexto, esta
compuesto por las teorias pedagogicas (ensefianza y aprendizaje) y los preceptos filosoficos
(éticos y epistemoldgicos) que brindan coherencia a la préctica educativa, la accion

pedagogica valida la aplicacion y apropiacién de estos principios generales.

En cuanto al tipo de estudiantes que se espera formar, la Propuesta Pedagdgica
coincide con el objetivo de ensefianza aprendizaje significativos, para lograr este objetivo se
tiene como base las metas, la metodologia de evaluacion, el disefio instruccional, la
programacion, las técnicas de ensefianza y los recursos necesarias, dado esto la Propuesta
Pedagdgica servird como hoja de ruta para el proyecto educativo institucional y todos sus

componentes, incluido el desarrollo curricular y el cédigo de convivencia.

La UNESCO (2020), considera que la propuesta pedagogica es el documento que
expresa las metas filosoficas y pedagogicas que tiene una institucion educativa para el
crecimiento de su labor educativa. La propuesta pedagogica sustenta y orienta el rumbo que
tomara la comunidad académica para el crecimiento del estudiante que espera formar. Sirve,
por tanto, como nucleo del Plan Educativo Institucional (PEI) involucrara a la comunidad en

la que la institucion educativa tendra un impacto al participar.

Por otro lado, teniendo en cuenta que la pedagogia es un factor de suma importancia
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, siendo este fundamental en el
adecuado desarrollo educativo, se infiere que las propuestas pedagdgicas son herramientas

gue expresan las intenciones de las instituciones educativas respecto de los diferentes
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procesos de ensefianza y aprendizaje. Estas propuestas se centran tanto en principios éticos y
pedagdgicos relacionados con las teorias de la ensefianza y el aprendizaje con el objetivo de

garantizar aprendizajes de calidad.

Vega, (2020), indica que la propuesta pedagogica se centra, en primer lugar, en el
proyecto educativo, sus elementos, el curriculo y el codigo de convivencia, asi como en los
diferentes procesos educativos que debe implementar la institucion, de igual manera esta
respalda varios aspectos de la educacién, como el tipo de formacion que se brinda a los
estudiantes. También forma la base de los sistemas educativos, las ensefianzas pedagdgicas,
las estrategias de ensefianza y las herramientas pedagdgicas utilizadas para lograr estas

intenciones.

Capitulo 111: Metodologia

3.1. Disefio de la propuesta

Nombre de la propuesta: El buen uso de la tecnologia.

Objetivo: Promover el uso adecuado de los dispositivos tecnoldgicos en los nifios y

nifias a partir del desarrollo de experiencias ludicas.

Esta propuesta pedagdgica se basa en 3 momentos, la primera es la implementacion
de un taller, donde se abordaran los principales efectos que trae el uso excesivo de las
tecnologias, esta dirigida a los nifios y nifias, este taller se basa en revision de un video que
expone el tema, posterior a esto un conversatorio que permita recoger los principales
intereses de los nifios frente al tema. Por ultimo, se aplica un instrumento para identificar el
uso y frecuencia del uso de dispositivos tecnologicos que tienen los nifios y nifias, de igual
manera serve para caracterizar los factores que inciden en la conducta de los nifios y nifias

que usan dispositivos tecnoldgicos
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La segunda experiencia sera una integracion de juegos tradicionales, en la cual se
aplicaran diversos juegos tradicionales con los nifios y nifias, como, por ejemplo, las
escondidas, canicas, ponchado, lleva y otros que sean acordes a la edad y gusto de los nifios y

nifias, esto con el fin de incentivar actividades diferentes al uso de dispositivos tecnoldgicos.

Por altimo, se realizara un taller reflexivo con las familias, donde se presentaran los
efectos que trae el uso excesivo de las tecnologias en los nifios y nifias, se presentan videos y
se realiza un conversatorio con el fin de recoger las problematicas y principales dudas de las
familias. De igual manera, se aplica un instrumento para identificar el uso y frecuencia del
uso de dispositivos tecnoldgicos que tienen los nifios y nifias, para caracterizar los factores

que inciden en la conducta de los nifios y nifias que usan dispositivos tecnoldgicos.

Experiencia pedagogica 1.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

NOMBRE DE LA RECONCOCIENDO LAS PRINCIPALES
EXPERIENCIA PROBLEMATICAS DEL USO DE LOS DISPOSITIVOS
PEDAGOGICA: TECNOLOGICOS EN LOS NINOS Y NINAS

INTENCIONALIDAD | Esta estrategia pedagdgica tiene como intencién reconocer las
PEDAGOGICA: principales problematicas que trae a los nifios y nifias el uso
desmedido de dispositivos tecnoldgicos

OBJETIVOS DE LA | Promover el uso responsable de los dispositivos tecnoldgicos en

EXPERIENCIA los nifios y nifias del grado preescolar
PEDAGOGICA:
NUMERO DE NINOS 25
Y NINAS:

EDAD PROMEDIO Los nifios y nifias se encuentran en edades entre los 5 y 6 afios



MOMENTOS DE LA
PLANEACION EN
MARCHA
ALISTAMIENTO
(INVOLUCRAR LOS
MATERIALES QUE
USOEN LA

EXPERIENCIA)

INICIO

DESCRIPCION METODOLOGICA DURACION

Para el alistamiento de la actividad, se 5 minutos
descargo con anterioridad el video “uso

responsable de la tecnologia para nifios”

tomado de:

https://www.youtube.com/watch?v=tBO

bvkx_nOg

el video se descargd en un pc

se organiza el aula, el pc, el televisor
para proyectar

Por ultimo, alistan los puestos de los
nifios en mesa redonda para poder tener
visibilidad de todos a la hora de la
experiencia.

Se recibe a los nifios y nifias con un 15 minutos
saludo cordial y afectivo, preguntando
como estan y como les ha ido con
anterioridad en su dia.

Los nifios se ubicaran en sus puestos, en
un semi circulo frente a la profe.
Posterior a eso se realizara la
presentacion de la experiencia,

mencionando que se abordara el tema de
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DESARROLLO

CIERRE

uso de dispositivos tecnologicos y las
principales implicaciones negativas para
ellos.

Seguidamente les pregunté ¢saben que
son dispositivos tecnoldgicos? ¢les gusta
usar dispositivos electrénicos? ¢Los
dispositivos tecnoldgicos son malos o
buenos para los nifios?

Se habla un poco mas referente al tema
y se da inicio al desarrollo

Para el desarrollo de la experiencia se
proyecto el video determinado, este
video presenta situaciones animadas de
dificultades que trae usar tecnologia a tan
temprana edad, hace referencia al primer
dispositivo que usan los nifios, como en
los juegos y videos pueden robar la
informacidn personal de sus padres y
como el consumo excesivo de estos
dispositivo trae problemas de salud, en
su vision, sociales ya que los aleja de sus
amigos entre otros, cada que se aborda
un tema en el video se hace una pausa y

se responden dudas que vayan surgiendo.

20 minutos

30 minutos
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Para dar cierre a la actividad, se realiza
un conversatorio en el cual se aborda el
tema consultando, ¢qué fue lo que mas
les llamo la atencién del video? ¢ Sienten
que a ustedes les ha pasado algo similar a
lo del video? ¢les gustaria profundizar
mas en el tema?

Por ultimo, se aplica el instrumento
realizado con el fin de identificar el uso y
frecuencia del uso de dispositivos
tecnoldgicos que tienen los nifios y nifias,
de igual manera servira para caracterizar
los factores que inciden en la conducta
de los nifios y nifias que usan
dispositivos tecnoldgicos, el instrumento
se ve reflejado en el apartado de
instrumento aplicados.

El instrumento se realizard en conjunto,
la docente orientara pregunta por
pregunta para que los nifios tengan

facilidad a la hora de responder.
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Experiencia pedagogica 2.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA
PEDAGOGICA:

INTENCIONALIDAD

PEDAGOGICA:

OBJETIVOS DE LA
EXPERIENCIA
PEDAGOGICA:

NUMERO DE NINOS Y
NINAS:

EDAD PROMEDIO
MOMENTOS DE LA
PLANEACION EN
MARCHA
ALISTAMIENTO

(INVOLUCRAR LOS

RECONOCIMIENTO DE JUEGOS Y ACTIVIDADES

LUDICAS

Esta estrategia pedagdgica tiene como intencion que los nifios y
nifias reconozcan los juegos tradicionales como alternativas
ludicas y dindmicas, evitando el uso desmedido de los
dispositivos tecnoldgicos
Incentivar las experiencias ludicas dinamicas que permitan a los
nifos y nifias incentivar su desarrollo motriz y cognitivo
evitando el uso desmedido de los dispositivos tecnolégicos

25 nifios y nifias

Los nifios y nifias se encuentran en edades entre los 5y 6 afios

DESCRIPCION METODOLOGICA DURACION

Para el alistamiento de la actividad, es 5 minutos

necesario tener, balones de futbol, balon

MATERIALES QUE USO | plastico, canchas y zona verde disponible en

EN LA EXPERIENCIA)

INICIO

la institucion.

Se recibe a los nifios y nifias con un saludo 15 minutos

cordial y afectivo, preguntando como estan y
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DESARROLLO

como les ha ido con anterioridad en su dia.
Se explicara a los nifios y nifias las
actividades a realizar, se pregunta si ¢conocen
alguno de los juegos?, segun el nombre ;Cuél
les Ilama mas la atencion? ¢Han jugado con
anterioridad estos juegos?

Para el desarrollo del primer juego los nifios 40 minutos
se organizaran en dos equipos mixtos, se
explican las reglas del juego, debe haber un
arguero en la cancha de cada equipo y los
demas jugadores deberan intentar meter gol a
su equipo contrario, se solicita ser equitativos
y solidarios, trabajar en equipo para poder
ganar, la profesora hara las veces de arbitro y
se jugaran 2 tiempos de 10 minutos cada uno.
Finalizado el futbol, se elegiran 5 estudiantes
gue tomaran una pelota plastica cada uno, los
demas se harén frente a estos a una distancia
considerable, los jugadores que tiene la
pelota, deberan lanzarla con el fin de tocar
con esta a los demas jugadores, cada que la
pelota toque a uno este sera eliminado, los
jugadores que no tiene la pelota se pueden
mover por la zona marcada evitando ser

tocado por la pelota, la profesora haréa las
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veces de arbitro, revisando si la pelota toca o
no a los jugadores, la ronda tiene un tiempo
de 10 minutos si en este tiempo las pelotas
tocan a todos los jugadores, los atacantes
seran ganadores.

Se realizaran 2 rondas alternando a los
atacantes.

CIERRE Para el cierre de esta actividad se ubicaran 5 minutos
todos en el suelo en mesa redonda, se debatird
sobre los juegos realizados, ¢ les gusto jugar?
¢ Cual juego fue su preferido? ¢les gustaria
dedicar més tiempo a estas actividades? ¢es
mejor jugar o usar dispositivos tecnoldgicos?
¢Qué otros juegos o actividades les gustaria

realiza?

Experiencia pedagogica 3.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

NOMBRE DE LA RECONOZCO EN FAMILIA LOS PROBLEMAS QUE TRAE
EXPERIENCIA EL USO EXCESIVO DE LA TECNOLOGIA
PEDAGOGICA:

INTENCIONALIDAD Esta estrategia pedagdgica tiene como intencion que los nifios,

PEDAGOGICA: nifas y padres reconozcan las principales consecuencias que



OBJETIVOS DE LA
EXPERIENCIA
PEDAGOGICA:

NUMERO DE
PARTICIPANTES
EDAD PROMEDIO

MOMENTOS DE LA

PLANEACION EN

MARCHA

ALISTAMIENTO

(INVOLUCRAR LOS

MATERIALES QUE USO

EN LA EXPERIENCIA)

trae el uso excesivo de la tecnologia y las diferentes alternativas
que permitan mitigar estos riesgos.
Proporcionar a los nifios y a los padres informacion relevante
referente a la problematicas, fisicas, sociales y cognitivas que
trae el uso excesivo de dispositivos tecnologicos

25 padres/familias y 25 nifios

Los nifios y nifias se encuentran en edades entre los 5 y 6 afios
DESCRIPCION DURACION
METODOLOGIC
A (Escriba de
manera descriptiva
como se dio la
experiencia al
momento de
desarrollarla con
las nifias o0 nifos
elegidos)
Para el alistamiento 5 minutos
de la actividad, se
descarg6 con
anterioridad el video
PELIGROS PARA
EL CEREBRO DE

LA ADICCION A
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INICIO

LAS PANTALLAS
CONSECUENCIAS
DE ADICCION A
LA TECNOLOGIA
tomado de:

https://www.youtube

.com/watch?v=qgYJ

mkOWvZ5¢c

el video se descargd
en un pc

se organiza el aula,
el pc, el televisor
para proyectar

Por Gltimo, alistan
los puestos para los
padres de familia.
Se recibe a los
padres con un saludo
cordial, se realizara
la presentacion de la
actividad,
mencionando que se
abordara el tema de
uso de dispositivos

tecnoldgicos y las

15 minutos
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DESARROLLO

principales
implicaciones
negativas para sus
hijos.

Se consulta si
conocen algun tipo
de consecuencia
asociado al uso de
dispositivos
tecnoldgicos.

Para el desarrollo de
la actividad, se
proyectard el video
determinado, este
video refleja de una
manera clara y cruda
las consecuencias
que tae para el
cerebro, para el
desarrollo
cognitivos, social y
motriz para los
nifios, de igual
manera habla de las

adiciones de los

30 minutos
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nifios a la
tecnologia, se eligio
un video mas directo
que logre motivar a
los padres a
controlar el uso de
estos dispositivos en
sus hijos.

Posterior a la vista
del video se realizara
un conversatorio,
¢Qué opina de la
informacién
expuesta en el
video? ;cree que
toda esta
informacién es real?
cconsidera que su
hijo esta teniendo
consecuencias por el
uso de estos
dispositivos? ;es
buen momento para
empezar a controlar

el uso de
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dispositivos
tecnoldgicos en sus
hijos?

y demas preguntas o
inquietudes surjan

en el conversatorio.

3.2. Enfoque metodoldgico
Tipo de investigacion: Investigacion accion

La investigacion accion es un tipo de metodologia que se ocupa del estudio de una
problemaética social especifica que requiere solucion y que afecta a un determinado grupo de
personas. Esta investigacion, utiliza una coleccion de datos centrandose en la solucion

practica de una problematica.

Por otro lado, Colmenares, (2008), menciona que la investigacion accién pretende
comprender e interpretar las practicas sociales, indagacion sistematica, critica y pablica para
cambiarlas y mejorarlas, en esta investigacion llevan a cabo una actividad colectiva en bien
de todos, consistente en una practica reflexiva social en la que interactian la teoria y la

practica con miras a establecer cambios apropiados en la situacion estudiada.
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3.3. Técnicas e Instrumentos

A continuacion, se realizara la contextualizacion tedrica de las diferentes técnicas e
instrumentos utilizados para la recoleccion de los datos necesarios para llevar a cabo la
investigacion, dentro de las diferentes técnicas se encuentra la observacion, a partir de la

implementacién de lista de chequeo, diarios de campos, y encuesta.

Observacion:

De acuerdo con Sanjuan, (2011), cataloga la observacion como la inspeccion y
estudio realizado por el investigador, mediante el empleo de sus propios sentidos, con o sin
ayuda de aparatos técnicos, de las cosas o0 hechos de interés social, tal como son o tienen
lugar espontaneamente, de igual manera este autor menciona que es necesario saber plantear
los objetivos de observacion, con el fin de dirigir la atencion visual en lo que se quiere

revisar.

La observacion es una técnica utilizada que implica la recoleccion organizada de
informacidn sobre un aspecto determinado. Este registro se realiza a través diarios de campo,
lista de chequeos, anecdotarios, bitacoras, grabaciones, entre otros. La observacion puede ser
directa, cuando el investigador esta presente en el momento y lugar donde ocurre el
fendmeno o situacion que se estudia, o indirecta, cuando la informacion se obtiene de

documentos, archivos o del testimonio de otros.

Lista de chequeo:

Una lista de chequeo es una comprobacion en la que se detalla una secuencia de tareas
0 elementos que deben comprobarse, lo que permite realizar un seguimiento del proceso para

garantizar la correcta realizacién de cada tarea.
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Magan, (2022), menciona que es una herramienta escrita con la cual se esquematiza la
informacidn concerniente a una tarea, un proceso o cualquier conjunto de elementos
pendientes, de manera tal de poder controlar sencilla y rapidamente su ejecucion. Dicho de
otro modo, una lista de comprobacion es una lista de los elementos que requieren atencion en
algun tipo de proceso y cuya resolucion podemos marcar en papel directamente, conforme

sean realizados.

Diarios de campo:

El diario de campo es un instrumento para el aprendizaje e investigacion que permite
conocer mediante escritos, registros descriptivos, analiticos y criticos los comportamientos,
las actividades, los eventos y otras caracteristicas que suceden durante una observacion Soto,

(2019).

Luna, (2022), menciona que el diario de campo es una técnica que mediante la
creacion de anotaciones funge como un apoyo a la memoria, estimulando la recreacion de las
vivencias experimentadas, llevando a quien escribe a la reflexion y a la autocritica mediante
un proceso catartico, y es importante en el proceso formativo, pues da un recuento de las
opiniones personales, las frustraciones y los logros de quien escribe, lo considera también
como un instrumento gue tiene en su elaboracion un caracter personal y de consulta que es
valioso tanto para el trabajo individual como en equipo, y es una fuente de informacion para
profesionales que trabajan sobre un mismo asunto, pues ayuda a dar continuidad o a

supervisar un proyecto.

Para esta investigacidn se toma como base el formato de diario de campo presentado

por el Politécnico Grancolombiano. A continuacion, se presenta el formato:
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INSTITUCION UNIVERSITARIA POLITECNICO GRANCOLOMBIANO
PRACTICA I-LEPI

FORMATO FICHA DE OBSERVACION —DIARIO DE CAMPO
TUTORA VIRTUAL: CINDY JULIETH MARTINEZ RUIZ

INFORMACION DOCENTE EN FORMACION
CORREO
ELECTRONICO
INSTITUCIONAL

NOMBRE DOCENTE EN
FORMACION

NOMBRE DE LA INSTITUCION Y/OESPACIOEDUCATIVO NO CONVENCIONAL

NOMBRE COMPLETO Y CORREOELECTRONICODE LA TUTORA OTUTOR IN SITU

(Cudlesmi objetivo de la jornada)
PROPOSITO DE LA
OBSERVACION

FECHA: | | NUMERO DE OBSERVACION: |
TIEMPO DE OBSERVACION: | | EDADES DE LAS/OS AGENTES PARTICIPANTES: |

DE SCRIPCION DE LO OBSERVADO

(Aqui se descnbiran con detalle las actitudes, com portamientos, hechos y acciones observadas - sentidas)

INTERPRETACION
(Aqui se mterpretara lo observado; en ese sentido deben serm asanaliticos en este espacio, haciendo uso de fundam entostedncos comrectamente cita dos al finabizar
este apartado)

Pron

Imagen 2. Formato diario de campo.

Encuesta:

La encuesta es una técnica de investigacion que se caracteriza por utilizar una serie de
procedimientos estandarizados, donde se recogen, procesan y analizan un conjunto de datos
de una muestra representativa de una poblacion, la cual se extrapolaran los resultados que de

ella se obtengan, estos resultados pueden presentarse de manera cualitativa o cuantitativa.

Por otro lado, Unavarra, (2021), dice que la encuesta es una busqueda sistematica de
informacidn en la que el investigador pregunta a los investigados sobre los datos que desea
obtener, y posteriormente reline estos datos individuales para obtener durante la evaluacion
datos agregados. Con la encuesta se trata de obtener, de manera sistematica y ordenada,
informacidn sobre las variables que intervienen en una investigacion, y esto sobre una

poblacidén o muestra determinada. Esta informacion hace referencia a lo que las personas son,
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hacen, piensan, opinan, sienten, esperan, desean, quieren u odian, aprueban o desaprueban, o

los motivos de sus actos, opiniones y actitudes

3.4. Poblacién y contexto

Poblacion: Dentro de la institucion educativa se cuenta con 3 grados preescolar los
cuales tienen 90 Nifios y nifias de entre 5 y 6 afios y alrededor de 180 padres de familia, ya

que todos los nifios y nifias cuentan con padre y madre.

Muestra: Se tomard como muestra a 25 nifios y nifias de del grado preescolar de la
institucién educativa maria auxiliadora de los Andes Antioquia quienes oscilan entre 5y 6

afios y 25 padres de familia tomando a 1 por cada nifio, ya sea padre o madre.

Contexto:

Imagen 1. Ubicacion de la Institucién Educativa Maria Auxiliadora en los Andes. Antioquia, imagen
tomada mediante Google Earth.

La Institucion Educativa Maria Auxiliadora, se encuentra ubicada en el municipio de
los Andes al suroeste del departamento de Antioquia, este es un departamento que se basa

economicamente de la agricultura, la ganaderia, la mineria y el comercio, la ubicacién
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geografica exacta de la institucion es 5°39'29"N 75°52'35"W, esta cuenta con aulas de clase
dotadas con puestos para cada estudiante, televisor, armarios y tableros, tienen un aula
multiple, canchas, sala de juegos, capilla e internado para nifias de bajos recursos y para nifias
que viven en veredas alejadas y quieren estar en la institucion con el fin de evitar movilizarse
diariamente, actualmente la institucion cuenta con 3 grados preescolar con un total de 90

nifos y nifias, en estos cursos.

Capitulo 1V: Analisis y discusion de los resultados

Para lograr el objetivo general de este estudio, se caracterizo a nifios y nifias seleccionados de
una muestra poblacional para comprender las circunstancias especificas relacionadas con sus

caracteristicas personales y el uso de dispositivos moviles; para ello se utilizaron entrevistas y
preguntas para resolver un conjunto de objetivos especificos lograr visualizar la influencia del

uso del celular en la conducta de los menores.

Uso y frecuencia del uso de dispositivos tecnoldgicos que tienen los nifios y nifias:
Los siguientes resultados se dan a partir de los instrumentos aplicados tanto a padres como a
los nifios y nifias de preescolar, en total se refleja el resultado de 50 instrumentos aplicados
50% para nifios y nifias y 50% para padres, de igual manera se establecen los resultados de la

actividad rememorando los juegos tradicionales de mis padres.

Instrumento para recoger datos de los nifios y nifias del grado preescolar:
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Con que frecuencia uso dispositivos
tecnolégicos.

H Sempre
= CasiSiempre
¥ Rara Vez

Nunca

Grafica 1. Frecuencia de uso de dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias de
preescolar. Elaboracion propia.

Dentro de la gréfica 1, se refleja la frecuencia en que usan el celular los 25 nifios encuestados,
siendo asi que el 68% de estos usan estos dispositivos casi siempre, el 12% de los nifios
siempre usan dispositivos tecnoldgicos, otro 12% rara vez y el 8% nunca usa dispositivos
tecnoldgicos, siendo asi que el 80% de estos nifios tienen un contacto frecuente con los

dispositivos tecnoldgicos.

Cada cuanto mis padres me permiten
usar dispositivos tecnologicos.

8%
16% ‘ 32%

m Siempre
m Casi Siempre
™ Rara Vez

Nunca

Grafica 2. Frecuencia de permisividad de los padres para el uso de dispositivos

tecnoldgicos de los nifios y nifias de preescolar. Elaboracion propia.
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Dentro de la gréfica dos es posible identificar que el 76% de los estudiantes encuestados
tienen siempre o casi siempre la autorizacion de sus padres para el uso de dispositivos
tecnoldgicos, determinando asi como los padres son directamente responsables del uso
excesivo de estos en sus hijos, muchas veces sin ser conscientes de los dafios que se generan
paulatinamente en los nifios y nifias, por otro lado solo el 8% coinciden que sus padres nunca

les permiten en contacto con dispositivos tecnolégicos como celular o computador.

El dispositivo lo uso para temas
escolares

|
m Siempre
1 Casi Siempre
”
Rara Vez

Nunca

Grafica 3. Uso de dispositivos tecnoldgicos para temas escolares de los nifios y nifias de
preescolar. Elaboracion propia.

La grafica 3, demuestra que mas del 90% de los estudiantes nunca o0 muy rara vez usan los
dispositivos tecnoldgicos para usos escolares, y solo el 8% casi siempre lo usa para este

motivo.
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El dispositivo lo uso para divertirmey
jugar

m Siempre
® Casi Siempre
M Rara Vez

Nunca

Grafica 4. Uso de dispositivos tecnoldgicos para diversion y juegos de los nifios y nifias
de preescolar. Elaboracién propia.

En la grafica 4 de puede observar como el 95% de los estudiantes encuestados usa siempre o
casi siempre los dispositivos tecnolédgicos para diversion y juegos, identificando asi como los

nifios y nifias dedican su tiempo a pasatiempos electrénicos.

Me enojo cuando mis padres me
prohiben usar el dispositivo
tecnoldgico

m Siempre
m Casi Siempre
W Rara Vez

Nunca

Grafica 5. Frecuencia de enojo por la restriccion de dispositivos electrénicos de los nifios

y nifias de preescolar. Elaboracion propia.
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En la gréafica 5 es una de las mas importantes dentro del instrumento realizado, debido a que
demuestra que el 80% de los estudiantes presentan un sentimiento de enojo al momento de
que sus padres restringen el uso de dispositivos tecnoldgicos, 16% rara vez siente enojo y

solo el 4% nunca se enoja por las restricciones de estos.

Realizo otras actividades aparte de
usar dispositivos tecnologicos

M Siempre
M Casi Siempre
M Rara Vez

Nunca

Grafica 6. Frecuencia de realizacion de otras actividades de los nifios y nifias de
preescolar. Elaboracion propia.

En la gréafica 6 representada con anterioridad se ve como el 36% de los estudiantes
encuestados siempre o casi siempre realizan otras actividades a parte de usar dispositivos

electronicos, mientras que el 64% rara vez o nunca realizan otras actividades.
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Siento que necesito usar dispositivos
tecnologicos para ser feliz

m Siempre
W Casi Siempre
W Rara Vez

“ Nunca

Grafica 7. Necesidad del uso de dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias de
preescolar. Elaboracion propia.

En la gréfica 7 se logra evidenciar que el 56% de los nifios y nifias, nunca o muy rara vez
necesitan usar dispositivos electronicos para ser feliz mientras que el 44% dice que siempre o

casi siempre son felices con el uso de estos.

De los siguientes dispositivos ¢ cudles usas con
mas frecuencias?

mA. Computador
mB. Celular
mC. Tablet

“D. Video juegos

Grafica 8. Dispositivos tecnoldgicos mas usados por los nifios y nifias de preescolar.

Elaboracion propia.
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Dentro de los dispositivos tecnoldgicos mas usados y que se reflejan en la grafica 8, se logra
identificar que el celular es el dispositivo lider con una preferencia del 84%, seguido del

computador con un 8% y la Tablet y los videojuegos con 4% cada uno.

é¢Desde qué edad te permiten usar
dispositivos tecnologicos?

mA. Nolorecuerdo
mB. 4afos
mC. 5afos

D. 6 afios

Grafica 9. Edad de incursién en los dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias de
preescolar. Elaboracion propia.
Dentro de la gréfica 9 se refleja como los estudiantes encuestados coinciden en un 92% en

que no recuerdan la edad en la que se les permitié usar dispositivos electronicos, mientras que

| 8% refiere que fue a los 5 afios.
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¢En qué horario usas mas los
dispositivos tecnoldgicos?

BMA. Mafiana
mB. Tarde
mC. Noche

Grafica 10. Horario en que mas usan dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias de

preescolar. Elaboracion propia.

Dentro de los horarios de uso de dispositivos electronicos de los nifios y nifias encuestadas se
tiene que el 68% lo usan durante la noche, el 20% en la mafana y el 12% en la tarde, siendo

la noche el momento predilecto para conectarse con estos dispositivos.

¢En qué lugar uso con mayor frecuencia los
dispositivos tecnologicos?

HA. Casa
mB. Escuela

m C. Conamigos

Grafica 11. Lugar de mayor uso dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias de

preescolar. Elaboracion propia.
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En la grafica 11 los nifios y nifias encuestados coinciden en un 80% en que usan dispositivos
tecnoldgicos en casa, 16% con amigos y 4% en la escuela, permitiendo que el mayor control

de estos se debe dar en el hogar.

¢Tus padres te supervisan cuando usas
dispositivos tecnologicos?

mA. Si
mB. No

Grafica 12. Supervisién del uso dispositivos tecnoldgicos de los padres a los nifios y

nifias de preescolar. Elaboracién propia.

En la grafica 12 se puede determinar que el 76% de los encuestados coincide en que no tienen
supervision de sus padres para el uso de dispositivos tecnoldgicos, mientras que solo el 24%

de los nifios y nifias si tienen supervision.
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Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnoldgicos.

M Siempre
m Casi Siempre
m Rara Vez

Nunca

Grafica 13. Frecuencia en que su hijo o hija usa dispositivos tecnoldgicos. Elaboracién

propia.

Dentro de la gréfica 13 se logra identificar como el 52% de los padres coinciden en gue casi
siempre sus hijos usan dispositivos electronicos el 16% dice que siempre lo usan, el 24% rara

vez y el 8% indica que nunca lo usan.

Permite que su hijo o hija use
dispositivos tecnoldgicos para que no
moleste en casa

16% ‘ 20% M Siempre
‘ m Casi Siempre
m Rara Vez
Nunca

Grafica 14. Permite que su hijo o hija use dispositivos tecnoldgicos para que no moleste

en casa. Elaboracion propia.
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En esta grafica podemos ver que el 32% de los padres aceptan que sus hijos utilicen casi
siempre dispositivos tecnoldgicos para que no molesten en casa, el 20% siempre, el 32% rara

vez y el 16% nunca.

Su hijo se torna rebelde a la hora de
pedir que deje los dispositivos
tecnologicos

M Siempre
m Casi Siempre
m Rara Vez

Nunca

Grafica 15. Frecuencia de la rebeldia en los hijos por la restriccion de dispositivos

tecnoldgicos. Elaboracion propia.

En la gréfica 15 el 96% de los padres esta de acuerdo en que sus hijos siempre o casi siempre
se tornan rebeldes al momento de restringirles los dispositivos tecnoldgicos, mientras que el

4% afirma que casi nunca pasan por esta situacion.
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Usted supervisa a sus hijos cuando
usan dispositivos tecnologicos

m Siempre
H Casi Siempre
W Rara Vez

© Nunca

Grafica 16. Frecuencia de supervision del uso de dispositivos tecnoldgicos. Elaboracion

propia.

En la grafica se logra identificar como el 76% de los padres encuestados afirman que rara vez
supervisan a sus hijos en cuanto al uso de dispositivos tecnolégicos, el 12% nunca lo hace,

mientras que el 8% casi siempre lo hace y el 4 % siempre los supervisa.

Su hijo o hija realiza actividades
lidicas, como juegos o convivencias
con amigos de su entorno

m Siempre
m Casi Siempre
W Rara Vez

“ Nunca




51

Grafica 17. Frecuencia con que los nifios y nifias realizan actividades que no involucren

dispositivos tecnoldgicos. Elaboracion propia.

En esta grafica se evidencia como el 40% de los padres estan de acuerdo en que sus hijos casi
siempre realizan actividades ludicas y juegos, mientras que el 60% menciona que rara vez o

incluso nunca realizan otras actividades diferentes.

Su hijo o hija socializa con otros nifos
de su edad

M Siempre
M Casi Siempre
m Rara Vez

Nunca

Grafica 18. Frecuencia con que los nifios y nifias socializan con otros nifios de su edad.

Elaboracion propia.

En esta grafica el 60% de los padres encuestados mencionan que sus hijos rara vez o nunca
socializan con otros nifios de su edad, mientras que el 40% coincide en que siempre o casi

siempre lo hacen.
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¢Su hijo presenta retrasos en el
aprendizaje debido al uso de
dispositivos tecnoldgicos?

o Si

® No

Grafica 19. Presencia de retrasos en el aprendizaje por el uso de dispositivos

tecnoldgicos. Elaboracion propia.

En esta grafica el 60% de los padres encuestados manifiestan que sus hijos si presentan
retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos electronicos, mientras que el otro 40%

considera que no.

¢Considera que su hijo o hija no se
relaciona con otras personas por
estar usando dispositivos
tecnoldgicos?

m Si

® No

Grafica 20. Relacién de los nifios y nifias con otros nifios de su edad. Elaboracion

propia.



En esta grafica el 84% de los padres coinciden en que sus hijos si se relacionan de manera

normal y adecuada con otros nifios de su edad mientras que el 16% opina que no.

¢ Qué actitudes negativas a tomado
su hijo o hija por el uso de
dispositivos tecnologicos?

m Dependencia al celular.

20% 20%

m Mal genio
m Groserias
Rebeldia

M Ansiedad

Grafica 21. Actitudes negativas tomadas por los nifios debido al uso de dispositivos
tecnoldgicos. Elaboracion propia.

En esta grafica es posible determinar que el 24% de los padres mencionan que sus hijos se
tornan de mal genio, el 20% identifica dependencia al celular, otro 20% ansiedad, 20%

groseria y el 16% identifica actitudes de rebeldia en sus hijos.
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¢ Considera que, si su hijo o hija restringeo
controla el uso de dispositivos
tecnoldgicos, puede tener otro tipo de
actitudes?

® Mas amoroso
M Respetuoso
W Atento

Mas dindamico

Grafica 22. Actitudes de los nifios si se restringe el uso de dispositivos tecnolégicos.
Elaboracion propia.

En la gréfica 22, el 40% de los padres coinciden en que si sus hijos tienen un uso restringido
de los dispositivos tecnoldgicos se tornarian mas amorosos, el 32% indica que serian mas

respetuosos, el 16% mas dindmicos y el 12% mas atentos.

équé actividades le gustaria que su hijo
implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos?

B Futbol

m Pintura

m Danza
Musica

B Manualidades
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Grafica 23. Actividades que podrian realizar los nifios para evitar el uso excesivo de

dispositivos tecnoldgicos. Elaboracion propia.

En esta grafica el 28% de los padres esta de acuerdo en que sus hijos practiquen
manualidades, el 24% que practiquen futbol, el 20% mausica, otro 20% pintura y el 8% que se
inscriban a danza, siendo estas alternativas sanas para evitar el uso excesivo de dispositivos
tecnoldgicos.

Factores que inciden en la conducta de los nifios y nifias que usan dispositivos
tecnoldgicos

Es posible determinar que son multiples los factores que influyen en la conducta de los
nifios y nifias debido al uso de dispositivos tecnoldgicos. A partir de los instrumentos
aplicados, se puede identificar que dentro de esas conductas se presentan comportamientos
asociados a la rebeldia, en donde los resultados muestran que un alto indice de los
encuestados presenta esta conducta, son pocos los procesos de interaccidn con otros nifios de
su entorno y edad. De igual manera se presentan comportamientos de groseria y poco interés
educativo, deportivo y cultural, por parte de los encuestados, produciendo procesos
desfavorables en el desarrollo integral del nifio, es por esto, que se considera necesario que
los padres y entorno acompafien el uso de estos dispositivos, con el fin de fortalecer el
desarrollo infantil de manera adecuada.

Propuesta pedagogica para el uso adecuado de dispositivos tecnologicos
A partir de los datos obtenidos con relacion al uso que realizan los nifios y nifias de los
dispositivos tecnoldgicos, se presentd una propuesta pedagdgica que permitié mostrar e
incentivar a los nifios a retomar juegos tipicos de infancia, aqui se presentaron diversas
actividades como futbol y Hula- Hula, con la realizacién de estos acciones se evidencio el

interés en estos juegos, se animaron por el trabajo en equipo, debido a estos comportamientos
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se cree necesario que los nifios y nifias estén inmersos con mayor frecuencia en estas
actividades y otras como la masica, la danza, el deporte y el arte que incentiven el desarrollo,

social, fisico y cognitivo de los nifios.

Discusiones

Dentro de los resultado fue posible identificar la incidencia que tienen los nifios por el uso
del celular, identificando que el 80% de los nifios y nifias encuestados usan casi siempre o
siempre dispositivos electronicos, este resultado coincide con lo dicho por Perea, (2019),
quien afirma que el 73.2% de los nifios de 5 ya tienen contacto directo con los dispositivos
tecnoldgicos, de igual manera este porcentaje tan alto de uso de dispositivos tecnoldgicos,
puede traer situaciones como la mencionada por Unicef, (2023) que indica “que el uso
excesivo de la tecnologia digital puede contribuir a la depresion y a la ansiedad infantil” por
otro lado Fandifio, (2021), hace referencia a que le uso en exceso de pantallas y tecnologia en
nifios de primera infancia puede limitar las habilidades tanto sociales como emocionales,
dentro del conversatorio realizado con los padres en el proceso de aplicacién del instrumento
fue posible determinar la preocupacion de estos frente a las problematicas que trae el uso en
exceso de dispositivos tecnoldgicos en los nifios y nifias, es necesario que desde el hogar se
controlen los tiempos del uso de estos, que se creen planes del uso de tiempo con los
menores, sin embargo es necesario que los padres se comprometan con la situacion ya que en
los resultados se evidencia como el 76% de los nifios y nifias encuestadas presentan enojo
cuando se les restringe el uso de estos dispositivos y lo mas critico es que ese mismo
porcentaje de nifios y nifias concuerdan en que sus padres no supervisan su actividad con
dispositivos tecnoldgicos, lo que genera una falta de interés de parte de estos, es de
mencionar que el uso de celulares, tablets y otros en estos menores puede traer consecuencia

lamentables, ataques cibernéticos, clonaciones, paginas web no deseadas que inciten a la
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violencia y otro tipo de actividades que perjudiquen la salud fisica y mental de los nifios y
nifias, como el famosos juego de la ballena azul el cual por medio de redes tecnolégicas
incitaba a nifios y jovenes a cumplir retos que podian llegar a la muerte, es por esto que él
ICBF, (2019), menciona que es necesario que los padres, madres, cuidadores y toda persona
relacionada en el entorno de los nifios, debe reconocer los riesgos que trae el uso de la
tecnologia en los nifios, con el fin de poder tomar medidas oportunas que permitan
protegerlos, y estos aprendan a utilizar estas herramientas de manera adecuada y responsable.
Por otro lado, dentro de los resultados se logra identificar mas del 50% de los padres
encuestados concuerdan en gue sus hijos no realizan ninguna actividad a parte del uso de
tecnologia, el mismo porcentaje rara vez socializa con otros nifios o nifias de su edad, lo que
indica que estos nifios y nifias no estan realizando actividades fisicas comunes de personas de
su edad como jugar futbol, relacionarse con personas de su entorno, dejando de lado el
desarrollo social lo que conlleva que posiblemente en un lapso corto de tiempo estos
desarrollen problemas psicoldgicos, depresidn, ansiedad, miedo, mientras que no desarrollar
actividades fisicas y ludica trae retraso en su desarrollo motor, obesidad, problemas de vision,
es por esto que Suarez, (2020), indica que el abuso del teléfono celular y el pc trae
consecuencias a nivel fisico y mental, influyendo en la postura, problemas de columna,
entumecimiento del sistema nervioso, aumento de estrés y actitudes agresivas por parte de los
nifios, esta mencion concuerda con referido con los padres quienes indican que debido al uso
de tecnologia, sus hijos presentan mal genio, rebeldia, groserias, ansiedad y dependencia
severa al celular, cabe recalcar la necesidad de tomar medidas con prontitud, con el fin de

evitar o mitigar estas problematicas.
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5. Conclusiones y recomendaciones

La realizacion de esta investigacion permitio identificar que nifios y nifias de la
Institucion Educativa Maria Auxiliadora de Andes Antioquia usan con mucha frecuencia los
dispositivos tecnoldgicos, siendo asi que el 92% de los nifios y nifias tienen contacto con
dispositivos tecnoldgicos, de estos el 68% los usa casi siempre, el 12% siempre esta usandolo
y el 12% de vez en cuenta, determinando también que del total de nifios y nifias encuestados
el mismo 92% usan estos dispositivos con autorizacion de sus padres y sin supervision,

convirtiendo a los nifios en focos vulnerables para ser victimas de peligros cibernéticos.

De igual manera, se logro ccaracterizar los factores que inciden en la conducta de los
nifios y nifias que usan dispositivos tecnoldgicos de los nifios y nifias del grado preescolar de
la Institucién Educativa Maria Auxiliadora, encontrando que el enojo, la rebeldia, mal genio,
groseria y ansiedad, son factores que estan presentes en la conducta de los nifios.

Se identifica como en su mayoria los nifios tienen poco interés por actividades ludicas
y juegos que no impliquen el uso de dispositivos tecnoldgicos, siendo necesario cambiar

radicalmente habitos diarios para estos nifios.

Se logré disefiar una propuesta pedagogica para el uso adecuado de dispositivos
tecnoldgicos, dentro de esta se concientizo tanto a padres como a hijos de los riesgos
inminentes que trae el uso excesivo de dispositivos tecnologicos, entre los cuales se
identificaron retrasos en el desarrollo motriz, en el desarrollo social, psicologico y fisico, se
identificaron enfermedades que se pueden presentar de manera cercana como la obesidad,
problemas articular de columna 'y de vision, asi como retrasos escolares, todo esto con la

finalidad de mitigar estas afectaciones conductuales negativas que genera el uso de estos



dispositivos en los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucion Educativa Maria

Auxiliadora.
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ANEXos

Anexo 1: Instrumentos de recoleccidon de datos

Instrumento para nifios y nifas:

60

Nombre del instrumento: Frecuencia del uso de dispositivos tecnoldgicos en los nifios y

ninas.

Instrucciones: El instrumento solicita el nombre completo del estudiante encuestado, junto

con la fecha del dia en que se aplica el instrumento, las dos casillas deben diligenciarse.

Después se presentan preguntas con respuestas determinadas, siempre, rara vez 0 nunca, el

encuestado debera marcar con una X en la casilla que considere para cada pregunta.

Nombre del estudiante:

Fecha:

Pregunta

Siempre

Casi

Siempre

Rara

Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos

tecnoldgicos.

Cada cuanto mis padres me permiten

usar dispositivos tecnologicos.

El dispositivo lo uso para temas

escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y

jugar

Me enojo cuando mis padres me

prohiben usar el dispositivo tecnolégico
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Realizo otras actividades aparte de usar

dispositivos tecnoldgicos

Siento que necesito usar dispositivos

tecnoldgicos para ser divertirme

Anexo 2

Instrumento 2: para nifios y nifias.

Nombre del instrumento: Frecuencia del uso y tipo de dispositivos tecnoldgicos usados.

Instrucciones: El instrumento cuenta con 5 preguntas de opcién mdltiple, cada encuestado
debera leer detenidamente la pregunta y se deberd marcar con una X la opcion que

consideren.

1. De los siguientes dispositivos ¢cuales usas con mas frecuencias?
B. Computador
C. Celular
D. Tablet

E. Video juegos

2. ¢Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnol6gicos?
A. No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5afos
D. 6 afios
3. ¢Enqué horario usas mas los dispositivos tecnol6gicos?

A. Mafiana
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B. Tarde
C. Noche
4. ¢En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnologicos?
A. Casa
B. Escuela
C. Con amigos
5. ¢Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnoldgicos?
A. Si

B. No

Anexo 3

Instrumento para recoger datos de los padres de los nifios y nifias del grado preescolar
Instrumento para padres:

Nombre del instrumento: Percepcion de los padres frente al uso de dispositivos
tecnoldgicos en sus hijos

Instrucciones: El instrumento solicita el nombre completo del estudiante encuestado, junto
con la fecha del dia en que se aplica el instrumento y el parentesco del encuestado con los
nifios, las tres casillas deben diligenciarse. Después se presentan preguntas con respuestas
determinadas, siempre, rara vez o nunca, el encuestado deberd marcar con una X en la casilla

que considere para cada pregunta.



Nombre:

Parentesco:

Fecha:
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Pregunta

Siempre

Casi

Siempre

Rara

Vez

Nunca

Con que frecuencia usa su hijo o hija

dispositivos tecnoldgicos

Usted supervisa a sus hijos cuando

usan dispositivos tecnoldgicos

Permite que su hijo o hija use
dispositivos tecnoldgicos para que no moleste

en casa

Su hijo se torna rebelde a la hora de

pedir que deje los dispositivos tecnoldgicos

Su hijo o hija realiza actividades
ludicas, como juegos o convivencias con

amigos de su entorno

Su hijo o hija socializa con otros nifios

de su edad
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Anexo 4
Instrumento 2 para padres.

Nombre del instrumento: Principales actitudes negativas presentadas por los nifios a causa

del uso de dispositivos tecnoldgicos

Instrucciones: El instrumento cuenta con 5 pregunta de opcién mdltiple, cada encuestado
debera leer detenidamente la pregunta y se debera marcar con una X la opcién que

consideren.

1. ¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si
No

2. ¢Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando

dispositivos tecnoldgicos?
Si
No

3. ¢Qué actitudes negativas ha tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos
A. Dependencia al celular.
B. Mal genio
C. Groserias
D. Rebeldia

E. Ansiedad
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4. ¢Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnologicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ¢Cuales?
A. Mas amoroso
B. Respetuoso
C. Atento

D. Mas dinamico

5. ¢queé actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnoldgicos?

A. Futbol

B. Pintura

C. Danza

D. Mdsica

E. Manualidades

Anexo 5

Instrumento para tomar apuntes sobre diferentes comportamientos de nifios y nifias del
grado preescolar

Instrumento para docentes:

Nombre del instrumento: Diario de campo

Instrucciones: El instrumento es una ficha de observacion diaria donde el docente plasma los
comportamientos negativos o positivos de los estudiantes, se escribe la fecha del dia en que

se aplica el instrumento, el grado, la institucion educativa.
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FORMATO FICHA DE OBSERVACION - DIARIO DE CAMPO

INFORMACION DOCENTE EN FORMACION

CORREO
Luz Estela Henao Ocampo | ELECTRONIC | | henaoo@poligran.e

NOMBRE DOCENTE o) dU.co

INSTITUCION | Y4-L0

AL

FECHA: NUMERO DE OBSERVACION:
TIEMPO DE EDADES DE LAS/OS AGENTES | 5- 6 afios
OBSERVACION: PARTICIPANTES:

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Los nifios y nifias llegan al salén de clase, dejan sus mochilas y se sientan, pero hay dos nifios que salen a los
pasillos a jugar. Dejo mi mochila sobre el escritorio y salgo por ellos. El dia comienza dando gracias a Dios
por todos los favores recibidos, seguidamente cantamos la cancidn el sapo Pepe y realizamos la actualizacion
del calendario.

Posteriormente coloco un cuento de Isabel Menéndez en el televisor llamado: “La vaca que fue al cole” pero
en el momento de escuchar el cuento se escucha ruido proveniente de algunos nifios que no dejan de hablar,
les llamo la atencién para que dejen escuchar a otros compafieros, dos alumnos comen bombones pero
inmediatamente les recuerdo que en el sal6n no se den comer, algunos nifios refieren que estan aburridos que
el cuento no les gusta por lo que les indico que deben prestar atencion ya que realizare preguntas relacionadas
con el cuento que estamos escuchando.

Continuamente realizo varias preguntas relacionadas con el cuento como:
¢Cbémo se llama el cuento? ;Qué personajes aparecen en el cuento? ¢De qué trata el cuento? Entre otras que
van surgiendo en el momento.

Se entrega a cada nifio el cuaderno de cuentos para que realicen el dibujo de lo que més les gusto del cuento,

en el transcurso de la actividad Emiliano Flérez resulta llorando, me acerco a él y le pregunto el motivo de su
llanto y me dice que “Emanuel me pego una patada en el vientre” lo recojo del suelo, lo siento en el puesto y
empiezo a mirar su estémago, inmediatamente Ilamo a la mama para que lo lleve al hospital con la péliza del
colegio.

Seguidamente, hablo con Emmanuel sobre so accién y me dice que Emiliano lo chuzo con un lapiz, le indico
gue cuando suceden esas cosas me debe decir para yo actuar que él no debe realizar justicia por sus propias
manos y lo llevo a coordinacién donde deciden llamar a la mama.

Vuelvo al salén ya que los nifios los habia dejado a cargo de estudiantes que pagan el servicio social y
continuo con las actividades del dia, realizo la muestra en el tablero para que los nifios la realicen en el
cuaderno de regletas, esta actividad tarda aproximadamente 2 horas, durante este tiempo todo marcha con
normalidad, hablan mucho entre ellos, realizo pausas activas para que no se aburran como: Palo Bonito y
canto canciones de su agrado.

Posteriormente, recordamos la escritura del nombre y aprendimos el nimero 5, observamos en el televisor
canciones y cuentos sobre el numero pero algunos nifios no prestaban atencion ya que no les gustaba el
contenido del televisor, incluso Emmanuel dice: “ Esta clase estd muy aburrida porque no vemos la Llorona”
no accedo a su peticidn por lo que el decide contar la historia a los compafieritos y yo le digo en reiteradas
ocasiones que ese no es el tema, que se quede en silencio por lo que hace caso omiso, los otros nifios me
dicen que ya no desean bajar al bafio solos porque les da miedo.

Por ultimo, los bajo al parquecito del colegio, donde pasan y disfrutan de todos los juegos que alli existen,
pero, el juego se ve interrumpido cuando Dylan empieza a jugar al payaso asesino, yo les indico que si siguen
jugando ese juego los llevo de nuevo para sal6n.
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Diario de campo 2

INSTITUCION UNIVERSITARIA POLITECNICO GRANCOLOMBIANO

FORMATO FICHA DE OBSERVACION - DIARIO DE CAMPO

INFORMACION DOCENTE EN FORMACION

CORREO
Luz Estela Henao Ocampo | ELECTRONIC | | henaco@poligran.e
NOMBRE DOCENTE o dU.co
INSTITUCION | Y4-L0
AL

NOMBRE DE LA INSTITUCION Y/O ESPACIO EDUCATIVO NO CONVENCIONAL

Institucion Educativa Maria Auxiliadora

FECHA: NUMERO DE OBSERVACION:
TIEMPO DE EDADES DE LAS/OS AGENTES | 5- 6 afios
OBSERVACION: PARTICIPANTES:

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Los nifios y nifias llegan al salén de clase, dejan sus mochilas y se sientan, El dia comienza dando gracias a
Dios por todos los favores recibidos, seguidamente cantamos la cancién la gallina Cucureca y realizamos la
actualizacion del calendario.

Posteriormente coloco un cuento de Isabel Menéndez en el televisor llamado: “El pirata valiente” este dia
todos estan en silencio y escuchan el cuento atentamente.

Continuamente realizo varias preguntas relacionadas con el cuento como:
¢Cbémo se llama el cuento? ;Qué personajes aparecen en el cuento? ¢De qué trata el cuento? Entre otras que
van surgiendo en el momento.

Se entrega a cada nifio el cuaderno de cuentos para que realicen el dibujo de lo que mas les gusto del cuento,
se empiezan a desorganizar de puesto para hacerse con los compafieros por lo que llamo la atencién y les
solicito que se ubiquen como los organice por lo que hacen gestos y vuelven a sus lugares, posteriormente un
nifio empieza a tartamudear una cancién viral en Tiktok y yo lo dejo en su momento pero llego el momento
en que todos empezaron a cantar la cancién por lo que solicito silencio para todos y que terminen la
actividad.

Después de terminar la actividad del cuento empiezo a explicar sumas sencillas hasta el nimero 6,
continuamente coloco ejercicios en el cuaderno hasta que Julian empieza a relatar con detalles lo que paso en
una novela la noche anterior, le pregunto que hasta que horas se queda despierto a lo que le contesto que
hasta las 11 de la noche que porque la mama se quedaba hasta esa hora viendo televisién, varios nifios
empezaron a opinar y a decirme la hora de acostarse, en su mayoria se acuestan después de las 10 de la
noche, por lo que les digo que debemos dormir temprano maximo 8 de la noche.

Siguiendo con las actividades entrego en modulo a cada nifio, alli deben colorear y realizar el nimero 6, se
les pide que deben pintan en una sola direccién y escribir el nombre de cada uno al final de la hoja.
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Diario de campo 3

INSTITUCION UNIVERSITARIA POLITECNICO GRANCOLOMBIANO

FORMATO FICHA DE OBSERVACION - DIARIO DE CAMPO

INFORMACION DOCENTE EN FORMACION

CORREO
Luz Estela Henao Ocampo | ELECTRONIC | | henaco@poligran.e
NOMBRE DOCENTE o dU.co
INSTITUCION | Y4-L0
AL

NOMBRE DE LA INSTITUCION Y/O ESPACIO EDUCATIVO NO CONVENCIONAL

Institucion Educativa Maria Auxiliadora

FECHA: NUMERO DE OBSERVACION:
TIEMPO DE EDADES DE LAS/OS AGENTES | 5- 6 afios
OBSERVACION: PARTICIPANTES:

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Los nifios y nifias llegan al salén de clase, dejan sus mochilas y se sientan, EI dia comienza dando gracias a
Dios por todos los favores recibidos, seguidamente cantamos la cancion “Quien es el robot” y realizamos la
actualizacion del calendario.

Posteriormente coloco un cuento de Isabel Menéndez en el televisor llamado: “Los monstruos no existen” se
realizan pausas activas antes de iniciar ya que los nifios vinieron muy habladores, pero en el transcurso del
video se notan muy dispersos y realizando otras actividades fuera de la normal, empiezo a quitar juguetes,
dulces y les explico que no estamos jugando ni comiendo y que hay horario para todo eso.

Continuamente realizo varias preguntas relacionadas con el cuento como:
¢Cémo se llama el cuento? ;Qué personajes aparecen en el cuento? ;De qué trata el cuento? Entre otras que
van surgiendo en el momento.

Se entrega a cada nifio el cuaderno de cuentos para que realicen el dibujo de lo que mas les gusto del cuento,
durante la actividad todo marcha normal se evidencia que los nifios han fortalecido su motricidad fina porque
sus trazos son més perfectos, continuamente les ensefio un video sobre la clasificacion de los animales, se
evidencia buena atencién en lo que estan viendo, y empezamos una charla muy agradable sobre los animales
carnivoros, herbivoros y omnivoros, se habl6 hasta de dinosaurios pero en un abrir y cerrar de ojos Emanuel
ubica un alfiler y chuza en la cara Maximiliano, inmediatamente Maximiliano le da patadas a Emanuel,
reacciono ante tal acto y hablo con ellos acerca de lo que est4 pasando y Emanuel es llevado nuevamente a
Coordinacion donde le informan a la mama.

Volvi al sal6n y seguimos con la actividad estan pintando animales y los estan clasificando cuando
Maximiliano se levanta del puesto y va donde Emiliano Soto y estruja su cabeza hacia el puesto provocando
gue se pegue en la frente, se le llama la atencién inmediatamente Maximiliano me responde muy
bruscamente con palabras soeces, le pido respeto y llamo a la mama.

Continuo otra actividad en el cuaderno de regletas y coloco la muestra en el tablero, cuanto todo esta en paz y
silencio Maximiliano Soto va Donde Nazly y le jala el pelo, la nifia inmediatamente grita, yo le llamo la
atencidn al nifio y le digo que eso no se hace que las mujeres se deben respetar y le pregunto que si le hacen
eso en casa a la mama por lo que me contesta que “si”

Nos dirigimos hacia el restaurante en fila, pero muchos nifios no me esperaron se adelantaron, y
seguidamente nos entramos al parque del colegio a jugar, pero observo que algunas nifias empiezan a bailar
una cancidn de Tiktok con su coreografia de Shakira y Karol G, les pregunto donde aprendieron a bailar asi y
me indican que en Tiktok, vuelven a jugar al payaso asesino por lo que decido ingresarlos al salon
nuevamente.
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Termino el dia con una actividad de dibujo libre, donde a cada nifio se le entrego una hoja de block donde
dibujaron trazos libremente a su creatividad e imaginacion.

Anexo 6

Encuesta realizada a los nifios y nifias del grado preescolar:

Instrumento para nifios y nifias:

Nombre del instrumento: Frecuencia del uso de dispositivos tecnoldgicos en los nifios y
nifas.




Nombre del estudiante: Se‘ on\mo \\er\cm Coﬂ eqr:

Fecha: 0q.- ||-2023
Actividad:

Pregunta Siempre [ Casi
Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
recnol6gicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y
jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnolégico

> ><]

Realizo otras actividades aparte de usar X
dispositivos tecnolégicos

L Siento que necesito usar dispositivos
hecnoldgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mas trecuencias?
A. Computador
B. Celular N- A
C. Tablet
D. Video juegos
(Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
A. No lo recuerdo
B. 4 afos N A
C. 5 aifios
D. 6 aios
(En qué horario usas ms los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
X. Tarde
C. Noche
(En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
A. Casa '
- YK Escuela
C. Con amigos
Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnoldgicos?
A, Si

B. No ‘J-P‘
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Povaris] by m CamSc:



Nombre del estudiante: AA_gméngQ.y CO\OYCXCl O-
q-11-2023

Fecha: (o)
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos
tecnol6gicos. )(
Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos. X
El dispositivo lo uso para temas escolares
El dispositivo lo uso para divertirme y
jugar A
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico >\
Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnolégicos X
Siento que necesito usar dispositivos x
tecnolGgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mids frecuencias?

A. Computador
B. Celular
C. Tablet
\}( Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
No lo recuerdo
B. 4 aiios
C. 5 anos
D. 6 afos
¢En qué horario usas mis los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
B. Tarde
7 Noche
¢.En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
Si
B. No
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Nombre del estudiante: AA_gmé)j_mQ.y CO\OYOCl O-
1-20213

Fecha: oq-1|
Actividad:

Nunca

Siempre | Casi |Rara Vez

Pregunta
Siempre

Con que frecuencia uso dispositivos )(

tecnol6gicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar }

dispositivos tecnolégicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares A

El dispositivo lo uso para divertirme y x

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnolégico >\

Realizo otras actividades aparte de usar X

dispositivos tecnolGgicos
Siento que necesito usar dispositivos x

tecnolGgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cuiles usas con mis frecuencias?

A. Computador
B. Celular
C. Tablet
% Video juegos
. Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 anos
D. 6 afios
¢ En qué horario usas mis los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
B. Tarde
” Noche
¢(En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
Casa
B. Escuela
C. Con amigos

LT}seadres te supervisan

cuando usas dispositivos tecnolégicos?

Si
B. No
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Nombre del estudiante: QS :Su\\d\‘\a “ AQ\SO e

Fecha: e 24 ¢
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos
tecnoldgicos. )\
Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos. ﬁ

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y A
jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnolégico

Realizo otras actividades aparte de usar x
dispositivos tecnolGgicos

Siento que necesito usar dispositivos
ecnoldgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mis frecuencias?
A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
A. No lo recuerdo
B. 4 afos
x 5 anos
D. 6 anos
(En qué horario usas més los dispositivos tecnol6gicos?
A. Manana
B, Tarde

)& Noche

¢En qué Jugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
Casa
B. Escuela

C, Con amigos
Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?

DX Si
B. No
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Nombre del estudiante: b)ﬂg D_AQ‘A'&S AV eAd-ﬁ (ol

Fecha: oA~ \\-202 3 -
Actividad:

Pregunta Siempre | Casi
‘|Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos X
tecnol6gicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos. )(

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y x

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico x

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnoldgicos

Siento que necesito usar dispositivos
ecnolégicos para ser feliz /(

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mas frecuencias?
A. Computador
" Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
. No lo recuerdo
B. 4 afos
C. 5 afos
D. 6 anos
(En qué horario usas mis los dispositivos tecnolégicos?
Maiiana
B. Tarde
X Noche
¢(En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
7 Casa
B. Escuela
C. Con amigos
(Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnoldgicos?
A. Si

XNO
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Nombre del estudiante: E! !).] “gY\O 603(0 Ag\)& e\ O.
' og=M:23%.

Fecha: oa-\-
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos
tecnoldgicos. x
Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolGgicos. )‘

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y x
jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben )\
usar el dispositivo tecnolégico

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnoldgicos

Siento que Necesito usar dispositivos
ecnolégicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;jcudles usas con mas frecuencias?
7 Computador
B. Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
No lo recuerdo
B. 4 afos
C. 5 anos
D. 6 afios
(En qué horario usas mds los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
B. Tarde
X Noche
¢En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
A Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
. Si
B. No

e ——————— T ————
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2 )
Nombre del estudiante: ﬂgon{\\ C_;O"ed TOLm J
2

Fecha: oa-I\ -

Actividad:

Pregunta

Siempre | Casi
Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos

A

tecnolégicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar

dispositivos tecnoldgicos.

A

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnoldgicos

Siento que necesito usar dispositivos
tecnol6gicos para ser feliz

X
X
X

De los siguientes dispositivos
A. Computador
. Celular
. Tablet
D. Video jucgos
;Desde qué edad te permiten usar
X¢. No lo recuerdo
B. 4 afos
C. 5 anos
D. 6 aiios
(En qué horari
7 Manana
B. Tarde
X. Noche
¢En qué Jugar uso con may
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cuando usas

. Si
No

;jcudles usas con mis frecuencias?

dispositivos tecnolégicos?

o usas mds los dispositivos tecnolGgicos?
or frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?

dispositivos tecnolégicos?
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Nombre del estudiante: _A}l\:ﬂ Vgé ZT, CO'UP‘d 4

Fecha: aa-1)-13-
Actividad:

Siempre

Pregunta Siempre | Casi |[Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
tecnolégicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y
jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnol6gico

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnolégicos

Siento que necesito usar dispositivos
tecnol6gicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con més frecuencias?
. Computador
B. Celular
C. Tablet
D. Video juegos
(Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 afos
D. 6 aiios
(En qué horario usas mis los dispositivos tecnolégicos?
A. Manana
B. Tarde
. Noche
¢En qué Jugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?
g. Casa
. Escuela
C. Con amigos
Tus padres te supe
¥ Si
B. No

rvisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
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9
Nombre del estudiante: _M Suh_qn CO‘:\»Q9€I\CJ T.
Fecha: oa-u- 23

Actividad:

Pregunta Siempre | Casi

Rara Vez | Nunca

Siempre

Con que frecuencia uso dispositivos >(
tecnoldgicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar 7\
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso pard divertirme y )\

jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben x

Lisar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar %

dispositivos tecnol$gicos

Siento que necesito usar dispositivos 7\

ecnoldgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mis frecuencias?

A. Computador
p Celular
C. Tablet
D. Video juegos
(Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5anos
D. 6 aios
(En qué horario usas
Maiiana
B, Tarde
Noche
(En qué Jugar uso con mayor fre
. Casa
B. Escuela
C, Con amigos
¢ Tus padres (e supervisan cuando usas dis
Si
B. No

mis los dispositivos tecnolégicos?

cuencia los dispositivos tecnolégicos?

positivos tecnolégicos?
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Nombre del csludianlc:T\'\omcs ij'cxﬁeéu X.
Fecha: 09-11- 2023
Actividad:

79

Pregunta Siempre [ Casi
Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos X
kecnoldgicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar x
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y %

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
Lisar el dispositivo tecnoldgico x

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnoldgicos

Siento que necesito usar dispositivos )\
ecnoléeicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcuiles usas con mis frecuencias?
Computador

X Celular

2.4 Tablet

D. Video juegos
¢Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?

P& No lo recuerdo

B. 4 anos

C. 5 anos

D. 6 anos
.En qué horario usas mis los dispositivos tecnolégicos?

X, Manana

B. Tarde

% Noche
¢(En qué lugar uso con m

Casa

B. Escuela

C, Con amigos
(Tus padres (e supervisan cuan

A, Si

%No

ayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?

do usas dispositivos tecnoldgicos?

Powred by @ Camsa



Nombre del estudiante: T2 g:\\s Isqioe
Fecha: 0q.-1\2023
Actividad:

\ Fver\mo)lv r-

Siempre

Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
tecnolGgicos. A

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnoldégicos. )\

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y
jugar X

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico X

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnolégicos

Siento que necesito usar dispositivos )\
ecnoléeicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mis frecuencias?
A. Computador
% Celular
C. Tablet
D. Video juegos
i Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
% No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5aos
D. 6 anos
¢En qué horario usas mis los dispositivos tecnol6gicos?
M Manana
B. Tarde
OX Noche
¢ En qué Jugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?
. Casa
B. Escucla
C. Con amigos
(Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnoldgicos?
A. Si

ﬁNo
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Nombre del estudiante: :Serommo end o Pg)q S.
Fecha: o9-(l-2023
Actividad:

Siempre | Casi

Pregunta
Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
kecnolégicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar

dispositivos tecnolégicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y )x

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnolégico

Realizo otras actividades aparte de usar )<
dispositivos tecnolégicos

Siento que necesito usar dispositivos
tecnolGeicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mds frecuencias?

A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 afios
D. 6 anos
(En qué horario usas mis los dispositivos tecnoldgicos?
A. Maiana
B, Tarde
Noche
(En’qué Jugar uso con mayor frecuencin los d
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
T usagdres te supervisan cuando usns dispositivos tecnoldgicos?

ispositivos tecnoldgicos?

Si
. No
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?c\ Ry Sa\om uemonclez M

Nombre del estudiante: \1 ora

Fecha: AA-1-2023
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara \E‘ Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos >(
tecnoldgicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar X

dispositivos tecnoldgicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso pard divertirme y )(

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar %

dispositivos tecnolégicos

Sicnto que necesito usar dispositivos

tecnolGgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcuidles usas con mis frecuencias?

A. Computador
¥ Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
» Nolo recuerdo
B. 4 afos
C. 5 anos
D. 6 aiios
(En qué horario usas mads los dis
A. Manana
B. Tarde
. Noche
¢En qué Jugar uso con may!
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
Tus padres te supervi
A, Si
B~ No

positivos tecnolégicos?

or frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?

san cuando usas dispositlvos teenoldgicos?

Powenl by @



,'\ AnAves uenercl M »

Emmcmu
0q-ll- 20

Nombre del estudiante:

Fecha:
Actividad:

Nunca

Siempre | Casi [Rara Vez

Pregunta
Siempre

Con que frecuencia uso dispositivos x

tecnoldgicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar x

dispositivos tecnoldgicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y %

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben 7\

Lsar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar x

dispositivos tecnolGgicos
Siento que necesito usar dispositivos /\

tecnoléeicos para ser feliz
De los siguientes dispositivos jcudles usas con més frecuencias?
A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten us
No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5 aiios
D. 6 anos
¢ En qué horario usas mas los dispo
A. Manana
B. Tarde
Noche
¢ En qué lugar uso con mayor frecuenc
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
(Tus padres te supervisan cuan
A. Si
% No

ar dispositivos tecnoldgicos?

sitivos tecnolégicos?

ia los dispositivos tecnoldzicos?

do usas dispositivos tecnol6gicos?
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Nowmbre del c.\'ludiunlc:YQL?!LQ_MQQQQJQ TQk)d(eS ;

Fecha oq-11-1023
Actividad:

84

Pregunta Siempre | Casi

Siempre

Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
tecnoldgicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y
jugar X

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnol6gicos )(

Siento que necesito usar dispositivos
ecnolégicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mds frecuencias?
A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 afos
D. 6 afios
¢En qué horario usas mis los dispositivos tecnolégicos?
A. Manana
B. Tarde
Noche
¢(En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
Si
B. No



Nombre del csludianle:}\\an .DQ\;ll Md\sd\ve CQLCT"O-

6a -1-2023

Fecha:
Actividad:

Pregunta
Siempre

Siempre | Casi |Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos X

tecnol6gicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar X

dispositivos tecnol6gicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y x

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben x

usar el dispositivo tecnoldgico
Realizo otras actividades aparte de usar

dispositivos tecnol6gicos

| >

Siento que necesito usar dispositivos

tecnolégicos para ser feliz
De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mis frecuencias?
A. Computador
W, Celular
C. Tablet
D. Video juegos
¢ Desde qué edad te permiten us
. No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 anos
D. 6 afos
¢En qué horario usas mis los dispositivo:
A. Manana
B. Tarde
Qx Noche
¢En qué lugar uso con
¥¢ Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervis
A. Si

P\ No

ar dispositivos tecnoldgicos?

s tecnolégicos?
mayor frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?

an cuando usas dispositivos tecnolégicos?
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Nombre del estudiante: MQL_QL;,VQ_Pqua oS .

Fecha: oq--202>
Actividad:

86

Pregunta Siempre | Casi
Siempre

Rara Vez | Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos
kecnolGgicos.

A

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnoldgicos.

X

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y X

ugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico

*

Realizo otras actividades aparte de usar
dispositivos tecnol6gicos

Siento que necesito usar dispositivos
tecnolégicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos jcuiles usas con mis frecuencias?
. Computador
X Celular
X Tablet
D. Video juegos
(Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolGgicos?
No lo recuerdo
B. 4 afos
C. 5 afos
D. 6 afios
(En qué horario usas mis los dispositivos tecnol6gicos?
A. Maiana
B. Tarde
P Noche
¢(En qué Jugar uso con m
2 Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cua
A~ Si
.B. No

ndo usas dispositivos tecnoldgicos?

ayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?

Powred by @ Cams



Fecha
Actividad:

: Do TE ( v
Nombre del estudiante; LZvosmMart icjoitg [alactos -
oq-(| . 1,02,1

Pregunta
Siempre

Siempre | Casi |Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos x
tecnolégicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar N

dispositivos tecnoldgicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y x

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnolégico X

Realizo otras actividades aparte de usar

dispositivos tecnolégicos

Siento que necesito usar dispositivos
hecnol6gicos para ser feliz )(

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mds frecuencias?

A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
¢ Desde qué edad te permiten usar
~ No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5 anos
D. 6 aiios
¢(En qué horario usas
Manana
B. Tarde
Noche
¢(En qué Jugar uso con mayor frecuencia los dispositivo
K Casa
B. Escuela
C. Con amigos
(Tus padres te supervisan cuando usas
A. Si

‘KNO

dispositivos tecnoldgicos?

mis los dispositivos tecnolégicos?

s tecnolégicos?

dispositivos tecnoldgicos?
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Nombre del estudinnte: U U i"Ke_r I;qgc._‘jme\lq SJFL‘\ ano

Fecha Oq-\-2023

Actividad:

Nunca

Pregunta
Siempre

Siempre [ Casi |Rara Vez

Con que frecuencia uso dispositivos X

tecnol6gicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar >(

dispositivos tecnol6gicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y X

ugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben

usar el dispositivo tecnolégico
Realizo otras actividades aparte de usar X

dispositivos tecnol6gicos
Siento que necesito usar dispositivos x

hecnol6gicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mds frecuencias?

A. Computador
Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecno
X, No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 anos
D. 6 anos
(En qué horario usas mas los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
B. Tarde

]K Noche
¢(En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?

»< Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan
> Si
B. No

16gicos?

cuando usas dispositivos tecnol6gicos?
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Nombre del estudiante: MQX\mt\lqn_o Pue?lq -quq’ta
Fecha: 09-1| - 2023
Actividad:

Pregunta
Siempre

Siempre | Casi |Rara Vez

Nunca

Con que frecuencia uso dispositivos x

tecnoldgicos.
Cada cuanto mis padres me permiten usar )\

dispositivos tecnolégicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y 7(

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben 7\

usar el dispositivo tecnolégico
Realizo otras actividades aparte de usar

dispositivos tecnolégicos

Siento que necesito usar dispositivos X

tecnolGgicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos ;cuiles usas con mis frecuencias?
A. Computador
px Celular
X Tablet
D. Video juegos
(Desde qué edad te permiten usar d
2X No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5 afos
D. 6 anos
¢En qué horario usas mis los dispositivos tecnol
A Manana
B. Tarde
% Noche
¢En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnolégicos?
Casa
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te superv
A. Si

ﬂNo

ispositivos tecnolGgicos?

6gicos?

isan cuando usas dispositivos tecnolégicos?

89
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Delany._Gulterre: uncjo :

Nombre del estudinnte;

Fecha Oq-||- 2023
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi [Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos
recnolégicos. >(
Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnoldgicos. )(

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso pard divertirme y X

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben

usar el dispositivo tecnoldgico
Realizo otras actividades aparte de usar >(

dispositivos tecnolégicos
Siento que necesito usar dispositivos

_llecnolégicos para ser feliz
De los siguientes dispositivos jcudles usas con mis frecuencias?
A. Computador
B Celular
C. Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te perm
4. No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 anos
D. 6 anos
¢ En qué horario usas mis los dispositivos tecnolégicos?
2 Maiiana
B. Tarde
C. Noche
¢ En qué lugar uso con mayor frecuencia 1os dispositivos tecnolégicos?
Casa '
B. Escuela
C. Con amigos
¢ Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnol6gicos?
A. Si

B No

iten usar dispositivos tecnolégicos?

- e i

e —————
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Nombre del estudiante: _

Fecha: oq-11-2023

Actividad:

EmAlQBQ__E\é'eL ASuAe\ (X

Nunca

Pregunta

Siempre

Casi
Siempre

Rara Vez

Con que frecuencia uso dispositivos
recnoldgicos.

X

Cada cuanto mis padres me permiten usar

A

Jispositivos tecnolégicos.
El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y

jugar
Me enojo cuando mis padres me prohiben
Lsar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar

dispositivos tecnoldgicos
Siento que necesito usar dispositivos

A

kecnolégicos para ser feliz

De los siguientes dispositivos (cudles usas co
A. Computador

‘i Celular

C. Tablet
D. Video juegos

¢ Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnol6gicos?

» No lo recuerdo
B. 4 afios
C. 5anos
D. 6 anos

¢En qué horario usas mas los dispositivos tecnolégicos?

. Maiiana
. Tarde
™ Noche

¢En qué lugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecno

. Casa
B. Escuela
C. Con amigos
(Tus Ipadres te supervisan cuando usas
A. Si

A No

n mas frecuencias?

dispositivos tecnoldgicos?

16gicos?
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Nombre del estudiante: Manaq A(v\or\(d Q!cﬂdles E .

Fecha: 09-11-2023
Actividad:

Pregunta Siempre | Casi (Rara Vez

Siempre

Nunca

tecnolégicos.

Con que frecuencia uso dispositivos X

dispositivos tecnol6gicos.

Cada cuanto mis padres me permiten usar )‘

El dispositivo lo uso para temas escolares A

jugar

El dispositivo lo uso para divertirme y >\

usar el dispositivo tecnol6gico

Me enojo cuando mis padres me prohiben X

dispositivos tecnol6gicos

Realizo otras actividades aparte de usar )(

ecnolduicos para ser feliz

Siento que necesito usar dispositivos

De los siguientes dispositivos ;cuiles usas con mds frecuencias”
A. Computador
W_ Celular
C. Tablet
D. Video juegos
¢Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnoldgicos?
M. Nolo recuerdo
B. 4 afios
C. 5afios
D. 6 afios
¢En qué horario usas mis los dispositivos tecnoldgicos?
A. Manana
B. Tarde
X Noche
(En qué Jugar uso con mayor frecuencia los dispositivos tecnoldgicos?
PK Casa
B. Escuela
C. Con amigos

(Tus

padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
Si
. No
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Nombre del estudiante: l!lgieo Sose ( ns¥|“o B\dnto =
Fecha: oq-i1-2023
Actividad:

Pregunta
Siempre

Siempre | Casi |Rara Vez

Nunca \

Con que frecuencia uso dispositivos
tecnol$gicos. X

Cada cuanto mis padres me permiten usar X

dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y X

jugar

Me enojo cuando mis padres me prohiben X
usar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar X

ispositivos tecnolgicos

-

I Siento que necesito usar dispositivos
ecnoldgicos para ser feliz A

De los siguientes dispositivos jcudles usas con mas frecuencias?

A. Computador
Celular
\ Tablet
D. Video juegos
;Desde qué edad te permiten usar
; No lo recuerdo
B. 4 arios
C. 5 afios
D. 6 afos
(En qué horario usas
4 Manana
B. Tarde
X Noche
¢En qué lugar us
K. Casa
B. Escuela
C. Con amigos
i Tus padres te supervisan cuan
g
B. No

dispositivos tecnolGgicos?

mas los dispositivos tecnolégicos?
o con mayor frecuencia 10 dispositivos tecnolégicos?

do usas dispositivos tecnoldgicos?

93
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Nombre del estudiante: Cqs\:f“o\n Cﬂ{és ‘VIQ\IJGS .

Fecha:
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia uso dispositivos
tecnolGgicos. A

Cada cuanto mis padres me permiten usar
dispositivos tecnolégicos.

El dispositivo lo uso para temas escolares

El dispositivo lo uso para divertirme y

jugar x

Me enojo cuando mis padres me prohiben
usar el dispositivo tecnoldgico

Realizo otras actividades aparte de usar
ispositivos tecnoléaicos

Siento que necesito usar dispositivos
ecnolGeicos para ser feliz )\

De los siguientes dispositivos ;cudles usas con mas frecuencias?
 Computador
W Celular
C. Tablet
D. Video juegos
¢ Desde qué edad te permiten usar dispositivos tecnolégicos?
¥ No lo recuerdo
B. 4 anos
C. 5 afos
D. 6 aios
¢En qué horario usas mas los dispositivos tecnol6gicos?
' Manana
B. Tarde
& Noche
¢En qué lugar uso con mayor frecue
¥ Casa
B. Escuela
C. Con amigos
i Tus padres te supervisan cuando usas dispositivos tecnolégicos?
A. Si

K No

ncia los dispositivos tecnolégicos?
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95
Anexo 7

Encuesta realizada a los padres de nifios y nifias del grado preescolar:
Instrumento para padres de familia:

Nombre del instrumento: Percepcion de los padres frente al uso de dispositivos
tecnoldgicos en sus hijos

Nombre del padre: Ee)

Fecha: 10-11- o he~
Actividad: E——
Pregunta Siempre Casi  |Rara Vez | Nunca
Siempre
; : Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnol6eicos. )\
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnolégicos )(
Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnolSgicos para que no moleste en casa >(
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
ue deje los dispositivos tecnolégicos X
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
COmMO juegos o convivencias con amigos de su x
entorno
Su hijo o hija socializa con otros nifios de
u edad X

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?

3¢

{Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?
Si

pg

INE \C \ ) X .
O\eR £\ ce(ulay He notado &p e _demoPeh
7 Y : oy ik

nsfdaera g?gﬁ:‘;ijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
ASL) i

6 ! i e Y
puede tener Otro tipo de actitudes? ;Cuidles?

P ¢

ANO : cu hijo implementuara para evitar el uso excesivo de
N ades le gustaria que su hijo P

y actividades

(queé

Bies
dispositivos tecnolégicos?

seS cle Fu‘i'lb0|
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Nombre del padre: (Saéue[ Euﬂzc(

Fecha: 10-~/1- 23
Acuvidad:

Pregunta Siempre Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija A
dispositivos tecnoldgicos.
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnoldgicos fx
Permite que su hijo o hija use dispositivos
recnoldgicos para que no moleste en casa
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
que deje los dispositivos tecnoldgicos
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
Como juegos o convivencias con amigos de su /\
eNtorno
Su hijo o hija socializa con otros nifos de }\

| >

su edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

O

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?

No

u hijo o hija ppr el uso de dispositivoy tecnolégjcos?
oo LT o SUS

¢ Qué actitudes negativas a tomado s

es grocero con ella muvy  Agresive
¢Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos4ecnoldgicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?

o) 2 /
Yo treo que 5/, pero a1 _mey diticys ] resTringlr
Z/:/UO adl_eeleldr ;/4 701 Se ha_veello d;ﬂma//&q{(

(qué actividades le gustarfa que su hijo implementaru para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnol6gicos?

AL A ) o =
e gusiariq  pero nl o pwema 0l o Fenemos

174 /
//'em o /Mfd ///u/a//o al feq/(za ac‘/rr//c/a ey O

/Zo/’ e) o a/jo 05/} e//oermanece Copn /q P

abuele.

]
Powerat by @ CamSconner
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T T ———— ——T—

Fecha MO~y 2023

Actividad:

Pregunta Siempre Cusi [Rura Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnoldgicos., X
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
Jispositivos tecnolégicos A
Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnolégicos para que no moleste en casa x
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
ue deje los dispositivos tecnoldgicos X
Su hijo o hija realiza actividades hidicas,
L:omo juegos o convivencias con amigos de su X
entorno
Su hijo o hija socializa con otros niiios de A
su edad

.Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si
¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando

dispositivos tecnoldgicos?
Si
¥o

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos?

A vecon lo da vabia prera_no no) dbiam) nanrtou[gb,

(Considera que, si su hijo o hija restringe 0 controla el uso de dispositivos tecnoldgicos,

puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?
\ : A
(qu _ho no JLJamm mﬂnafula?( mahejame?

7&41 Pmo Il
autontdod <on ¢

(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar
dispositivos tecnolégicos? ¢

el uso excesivo de

| readision
TR

A ra)

e Powrad by @ ComSeannwr



Fechat
Actividad

’ Pregunta

Nowire delf pede ‘gm Ualmcr.w Cepala

98

) S'ic_h-lp(n- Casi [Rara Vez [ Nunca

Siempre

l Con que trecuencia usa su hijo o hija

X

Uispasativos teenoldgicos.
l Usted supervisa a sus hijos cuando usan

hspasiivos tecnolégicos

Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnoldgicos para que no moleste en casa

Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir

X
%
o

que deje los dispositivos tecnoldgicos
Su hijo o hija realiza actividades lidicas, g
ComO juegos o convivencias con amigos de su
eatomo X
4

Su hijo o hija socializa con otros nifios de

X

Su edad

.Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido
Si

al uso de dispositivos tecnol6gicos?

(Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando

dispositivos tecnolégicos?
Si

. o

¢ Qo# zcutudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

] ] T

I 1

Q -

EYAGAY

(Considera gue, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,

puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?

0_en @5 Ud_estamo Hoand o

(IO, e

m}hﬁ
(Gu€ zctividades le gust

dispositivos tecnolGgicos?

e @)

4 que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de

d dlot -

1)€‘££" o
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Nombre del pudre:b ([O ’

Fecha:
Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia usa su hijo o hija >(
dispositivos tecnoléeicos.
Usted supervisa a sus hijos cuando usan )\

dispositivos tecnolégicos

Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnolégicos para que no moleste en casa X
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir

que deje los dispositivos tecnoldgicos )\
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,

como juegos o convivencias con amigos de su X
entorno

Su hijo o hija socializa con otros nifios de ’>(
su edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?

No

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicog?

(

¢ Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ; Cudles?

" L | [
St peYeT 1 VerdA0 Tenemay fotg Hempo

(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos? :

l \
\C:)or Q. CUa\gUleY PQ (e GPPO

"
" Pl ty @ CamScanner
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Nombre del padre: Q{ ‘|Q CQS"QFEA(‘] LOO\ZU g

Fecha: {0-44-2033
Actividad:

Siempre | Casi |Rara Vez [ Nunca

Pregunta
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija X
dispositivos tecnoldeicos.
Ustad supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnologicos x
Permite que su hijo o hija use dispositivos

tecnoldgicos para que no moleste en casa % X
Su hijo se toma rebelde a la hora de pedir

Que deje los dispositivos tecnolégicos )(
Su hijo o hija realiza actividades hidicas,
COMI0 ju2gos 0 convivencias con amigos de su

entomo X

Su hijo o hija socializa con otros nifos de
Su edad X

(Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

P

{Considera que su hijo o hij2 no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnologicos?

Si

¢ Qué actrudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?
L \ ! \ 1

\‘\\ostq e\_momeain es im buen Ao, 0sa e\ o U’rqt:\or Q
ce Qa er -

¢ Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositives tecneldgicos,
puede tener oo tipo de actitudes? ; Cuales?

N/A-

: qué actividades |2 gustania que su hijo implementara evitar el uso excesivo de
< - g q J !
dispositivos tecnolégicos?

1 N [ 1 \ A
Ue(\)ode. ?Lﬂ“UfQ’ haile, DandQS---

.
. Pl iy B Camicommer
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Nombre del padre: .Eih_(&!“'"‘l

F*‘Ch“_: \0:\ - 2028
Acuvidad:

Pregunta Siempre | Casi  [Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnolGeicos. A
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnolégicos X
Permite que su hijo o hija use dispositivos
kecnoldgicos para que no molesteen casa A
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
que deje los dispositivos tecnolégicos X
Su hijo o hija realiza actividades lidicas, ‘
COMO juegos o convivencias con amigos de su

eNtoimo X
Su hijo o hija socializa con otros nidios de
su edad X

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

b

¢Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnoldgicos?

Si

No

¢Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

s _a o\

A AddaY 6 noWace eqso -

¢ Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?

S . 1 e & C (9] (=]
ma

(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnoldgicos?

{)ﬂum - Lah

Powrrl by @ ComSeanne



Nombre del padre: _A(ﬂ[ﬁ\ﬂgﬂlm ‘
Fecha: 04122 -
Actividad:

Pregunta Siempre | Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnolGgicos.

Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnoldgicos

Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnolégicos para que no moleste en casa

Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
que deje los dispositivos tecnoldgicos

yyxx

Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
Como juegos o convivencias con amigos de su
entorno X

Su hijo o hija socializa con otros nifios de X

su edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

o

¢{Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?
Si

¥o

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

s

(Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cudles?

N \méum £

(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos?

1
N mguna

102
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Nombre del padre: # el UC\G ‘O ’
Fecha: &ﬁé[bmgm—(de 2023
Actividag: .
b
Pregunta Siempre [ Cas; Rara Vez [ Nunca
— Siempre
Con que frecuencia usa yu hijo o hija

dispositivos tecnolGgicos, X
Usted Supervisa a sus hijos cuando usan X

dispositivos tecnolégicos
Permite que sy hijo o hija use dispositivos

tecnolGeicos para que no moleste €n casa \(
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir

ue deje los dis 0Sitivos tecnolg icos X
.. . . B, & * ge \_\\_\
Su hijo o hija realiza actividades hidicas,
COmO juegos o convivencias con amigos de sy
entorno Y

Su hijo o hija socializa €on otros nifos de
Su edad >(

¢Su hijo presenta Tetrasos en e aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

X

¢Considera que sy hijo o hija no se relaciona con otras Personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?
Si

x

¢ Qué actitudes +egativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos?
ﬂ\YY:‘l’\)h(ﬂ )

¢Considera que, si su hi jo 0 hija restringe g€ontrola el uso de dispositivos tecnoldgicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ¢ Cudles?

1.4 1 M Ja |
Aene oS aoe \o 45a moadne 9”0 QAN <e
0o > -hClm‘u((n b

(qué actividades le gustarfa que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de

i$positivos tecnolGgicos? J \
dispo gvos ecnoldg ) 5c1Cl il 0(193 Que ey
1end g

/ |
I/ ’

Nrworon] oy @ CamScanner



an;::\u del padre; 5@ nf) ra ()1_0_7 req.

ue deje los dispositivos tecnoléeicos

Su hijo o hija realiza actividades lidicas,

Actividad;
Pregunta ISicmpre Casi  |Rara Vez I Nunca I
Siempre

Con que frecuencia usa sy hijo o hija I /
dispositivos tecnoldeicos. I I \

Usted supervisa a sus hijos coand usan I % l I I 7
dispositivos tecnolégicos

Permite que su hijo o hija use dispositivos I I I I
kecnolégicos para que no moleste en casa /<

Su hijo se torna rebelde a Ia hora de pedir I [ ’ )(7

COmO juegos o convivencias con amigos de su
entorno ><

Su hijo o hija socializa con otros nidos de h I ] I 7
su edad X

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?

®

¢Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?
Si

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

“inmunca
V4

¢Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,

puede tener otro tipo de actitudes? (Cuileg?

/VI/I)O!!Jha N
P 4

{9qué actividades le gustarfa que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos?

/‘\/’t/)q N
J

104
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Nombre del padre: “Qﬂ(k, [‘%\Xje (©) C’Of_\OS-
Fecha: 10-(1- 23

Actividad:

Pregunta Siempre | Casi [Rara Vez [ Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnoléeicos. X

Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnolégicos )(

Permite que su hijo o hija use dispositivos 4
tecnolGgicos para que no moleste en casa X

Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
ue deje los dispositivos tecnolGgicos %
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,

Como juegos o convivencias con amigos de su

entorno X
Su hijo o hija socializa con otros nifos de

su edad )(

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolGgicos?

S

0
¢Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnoldgicos?

Si
Wo
¢Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos?

Pecde ser gixero, hace pdidlelas, 56 dwa al svels,
lloa my {Certe

¢Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?

Fade dener olio dimo de_adiludes como: hacer casO g lo C’UQ
e _gonda, hacer 'lan Yareds O ve oo 1 e

aAvidades _ . i
¢qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de

djspositivos tecnolégicos? l [
ori con_el ¢ erlo
e Qg Ov Como Cl]lP 1|
|

Powyet by @ CamScanner
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Nombre del padre; U[\Iﬁl,l A._T_DG_OM
Fecha: AQ- M-92023

Acuvidad:

Pregunta Siempre | Casi  [Rara Vez | Nunca
Siempre
Con que frecuencia usa su hijo o hija \\
dispositivos tecnolégicos. O
Usted supervisa a sus hijos cuando usan ]
dispositivos tecnolégicos i,
Permite que su hijo o hija use dispositivos (
tecnolégicos para que no moleste en casa A
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir | ||
que deje los dispositivos tecnolégicos -
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
como juegos o convivencias con amigos de su (
entono iy
Su hijo o hija socializa con otros nifios de 1"
u edad A\

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnoldgicos?
Si

e

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando \
dispositivos tecnoldgicos? b
Si

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivoy/tecnolégicos?

SO AYUDAR €N Ceoh L NO HACER TAPCAS . GR\TAR WTODOI
EEAP (O E “Egul o t

(Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnoldgicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cudles?

POBLEMA A ste CION
e 0O ot (& St s S€

De£ESPeeh

(qué actividades le gustarfa que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolGgicos?

SRUE € TAMILA, SO6AP JUCE0S DE MESN DEPOPTES .

Mol by @ ComScanner



)
Nombre go) MNdie: f/(’&‘ ne (o’ ’-’dl’
Racha - - 24 .
Actividad

Pregunta Siempre | Cas;

Siempre

Rara Vez [ Nunca

. Con que frecuencia usa sy hijo o hija
Uispositivas lecnolégicos.

Usted supervisa a sus hijos cuando usan
NDVOS tecnoldeicos

Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnoléeicos Para que no moleste en casa
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
Que deje los dispositivos tecnolégicos X
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
COmO juegos o convivencias con amigos de su
eniormo %
Su hijo o hija socializa €on otros nifios de

u edad }

¢Su hijo presenta retrasos en e| aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnol6gicos?
Si

»

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?
Si

K

Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

X

Uis

107

—&mdMnﬂg_ﬁm;{bﬂ'cidJ O no Comoart e

(Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? (Cuiles?

Yo <e .

iqué zctividades le gustarfa que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolbgicos?

Powowl by @ CamScannss
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Nl\lllhl\‘ el I‘IN'I\" M\l‘ LA ”CU( (.“‘u “:-I‘)l-"\
Fecha: M-\ 273 3
Actividad;

Pregunta Slempro [ Canl  |Rara Vez | Nunen
Slempre
Con que frecuencin usi su hijo o hiju
ispositivos teenoldgicos, X

Usted supervisa o sus hijos cuando usin
lixpositivos tecnoldgicos X
Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnoldgicos parn que no moleste en casn
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
ue deje los dispositivos tecnoldgicos A
Su hijo o hiju realiza nctividades lidicas,

Como juegos o convivencins con umigos de su
entorno X
Su hijo o hija socializa con otros nifos de
u edad X

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositlvos tecnoldgicos?
Si

Do

¢Considera que su hijo o hiju no se reluciona con otras personas por estar usando

dispositivos tecnoldgicos?
Si
N

Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolGgicos?

No - Se

(Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos teenolégicos,

puede tener otro tipo de actitudes? ¢ Cuiles?

ede 4 ¢ o WYY -
e1oNg .\ ce\vlay
I

(qué actividades le gustarfa que su hijo implementarn para evitar el uso excesivo de

dx_s‘;‘iﬂouuvos tccnolégncos? ?g__A f_AL‘mA_L ,_A__ wU - at.

cobran  mensudidad y re L\L\u\ raq\u

wawu] by ComSeonner
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Nombre del padre; ]_e\t..h A(.Ob\d
Fecha: A0\ 2

Actuvidad:

Pregunta Siempre [ Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija

dispositivos tecnolégicos.

Usted supervisa a sus hijos cuando usan

dispositivos tecnolégicos )\

Permite que su hijo o hija use dispositivos

tecnoldgicos para que no moleste en casa )\
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir

ue deje los dispositivos tecnolégicos X
Su hijo o hija realiza actividades Iidicas,

Como juegos o convivencias con amigos de su

entorno X

Su hijo o hija socializa con otros nifios de %

su edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnoldgicos?

Si

P4

¢Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldégicos?

2 iana_qgroceid caando se (e guda el _celdar -

¢ Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cuiles?

I‘-‘\%‘eswd 0 O _nos_hablo._ o nadie”

(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tccnolégicos”

ueS‘hOS
para dje\en‘es defm&es oMo : rq\qqon Fa\ma\)e..

e Puworod by @ CamSeanner




Nombre del padre: WQ‘CI
Fecha: 09/ 2

Actividad:
Pregunta Siempre | Casi |[Rara Vez | Nunca
’ Siempre
Con que frecuencia usa su hijo o hija \/
dispositivos tecnolégicos.
Usted supervisa a us hijos cuando usan \/
dispositivos tecnolégicos
Permite que su hijo o hija use dispositivos \/
ecnolGgicos para que no moleste en casa
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir \/
que deje los dispositivos tecnol6gicos
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
como juegos o convivencias con amigos de su \/
entorno
Su hijo o hija socializa con otros nifios de
su edad \/

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnoldgicos?
Si

No X

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?

Si

No X

. Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnolégicos?

o No

es m,,( rara o \es que S¢ \o oy !

¢Considera que, si su hijo o hija restringe o controla ¢l uso de dispositivos tecnoldgicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cudles?

Llla o uSa wvy Ooce Qorque no Se
\o doy Cash

¢(qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos?

110
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Nombre del padre: E‘cr_n.of\ck\_ﬂﬁo
Fecha: 10-1-2023

Actividad:

Siempre | Casi |Rara Vez Nunca

Pregunta
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija

klispositivos tecnoldgicos. X
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
lispositivos tecnolégicos )(
Permite que su hijo o hija use dispositivos X

tecnolGgicos para que no moleste en casa
Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir x

lque deje los dispositivos tecnolégicos
Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
como juegos o convivencias con amigos de su X

entorno
Su hijo o hija socializa con otros nifios de X

su edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si

No X

i Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?

Si

NoX

£ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnol6gicos?

AVECES 5E enolA O torrA €L peganuo coMe Aoy
MALA _MANVERA chozAqu )

i Considera que, si su hijo o hija restringe 0 controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? (Cuiles?

CoMPARILE MAS cen SO BglkMANe o AM\@os ne
LA CALLE

¢qué actividades le gustaria que su liijo implementara para evitar el uso excesivo de
dispositivos tecnolégicos?

ALGov_Derorie
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Puverud by CamScani



Nombre del padre; _};LQ}-LQ e Yo a] a
Fecha: o X% e I Ko Y-

Actividad:

Pregunta Siempre Casi |Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnolGeicos. X

Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnol6gicos >§

Permite que su hijo o hija use dispositivos >&
tecnolégicos para que no moleste en casa

Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
que deje los dispositivos tecnolGgicos X

Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
como juegos o convivencias con amigos de su x
entorno

Su hijo o hija socializa con otros nifios de ><
u edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si
No~¢

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnolégicos?

Si
NoX

¢Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos?

ﬂ.'\.QC}nQ
-

¢ Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de actitudes? ;Cudles?

no

¢qué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de

dispos:itivos tecnolbgicos? /
NNy nte PO VR el/q N o USo

tXedlrGyent'e
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Nombre del padre: Q‘ C\‘\O v (\ W 9 QY\\ &

Fecha: NO-\\-27
Actividad:

Pregunta Siempre | Casi [Rara Vez | Nunca
Siempre

Con que frecuencia usa su hijo o hija
dispositivos tecnol6gicos. X
Usted supervisa a sus hijos cuando usan
dispositivos tecnol6gicos X
Permite que su hijo o hija use dispositivos
tecnolégicos para que no moleste en casa

Su hijo se torna rebelde a la hora de pedir
que deje los dispositivos tecnolégicos

Su hijo o hija realiza actividades lidicas,
COmO juegos o convivencias con amigos de su X
entorno

Su hijo o hija socializa con otros nifios de X

<X

u edad

¢Su hijo presenta retrasos en el aprendizaje debido al uso de dispositivos tecnolégicos?
Si
NoX

¢ Considera que su hijo o hija no se relaciona con otras personas por estar usando
dispositivos tecnoldgicos?

Si X

No

¢ Qué actitudes negativas a tomado su hijo o hija por el uso de dispositivos tecnoldgicos?
LA
7

¢(Considera que, si su hijo o hija restringe o controla el uso de dispositivos tecnolégicos,
puede tener otro tipo de agtitudes? ;,g:zil ?
J\V\c, va, Se \L (0w \;ia ?TQV\«;\)\.Q e \ \.))O

iqué actividades le gustaria que su hijo implementara para evitar el uso excesivo de

SR b Yo s D4l Sureumolthe
7

o
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Nombre el padir am J. m!s r

Fecha 1. ”15
Actividad o
—
Pregunta [Swermpre | Cam [Rara Vez | Nuows
] . Swempre l
Con que frecuencia usa «u b o Bia ] ; {
Hispoaitivas tecpnldgicos | 4 I} x . |
Usted suUpervisa a s Miac cuands gsan ‘ | IT l
hspasitivos tec nnldg scos X l_ :_ -
Permite que «a hipo 0 Mrja wee drepoitives ’ i |
becnoldgicne para gue po modecse oo acs I )4 1 x :‘
Su hijo se torna redelde 2 s Mora de pedhs I |
02 deje los dicpoativae trcmeien s { _ Lx i
Su hijo o hija realiza activdades Medwcas | [
OO JULEOR 0 COnvivenoiae com o gos B su X } !
ntorno 1 } L !
Su hipo o Boa wexaalizs com o mdes de ‘ | !
i edad ¢ x ! L 4‘ J

S0 hyjo preventa retrasos en of aprendisae Jeiwlo o o de Srpositives tecnoldgicos”

S

cConsidera que su hijo 0 Mja 80 e relaciona ¢on cfras personas por estasd usando
disposiivos tecsol o
Si

e

<Que¢ actitudes negativas a tomado su Bio o hua por ¢l wo de dispositivas tecnoidgicos”

Cm:mnsuhpohpmomdmhmmmmm
Emmm&smm CQudles™

Jqué actividades le pustania que s hoo implementars para evitar ¢l S0 ewemvo de

%uum ecnoldgoos?

el

.c_s Escaneado con CamScanner
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Anexo 8

Evidencias fotograficas

LI

IR
| AN
S : t

o Samsung Quad Camera
Samsung Quad Camera { Tomatacona GeanyAlls
Tomaa con mi Galary A215

Realizacion de experiencia pedagogica 3 y aplicacion de instrumento a padres
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Ty

e i 0

i l
Wil u

Togadaeon miGalay A21s

Implementacion de actividades ludicas, futbol, juegos de mesa y hula hula.
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