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Resumen 

 

Este proyecto de investigación tiene como finalidad identificar los efectos que pueden causar 

a los empleados por la manipulación de productos agroquímicos de la empresa Palmas 
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Sicarare SAS, por medio de un análisis exhaustivo teniendo como base los resultados de los 

exámenes de colinesterasa, revisión de las fichas de seguridad de los productos, (Amistar 250 

SC, Astuto 200 SC, Ditahne M45 WPNT, Zosma, Verditc, en ellas se verificaron los 

componentes químicos, niveles de toxicidad, uso de epp, que hacer caso de emergencia,) 

observación de comportamiento y entrevistas a los trabajadores. 

El estudio tiene un enfoque cuantitativo, con diseño de estudio del caso, un alcance 

exploratorio y descriptivo. 

 

Se analizaron los resultados de los exámenes de colinesterasa de los últimos dos años del 

personal involucrado y se observó que se encuentran dentro de los rangos normales  

establecidos por el medico laboral y el laboratorio, se identificó que se cuenta con un sistema 

de vigilancia epidemiológica conforme a la normatividad nacional legal vigente, en este se 

incluye un seguimiento trimestral mediante los exámenes de colinesterasa para el personal 

que manipula agroquímicos y como estrategia tienen establecido la rotación del personal con 

el fin de minimizar la exposición a este riesgo. 

 

Se propuso como medida de control la estandarización de un procedimiento para manejo 

seguro de productos agroquímicos, realización de la matriz de epp’s según la labor. 

 

Como conclusión se demostró una adecuada gestión sobre el riesgo químico y se sugirieron 

medidas de control para fortalecer los programas de prevención, seguridad y salud existentes. 

 

Palabras clave: Exposición, Incidencia, Prevención, Riesgo, Salud. 

 

 

 

 

 

Abstract 

 

This research project aims to identify the effects that can be caused to employees by the 

handling of agrochemical products from the company Palmas Sicarare SAS, through a 

thorough analysis based on the results of cholinesterase tests, review of the safety data sheets 
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of the products (Amistar 250 SC, Astuto 200 SC, Ditahne M45 WPNT, Zosma, Verditc, 

where the chemical components, toxicity levels, use of PPE, and emergency procedures were 

verified), behavioral observation, and interviews with workers. The study has a quantitative 

approach, with a case study design, and an exploratory and descriptive scope. 

 

The results of the cholinesterase tests of the past two years for the staff involved were 

analyzed, and it was observed that they are within the normal ranges established by the 

occupational doctor and the laboratory. It was identified that there is an epidemiological 

surveillance system in accordance with current national legal regulations, which includes 

quarterly monitoring through cholinesterase tests for the staff handling agrochemicals. As a 

strategy, personnel rotation has been established to minimize exposure to this risk. 

 

The standardization of a procedure for the safe handling of agrochemical products was 

proposed as a control measure, as well as the creation of the PPE matrix according to the task.  

In conclusion, adequate management of chemical risk was demonstrated, and control 

measures were suggested to strengthen existing prevention, safety, and health programs. 

 

Keywords: Exposure, Incidence, Prevention, Risk, Health. 
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Introducción 

 

Para empezar este proyecto es importante reconocer que la agricultura ha tenido varios 

avances, entre ellos el uso de agroquímicos los cuales permiten un control efectivo de plagas 

y así mejorar la productividad de los cultivos; sin embargo, el manejo de estos productos 

conlleva algunos riesgos, en especial para los trabajadores encargados de la aplicación, 

quienes están en contacto directo con estas sustancias. La exposición continua a agroquímicos 

y sus efectos adversos sobre la salud de los aplicadores, propone desarrollar la debida 

investigación por la preocupación de los posibles riesgos a corto, mediano y largo plazo que 

representa en manejo inseguro de estas sustancias agroquímicas. 
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En este sentido la empresa PALMAS SICARARE S.A.S, dedicada al cultivo de palma 

de aceite en Agustín Codazzi departamento del Cesar, hace uso de productos agroquímicos 

para asegurar el crecimiento sus cultivos libres de malezas, plagas y/o enfermedades. Pero en 

medio de esta labor puede que la falta de medidas de seguridad adecuadas y la exposición 

constante a estos compuestos aumente el riesgo de problemas de salud agudos o crónicos, ya 

que estudios han demostrado que la exposición continua a estos agroquímicos puede 

desencadenar variedad de problemas de salud los cuales incluyen enfermedades respiratorias, 

afectaciones cutáneas, alteraciones hormonales, trastornos neurológicos o en otros casos 

cáncer. (Del Medio Ambiente, 2024) 

 

El estudio de los efectos adversos de la exposición a agroquímicos es fundamental 

para desarrollar estrategias efectivas que mitiguen los riesgos asociados a este tipo de 

exposición. Estas estrategias pueden incluir mejorar la formación de los trabajadores en el 

manejo seguro de estos productos, también es importante la implementación de equipos de 

protección personal (EPP) adecuados y protocolos de seguridad y seguridad para garantizar la 

seguridad de los trabajadores. Para ello se realizará un análisis de las condiciones de trabajo, 

los tipos de agroquímicos utilizados para la labor y protocolos de seguridad ocupacional para 

salvaguardar la salud de los trabajadores encargados de esta labor; contando con la 

información actualizada para dar cumplimiento a las normatividades existentes en el tema. 

 

A lo largo del proyecto se conocerá si hay antecedentes sobre la salud de los 

trabajadores y si hay algún caso de enfermedad laboral producto del manejo de agroquímicos, 

también se propondrán medidas que puedan contribuir   

 

Esta investigación, tendrá como finalidad contribuir a ampliar el conocimiento sobre 

las afectaciones de los agroquímicos en la salud de los aplicadores de estas sustancias, lo cual 

ayudará como base para la toma de decisiones por parte de la empresa ya que tiene a cargo el 

sector agricultor y por supuesto adoptar medidas que puedan contribuir al manejo correcto de 

agroquímicos. 

 

Este proyecto aporta en nuestra carrera significativamente, ya que nos prepara para los 

proyectos investigativos a desarrollar y a conocer las habilidades que tenemos para 

desempeñar nuestra carrera profesional; también nos ayuda a hacer propuestas que puedan 
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fortalecerán el área de seguridad y salud laboral para el beneficio de la empresa donde 

tengamos la oportunidad de laborar y cada día adquirir más experiencia que nos lleve a ser 

mejores profesionales. 

 

Por último, con este proyecto vamos a permitir que se evalúe la eficacia de los 

controles actuales que se implementan en la empresa, usando diferentes herramientas como 

encuestas, observaciones y exámenes médicos. En especial, estará enfocado en los niveles de 

colinesterasa, lo cual, son una medida importante para identificar posibles problemas de salud 

por la exposición a pesticidas. No obstante, los resultados serán una ayuda, ya que no solo a 

confirmar que las prácticas actuales son buenas, y se realizará recomendaciones para reforzar 

el programa de medicina preventiva, asegurar que todos los trabajadores expuestos sean 

atendidos y que se siga promoviendo una cultura de prevención y cuidado en el trabajo. 

 

1. Planteamiento del Problema 

 

Aun cuando los productos agroquímicos han sido diseñados para ofrecer alta 

efectividad en control de plagas y enfermedades en los cultivos, y a la vez minimizar 

sus impactos en la salud humana y el medio ambiente, se ha podido determinar que los 

efectos adversos en estos ámbitos no han sido completamente controlados, minimizados 

o eliminados, lo cual se continúa evidenciando efectos negativos sobre la salud de las 

personas debido al uso inadecuado de estos productos.  

 

La intoxicación por productos agroquímicos entre ellos, pesticidas, bactericidas, 

herbicidas, acaricidas, entre otros, son utilizados en el sector agrícola y han sido 

reconocidos por los problemas significativos de salud pública que generan a los 

agricultores a nivel mundial (Cruz, 2019). En los últimos informes entregado por la 

ONU Organización de las Naciones Unidas, a nivel mundial se calcula que ocurren 

200.000 fallecimientos de manera anual consecuentes de casos de intoxicaciones graves 

provocado por los productos agroquímicos entre ellos el más relevante es el plaguicida, 

el 99% de estas fatalidades se presentan en países en países con niveles de desarrollo 

económicos y social en crecimiento, que es en donde las normativas relacionadas con la 

seguridad, la salud y el medio ambiente presentan una debilidad o tienden a ser más 

frágiles. Este flagelo por envenenamiento y/o intoxicaciones por el uso de productos 

agroquímicos se presenta con mayor frecuencia en la población masculina y 
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trabajadores más jóvenes los cuales se han visto mayormente afectados, ya que estos 

son los más expuestos a este tipo de productos químicos cuando sus actividades 

laborales están relacionadas con el sector agrícola. los accidentes por intoxicación 

también son comunes la población infantil, y en los colaboradores expuestos a 

productos químicos utilizados parala atención de cultivos de flores, ganadería, sector 

palmicultor, y para procesos de manejo domésticos de plagas (Cruz, 2019)  

 

Los motivos de fallecimiento son diferentes, abarcan desde la alta toxicidad que 

presentan muchos de los productos químicos a exposición, así como las amplias 

distancias de recorrido que existen desde las zonas rurales hasta los centros médicos con 

una alta complejidad, así mismo la ausencia de información por parte del personal 

médico y/o sanitario referente a los diversos tratamientos eficaces, y la falta de 

conocimiento relacionada con el manejo apropiado de antídotos  a causa de un manejo 

y/o utilización inapropiada de los mismo. En Latinoamérica, uno de los problemas de 

salud más graves es la exposición a los productos agroquímico, especialmente afectando 

a gran parte del sector femenino. En países tales como Perú, chile, Colombia y costa 

rica, en los últimos 15 años se ha podido identificar una incidencia en las exposiciones a 

productos agroquímicos incluso en mujeres que se encuentran en una franja 

reproductiva, esto es considerado un alto riesgo, lo que conlleva a una amenaza tanto 

para su bienestar general como para su capacidad reproductiva (Plazas, 2011). En un 

país como Paraguay los eventos documentados por intoxicaciones de producto 

agroquímicos principalmente los plaguicidas, ocupan un 13.7%, donde cada 15 eventos 

por intoxicación grave corresponden a 10 mujeres y 5 hombres, y las edades más 

prevalentes oscilan entre 5 a 67 años.  

 

Colombia, un país de producción agrícola alta y donde las líneas de la 

agricultura se expanden con mayor fuerza cada día, los productos agroquímicos están 

catalogados como una de las principales causas de intoxicación en el territorio, se 

calcula que los incidentes generados por estos productos son hasta de un 68% y son los 

encargados de hasta el 66% de las fatalidades con relación a intoxicaciones (Pedrozo et 

al., 2014).  La utilización y/o aplicación de productos agroquímicos en el país, se 

relaciona específicamente por la necesidad de establecer controles  efectivos contra los 

problemas de enfermedades y plagas que se presentan en los diferentes cultivos, esto 

conlleva a un uso indiscriminado de productos químicos para así aumentar la 
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productividad y la calidad de los productos,  En registros documentados en Colombia 

sobre las intoxicaciones generados por químicos, en el año 2017 se informó que para 

este flagelo se presentaron 36,003 eventos, en donde 8,786 casos se generaron debido al 

manejo irracional e inadecuado de productos agroquímicos, entre ellos el más 

prevalente los plaguicidas, el mayor índice de casos se presentaron en hombres con un 

54,4%, y para el caso de las mujeres los eventos fueron de menor proporción con una 

cifra de un 6%. (Diaz, 2017) 

 

En la empresa Palmas Sicarare, ubicada en el municipio de Agustín Codazzi 

departamento del Cesar y que se dedica a la siembra, mantenimiento y cosecha de 

palma de aceite se emplean de manera permanente diferentes tipos de productos 

agroquímicos para el control de plagas, enfermedades y malezas que pueden afectar el 

cultivo. Esta actividad se desarrolla de manera manual por medio de un grupo de 

trabajadores que los aplican con una bomba de espalda y direccionándolos a la fuente 

del problema, estos trabajadores se exponen desde el recibo del producto en las 

bodegas, almacenamiento, preparación y aplicación. 

 

1.1 Pregunta de Investigación 

¿Cuáles son los efectos que se generan en la salud de los aplicadores del cultivo de 

Palmas Sicarare S.A.S por la exposición de productos agroquímicos? 

 

1.2 Antecedentes 

 

Sanchez (2022), Realizó una investigación en el año 2021 la cual tenia como 

objetivo evaluar la exposiciòn a los plaguicidas en una poblacion trabajadora de 

montelibano departamento de cordoba, asi como los efectos a la salud que estos pueden 

presentar en las personas, esta investigación se realizó a travez de un estudio transversal  

en una poblaciòn de 100 personas, donde una parte de ellos estan dedicados a laborar en 

actividades economicas diferentes y donde su trabajo implica estar expuestos a este tipo 

de productos quimicos, los resultados de la investigación arrojarón que un 63.6% estan 

expuestos por realizar actividades laborales donde hay exposicion a este tipo de productos 

quimicos, y el 36.4% es consecuente de manera ambiental, esto quiere decir que hay una 
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exposición inminente a este tipo de productos y se encontraron rastros de organoclorados 

en sangre, un producto que esta prohibido en el pais, entre los expuestos quienes 

predominan con resultados altos por las muestras realizadas en sangre se encuentran, las 

actividades relacionadas con el sector agricola con un 3% y el sector minero con un 

57.6%.  

 

Cabrera (2022), en su articulo sobre el consumo e impactos de los agrotoxicos en 

colombia: comunidades envenadas, cabrera quizo realizar una recopilación de varias 

investigaciones realacionadas a los impactos de los agroquimicos que son catalogados 

como toxicos en colombia, pero en especifico sobre el uso de los glifosatos y los efectos 

que estos generan en la salud del ser humano, para esto se estudiaron mas de 29 articulos 

del habla española e incluso portuguesa que fueron tomados de fuentes de internet y otros 

documentos, asi mismo 14 de estas investigaciones surgen en colombia, arrojaron que el 

uso de estos productos quimicos afectan no solamente a los seres humanos, si no tambien 

suelos y aguas. 

 

Rodríguez (2020), elaboró un artículo de investigación donde establece el 

relacionamiento de direccionalidad en paciente con procesos de intoxicaciones agudas en 

Colombia, específicamente en un hospital de Ibagué ente los años 2013 a 2016,  para este 

articulo se utilizo un estudio observacional descriptivo, y teniendo como base registros 

que apoyaron esta investigación donde se identificaron intoxicaciones graves por uso de 

plaguicidas,  como resultado se obtuvo que las autoridades  publicas sanitarias, de deben 

establecer controles específicos para disminuir este flagelo que afecta a la población 

trabajadora, pero también a quienes se exponen fácilmente o tienen fácil acceso.   

 

Hermes y Marcos (2023), buscan ofrecer en su investigación  un panorama de los 

impactos y efectos que generan los cultivos de palma en su fase de expansión en ciudades 

de mexico,  asi mismo esta investigación busca establecer un mecanismo de control, y/o 

proponer un manejo diferenciado para el manejo de los cultivos, en conclusión esta 

investigacion arrojo evidencias relacionadas a un manejo inadecuado en los cultivos con 

el uso de productos quimicos en la palma de aceite, las cuales estan generando un impacto 

sobre el medio ambiente y el ser humano, se hace necesario implementar buenas practicas 

agricolas, las cuales podrian establecer una sostenibilidad en los cultivos, y asi mismo 

disminuir los daños que se han generado durante los procesos de crecimiento. 
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Chirinitos, D.T (2020), en un articulo de investigación cientifica relacionada con 

los insecticidas para el control de las plagas en el sector agricola, evaluan la magnitud de 

la utilización de este tipo de productos en los cultivos en el ecuador, por medio de 

entrevistas a mas de 539 sembradores de diferentes cultivos, donde se indagó sobre el uso 

de productos quimicos con toxicidades agudas, su frecuencia de uso, su efectividad para el 

tipo de plagas que se presentan en la zona y el resultado obtenido en sus cultivos, al 

finalizar, los cultivadores manifestaron usar altas dosis de productos quimicos para la 

mitigacion y control de plagas, sin tener en cuenta los momentos de carencia del producto, 

asi mismo se informó por su parte, que las frecuencias de aplicación no son medidas,  se 

realiza según la necesidad del cultivo, es por esto que, los resultados de esta investigacion 

mostraron que debido al uso irracional de porductos quimicos para los cultivos, no se 

estan midiendo, ni teniendo en cuenta los impactos que estos generan a la salud de los que 

se exponen y tampoco a los ecosistemas, que tambien son vulnerables ante este tipo de 

exposiciòn, siendo esto un factor influyente para que se generen efectos dañinos sobre la 

salud y el medio ambiente.  

 

Jaquez Matasi (2022), en su investigación sobre los impactos que generan los 

plaguicidas a nivel economico y en el medio ambiente cuando son utilizados en los 

diferentes cultivos de mexico, aunque estos son utilizados como una alternativa para la 

mejorar los procesos productivos en los cultivos forestales y agropecuarios, desde su 

transporte, manipulacion y aplicación estan generando un proceso de contaminacion al 

medio ambiente, asi como generan un daño a la integridad de quienes realizan estas 

aplicaciones, desde productores hasta especialistas tecnicos participaron en esta 

investigación, quienes por medio de entrevistas consultaban cuales eran los productos mas 

utilizados para la atención de los cultivos, casa comercial, grado de toxicidad, dosis y 

aplicaciones, el resultado de las investigaciones dieron como resultado que los insecticidas 

son los productos con mayor grado de toxicidad y por ende, generan un mayor impacto al 

medio ambiente e incluso mas que los herbicidas y fungicidas.  

 

Carreño (2025) realizó un trabajo investigativo de grado sobre el impacto de los 

productos agroquimicos en la mano de obra laboradora de la palma de aceite en colombia, 

basado en articulos cientificos publicados entre 2020 y 2024 donde se muestra la caotica 

situación del sector palimicultor por el uso indiscriminado de productos agroquimicos, la 
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investigacion se basò bajo un enfoque cualitativo y busca dar a conocer los efectos a la 

salud que se generan por la exposicion a este tipo de productos quimicos en los cultivos 

relacionados con la palma de aceite, asi como la falta de un monitoreo propicio para 

establecer controles determinantes que puedan impactar con la disminucion de posibles 

casos de intoxicaciones y/o enfermedades laborales, las cuales afectan desde el sistema 

respiratorio, hasta el dermatologico, Carrero en la misma investigación establece medidas 

correctivas que buscar disminuir los efectos en la salud de los trabajadores quienes 

manipulan este tipo de productos. 

 

Gonzales (2022), Se basaron en revisiones bibliograficas referente a las 

investigaciones sobre las intoxicaciones que se han presentado por la exposicion de 

productos agroquimicos, en especifico el uso de plaguicidas y las afectaciones que este 

genera en el sistema nervioso, La investigación realizada busca enfatizar en las 

concecuencias que repercuten en  la salud del ser humano, pero asi mismo mencionan las 

afectacciones que son reelevantes referente a los daños causados al medio ambiente, 

donde suelo y aguas tambien reciben el impacto del uso de estos productos quimicos. La 

investigacion esta basada en la neurotoxicidad por el uso de plaguicidas, y en este se 

evalua el contacto del ser humano con este tipo de productos quimicos los cuales se 

consentran concentrados en los alimentos, o incluso en el medio ambiente, este proceso 

ocurre por la utilización de  productos quimicos los cuales tienen  altos grados de 

toxicidad, por ende su proceso de contaminacion es inminente, ademas de eñlo le 

acompaña el manejo inadecuado e irracional de los palguicidas 

  

Ocotzi (2022), su investigación estaba basada en la vigilancia de la integridad de 

los trabajadores que se exponen a los productos quimicos entre ellos los plaguicidas, los 

cuales son utilizados dentro del programa de atencion de vectores en la ciudad de mexico, 

el objetivo de esta investigación se basaba en analizar e interpretar los lineamientos 

establecidos para la verificacion del estado de salud los trabajadores que realizarian la 

actividad de control de vectores en la ciudad de mexico, este proceso se realizaria con el 

uso de productos plaguicidas, con el fin que se fuese efectivo para disminuir esta 

problemática. Un estudio que fue realizado con metodos mixtos en varios estados del pais,  

y por medio de entrevistas que fueron se estruturadas, donde se buscaba informacion 

relacionada al tipo de productos que se iban a utilizar, asi como las medidas de control 

necesarias para estas aplicaciones,  se logró realizar la recoleccion de datos suficiente para 
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tener como resultado, que los aplicadores se exponen de manera radical a este tipo de 

productos los cuales tienen un alta toxicidad, lo que se considera como altamente 

peligroso, asi mismo se pudo determinar que no se realiza un monitoreo en sangre en los 

trabajadores expuestos para medir los niveles de acetilcolinesterasa y con ello determinar 

si este tipo de productos pueda estar causando un efecto adverso en la salud de la 

poblacion expuesta.  

Hernández Vazquez, F.D.,& Cordona Sosa, A. A. (2024) Una investigacion la cual 

estuvo alineada a las intoxicaciones por el uso de plaguicidas e insecticidas  en la ciudad 

de mexico, este enfoque se baso en los agricultores debido al uso indebido de este tipo de 

productos utilizados para el campo, estos productos quimicos buscan eliminar 

enfermedades y plagas que se presentan en los cultivos de alimentos,  pero el uso 

inapropiado, indiscriminado e incluso la manipulación por personas inexpertas las cuales 

no usan ninguna medida de proteccion y el contacto directo con este tipo de quimicos cada 

dia va en crecimiento, esto ha producido alteraciones en la salud de aquellos que se 

exponen directamente tales como mareos, nauseas, convulsiones, trastornos respiratorios,  

y enfermedades mas complejas como cancer, según los resultados de la investigaciòn, el 

estado a tomado cartas en el asunto, estableciendo programas de promoción y prevención 

donde los procesos de formación son esenciales para la manipulación de este tipo de 

productos, pero aun y a pesar de los esfuerzos que se han realizado, siguen generandose 

este tipo de flagelos, los cuales cada dia alertan mas a las autoridades debido a los efectos 

a la salud que estos productos quimicos tales como plaguicidas e insectidas producen. 

 

En Agustin Codazzi departamento del Cesar el uso irracional de productos 

agroquimicos ha sido amplio, aunque las entidades territoriales de salud no tienen 

claramente caracterizado el número de casos por intoxicaciones generadas por los 

productos agroquimicos, se conocen casos de personas que desarrollando actividades 

laborales con estos productos fueron remitidas a los hospitales locales con sintomas de 

intoxicaciones, e incluso en los ultimos 5 años se han detectado casos de enfermedades 

como cancer en los pulmones, esto a raiz de la exposición inadecuada a plaguicidas que 

eran utilizados para el agro, pero que la falta de información y controles causó tales 

efectos. El numero considerable de personas las cuales han presentado este tipo de 

intoxicaciones se ve reflejado en las actividades economicas como lo es el cultivos de 

algodón y un numero menor pero considerable en cultivos de palmas que no se encuentran 

legalmente constituidas. 
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2. Objetivos 

2.1 Objetivo General 

 

Identificar los efectos en la salud del personal de Palmas Sicarare que se dedican a la 

manipulación y aplicación de productos agroquímicos en el cultivo de palma de aceite, por 

medio de pruebas de colinesterasa  

 

2.2 Objetivos específicos 

 

1. Analizar los resultados de las colinesterasas realizadas al personal de campo que tiene 

contacto con productos agroquímicos en las labores de mantenimiento y sostenibilidad 

del cultivo en Palmas Sicarare, desde junio de 2023 a junio de 2025   

2. Analizar los principales productos agroquímicos utilizados en el cultivo de palma 

entre ellos Amistar, Dithane (Fungicida), Astuto, Zosma (insecticida) y Verdict 

(Herbicida), teniendo como herramienta las fichas de seguridad en el periodo 2020 

hasta el 2025, para determinar sus posibles efectos en la salud de los aplicadores 

como, intoxicaciones agudas o graves, problemas neurológicos y cognitivos, asma, 

cáncer, irritación en la piel, ojos y vías respiratorias. 

3.  Establecer medidas de intervención por medio de instructivos y suministro de Epp 

que permitan mejorar las condiciones de salud y seguridad de los aplicadores de 

productos agroquímicos.   

 

3. Justificación 

 

 La agricultura es de alto valor en nuestro país y por supuesto el cultivo de palma no es 

la excepción, ya que desempeña un papel muy importante en la economía del mismo, 

(Corferias, s. f.) siendo una fuente de empleo significativa y desarrollo en diferentes regiones 

del país; este avance económico conlleva desafíos relacionados con la seguridad y salud de 

los trabajadores, especialmente en los que están involucrados con el manejo de agroquímicos. 

 



 

   16 

 

 

El uso de agroquímicos, son esenciales para asegurar la productividad de los cultivos 

de palma de aceite ya que estos controlan las plagas y mejoran la fertilidad del suelo; sin 

embargo, el manejo de estos productos implica riesgos para los trabajadores encargados de 

esta área y dada la exposición hay probabilidades de efectos perjudiciales para ellos. 

 

En este contexto la empresa PALMAS SICARARE S.A.S, utiliza agroquímicos en sus 

cultivos y busca conocer los riesgos a los cuales están expuestos los trabajadores debido a las 

tareas que realizan, por lo tanto, es fundamental estudiar y evaluar de qué manera se está 

desarrollando el manejo de agroquímicos y garantizar la protección de los trabajadores, 

teniendo en cuenta que los posibles efectos negativos pueden tener repercusiones económicas 

a largo plazo,  

 

Para esto, este proyecto se enfocará en investigar por medio de una metodología 

cuantitativa la gravedad de estos efectos, la frecuencia del contacto, tipo de agroquímicos, la 

cantidad de exposición, condiciones laborales y las medidas de protección utilizadas; el 

análisis de los efectos adversos permitirá identificar las posibles deficiencias en las prácticas 

de seguridad que se aplican actualmente y como mejorarlas si así se requiere para generar 

acciones que puedan reducir los riesgos y mejoren las condiciones laborales para los 

trabajadores aplicadores de agroquímicos. Los hallazgos obtenidos podrán ser usados para 

diseñar programas de capacitación más efectivos para el manejo correcto de agroquímicos, 

todo esto bajo las normativas establecidas; estos resultados de este estudio también pueden 

influir en la creación de políticas de la empresa que regulen el uso de agroquímicos y 

garanticen la protección de los trabajadores adquiriendo un desarrollo equilibrado y 

sostenible. 

 

La justificación de este proyecto se basa en la necesidad de comprender los efectos 

adversos en la exposición a agroquímicos en la salud de los aplicadores de PALMAS 

SICARARE S.A.S. en Agustín Codazzi, Cesar, adquiriendo un impacto positivo para la 

empresa y mejorar los conocimientos que serán utilizados para el uso adecuado de los 

diferentes procesos que desarrolla la empresa; es importante tener en cuenta la trazabilidad de 

exámenes, que tiene la finalidad de garantizar bienestar a los trabajadores aportando a la 

calidad de vida lo cual servirá para mejorar el SG-SST en el sector agrícola. 
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4. Marco teórico 

 

La agricultura en Colombia ha impulsado de manera objetiva el uso extensivo y 

agroquímicos como una de las estrategias para maximizar la producción, sin embargo, el 

uso de agroquímicos ha generado serias preocupaciones respecto a la salud de los 

trabajadores que manipulan y aplican estos productos (Carreño Montaño 2024). Dado este 

contexto, la empresa Palmas Sicarare S.A.S. la cual se dedica al cultivo de palma de aceite 

en Agustín Codazzi, vive esta problemática debido al uso frecuente de plaguicidas, 

herbicidas y fertilizantes en sus operaciones diarias. A lo largo del tiempo, la legislación 

colombiana ha buscado fortalecer la regulación de estos productos, protegiendo tanto a los 

trabajadores del campo como a los recursos naturales. 

 

En un territorio tan biodiverso como Colombia, los agroquímicos se incorporaron 

al sistema productivo a mediados del siglo XX. Su utilización ha sido fundamental para 

mejorar el rendimiento en cultivos de alta importancia económica como el café, la caña de 

azúcar, las flores y la palma de aceite (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 

2020). 

 

Entre los productos más usados en el país destacan insecticidas, herbicidas, 

fungicidas y fertilizantes de origen sintético. De manera particular, se ha registrado una 

alta utilización de insecticidas organofosforados y carbamatos, compuestos conocidos por 

inhibir la enzima colinesterasa, esencial para el funcionamiento del sistema nervioso 

(Instituto Nacional de Salud [INS], 2022). 

 

Los efectos adversos en la salud, derivados de la exposición agroquímica puede 

clasificarse como agudos y crónicos; la exposición frecuente suele generar síntomas 

inmediatos como mareos, náuseas, cefaleas y en casos muy graves pérdida de conciencia y 

convulsiones cuando se produce inhibición de la enzima acetilcolinesterasa (Fernández & 

Mancipe, 2010). 

 

La exposición crónica se vincula con trastornos neurológicos, enfermedades 

respiratorias y cáncer. Se ha podido demostrar que los trabajadores agrícolas expuestos a 

estas sustancias pueden presentar un mayor riesgo de desarrollar enfermedades como 
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trastornos reproductivos, linfomas o enfermedad de Parkinson. (Gómez & Jaramillo, 

2020; Ramírez & Suárez, 2018). 

 

La exposición frecuente a los componentes de los agroquímicos puede generar 

daños tanto por la inhalación, contacto dérmico o ingestión y esto puede ocurrir en la 

preparación y también en la aplicación de los productos (Ríos,2021). 

La exposición agroquímicos en Colombia se determina por diferentes factores de 

riesgo, como las prácticas inseguras durante su aplicación, la exposición prolongada sin 

los descansos pertinentes, la falta de capacitación sobre el manejo seguro de estos 

productos y el uso incorrecto de equipos de protección personal (Ministerio de Salud y 

Protección Social 2017). Adicionalmente, la falta de conocimiento sobre los efectos a 

largo plazo y la informalidad laboral agrícola aumenta esta problemática (Ríos, 2021). 

 

 

En Colombia, el manejo de agroquímicos está reglamentado y vigilado por 

diferentes de normas que buscan garantizar el uso seguro y eficaz de estos productos, 

protegiendo tanto la salud humana como el medio ambiente. Todo agroquímico debe estar 

previamente registrado ante el Instituto Colombiano Agropecuario (ICA), quien es la 

autoridad competente para evaluar y autorizar su uso. Esta obligación está determinada en 

la Resolución 1580 de 2022, la cual instituye los procedimientos y requisitos para el 

registro de fabricantes, importadores, distribuidores y productos plaguicidas químicos de 

uso agrícola (Instituto Colombiano Agropecuario [ICA], 2022). 

 

Para almacenar los productos agroquímicos, debe realizarse bajo condiciones 

adecuadas onde los elementos almacenados no puedan ocasionar daños por 

almacenamiento indebido, entre ello se encuentra, el lugar debe estar ventilado, un lugar 

seco, estructura en concreto u otro material que no sea madera, y con superficie donde se 

evite contaminación directa al suelo, según lo establece la Resolución 90832 de 2021 

(ICA, 2021). 

 

Para trasportar los productos agroquímicos e importante contar con vehículo 

apropiados y destinados solo para estas actividades, así mismo las condiciones deben 

evitar fugas y si se genera un derrame contener el producto para luego una disposición 

final, deben estar separados de otros materiales que no son compatibles o combustibles y 
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en lo posible no se puede transportar con alimentos, Estas disposiciones buscan minimizar 

riesgos durante el traslado, de acuerdo con lo indicado en la Resolución 75486 de 2020 

(ICA, 2020). 

 

En cuanto a la aplicación, solo personal entrenado puede manipular y aplicar 

agroquímicos, usando los equipos de protección personal adecuados (guantes, mascarilla, 

gafas, ropa especial). Es obligatorio seguir las instrucciones de uso indicadas en la 

etiqueta del producto, respetando dosis, frecuencia y período de carencia. El uso indebido 

está prohibido en zonas cercanas a cuerpos de agua o áreas pobladas, tal como lo 

contempla el Decreto 1443 de 2004 sobre manejo ambiental de plaguicidas (Ministerio de 

Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial [MAVDT], 2004). 

 

Finalmente, el manejo de residuos y envases exige realizar el triple lavado y 

perforación de los recipientes antes de su entrega en puntos de recolección autorizados, 

prohibiendo expresamente su reutilización, quema o entierro. Además, la normativa exige 

que los trabajadores reciban formación continua sobre el uso seguro de estos productos y 

que las autoridades realicen inspecciones para asegurar el cumplimiento (Ministerio de 

Agricultura y Desarrollo Rural [MADR], 2007). 

 

Aunque cabe decir que pese a que existen normativas como el decreto 1843 de 

1991 que regula el manejo y el control de los productos químicos de uso agrícola su 

implementación no ha sido muy buena por la falta de recursos, de conciencia sobre el 

riesgo, falta de cultura de seguridad (semillas, 2003). Esto ha producido que muchas 

empresas agrícolas operan sin cumplir todos los protocolos de seguridad, poniendo en 

riesgo la salud de los trabajadores. 

 

Dada la situación se sugiere la adopción de medidas preventivas como la 

capacitación continua del personal, la entrega obligatoria y uso adecuado de EPP, 

monitoreo constante del estado de salud de los trabajadores expuestos y establecimiento 

de protocolos de bioseguridad (Ministerio de Salud y Protección Social,2017; Silva, 

2020). 

 

Estas recomendaciones dan a la empresa Palmas Sicarare S.A.S.  la oportunidad de 

fortalecer la sostenibilidad y calidad de vida del personal expuesto, por ello, se hace 
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importante una supervisión regulatoria más efectiva teniendo en cuenta que estás 

obligaciones éticas y legales ayudan a garantizar ambientes laborales seguros y 

responsables. 

 

5. Marco Legal 

 

Las actividades agrícolas que implican el uso de agroquímicos, como sucede en 

Palmas Sicarare S.A.S., están reguladas por diversas normas de carácter nacional e 

internacional orientadas a proteger la salud de los trabajadores frente a riesgos químicos. 

Este marco normativo establece responsabilidades específicas relacionadas con la 

prevención de enfermedades profesionales, la implementación de sistemas de gestión en 

seguridad y salud en el trabajo (SG-SST) y la garantía de condiciones laborales seguras. A 

continuación, se expone la normativa principal aplicable a la manipulación de plaguicidas 

en Colombia, la cual respalda la importancia de realizar controles médicos periódicos, 

como la evaluación de los niveles de colinesterasa, y adoptar medidas efectivas de control 

del riesgo.   

Tabla 1.  

Normatividad Aplicable 

Norma Análisis 

Ley 9 de 1979 (Código Sanitario 

Nacional) 

“Por la cual se dictan medidas sanitarias” 

Ley 100 de 1993 "Por la cual se crea el sistema de seguridad 

social integral y se dictan otras disposiciones" 

Ley 1562 de 2012 Por la cual se modifica el Sistema de Riesgos 

Laborales y se dictan otras disposiciones en 

materia de Salud Ocupacional. 

Decreto 1072 de 2015 Por medio del cual se expide el Decreto Único 

Reglamentario del Sector Trabajo 

Decreto 1843 de 1991 por el cual se reglamentan parcialmente los 

Títulos III, V, VI, VII y XI de la Ley 09 de 

1979, sobre uso y manejo de plaguicidas. 
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Decreto 1295 de 1994 "Por el cual se determina la organización y 

administración del Sistema General de Riesgos 

Profesionales". 

Resolución 773 de 2021 Por la cual se definen las acciones que deben 

desarrollar los empleadores para la aplicación 

del Sistema Globalmente Armonizado (SGA) 

de Clasificación y Etiquetado de Productos 

Químicos en los lugares de trabajo y se dictan 

otras disposiciones en materia de seguridad 

química 

Resolución 0312 de 2019 Por la cual se definen los Estándares Mínimos 

del Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud 

en el Trabajo SG-SST 

Resolución 2400 de 1979 Por la cual se establecen algunas disposiciones 

sobre vivienda, higiene y seguridad en los 

establecimientos de trabajo 

Resolución 1016 de 1989 Por la cual se reglamenta la organización, 

funcionamiento y forma de los Programas de 

Salud Ocupacional que deben desarrollar los 

patronos o empleadores en el país. 

Resolución 1609 de 2002 "Por el cual se reglamenta el manejo y 

transporte terrestre automotor de mercancías 

peligrosas por carretera". 

Resolución 40595 de 2022 «Por la cual se adopta la metodología para el 

diseño. implementación y verificación de los 

Planes Estratégicos de Seguridad Vial y se 

dictan otras disposiciones» 

Norma Técnica Colombiana (NTC) 1692 

de 2012 

Transporte. 

Transporte de mercancías peligrosas, 

definiciones, clasificación, marcado, 

etiquetado y rotulado. 

  

Nota: Elaboración propia a partir de la norma consultada. 
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6.  Diseño Metodológico 

 

Enfoque:  Para este estudio se utiliza un enfoque cuantitativo, el cual se basa en datos 

numéricos para comprender los niveles de colinesterasa en los trabajadores y los efectos de 

salud que están relacionados con la exposición a los agroquímicos. Este método también nos 

permite medir de manera objetiva la exposición a estas sustancias y detectar posibles cambios 

en la salud de forma precisa y confiable. Para ello, se usan herramientas estandarizadas como 

análisis de laboratorio y cuestionarios estructurados, que ayudan a recopilar datos los cuales 

se podrán analizar estadísticamente. 

  

Según Jiménez y Sánchez (2021), “la investigación cuantitativa se caracteriza por el uso 

de métodos estadísticos y numéricos para recopilar y analizar datos, permitiendo medir 

variables y establecer relaciones causales o correlacionales entre ellas. Además, destacan que 

esta estrategia facilita la obtención de resultados objetivamente generalizables y precisos, 

siendo fundamental en campos que necesitan medición rigurosa y replicable para validar 

hipótesis” (Jiménez y Sánchez, 2021) 

  

No obstante, dicho enfoque identifica patrones y relaciones entre la exposición a los 

productos químicos y los problemas de salud que puedan presentarse en los trabajadores. 

Además, los resultados que se obtienen son claros, pueden repetirse en otros momentos o 

lugares, y sirven para tomar decisiones informadas y diseñar estrategias de intervención en el 

ámbito laboral. 

  

Diseño de investigación 

  

El diseño de la investigación es cuantitativo, empleando instrumentos estructurados 

como encuestas y análisis de los resultados de exámenes de colinesterasa, esto con la 

finalidad de recopilar datos numéricos relacionados con variables sociodemográficas, 

laborales y de salud. La sistematización y análisis estadístico de estos datos se realizarán 

mediante herramientas tecnológicas, lo cual va a permitir el análisis de las variables de forma 

objetiva y con números, facilitando el proceso de interpretación de los resultados a partir de 

estadísticas. También podrá evaluar los efectos adversos relacionados con la exposición a los 

agroquímicos en los aplicadores de Palmas Sicarare SAS. 
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Este uso de técnicas de medición cuantitativa nos permitirá comprender la relación entre 

el uso de los productos químicos y la salud de las personas que los manipulan. 

 

6.1 Población 

La población objeto para esta investigación se compone de 70 trabajadores, los cuales laboran 

actualmente a la empresa Palmas Sicarare S.A.S en Agustín Codazzi Cesar, desarrollando 

actividades de mantenimiento y sostenibilidad en el cultivo de palma. Estos trabajadores 

fueron seleccionados para esta investigación debido a que se encuentran directamente 

expuestos a productos agroquímicos, ya que las actividades realizadas para el tratamiento de 

plagas, enfermedades y atención de maleza en el cultivo implica el uso de este tipo de 

productos tales como herbicidas, plaguicidas. Fungicidas, acaricidas entre otros, la 

manipulación y/o exposición de los productos se presenta en tareas como trasvase, transporte, 

mezclas y aplicaciones al cultivo. La recolección de la información se realizó basado en la 

metodología cuantitativa, donde fueron tomados los 35 trabajadores que se encuentran 

expuestos, esto con el fin de ser más profundos en el análisis de la información y de esta 

manera tener resultados más precisos, completos y confiables, para así establecer las medidas 

de intervención adecuadas.   

Se tuvo en cuenta como criterios de inclusión los siguientes:  

• Los trabajadores que estén vinculado de manera directa con Palmas Sicarare S.A.S, y 

su contrato debe estar en vigencia al momento de realizar la encuesta.  

• Personal con más de 6 meses de experiencia en actividades en las cuales se encuentren 

expuestos a productos agroquímicos tales como transporte, almacenamiento, 

manipulación y aplicación. 

•  Trabajadores que se encuentren certificados en manejo racional de productos 

plaguicidas, por entidades avaladas por el ministerio de educación o del trabajo. 

• Trabajadores que realizan actividades de manipulación de agroquímicos tales como 

aplicación, mezclas, preparación, sea de manera permanente y/o esporádica en las 

actividades de mantenimiento y sostenibilidad del cultivo. 

• Trabajadores que de manera voluntaria quieran participar en la encuesta, teniendo 

como respaldo el documento de consentimiento informado.  
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De esta manera dentro de los criterios de exclusión es importante mencionar:  

• Trabajadores que se encuentren ausentes al momento de la encuesta debido a licencias, 

incapacidades, permisos etc.  

• Trabajadores que no cuentan con más de 6 meses en la actividad donde se realice 

manipulación de productos agroquímicos. 

• Personal de liderazgo que tengan un acercamiento a los productos cuando estos se 

encuentran sellados.  

Dentro del análisis sociodemográfico de la población objeto de investigación se tuvo en 

cuenta las siguientes variables:  

Genero  

Edad 

Estado civil 

Grado de escolaridad 

Cargo 

Tipo de contrato  

Área 

Certificación en manejo racional de productos agroquímicos 

Actividad laboral actual  

Antigüedad en la empresa 

Antigüedad en la actividad de aplicación. 

 

6.2 Instrumentos 

 

La captación  de la información para esta investigación fue realizada por las estudiantes 

responsables de este proyecto entre los meses de abril y mayo de 2025, a través de visitas 

en campo y solicitud de información al área de seguridad y salud en el trabajo en la 

empresa Palmas Sicarare,  fueron abordados los  35 trabajadores quienes de manera 
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voluntaria han aceptado participar en esta investigación, teniendo como requisito que 

dentro de sus actividades tienen contacto con productos agroquímicos,  los instrumentos 

utilizados fueron:  

• Encuesta, este instrumento fue diseñado para la recolección de la información 

referente a información general, estudios realizados, información laboral y de la 

actividad, información sobre la salud del trabajador, el documento fue elaborado 

por iniciativa propia del equipo de investigación, posteriormente fue revisado y 

validado por el asesor del proyecto de investigación.   

La entrevista se realizó de manera voluntaria teniendo en cuenta el consentimiento 

informado firmado por cada uno de los colaboradores Anexo 2 (Consentimiento 

informado), El documento presentó  preguntas de fácil comprensión, donde se 

marcaba con x la cual consideraban que les  aplicaba según su vida personal y el 

desarrollo de sus labores, este documento se entregó de manera física, y el 

desarrollo de este se realizó en un espacio propiciado por la empresa Palmas 

Sicarare S.A.S donde desarrollaron la encuesta en un tiempo no mayor a 30 

minutos y con el acompañamiento de una de las investigadoras del proyecto quien 

atendió dudas y/o preguntas que se presentaran durante el desarrollo de la 

actividad. Este documento se encuentra en el anexo 1 Encuesta para trabajadores 

expuestos a productos agroquímicos en Palmas Sicarare S.A.S. 

 

• Lista de chequeo para la identificación individual de los peligros y riesgos: 

identificar los peligros y los riesgos es fundamental dentro de cada actividad 

laboral, es por esto por lo que impacta de manera positiva en el contexto de la 

mejora de los procesos, calidad etc., es importante porque anticipadamente se 

pueden conocer aquellas situaciones, condiciones y/o actos que pueden generar la 

materialización de un incidente, incidente de trabajo, incluso enfermedades de tipo 

laboral, así como también pueden generarse daños materiales. por lo anterior para 

esta investigación consideramos de suma importancia identificar riesgos y peligros 

posiblemente presentes. 

Fue utilizado un instrumento en el cual el trabajador puede identificar los peligros 

y riesgos a los cuales se encuentra expuesto en su puesto de trabajo de manera 

objetiva, esta lista permitirá de igual manera permite caracterizar los riesgos 

identificados como potenciales y no, pero que se encuentran presentes en el 

desarrollo de las tareas y de una u otra manera pueden generar una lesión o daño a 
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la salud, con ello se busca tener inicialmente un diagnóstico de los peligros y 

riesgos de la actividad y conocer las condiciones en las cuales se realiza. El 

instrumento utilizado se encuentra en el anexo 2 Identificación individual de 

peligros  

 

• Para conocer el estado de salud del trabajador frente a la exposición de productos 

agroquímicos, se analizaron los registros y resultados de exámenes de 

colinesterasa que la empresa Palmas Sicarare S.A.S ha realizado a los trabajadores 

como monitoreo desde el año 2023, exámenes los cuales son realizados por un 

laboratorio contratado por la empresa de manera trimestral. Esta información fue 

suministrada por la organización para este estudio.  Anexo 4 Matriz vigilancia 

epidemiológica plaguicidas inhibidores de colinesterasa 2025 

Los datos que fueron recolectados referente a las variables sociodemográficas, 

información laboral y de la actividad, información sobre la salud del trabajador, se 

sistematizaron en bases de datos y analizados en Power BI bajo un análisis 

cualitativo, teniendo como dato relevante sintomatologías presentadas durante el 

desarrollo de actividades en cuanto a exposición a productos agroquímicos. 

 

6.3.  Fases de Investigación 

Las fases de esta investigación se encuentran establecidas en el diagrama de Gantt, 

basado en el ciclo PHVA. Anexo 5 

6.4 Aspectos éticos 

Para proteger y garantizar la integridad de los participantes y cumplir con los aspectos 

éticos se tuvieron en cuenta los siguientes: 

 Validez social:  Este proyecto da respuesta a una necesidad detectada dentro de una 

situación real con impacto social y con interés para los participantes involucrados y que al 

final se asegura que la información sea útil para la población y no solo de uso 

académicamente. 
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Validez científica: A través  de esta metodología se afirma el rigor y la coherencia en 

el diseño de investigación, la adaptación de las técnicas empleadas y el análisis de la 

información. 

Selección justa de sujetos: Los participantes fueron escogidos de acuerdo con los 

criterios previamente establecidos, sin discriminación o presión para su participación. 

Riesgo/Beneficio: La investigación fue diseñada para disminuir riesgos asociados a 

las actividades, (físicos, químicos, emocionales, psicológicos) de los aplicadores, prima su 

bienestar y adicionalmente los beneficia mejorando sus prácticas, procedimientos y ayuda a 

afianzar sus conocimientos. 

 Respeto a los participantes: A todos los participantes se les garantizó un trato digno, 

con respeto y confidencialidad con la información recolectada. 

Consentimiento informado: Todos los participantes firmaron un consentimiento 

informado y/o voluntario. Se les explicó detalladamente la intención y el propósito del 

estudio, los métodos a emplear, sus derechos como participantes y el uso que se le dará a la 

información recolectada. Anexo 2  

 

Ley 1090 de 2006: (Nacional, 2006) Por el cual se reglamenta el ejercicio de la 

profesión de psicología, se dicta el código Deontológico, Bioético y otras disposiciones. 

Capitulo VII, articulo 50: Principios éticos de respeto y dignidad, lo mismo que salvaguardar 

el bienestar y derechos del participante. 

Resolución 8430 de 1993: (salud, 1993) Por lo cual se establecen las normas 

científicas, técnicas y administrativas para la investigación en salud. Define y establece los 

riesgos asociados y el consentimiento informado y voluntario para su participación 

Ley 1581 de 2012: (pública, 2012) Establece los principios aplicables a las 

actividades de tratamiento de datos personales para garantizar su derecho fundamental a 

conocer, actualizar, rectificar y suprimir sus datos personales almacenados en bases de datos. 

Decreto 1377 de 2013: (pública, 2013)Decreto adicional colombiano que reglamente 

parcialmente la Ley 1581 de 2012 sobre la protección de datos personales. 

 

7. Resultados 

 

Con el fin de mejorar el factor de riesgo químico  por la manipulación y aplicación 

de productos agroquímicos en la empresa Palmas Sicarare, se hizo un estudio relacionado 
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con los objetivos específicos teniendo en cuenta lo contemplado en cada uno de ellos, 

exámenes y resultados de colinesterasa, revisión de las hojas de seguridad de los 

principales productos agroquímicos empleados para determinar sus posibles efectos, 

proponer el suministro de epp’s adecuados para esta actividad, entrenamiento y 

capacitación para fortalecer las buenas prácticas. 

1. Analizar los resultados de las colinesterasas realizadas al personal de campo que tiene 

contacto con productos agroquímicos en las labores de mantenimiento y sostenibilidad 

del cultivo en Palmas Sicarare, desde junio de 2023 a junio de 2025. 

Se realizó un análisis detallado en los resultados y registros de los exámenes de 

colinesterasa realizados a los trabajadores los cuales por sus actividades dentro de la 

empresa se encuentran expuestos a productos agroquímicos, una actividad de riesgo 

potencial, esta caracterización donde se plasman los resultados de los exámenes de 

colinesterasa fue suministrada por la organización, correspondiente a junio de 2023 

hasta junio de 2025.  

Los resultados que se observaron en los registros indican que los colaboradores 

expuestos y que fueron evaluados en esta investigación presentan un nivel de 

colinesterasa en los parámetros y líneas de referencia aceptables por el laboratorio 

contratado para realizar los exámenes, así como el medico laboral de la organización, 

estos valores en referencia se encuentran comprendidos entre 4659 – 14443 U/L para 

colinesterasa sérica. En los estudios realizados no se generaron resultados fuera de los 

rangos o parámetros establecidos que indiquen una inhibición enzimática.  

Dentro de los análisis realizados a los registros se verificó que la compañía tiene un 

esquema de vigilancia epidemiológica para organofosforados, el cual cumple bajo los 

parámetros establecidos por la Guía de atención integral de Salud Ocupacional basada 

en la evidencia para trabajadores expuestos a plaguicidas inhibidores de la 

colinesterasa (organofosforados y carbamatos) GATISO PIC donde indica que para 

trabajadores con mayor exposición los exámenes de colinesterasa sérica deben 

monitorearse bajo una periodicidad trimestral. Esto permite llevar un control del 

estado de salud de los colaboradores y un seguimiento puntual en caso de que se 

generen resultados fuera de los valores de referencias establecidos por el laboratorio 

contratado.  

Así mismo es importante tener en cuenta que durante las entrevistas realizadas se 

constató que la exposición a los productos agroquímicos no es frecuente, la tarea está 
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establecida para que el personal expuesto pueda rotar y de esta manera evitar una 

exposición contante a estos productos, este control es llevado a cabo por los lideres de 

los procesos bajo programaciones de trabajo que garantizar la rotación del personal.  

 

2. Analizar los principales productos agroquímicos utilizados en el cultivo de palma 

entre ellos Amistar, Dithane (Fungicida), Astuto, Zosma (insecticida) y Verdict 

(Herbicida), teniendo como herramienta las fichas de seguridad en el periodo 2020 

hasta el 2025, para determinar sus posibles efectos en la salud de los aplicadores 

como, intoxicaciones agudas o graves, problemas neurológicos y cognitivos, asma, 

cáncer, irritación en la piel, ojos y vías respiratorias.  

Para la presente investigación, se realizó una revisión de las hojas de seguridad de los 

productos agroquímicos utilizados para el mantenimiento del cultivo los cuales son 

utilizados para el manejo de plagas, control de maleza y enfermedades en el cultivo de 

palma, esto incluyo que de manera detallada se realizara una evaluación de cada ficha 

de seguridad FDS, definidas como los elementos de comunicación definidos por el 

sistema globalmente armonizado de clasificación y etiquetado de productos químicos, 

suministrada por los proveedores y fabricantes, así mismo se pudo evidenciar 

principios activos, categoría toxicológica, efectos a la salud, vías de posible 

intoxicación y recomendaciones en caso de primeros auxilios, transportes, elementos 

de protección personal etc. 

Es por ello por lo que la organización para garantizar que cada producto utilizado 

cuente con las fichas de seguridad, fichas técnicas y que los productos se encuentren 

aprobados por ICA y no estén vencidos a nivel internacional en la lista Róterdam, se 

estableció un indicador y un monitoreo de cada ficha de seguridad, donde de manera 

oportuna se puede verificar la presencia del documento antes de iniciar cualquier 

actividad y ser socializada a quienes se expondrán al producto.  

Durante el análisis se evidenció que cada producto utilizado cuenta con una 

justificación de uso, quiere decir que cada producto con el cual se cuenta en la 

organización es útil para ciertos problemas del cultivo, y no se manejan productos 

altamente tóxicos para así evitar daños potenciales a la salud.  

 

3. Establecer medidas de intervención por medio de instructivos y suministro de Epp que 

permitan mejorar las condiciones de salud y seguridad de los aplicadores de productos 

agroquímicos. 
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La exposición  a productos agroquímicos es un factor de riesgo considerado en la 

organización como potencial debido a su nivel de riesgo y los efectos que este puede 

generar en la salud de los trabajadores expuestos durante la aplicación, manipulación, 

transporte, mezclas, etc., la organización a pesar de contar con prácticas agrícolas 

adecuadas para el manejo adecuado de este tipo de productos es importante reforzar 

luego de realizado este estudio la aplicación de procedimientos y estándares como 

medidas preventivas durante la operación y de esa manera garantizar mayor de 

protección a la integridad de los trabajadores expuestos. 

En ese marco, se realizó una propuesta para intervenir los riesgos químicos presentes, 

orientada al fortalecimiento de tal riesgo teniendo como base ejes importantes, 

estandarizar el procedimiento y el suministro de elementos de protección personal. 

Para la estandarización del proceso se creó el procedimiento de manejo seguro de 

productos agroquímicos, donde se tienen en cuenta preparación, aplicación, derrames, 

triple lavado de equipos, baño de trabajadores entre otros.  

Este procedimiento se alinea a normas establecidas a nivel nacional como por ejemplo 

el decreto 1072 de 2015. 

De esta misma manera como intervención a este riesgo potencial se estableció una 

matriz de elementos de protección personal, con el fin estandarizarlos para los 

trabajadores según la labor en los procesos de aplicación de productos agroquímicos. 

Esto permitirá disminuir de manera significativa la probabilidad de que se genere una 

exposición a posibles accidentes de trabajo, intoxicaciones por exposición a los 

productos, o futuras enfermedades profesionales.   

 

8. Conclusiones 

 

El estudio que se realizó nos permitió analizar y evidencias que los trabajadores expuestos 

en la labor de mantenimiento y sostenibilidad del cultivo en Palmas Sicarare S.A.S, 

cuentan con un sistema de vigilancia epidemiológico en organofosforados que garantiza 

un monitoreo apropiado a cada trabajador que en algún momento ha realizado aplicación 

de este tipo de productos como herbicidas, insecticidas, fungicidas etc. 

Este estudio el cual contemplo encuestas, verificación de resultados de examen de 

colinesterasa desde junio de 2023 hasta junio de 2025, arrojo resultados que se encuentran 

dentro de parámetros normales en cuanto a su estado de salud, donde se puede comprobar 
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que no se han generado afectaciones en esta enzima, es un reflejo que la organización está 

comprometida y ve de manera responsable el buen manejo con este tipo de producto. 

 

Es importante mencionar así mismo que no se detectó alguna irregularidades referente a 

los monitoreos de exámenes de colinesterasa que realizan, basándose en lo establecido en 

la GATISO guía de salud ocupacional para organofosforados y carbamatos, establecido 

dentro de sus lineamientos empresariales se realizan cada 3 meses para mantener un 

monitoreo constante., tales recomendaciones emitidas por la arl de la organización, con 

quienes cuentan con apoyo así mismo de asesorías por profesionales químicos quienes 

aseguran el buen manejo de este riesgo. 

 

Sin embargo, es importante el fortalecimiento documental de cada proceso realizado, es 

por esto por lo que se recomendó y se estableció de un procedimiento de manejo seguro 

de productos agroquímicos fue importante diseñarlo durante este estudio investigativo, 

para de esta manera establecer una estandarización de los procesos. 

 

Para Palmas Sicarare S.A.S esta investigación respaldo con evidencias y resultados 

positivos los procesos que por años han construido respecto a los riesgos químicos a los 

cuales se exponen los trabajadores expuestos al manejo continuo o esporádico de los 

productos agroquímicos utilizados en sus actividades. 
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Información General  

Tabla 2.  

Información General de la Investigación 

Línea de investigación / Higiene y 

seguridad industrial 

 

Departamento / Cesar  

Municipio / Agustín Codazzi  

Cantidad de Personas Impactadas 

35 

 

Nombre de la empresa o institución 

Impactada (Sí Aplica) Palmas 

Sicarare SAS 

 

 

Nota: La información registrada corresponde a los datos de población y empresa con la cual 

se realiza la investigación.  
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Anexo 1 

 

ENCUESTA PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A PRODUCTOS 

AGROQUÍMICOS EN PALMAS SICARARE S.A.S 

Antes de resolver la encuesta a continuación, es importante que tengas en cuentas que encontraras preguntas las cuales debes 

marcar con una X el recuadro que consideres que corresponde a tu respuesta, así mismo encontraras preguntas que es 

necesario se escriba en el espacio asignado, contaras con el apoyo de una de las investigadoras del proyecto para dudas e 

inquietudes.  

Objetivo 

Esta encuesta tiene como objetivo recolectar información relevante referente a las 

exposiciones frente a productos agroquímicos, el conocimiento que existe sobre este tipo de 

productos, el manejo durante la práctica de uso, así como los efectos adversos a la salud que 

se han generado por la exposición, esto permitirá realizar una identificación de los peligros y 

riesgo a exposición y así poder establecer medidas de intervención. 

información general  

Fecha   

Ciudad   

Nombres y apellidos   

Fecha de nacimiento   

Edad  

Genero  

Estado Civil  

Municipio / ciudad de residencia   

 

Estudios realizados  

Marque con una X tu respuesta 

Ninguno  Carreta técnica completa  

Primaria incompleta Carrera técnica incompleta  

Primaria completa  Carrera profesional completa 

Bachiller incompleto Carrera profesional incompleta  

Bachiller completo Certificado de manejo racional de 
plaguicidas:   ______ Entidad _________  
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información Laboral y de la actividad 

tiempo laborado en la empresa  

Cargo actual  

Tiempo total en el cargo   

 
 
¿Conoces los riesgos a los cuales se 
encuentra expuesto? menciónelos 

 
 
 
 
 
 
 

Tiempo en el cual se ha expuesto a 
productos agroquímicos  

 

Tiempo total en manipulación de 
agroquímicos (tener en cuenta empresas donde ha 

laborado anteriormente)  

 

Tareas realizadas con productos  
agroquímicos  

 

¿Cuántos días realiza esta actividad por 
semana? 

 

¿Utiliza elementos de protección personal 
para el desarrollo de la labor? ¿Cuales? 

 

¿La ropa con la que realiza la aplicación 
y/o manipulación es lavada luego del 
proceso? 

 

Mencione los equipos utilizados para la 
aplicación de los productos 

 

¿Qué tipo de productos agroquímicos 
utiliza en el desarrollo de las tareas? 
(Marque con una X tu respuesta).  

Insecticidas  
Fungicidas 
Herbicidas      
rodenticidas 

¿Tiene conocimiento de que es un 
accidente e incidente de trabajo? 

 

 

Información de salud  

¿ha tenido accidentes de trabajo por 
exposición o contacto con productos 
agroquímicos? 

 

¿ha tenido incidentes de trabajo por 
exposición o contacto con productos 
agroquímicos? 

 

¿Ha presentado alguna sintomatología, 
luego de realizar un proceso de 
aplicación de productos agroquímicos? 
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¿En alguna ocasión ha presentado alguna 
reacción alérgica al entrar en contacto 
con el producto químico?  

 

¿En el último año se ha practicado 
exámenes médicos de colinesterasa? 
¿Cuántos? 

 

¿Quién lo direccionó a realizarse estos 
exámenes? (Marque con una X tu respuesta) 

Eps                             Arl 
Empresa                    Otro ___________ 

¿Ha tenido seguimientos médicos 
relacionados a síntomas por exposición 
de productos agroquímicos?  

 

Sus exámenes de colinesterasa han 
resultado.  
(Marque con una X tu respuesta) 

 

 
Favorable                Desfavorable 

¿Tiene o presentó alguna enfermedad?  

¿En años anteriores laborando en otras 
empresas, realizo tareas donde tuvo 
contacto con productos agroquímicos? 

 

¿Cuánto tiempo estuvo desarrollando esta 
labor? 

 

¿Presento algún accidente, 
sintomatología, enfermedad seguimiento 
médico por la exposición a estos 
productos? 

 

¿Antecedentes de enfermedades en la 
familia relacionados con colinesterasa?  

 

Parentesco  

 

Gracias por responder a esta encuesta, estaría dispuesto a seguir colaborando con esta 

investigación:  

SI                               NO    
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Título de la investigación: Efectos adversos de la exposición a productos agroquímicos en la 

salud de los aplicadores en el cultivo de la empresa palmas Sicarare SAS en Agustín Codazzi 

– Cesar 

Nombre de los (as) investigadores (as):  María Angélica Meléndez Daza, Yessica Paola 

Bohórquez Liñán, Daniela Anaya Pabón 

Fecha: _____________________________ 

Estimado (a) participante, 

La finalidad de este consentimiento informado es proveer a los participantes una clara 

explicación de la naturaleza de esta investigación, así como el rol que desempeña en esta. 

¿Cuál es el propósito de este estudio? Queremos estudiar y analizar si la manipulación y 

aplicación de los productos agroquímicos tienen efectos adversos  a la salud de los empleados 

que tienen contacto con los mismos, (intoxicaciones, enfermedades o problemas respiratorios 

entre otros.) 

Los datos que usted proporcione es esta encuesta estarán custodiados, solo tendrán 

acceso los (as) investigadores (as) de este proyecto y no se divulgarán los datos personales, 

(Decreto 1377 de 2013: (pública, 2013) Decreto adicional colombiano que reglamente 

parcialmente la Ley 1581 de 2012 sobre la protección de datos personales.) Los datos 

proporcionados serán de uso netamente académico. 

 

Si usted decide participar en este estudio, existe el riesgo de que se sienta incómodo 

por alguna pregunta. Sin embargo, tenga presente que tomamos todas las precauciones 

necesarias para minimizar los riesgos asociados y que durante todo este momento se va a 

respetar su bienestar, reconocimiento, dignidad e integridad corporal, con la finalidad de que 

no sufra ningún daño físico o psicológico  

Su participación en este estudio será completamente voluntaria y no tiene ningún costo 

o compensación económica. Así mismo usted puede interrumpir su participación en la misma 

sin ningún problema. 

 

He leído la información sobre este estudio. He conversado con los (as) investigadores 

(as) del proyecto y me han respondido  todas las preguntas de forma clara y precisa. 

Comprendo que mi participación  es voluntaria y que tengo derecho a retirarme cuando así lo 

desee, sin que esto me perjudique de ninguna manera. Participo voluntariamente en el estudio. 

 

Nombre del participante: _____________________ Firma __________________________ 

Anexo 3 
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SI SI SI

En el area hay presencia de Virus 

¿Cuales?

Exposicion a Ruido (impacto 

intermitente___, o continuo___)

En su actividad hay presencia de

Polvos orgánicos___, e

inorgánicos___

Se expone en sus actividades a Bacterias 

¿Cuales?

Iluminación (luz visible por exceso___, o 

deficiencia___)

Se expone durante sus actividades a

Fibras

Se expone a Hongos ? ¿Cuales?
exposicion a Vibración (cuerpo entero___, 

o segmentaria___) 

a que Líquidos se expone

(nieblas___, y rocíos___)

Esta expuesto a Parásitos ¿Cuales?
hay presencia de Temperaturas extremas 

(calor___, o frío___)
Se expone a Gases___ y vapores___

Esta expuesto a Picaduras ¿Cuales?
se expone a Presión atmosférica 

(normal___ y ajustada___)

hay presencia de Humos

metálicos___, no metálicos___

Puede tener eventos por Mordeduras?
se presentan Radiaciones ionizantes 

(rayos x___, gama___, beta___, alfa___)

esta expuesto a material Material

particulado?

Exposicion a Fluidos ¿Cuales?

Se presentan Radiaciones no ionizantes 

(láser___, ultravioleta___, infrarroja___, 

Radiofrecuencia___, microondas___)

Se pexpone a riesgo Mecánico por

(elementos o partes de

máquinas___, herramientas___,

equipos___, piezas a trabajar___,

materiales proyectados sólidos___. o

fluido___)

Animales / Plantas ¿Cuales?

se expone a Postura (prologada___, 

mantenida___, forzada___, 

antigravitacionales___)

Dentro de la actividad se presenta el

riesgo Eléctrico (alta___, o baja

tensión___, estática___)

Gestión organizacional (estilo de

mando___, pago___, contratación___,

participación___, inducción y

capacitación___, bienestar social___,

evaluación del desempeño___, manejo

de cambios___)

Durante el desarrollo de sus tareas realiza 

Esfuerzo

Durante sus actividades a que

riesgos Locativo se expone

(Sistemas y medios de

Almacenamiento___, superficies de

trabajo irregularidades___,

deslizantes___, con diferencia del

nivel___, condiciones de orden y

aseo___, o caídas de objeto___) 

Características de la organización del

trabajo (comunicación___,

tecnología___, organización del

trabajo___, demandas cualitativas y

cuantitativas de la labor___)

Realiza Movimiento repetitivo durante el 

desarrollo de actividades 

En su sitio de trabajo puede

desencadenarse el riesgo

Tecnológico (explosión___, fuga___,

derrame___, incendio___)

Características del grupo social del

trabajo (relaciones___, cohesión___,

calidad de interacciones___, trabajo en

equipo___)

Durante la activida realiza Manipulación 

manual de cargas

se expone a tener posibles

Accidentes de tránsito en su labor 

Condiciones de la tarea (Carga

mental___, contenido de la tarea___,

demandad emocionales___, sistema de

control___, definición de roles___,

monotonía___, otros cual___________)

En la zona pueden presentarse Sismo y 

terremoto

a que tipo de riesgos Públicos se

puede ver expuesto (Robos___,

atracos___, asaltos___,

atentados___, desorden público___,

otro cual________________)

Jornada de trabajo (pausas___, trabajo

nocturno___, rotación___, horas

extras___, descansos___)

Inundación, derrumbe y vendaval realiza trabajo en Trabajo en Alturas

Area: Cargo:Fecha de Diligenciamiento:

P
S

I
C

O
S

O
C

I
A

L

Otros peligros. (Describa brevemente otros peligros relacionados con la tarea que usted realiza y que no se encuentren en el listado)

C
O

N
D

I
C

I
O

N
E

S
 D

E
 S

E
G

U
R

I
D

A
D

B
I
O

M
E

C
Á

N
I
C

O
N

A
T

U
R

A
L
E

S

Unidad agronomica: Diligenciado por:

 IDENTIFICACIÓN INDIVIDUAL DE PELIGROS

firma del trabajador Firma responsable SST

Marque en la casilla que dice SI con una X si el peligro esta presente en sus funciones, caso contrario deje en blanco el espacio

Peligros / Riesgo Peligros / Riesgo Peligros / Riesgo

B
I
O

L
Ó

G
I
C

O

F
Í
S

I
C

O
S

Q
U

Í
M

I
C

O
S

Actividades secundarias desarrolladas en el cargo. (Describa brevemente las tareas secundarias y/o ocasionales desarrolladas en el cargo)

Actividades principales desarrolladas en el cargo. (Describa brevemente las tareas principales desarrolladas en el cargo)
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IDENTIFICACION NOMBRE FECHA DE NACIMIENTO EDAD CARGO ESTADO EMPRESA SECCION CERTIFICADO
FECHA DE 

CERTIFICADO 
NOMBRE DEL CERTIFICADO SEGUIMIENTO FECHA DE REALIZACION RESULTADO

VALORES DE 
REFERENCIA 

VALOR LIMITE DE CADA 
TRABAJADOR 

SEGUIMIENTO
FECHA DE 

REALIZACION 
RESULTADO VALORES DE REFERENCIA 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

DATOS GENERALES DEL EMPLEADO DATOS EMPRESARIALES DEL EMPLEADO 

MATRIZ VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA PLAGUICIDAS INHIBIDORES DE COLINESTERASA 2025

No
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Cr

e

e EFECTOS ADVERSOS DE LA EXPOSICIÓN A PRODUCTOS AGROQUÍMICOS EN LA SALUD DE LOS APLICADORES EN EL CULTIVO 

Escriba el nombre de la compañía en la celda B2.
PALMAS SICARARE S.A.S

Escriba el nombre del responsable del proyecto en la celda B3. Escriba la fecha de comienzo del proyecto en la celda E3. Inicio del proyecto: la etiqueta se encuentra en la celda C3.La 

se

m
1

La

s 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15Es

ta 

fil
TAREA

ASIGNADO

A
PROGRESO INICIO FIN l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d l m m j v s d

La 

ce

ld
PLANEAR

La 

ce
Creación  del formato para la encuenta Equipo de investigación 100% 1-4-25 5-4-25

La

s 
Creación  del Consetimiento 

informado para la encuesta 
Equipo de investigación 100% 5-4-25 9-4-25

Creación de lista de chequeo para 

identificacion individual de peligros 
Equipo de investigación 100% 30-4-25 5-5-25

Solicitud de autorización y acceso a la 

informacion de la empresa (Bases de 

datos de resultados de colinesterasa) 

Equipo de investigación 100% 5-5-25 10-5-25

Solicitud de autorización para 

aplicación de la encuesta 
Equipo de investigación 0% 11-5-25 14-5-25

La 

ce

ld
HACER 

Socialización y aplicación de 

consetimiento informado 
Equipo de investigación 0% 15-5-25 15-5-25

Capacitación sobre aplicación de la 

encuesta 
Equipo de investigación 0% 15-5-25 15-5-25

Aplicación de la encuesta a los 

trabajadores
Equipo de investigación 0% 15-5-25 15-5-25

Recolección de la información de las 

bases de datos 
Equipo de investigación 0% 16-5-25 18-5-25

Realización de lista de chequeo 

identificacion individual de peligros 
Equipo de investigación 0% 18-5-25 21-5-25

Bloque de título fase de ejemplo
VERIFICAR 

Organización de la información 

recolectada 
Equipo de investigación 0% 23-5-25 25-5-25

Digitacion en bases de datos Power BI Equipo de investigación 0% 25-5-25 26-5-25

Analisis de la información Equipo de investigación 0% 26-5-25 28-5-25

Bloque de título fase de ejemplo
ACTUAR 

Informe de los resultados obtenidos Equipo de investigación 0% 29-5-25 31-5-25

Ajustes  y valiadación para el informe 

(Tutoria)
Equipo de investigación 0% 1-6-25 4-6-25

Meléndez Daza María Angélica

Bohórquez Liñán Yessica Paola

Anaya Pabón Daniela 26 de mayo de 2025 2 de junio de 2025 9 de junio de 202519 de mayo de 2025

ma, 2025-04-01

31 de marzo de 2025 7 de abril de 2025 14 de abril de 2025 21 de abril de 2025

Inicio del proyecto:

Semana para mostrar:
28 de abril de 2025 5 de mayo de 2025 12 de mayo de 2025
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	1. Planteamiento del Problema
	1.1 Pregunta de Investigación

	2. Objetivos
	2.1 Objetivo General
	2.2 Objetivos específicos

	3. Justificación
	La agricultura en Colombia ha impulsado de manera objetiva el uso extensivo y agroquímicos como una de las estrategias para maximizar la producción, sin embargo, el uso de agroquímicos ha generado serias preocupaciones respecto a la salud de los traba...
	En un territorio tan biodiverso como Colombia, los agroquímicos se incorporaron al sistema productivo a mediados del siglo XX. Su utilización ha sido fundamental para mejorar el rendimiento en cultivos de alta importancia económica como el café, la ca...
	Entre los productos más usados en el país destacan insecticidas, herbicidas, fungicidas y fertilizantes de origen sintético. De manera particular, se ha registrado una alta utilización de insecticidas organofosforados y carbamatos, compuestos conocido...
	Los efectos adversos en la salud, derivados de la exposición agroquímica puede clasificarse como agudos y crónicos; la exposición frecuente suele generar síntomas inmediatos como mareos, náuseas, cefaleas y en casos muy graves pérdida de conciencia y ...
	La exposición crónica se vincula con trastornos neurológicos, enfermedades respiratorias y cáncer. Se ha podido demostrar que los trabajadores agrícolas expuestos a estas sustancias pueden presentar un mayor riesgo de desarrollar enfermedades como tra...
	La exposición frecuente a los componentes de los agroquímicos puede generar daños tanto por la inhalación, contacto dérmico o ingestión y esto puede ocurrir en la preparación y también en la aplicación de los productos (Ríos,2021).
	La exposición agroquímicos en Colombia se determina por diferentes factores de riesgo, como las prácticas inseguras durante su aplicación, la exposición prolongada sin los descansos pertinentes, la falta de capacitación sobre el manejo seguro de estos...
	En Colombia, el manejo de agroquímicos está reglamentado y vigilado por diferentes de normas que buscan garantizar el uso seguro y eficaz de estos productos, protegiendo tanto la salud humana como el medio ambiente. Todo agroquímico debe estar previam...
	Para almacenar los productos agroquímicos, debe realizarse bajo condiciones adecuadas onde los elementos almacenados no puedan ocasionar daños por almacenamiento indebido, entre ello se encuentra, el lugar debe estar ventilado, un lugar seco, estructu...
	Para trasportar los productos agroquímicos e importante contar con vehículo apropiados y destinados solo para estas actividades, así mismo las condiciones deben evitar fugas y si se genera un derrame contener el producto para luego una disposición fin...
	En cuanto a la aplicación, solo personal entrenado puede manipular y aplicar agroquímicos, usando los equipos de protección personal adecuados (guantes, mascarilla, gafas, ropa especial). Es obligatorio seguir las instrucciones de uso indicadas en la ...
	Finalmente, el manejo de residuos y envases exige realizar el triple lavado y perforación de los recipientes antes de su entrega en puntos de recolección autorizados, prohibiendo expresamente su reutilización, quema o entierro. Además, la normativa ex...
	Aunque cabe decir que pese a que existen normativas como el decreto 1843 de 1991 que regula el manejo y el control de los productos químicos de uso agrícola su implementación no ha sido muy buena por la falta de recursos, de conciencia sobre el riesgo...
	Dada la situación se sugiere la adopción de medidas preventivas como la capacitación continua del personal, la entrega obligatoria y uso adecuado de EPP, monitoreo constante del estado de salud de los trabajadores expuestos y establecimiento de protoc...
	5. Marco Legal
	6.  Diseño Metodológico
	6.1 Población
	La población objeto para esta investigación se compone de 70 trabajadores, los cuales laboran actualmente a la empresa Palmas Sicarare S.A.S en Agustín Codazzi Cesar, desarrollando actividades de mantenimiento y sostenibilidad en el cultivo de palma. ...
	6.2 Instrumentos
	La captación  de la información para esta investigación fue realizada por las estudiantes responsables de este proyecto entre los meses de abril y mayo de 2025, a través de visitas en campo y solicitud de información al área de seguridad y salud en el...
	• Encuesta, este instrumento fue diseñado para la recolección de la información referente a información general, estudios realizados, información laboral y de la actividad, información sobre la salud del trabajador, el documento fue elaborado por inic...
	La entrevista se realizó de manera voluntaria teniendo en cuenta el consentimiento informado firmado por cada uno de los colaboradores Anexo 2 (Consentimiento informado), El documento presentó  preguntas de fácil comprensión, donde se marcaba con x la...
	• Lista de chequeo para la identificación individual de los peligros y riesgos: identificar los peligros y los riesgos es fundamental dentro de cada actividad laboral, es por esto por lo que impacta de manera positiva en el contexto de la mejora de lo...
	Fue utilizado un instrumento en el cual el trabajador puede identificar los peligros y riesgos a los cuales se encuentra expuesto en su puesto de trabajo de manera objetiva, esta lista permitirá de igual manera permite caracterizar los riesgos identif...
	• Para conocer el estado de salud del trabajador frente a la exposición de productos agroquímicos, se analizaron los registros y resultados de exámenes de colinesterasa que la empresa Palmas Sicarare S.A.S ha realizado a los trabajadores como monitore...
	Los datos que fueron recolectados referente a las variables sociodemográficas, información laboral y de la actividad, información sobre la salud del trabajador, se sistematizaron en bases de datos y analizados en Power BI bajo un análisis cualitativo,...
	6.3.  Fases de Investigación
	6.4 Aspectos éticos

	7. Resultados
	Con el fin de mejorar el factor de riesgo químico  por la manipulación y aplicación de productos agroquímicos en la empresa Palmas Sicarare, se hizo un estudio relacionado con los objetivos específicos teniendo en cuenta lo contemplado en cada uno de ...
	8. Conclusiones
	El estudio que se realizó nos permitió analizar y evidencias que los trabajadores expuestos en la labor de mantenimiento y sostenibilidad del cultivo en Palmas Sicarare S.A.S, cuentan con un sistema de vigilancia epidemiológico en organofosforados que...
	Este estudio el cual contemplo encuestas, verificación de resultados de examen de colinesterasa desde junio de 2023 hasta junio de 2025, arrojo resultados que se encuentran dentro de parámetros normales en cuanto a su estado de salud, donde se puede c...
	Es importante mencionar así mismo que no se detectó alguna irregularidades referente a los monitoreos de exámenes de colinesterasa que realizan, basándose en lo establecido en la GATISO guía de salud ocupacional para organofosforados y carbamatos, est...
	Sin embargo, es importante el fortalecimiento documental de cada proceso realizado, es por esto por lo que se recomendó y se estableció de un procedimiento de manejo seguro de productos agroquímicos fue importante diseñarlo durante este estudio invest...
	Para Palmas Sicarare S.A.S esta investigación respaldo con evidencias y resultados positivos los procesos que por años han construido respecto a los riesgos químicos a los cuales se exponen los trabajadores expuestos al manejo continuo o esporádico de...
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