Proyecto de Practica Il — Investigacion Aplicada

Salud Mental: Afectaciones y cambios en adolescentes victimas del
bullying escolar en Colombia

Jessica Mariana Hernandez Ramirez Cédigo No. 100123874
Martha Yolanda Avila Aldana Cédigo No. 100207179
Paula Andrea Barrios Beltran Codigo No. 100127796
Yancy Yulieth Mora Galindo Codigo No. 100104647
Yessika Andrea Martinez Paez Codigo No. 100203427

Supervisor:

Paola Catherine Victorino Tovar. MGS.

Institucion Universitaria Politécnico Grancolombiano
Facultad de Sociedad, Cultura y Creatividad
Departamento Académico de Psicologia
Programa de Psicologia
Grupo de Investigacion de Psicologia, Educacién y Cultura
Linea de Investigacion Psicologia Educativa-Clinica

Bogota, D.C., septiembre - diciembre 2021



Resumen

La palabra Bullying encierra mucha informacion, pero se busca con este trabajo precisar la
manera en cOmo se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes que se encuentran en el
rango de edad entre los 12 y los 16 afios y, en consecuencia, de la ansiedad que sufren a causa
del ya mencionado Bullying en Colombia, logrando encontrar y establecer las procedencias que
generan tal ansiedad. Se desarroll6 una investigacion de tipo no experimental con un enfoque
cuantitativo, a fin de analizar los resultados, recopilados a través de una encuesta que busca
medir y cuantificar los datos que nos sean de utilidad y, de la misma manera lograr la recoleccién
de informacion que evidencie las sefiales mas relevantes que nos conduzcan a las causas y
motivos del padecimiento del Bullying. Los resultados obtenidos, nos muestran que existe una

gran cantidad de estudiantes sufriendo de Bullying en silencio en las aulas de clase.

Palabras claves: Salud mental, ansiedad, bullying, adolescentes, victimas.



Abstract
The word "bullying™ contains a lot of information, but the aim of this study is to determine how
the mental health of adolescents between the ages of 12 and 16 has been affected because of the
anxiety they suffer as a result of the aforementioned bullying in Colombia, managing to find and
establish the sources that generate such anxiety. A non-experimental type of research was
developed in order to analyse the results, with a quantitative approach through a survey that
sought to measure and quantify the data collected that could help us and in the same way help in
the collection of information that make more relevant all the signs that lead us to the causes and
reasons for the suffering of bullying. The results show that there are many students suffering

from bullying in silence in the classroom.

Key words: Mental health, anxiety, bullying, adolescents, victims.
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Introduccion

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar esta investigacion
con un enfoque cuantitativo y de acuerdo a los autores Hernadndez, Sampieri (2015), se escogid
para aplicar un cuestionario tipo encuesta como instrumento para resefiar lo inconstante y
distinguir su correlacion, teniendo en cuenta la modalidad es que se aplicé un instrumento de
elaboracion propia, acuerdo a las necesidades de nuestro estudio, el cual fue realizado de manera
grupal, a través de Google Forms, lo cual nos permite obtener una perspectiva clara sobre cémo
se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en el &ambito

escolar, el cual es llamado también acoso escolar.

Este es un fendmeno muy antiguo el cual ha sido foco de alarma para que los educadores,
psicologos, entre otros profesionales, estén al tanto de donde puedan brindar ayuda y prevengan
esta tematica a través de los afios. El acoso escolar puede presentarse en escuelas, pero también
en otros contextos, se caracteriza por hacer dafio por parte del agresor a la victima, de manera

fisica, verbal, sexual, entre otros.

Descripcion del contexto general del tema

Se determina el analisis de las conductas violentas que pueden ocasionar monumentales
desastres como lo han sido los asesinatos masivos, intentos de suicidio y el detrimento mental de
los implicados, tanto victima como victimario. Igualmente, en este documento se hallaran las
apreciaciones de diferentes investigadores, observaciones y resultados sobre lo que provoca este
proceder en los habitos de los adolescentes de 12 a 16 afios. Se abordan dentro de la

investigacion datos y cifras de Colombia que, de acuerdo con estudios de la Universidad de los



Andes, donde se evaluaron las respuestas de cerca de 55.000 estudiantes en 589 municipios del
pais, a través de Pruebas de Estado, siendo también aplicado en el ultimo grado de primaria al
noveno grado dentro de esta investigacion. Se encontré un porcentaje de 29% de los alumnos del
grado quinto primaria y un 15% de noveno grado; que expresaron haber sentido algun tipo de
acometida fisica y verbal de parte de un compafiero de aula. Investigadores de la Universidad de
los Andes, determinaron que en las escuelas particulares es donde mas se ha evidenciado este
fendmeno del Bullying, se ha podido visualizar que los tipos de agresion son mas reiterativos por

medio de las redes sociales; denominado ciberbullying.



Planteamiento del problema

En Colombia es cada vez mas complejo el bullying porque es un factor presente dia a dia
en el ambito escolar, en este caso relacionado con los adolescentes quienes pueden tener
afectaciones desfavorables por este comportamiento el cual genera un maltrato fisico, sexual,
psicolégico o verbal. Asi mismo, esta conducta es intrusiva y vulnera a la victima afectando su

autoestima y generando disociacion en su entorno.

Igualmente, es una problematica no solo para la victima de bullying; si no también para
su circulo familiar, los cuales por diferentes componentes, ya sean, sociales, familiares,
economicos, religiosos, discapacidad, orientacién sexual, inclusion escolar por algin tipo de
trastorno, se percatan de un comportamiento introvertido, baja atencion y apartarse de la
sociedad, en algunos casos se muestran irascibles y es donde los padres, docentes y psicologos

deben tener en cuenta estas caracteristicas para entender el adolescente afectado.

Con respecto a lo anterior, al abordar este proyecto se intentara identificar los pardmetros
y estrategias para prevenir las diversas afectaciones y cambios, los cuales develan la manera en
que se debe proceder para brindar un acompafiamiento a la victima de bullying permitiendo asi

una conducta prosocial para beneficio del adolescente.

Pregunta de investigacion

¢Como se ha visto afectada la salud mental en los adolescentes de 12 a 16 afios por la

ansiedad ocasionada a las victimas del bullying en el ambito escolar en Colombia?



Objetivos
Objetivo general
Identificar cOmo se ha visto afectada la salud mental en los adolescentes de 12 a 16 afios
por la ansiedad ocasionada a las victimas del bullying en el ambito escolar en Colombia.
Objetivos especificos
Definir las causas que generan ansiedad en los adolescentes por ser victimas del bullying en

el &mbito escolar.

= Mostrar las estrategias planteadas para prevenir la ansiedad causada a los adolescentes

victimas de bullying en el &mbito escolar.

= Determinar la percepcion que tienen los adolescentes en cuanto a las herramientas

emocionales para la ansiedad ocasionada a las victimas del bullying en el &mbito escolar.
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Justificacion

En Colombia el bullying o acoso escolar entre adolescentes viene en aumento durante los
altimos tres afos y se observo en un estudio realizado en Colombia, por parte de la entidad ONG
‘Bullying sin fronteras’ quienes registraron un aproximado de 2.981 casos comprometidos de
acoso escolar, en la fechas comprendidas entre el 1 de octubre del 2017, hasta el dia 1 de octubre
del 2018 (Bullying sin fronteras, 2019), mientras que para Marzo de 2020 ya se registraban en
Bogota 51 casos de acoso escolar (Cardenas, 2020); aunque las cifras no parecen ser
determinantes y, teniendo en cuenta que para este afio no se esta asistiendo a los centros
educativos, surge la inquietud porque muchos de los casos de acoso escolar no son denunciados

ni reportados ante las entidades competentes.

Asimismo, el fomento de la salud mental y fisica es un esfuerzo que se tiene que hacer
en el ambito escolar, pues es uno de los cimientos fundamentales que se han presentado en la
salud mental y desarrollo del estudiante, esta se debe fortalecer generando entornos
psicolégicos que contribuyan en brindar seguridad y bienestar de cada estudiante y, de esta
manera contrarrestar la problematica del fendmeno del Bullying escolar en Colombia. En
consecuencia, investigar la violencia escolar desde la integracion del individuo y su desarrollo
en el entorno social y psicoldgico, aporta datos valiosos que nos ayudan a comprender el
fendmeno del Bullying y como abordarlo desde sus diferentes aspectos, como las actitudes y
las intenciones, las causas al igual que las consecuencias a nivel psicolégico y fisico. (Paredes
& Garavito, 2009). Finalmente, el interés de esta investigacion es conocer la situacion mental
en los adolescentes con ansiedad, a causa del bullying ocasionado en el ambito escolar y dar

respuesta a la necesidad de generar espacios libres de violencia en las instituciones educativas.
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Marco de referencia

Marco conceptual

La salud es un estado de comodidad y tranquilidad que no solo abarca el concepto de
enfermedades fisicas en el ser humano, este término envuelve también factores econémicos,
sociales, ambientales, entre otros. Segun la Organizacion mundial de la Salud (OMS, 1946),
define la salud como un “estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades”.

En la actualidad existen muchos casos de Bullying tanto en Colombia como en el mundo,
el cual va ligado al estado mental del individuo. Es un tipo de acoso y abuso de poder, donde la
persona mas fuerte domina a la mas débil. Olweus (1993), define el término Bullying como “una
conducta de persecucion fisica y/o psicoldgica que realiza un alumno o alumna contra otro, al
que elige como victima de repetidos ataques. Esta accion negativa e intencionada, sitda a la
victima en posiciones de las que dificilmente puede salir por sus propios medios”.

Por ende, el papel del victimario es el afectado; en el Bullying la victima hace referencia
a “una persona a la que se le inflige dafio fisico y psicolégico y que sufre temor porque es
amedrentado continuamente” (Naylor et al, 2006).

Al ser un tema tan delicado, este produce diferentes enfermedades o dafios mentales en
las personas, segun Spielberg (1980), sefiala que la ansiedad “es una reaccion emocional
desagradable producida por un estimulo externo, que es considerado por el individuo como
amenazador, produciendo ello cambios fisiologicos y conductuales en el sujeto”, siendo asi un
factor muy influenciable en la estabilidad emocional que puede llegar a afectar gravemente al

individuo en su estado psicoldgico.
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La mayoria estos problemas se presentan en adolescentes, siendo una etapa de gran

vulnerabilidad donde se viven varios cambios, la Organizacion Mundial de la Salud define la
adolescencia como ““ una etapa compleja de la vida, marca la transicion de la infancia al estado
adulto, comprendido entre 10 a 19 afios, con ella se producen cambios fisicos, psicoldgicos,
biologicos, intelectuales y sociales” este es un periodo evolutivo que el ser humano atraviesa y
responde a diferentes reacciones, ““ Se adquieren nuevas capacidades, tienen necesidades

objetivas y subjetividades especificas determinadas por su edad” (Santiesteban, 2013).

Marco Tedrico

Bronfenbrenner (1987) en su libro “La ecologia del desarrollo humano” indica que la
conducta humana surge de una relacion que el ser humano tiene con el medio ambiente;
ademas, observa la violencia como un fendmeno relacional en el que desembocan variables a
partir de lo individual hasta lo macrosocial, (Galdames Cruz & Arén, 2007). Este modelo
analiza el desarrollo del ser humano en cinco contextos principales: EI microsistema:
compuesto por las formas de organizacion social, creencias culturales. (Verlinden, S., Hersen,
M., & Thomas, J, 2000, p.34). A su vez se encuentra el mesosistema que abarca los sistemas
mas inmediatos como es el caso del entorno familiar y el educativo, el cronosistema que hace
referencia a la cultura en la que evoluciona el nifio.

El exosistema conformado por el método de las relaciones méas cercanas de las
personas, dirigidas por instituciones del area cultural y desarrollo individual, el microsistema,
se ubican las relaciones mas proximas de las personas (familia). Es de especial relevancia

tratar la problemaética del bullying como lo indica (Garcia, Posadas, 2017), desde el enfoque
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ecologico porque se tiene en cuenta aquellos lugares en los que el nifio o jovenes se desarrolla

a nivel social, personal, familiar etc.,
Teoria del aprendizaje social

Se aborda que hay multiples esquemas violentos, los cuales son aprendidos e
interpretados por estudiantes, y al presentar estas conductas no adecuadas no fueron
reprendidos, por lo cual fue repetida y aceptada en el area educativa de los estudiantes.
(Thornberg R, Knutsen S,2011).

En consecuencia, algo bastante fundamental de la teoria de Bandura es que estima
como sitio central ajustar el efecto de la praxis de un comportamiento; de esta forma, si los
comportamientos son fortalecidos podrian repetirse, al contrario de lo anterior, si fueran
“castigadas”, seguramente su frecuencia o uso seria bajo. De acuerdo con la teoria
mencionada propuesta por Bandura (1977), la conducta agresiva se consigue por
circunstancias de modelamiento y por experiencia directas, reflejando los efectos positivos y
negativos.

Marco Empirico

Investigaciones Internacionales

1. Extracurricular Activities and Bullying Among Children and Adolescents with Disabilities.
Haegele, J. A., Aigner, C., & Healy, S. (2020). Extracurricular Activities and Bullying Among
Children and Adolescents with Disabilities. Maternal & Child Health Journal, 24(3), 310-318.

https://doi.org/10.1007/s10995-019-02866-6



Objetivo
Examinar la relacion entre la participacion en actividades extracurriculares y el bullying,
perpetracion y victimizacion entre nifios y adolescentes con discapacidad.
Definicion

Los autores (Haegele, J. A., Aigner, C., & Healy, S., 2020) sefialan que las actividades
extracurriculares deportivas y no deportivas son un mecanismo rentable que influye
positivamente de una manera significativa en los adolescentes victimas del Bullying.
Muestra

Este estudio se focaliz6 en adolescentes de 13 a 17 afios con y sin discapacidades,
identificados porque los padres afirmaron que tenian un plan especial de educacion.
Metodologia

Se utilizaron datos de la Encuesta Nacional de Salud Infantil (NSCH, por sus siglas en
inglés), jovenes de 0 a 17 afios de Estados Unidos.
Instrumentos

Se utilizé la Encuesta Nacional de Salud Infantil, analisis de regresion logistica
multinivel separados para nifios y adolescentes.

Resultados
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Para analizar los resultados fue fundamental las respuestas filiales de los padres con el fin

de medir la victimizacion por bullying con relacién a sus hijos por sufrir alguna discapacidad,
Conclusiones

Con respecto a lo anterior, la manera de comprender el manejo extracurricular ante las

conductas por los jovenes que presentan algun tipo de discapacidad lleva a realizar una inclusion

clave para vincularlos en actividades generando menor riesgo de ser victimizados.
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Investigaciones Nacionales

1. Influencia de la comunicacion familiar y pedagdgica en la violencia escolar
Garcés-Prettel, M., Santoya-Montes, Y., & Jiménez-Osorio, J. (2020). Influencia de la
comunicacion familiar y pedagdgica en la violencia escolar. Comunicar, 28(63), 77-86.

https://doi.org/10.3916/C63-2020-07

Objetivos

Con el fin de analizar el acoso escolar de una vision comunicativa: 1) Reconocer el
atropello escolar entre jovenes y el dialogo con sus acudientes y profesores; 2) Encontrar el nivel
de predominio de las relaciones familiares y académicas en chicos victimas de matoneo escolar.

Marco Conceptual

Segun (Jalén, 2005), sefiala que la relacion es una técnica que demuestra ser eficaz para
implementar estrategias enfrentando la agresividad porque se observa gque los estudiantes logran
aclarar las disidencias de una manera cordial y asertiva expresando su verdadero sentir entre las
presiones y divergencias.

Muestra
Se escogio una muestra por cuotas de 1082 entre los 14 y 18 afios.
Metodologia

Esta investigacion fue de naturaleza correlacional exploratoria y se fundamenté en un

disefio no experimental de tipo transversal analitico.
Instrumentos
Se utilizaron las siguientes escalas: Intensidad de la Violencia Escolar (VES) de Jiménez

y Jiménez (2018), Comunicacion Padres-Adolescentes (PACS) de Barnes y Olson (1982)


https://doi.org/10.3916/C63-2020-07
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Resultados

Con respecto al primer objetivo se encontrd que un 70% de los adolescentes sufrieron
violencia presencial y verbal en el colegio y reconocieron haber golpeado como minimo alguna
vez a sus iguales. El 30% expresd que nunca habian sido victimas de faltas contra su cuerpo o
con groserias; ni haber sido agresivo. Con relacion al segundo objetivo se evidencié que la
influencia de la comunicacion entre familiares y docentes disminuye o aumenta de acuerdo con
las variables de objeto.
Conclusiones
Los hallazgos sobre este andlisis indican que los docentes son quienes podrian brindar mas
seguridad afrontando con medidas correctivas toda especie de burla o comentario mal

intencionado.
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Metodologia

Tipo y disefio de investigacion

Se desarrolla esta indagacion con un punto de vista cuantitativo. No obstante, segun
Barrera (2018) “La investigacion cuantitativa es una forma sistematica de recopilar y analizar
informacidn de una variedad de fuentes. Es un esquema descriptivo que ofrece abordar de qué
manera se ha visto perjudicado el estado mental en los adolescentes por la ansiedad ocasionada a

las victimas del bullying.

Participantes

Perspectiva de inclusion: los colaboradores del cuestionario corresponden a estudiantes
pertenecientes a los departamentos como Cundinamarca, Meta, Antioquia, Boyaca, y algunos
otros con colaboracion de las herramientas como internet. Criterios de Exclusion: los estudiantes
que, por motivos de conectividad o falta de acceso a internet, y los cuales no son activos de
planta de las instituciones educativas a las cuales se pudo llegar con ayuda de las herramientas

como el internet o que tengan circunstancias, clinicas, médicas o en su defecto psiquiatricas.

Muestra

En el avance de la recopilacion de informacion se tuvo en cuenta una poblacién, donde se
utilizé un tipo de muestreo no probabilistico, siendo propositivo el subtipo de muestreo utilizado.
Se abord6 una muestra de 43 estudiantes de diferentes colegios a nivel nacional. Los

participantes presentan edades de 12 a 16 afios, y llevan méas de dos afios en el colegio.
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Instrumentos de recoleccion de datos

La prueba que se manejé en este proyecto fue el cuestionario como lo explica
(Hernandez, Sampieri, 2015), es una de las herramientas monopolizadas en la recaudacion de
cifras estadisticas. “Un cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto a una 0 mas
variables a medir” (p.3). Se empled un cuestionario que consta de una serie de interrogantes
encaminados en Afectaciones y cambios en adolescentes victimas del bullying escolar en
Colombia. Los items son 18 de estructura cerrada, con dos opciones de respuesta y unas

variables. Es una encuesta virtual de Google, Link disponible de la Encuesta:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXbHtZ0iKDPS yxdnZj1t58Tc4PmQo-

63xeEW0O8n-KcXdA4w/viewform?usp=sf link

Estrategia del andlisis de datos

Se planeo una tactica de investigacion de recoleccion de informacion por medio el
programa de formularios de Google Forms, mediante la expectativa de establecer una serie de

preguntas evaluativas.

Consideraciones éticas

Se puso en practica el asentimiento informado para los menores de edad y consentimiento
informado diligenciado y firmado por los adultos responsables, se continuaron las medidas
sefialadas en el de la Resolucion 8430 de 1993, “Por la cual se establecen las normas cientificas,
técnicas y administrativas para la investigacion en salud y se implementa el consentimiento
informado” y la Ley 1090 de 2006. “Por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesion de

Psicologia, se dicta el Codigo Deontologico y Bioético y otras disposiciones”.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXbHtZ0iKDPS_yxdnZj1t58Tc4PmQo-63xeEWO8n-KcXdA4w/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXbHtZ0iKDPS_yxdnZj1t58Tc4PmQo-63xeEWO8n-KcXdA4w/viewform?usp=sf_link
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Resultados

Se le pregunto a 43 personas si conocian el significado de la palabra Bullying o acoso escolar, el 79.1% manifiestan que
si saben que significa esa palabra, el 0% de las personas no saben mucho sobre el tema, pues de las 43 personas ninguna respondié que tenia muy
claro de que se trataba, lo que demuestra que la mayoria de personas saben de qué les estan hablando al momento de tocar el tema del Bullying
mas no tienen claridad sobre el tema, mientras que un 7% de la poblacion entrevistada reconocen que no saben absolutamente nada, que no saben
el significado de la palabra Bullying y que tampoco tienen el minimo conocimiento sobre el tema, mientras que el 14% de los entrevistados

reconocen saber algo muy minimo sobre el tema.

llustracion 1 Figura 2
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Le preguntamos a 43 personas si tenian en ese momento o habian tenido en algin momento
conflictos con alguno de los compafieros de estudio y 39,5% de estudiantes respondieron que
habian presentado conflictos con sus comparfieros de estudio que para esta pregunta vienen siendo
(una gran mayoria), el 34,9% respondieron que no han presentado conflictos con nadie, mientras
que el 25,6% de los entrevistados respondieron que en alguna ocasion tuvieron conflictos con sus
compafieros de clase, lo que significa que la mayoria de entrevistado han presentado inconvenientes en algin momento con sus
compafieros de estudio.

lustracion 2 Figura 3 ) ; R -

Le preguntamos a 43 personas si se habian sentido victimas de algunos de sus compafieros de
L clases y el 27,9% de los participantes respondieron que, si se habian sentido victimas, el 46,5% de
entrevistados respondieron que no se habian sentido victimas nuncay el 25,6% manifiestan haberse
sentido victimas de sus compafieros en algin momento.

B
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llustracion 3 Figura 7 Le preguntamos a 43 personas si en alglin momento habian sentido que no querian
regresar a sus clases por no ver a alguno de sus comparieros o compafieras y el 16,3% de
los encuestados respondieron que si, el 44,2% respondieron que no y el 39,5% de los
Q encuestados respondieron que en algin momento sintieron que no querian regresar a sus clases
por motivo de no querer ver a alguno de sus compafieros o compafieras.

llustracion 4 Figura 8

. Le preguntamos a 43 estudiantes si habian pensado en abandonar sus estudios debido a como los
Pl hacian sentir sus compafieros y comparieras, el 16,3% de los encuestados respondieron que si
“ habian pensado en abandonar sus estudios debido a como los hacian sentir sus compafieros, el
48,8% de los encuestados respondieron que no habian pensado en abandonar sus estudios por
estas razones, el 25,6% de los encuestados respondieron que en algiin momento habian pensado en abandonar sus estudios debido
a como los hacian sentir sus compafieros y compafieras de clase, el 9,3% de los encuestados manifiestan no haber contemplado

Ilustracion 5 Figura 9 €sa opcion nunca.

p—
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b Le preguntamos a 43 personas si se habian sentido rechazadas por sus compafieros o compafieras

de clase, el 20,9% de los encuestados respondieron que si se habian sentido rechazados por sus
compafieros y compafieras, el 55,8% de los encuestados respondieron que no se habian sentido rechazados por sus compafieros y
compafieras, el 23,3% de los encuestados respondieron que en algiin momento se habian sentido rechazados por sus comparieros
y compafieras y el 0% de los encuestados respondieron que en ese momento se estaban sintiendo rechazados.
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llustracion 6 Figura 12 _ _ . ) o
- Le preguntamos a 43 estudiantes si en alguna ocasion se habian sentido intimidados en clase
. o si habian sido amenazados por alguno de sus comparieros, el 9,3% de los encuestados
‘ respondieron que si se habian sentido intimidados en clase 0 amenazados, el 69,8% de los
encuestados respondieron que no se han sentido intimidados o amenazados por sus compafieros y el
0% de los encuestados respondieron que en ese mismo momento se estaban sintiendo amenazados o
intimidados por sus compafieros o compafieras.
llustracion 7 Figura 16
ansioso, el 67,4% de los entrevistados respondieron que si podian ser un apoyo, el 16,3% de los
encuestados respondieron que no podian ser un apoyo, el 11,6% de los encuestados respondieron que
confian completamente en ellos y el 4,7% de los encuestados respondieron que no confian en los
docentes al momento de sentirse ansiosos.

llustracion 8 Figura 17

‘ Le preguntamos a 43 personas si creian que los docentes podian ser un apoyo al momento de sentirse

e Le preguntamos a 43 estudiantes como percibian la comunicacidn con sus docentes, el 65,1% de
-« los encuestados respondieron que sentian que el dialogo es bueno con sus docentes, el 4,7% de
los encuestados respondieron que no sentian una buena conexidn con los docentes, el 25,6% de
los encuestados respondieron que percibian regular la comunicacion con sus docentes y el 4,7% de los encuestados respondieron
que percibian la platica con sus docentes de una manera que no tenian claro.

llustracion 9 Figura 18

) Le preguntamos a 43 estudiantes como percibian la comunicacion con sus padres, el 69,8% de
los encuestados respondieron buena, el 4,7% de los encuestados respondieron mala, el 18,6% de
los encuestados respondieron que percibian la comunicacion con sus padres de una manera

regular y el 7% de los encuestados respondieron que no tienen claro como percibir la comunicacion con sus padres.

Interpretacion de los resultados

Segun las figuras y resultados de estas podemos evidenciar que todos estan enterados
sobre la problematica y que en algun momento la colectividad del alumnado han sido victimas
del Bullying, aunque no en ese mismo momento estaban sufriéndolo en algin momento lo
padecieron, que esto les causa tristeza, miedo e importancia, que es una razén por la cual han
querido abandonas sus estudios y que muchas veces no se sienten la suficiente confianza para

contarselo a sus padres y docentes.
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Discusién

Para identificar afectada la salud mental en los adolescentes de 12 a 16 afios por la
ansiedad ocasionada a las victimas del bullying en el ambito escolar en Colombia, el grupo
investigativo diligencio el marco empirico que recolecta la informacion de articulos
cientificos en el que los hallazgos que tienen relacién directa el Bullying, actores que lo

componen, causas y consecuencias. (Galvis, Rosero, Tascon, 2019).

De esta forma se encontrd una discordancia, donde se aborda que hace diez afios los
estudios sobre acoso escolar han ido creciendo, siendo el 2020, un afio en el cual resalta un
mayor porcentaje a nivel latinoamericano, donde Brasil es el pais mas reconocido en cuanto a
las investigaciones que difunde. (Zych, Ruiz y Lopez, 2016,) no encaja con lo nombrado
anteriormente, indicando que solo en la tltima década se presenta un 30% en aumento de

estas exploraciones realizadas en Europa, teniendo mas prevalencia en estos paises.

Al respecto, se encontraron coincidencias en este estudio y en el de (Foreroy
Rodriguez, 2016) donde se observa que otras razones como la eleccion de género, la creencia
y la familia de descendencia de los estudiantes, no fueron descritas como rasgos notables para
la agresion en el grupo de victimas de Bullying. En consecuencia, se discierne, claramente,
que tales particularidades personales de los chicos incurren en baja facilidad en relacién con
las otras. De la misma manera, los autores comprueban que la orientacion sexual es una de las
causas relacionadas con el bullying. Igualmente, son importantes estas variables para

encontrar lo anormal y en la propuesta intervenir objetando el entendimiento de la variedad,
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primordialmente, pensando en la forma dilatada que tiene la modernidad y la creaciéon de

otras comunicaciones sobre la sexualidad, del &mbito religioso y de los cambios emigrantes,

reclaman una aceptacion Yy transigencia de la diversidad.

Con respecto a los resultados alcanzados en este estudio se puede inferir que, en
efecto, la encuesta realizada indico que el bullying, en cierta forma ha existido en la vida de
ellos en algiin momento o lo han observado como causa dafios psicosociales en los
adolescentes de 12 a 16 afios debido a que se deprimen o aislan de su entorno obligandoles a

cambiar sus rutinas.

Asimismo, el reto para los docentes es observar el comportamiento de sus estudiantes
para intuir si esta pasando algo y si es necesario corregirlo en el momento. De igual manera en
los hogares la escucha activa es necesaria, quizas en algunos casos puede ser dificil la
comunicacion, pero brindar un apoyo total es clave para que no existan consecuencias mas

adelante.

Acerca de las concordancias encontradas con el marco conceptual, tedrico y empirico,
en los hallazgos se revela que la teoria del aprendizaje estimula a revisar el comportamiento
hacia los deméas generando pensamientos positivos dada la situacién de la ansiedad y miedo
presentado. Con respecto a las contradicciones detectadas podemos identificar que la
informacidén no es del todo real, puesto que, los adolescentes no expresan en muchos casos sus

vivencias debido a que no quieren aceptar que han sido alguna vez victimas de bullying.



23

Conclusiones

Como se puede inferir, el bullying es un tema de mucho cuidado, la intimidacion,
amenazas 0 acoso afectan en un alto grado la salud fisica, psicoldgica y emocional de los
jovenes, a corto como a largo plazo, si bien es cierto; en el transcurso de los afios pueden mostrar
secuelas las cuales afectan ciertas conductas del individuo, ocasionando que los jovenes tengan
problemas mentales mas graves y eso trastorne su edad adulta y no tengan conductas normales.

Por ende, se llego a identificar que los nifios y adolescentes tienen un riesgo mayor de
desarrollar abuso y de verse més afectados por este mismo, al ser mas vulnerables pueden
desarrollar facilmente problemas mentales o de comportamiento siendo victimas o victimarios,
generando altos rangos de ansiedad y depresion.

Con respecto a la percepcion que tienen los adolescentes en Colombia en cuanto a las
herramientas emocionales para la ansiedad a pesar de que cada vez se incrementan las victimas
de bullying debido a que en algin momento los estudiantes se han sentido intimidados o
amenazados en clase, se tiene a consideracion segun los resultados arrojados que los
adolescentes se han desinhibido contandole a sus padres o docentes sus vivencias, aplicando
quizé las herramientas mas importantes que son una buena comunicacién y buscar ayuda cuando
lo vean necesario, por lo tanto; al realizar estas encuestas se pudo evidenciar que en general si
existe un porcentaje de estudiantes que hayan tenido problemas en sus colegios, donde se han
dejado invadir por la ansiedad bajandoles la motivacién escolar y las ganas de asistir a clase a
causa del acoso por parte de los demas estudiantes, pero han dejado atras el miedo a romper el
silencio y se sienten seguros buscando comunicacion asertiva con sus padres o docentes quienes

son los que los puedan guiar a enfrentar cualquier situacion al respecto.
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Limitaciones

En esta investigacion las limitaciones mas notorias fueron: el tiempo muy reducido para
el desarrollo del estudio, no contar con una amplia presencialidad por protocolos de seguridad
debido al COVID 19, la encuesta se llevo a cabo de manera virtual teniendo en cuenta que se
realiz6 en diferentes ciudades de Colombia. Por otro lado, es un tema el cual algunos
adolescentes son muy reservados, prefieren no opinar o no ser completamente sinceros lo cual

causa que la muestra no tenga tanta trascendencia.

Recomendaciones

Se recomienda inicialmente para desarrollar el proceso de abordaje de intervencion
que sea con tiempo de antelacion, se indica también que para una proxima ocasion de
aplicacién de instrumentos se pueda desarrollar de manera presencial en la institucién
educativa, para poder desarrollar la escala de una manera adecuada y pertinente, protegiendo

asi los resultados encontrados para confirmar la autenticidad de las respuestas.

Se determina importante brindar capacitacion a los jovenes en el Bullying, para de esta
manera lograr conceptualizar el fendmeno del Bullying, donde se indica que es un tipo de
comportamiento impetuoso y de intimidacién que se ejerce de manera corporal y animica,

teniendo resultados devastadores en la personalidad del menor y en sus esferas de desarrollo.

Se considera, fortalecer con un plan de intervencidn las diversas causas a las que se
encuentra expuesto un adolescente en la sociedad y que lo vuelve un agresor o una victima de
Bullying, entre las que se encuentran generar dinamicas relacionadas con el fortalecimiento de

las pautas de crianza débiles, asi como dificultades en las relaciones interpersonales.
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Anexos

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dia Mes Afio Hora
La presente investigacion ”, pretende profundizar en el analisis de
. Dicha investigacion, es realizada por los estudiantes de
conC.C y correo electrénico ,
con C.C y correo electrénico Y con C.C
y correo electrénico , pertenecientes a la asignatura de practica clinica Il.

Tiene como objetivo

Esta investigacion es relevante y pertinente dado que el

Dicha investigacién implica un riesgo minimo puesto que emplea el registro de datos a través de procedimientos, pruebas psicolégicas y

cuestionarios comunes, tales . En el caso de que el participante se sienta perjudicado, tiene la libertad

para retirarse en cualquier momento. Por otro lado, el participante tiene derecho a conocer los resultados de la investigacion, asi como la garantia
de recibir respuesta a cualquier pregunta por via e-mail u oral. De igual manera se garantiza la absoluta confidencialidad y el anonimato, en

donde los resultados seran utilizados con fines académicos, asi como la retroalimentacion de los resultados.

Como participante de la investigacion fui informado acerca de los procedimientos del

Considerando lo anterior, Yo con C.C.

De otorg6 de manera libre mi consentimiento a: estudiante de psicologia con C.C.

que cursa dicha asignatura para la realizacion de la presente practica investigativa.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad, de manera libre y espontanea.

Firma: C.C.
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FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en

el &mbito escolar, Yo identificado (a) con c.c.
de He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) y él/ella, ha tenido la

oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje
comprensible. “Estoy en la cabalidad de un asentimiento libremente”. Firma del testigo
Huella dactilar del testigo (a) Fecha
(Dia/mes/afio): Huella dactilar del nifio (a):

¢El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento

informado? __ Si__No
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sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
el ambito escolar, Yo identficado (a) con c.c.
de Corlw 1] Dir: He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a)  élella, ha tenido la
portunidad de hacer ¥ recibir fas un lenguaje

comp: - “Estofren la cabafidad de un asentimicnto libremen ;‘mmdﬂ testige
M | Huella dactilar del testigo (a)_¥i0t" Fecha
(Dia/mes/af [SF s R 22 ! Huclla dactilar del nifio (a):

El Padre ha firmado w
informado? ¥ Si __No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adelescentes causado por el bullying en

el dmbito escolar, Yot & identificado (a) con c.c.
de _ Con He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) AT . [d’ﬁ‘.‘ f‘u\\h\ﬂ ¥ él/ella, ha tenido la
i de hacer preguntas y recibir [as expli l}:_:?}m lenguaje
le. “Estoy exll 4 1 de un asentimiento libremente’ na del testigo
w‘“ o Huella dactilar del testigo (a), Fecha
06— (= 7o\ ___ Huclla dactilar del nifio
(El Pad: poderade ha firmado un consentimiento

informado?y Si__No

FIRMA DE TESTIGO AL MDMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre cémo se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por ef bullying en
cl dmbito cscolar, Yo i A fCEw identificado (a) con c.c.
TSI ID de 000 \n He sido Iesngo de 1a lectura del documento de
asentimiento al nifo (a) U e y él/ella, ha tenido la
oportugidad de hacer preguntas y reclblr Ias explicaciones perun?, n lenguaj
P “}E.smv enla a del testigo
Fecha

| e Huella dactilar del testigo (a)
(Diafmics/afio): b E— 19— 1ot Huclla dactilar de %
GEl PadJcmmdrct‘npodcrado ha firmado un ce

informado? »_Si __No

B

sentimiento

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afeclada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
el dmbito escolar, Yo haficn £unling, E}mh \,21 Pustn identificado (a) con c.c.

de __Ceat He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (£) [} él/ella, ha tenido la

aportunidad de hacer preguptas y recibir las explicacionss pert
M

ibjé. “Estoy/en la cpbalidad de un libreme ? i
2 v Huclla dactilar del testigo () % Fecha
(Di aiio): ~202 4 Huclla dactilar el i) (2):

El Pad do ha firmado un consentimiento

informado? > Si__No
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FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
el dmbito escolar, Yo Ddgaen ot s identificado (a) con c.c.

S (ol (ofttghg fin
D5 Tho (49 de Qouett He sido testigo de la lecmura del documento de
asentimiento al niio () “Mmmﬂmm €lfella, ba tenido la
e hacer 'y recibir las explicaci i €aun lenguaje
sabalidad de un asentimiento libremente™. Firma del testige
Fecha

comprensibl

- 2
(Dia/mes/aio): Huella dactilar del nifig(@)

¢El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento
informade?X_ Si _No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
identificado (a) con c.c.

He sido testigo de la lectura del documento de

€l/ella, ha tenido [a

¢l dmbito escolar, Yo
3% de
alnifio (&) __Suca snein Cutiege, 19609

(El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento
informado? ¥ Si |

VU 3a OTHMAIMITYAZA 13 ALAFUOEA 30 OTVAMOM JA ODIT2AT 30 AMAIT
aaAdd ad soVaM

sl avitaagaing smy ebiods 29 oibules sinveog lab ealnsnogai 25HISAOGIMOD zol ab onl)
no goiyilud Is 10q abseuso eainsozslobs 20l ob Isinsm buh:z sl Bbatosts osaiv ki 9 oméo rdoz
.3.0 no9 (8) cbeaftitnabi oY sloozs onidms ls

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por ¢l bullying en
el ambito esculiar, Yo ha e ks identificado {a) con c.c.

de m_ He suio Lestago de la lectura del documento de

ab oumamaob [sb §10799] B 9b ogi1za1 obiz oH ir22) 36F SPE<€Tol | | asentimiento al nifo (a) ) Fra, ettty v 2lella, ha tenido la
sl obinat sil 6lla\IS ¢ Y_ (8) ofiin s o1nsimiznses | | oportunidad de hacer preguntas y recibir Tas :xplxcacmnes pertine; Fun lenguaje
515'-'8[“;1 U gEgaInatiirieg zan0iosdilgrs 2sl ";f“:‘(z“’“';laﬂ"l Tﬁd‘}h ;;‘:‘""""q“ comprensible. “Estoy ¢ la cabalidad de un asentimiento libremer ma del testigo
0gi1zsr [ 3l 2 2id: 02 -
® sdosd (s) ogirest [ab 1slirasb sllsyH B fia]) _" Huella dactilar de! lcst_igo (2) & Fecha
1 Ish wslitasb sllsnH [SoT —F] —FO_omneomuiay | | (Dia/mesfaio): - Huella dactilar del ni

o oinsimilnszies g obsrmit ed obsisb b bsq 9 E Padre/madre/apoderado ha firmado un conscnurmcmn
é oM_i2 X tobsmmolni informado? ,_Si__No
[,

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN

MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre cdmo se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en

bre ci 3 2 cl ambito escolar, Yo Jea)y TJoRANG kﬂ;g tw, B e identificado (a) con c.c
el ambito cscolar‘,‘ Yo i oy identificado (a) con c.c. oS S | G de He sido testigo de la lectura del documento de
WO FSUY 342 de ir He sndu testigo de la lectura del documento de asentimiento al nifio (a) ﬂ;mwy éliella, ha tenido Ia

asentimiento al nifio (a) )
opormunidad de hacer preguntas y recibir las exphcacmnes pertinente;

Fecha

Huella dactilar del ni I
+El Padre/madre/apoderado ha firmado un Consentimicnto

informado? g% Si _ No

y él/ella, ha tenido la
un lenguaje
ma del testigo

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

cpnrmnndad de hacer ¥ recibir las explicaci pertin
“Estoy en la cabahdad de un asentimiento libremen
| Huella dactilar del testigo ()
Huella dactilar del
(El Padre/madre/apoderado ha firmado un ohsentimiento

un lenguaje
rma del testigo
Fecha

sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
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FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salurl mental de los adolescentes causado por el bullying en
¢l ambito escolar, Yo identificado (a} con c.c.

' d de e ﬁm A He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifie (a) él/ella, ba tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinent un lenguaje

comprensible. “Esgoy en%a cabalidad de un asentimiento libreme
uym(ﬁo Huella dactilar del testigo (a),
(Dia/mes/ b9 Huella dactilar del nific

El Padremmd.re;apodera.do ha firmado un consentimiento ~
informado? A.Si__No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar unz perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
cl dmbito escolar, Yo _Cundr S50l identificado (a) con c.c.

Jj—)ﬂm_&ﬁfsx .
TR UIo T2 i de > He sido testigo de la lecrura del documento de
asennmlenm al nifid (a) _T«
F DIE

y ellella, halemdo la
aptas ¥ recibir las explicaciones pertinen

i dad de un asentimiento librement

ucna dactilar del testigo (a)
GEl Padr:fmd:e/npadmdﬂ ha firmado un consentimiento

Huella dactilar del nific¥

—_
informado? % _Si__ No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adoicscentcs causado por el bullying en
¢l ambito escolar, Yo identificado (a) con c.c.

=2y e de e He SJdO tcsugo dc ta lectura del documento de
asentimiénto al nifo (2} Ty A y él/ella, ha lemdn la
opomnmdad de hacer preguneas y recibir las exph:acmues pemnen e

Huella dnculnr del testigo (4
Huella dactilar def

informado? x St __ No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por ¢l bullying en

el dmbito escolar, Yo MueaS Brlohn Florey ovdad  identificado () con c.c.
Tae A de oty He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) y élfella, ha tenido la

oportunidad de hacer preguntas y recibir las'explicaciones pertinen| n lenguaje

Lumprcnﬁlhﬁt?f en la cabalidad de un asentimiento libremen a del testigo
bt Huella dactilar del testigo (a)__§ Fecha
(Dia/med/anof] 06— 14— T\ Huella dactilar del n

¢ El Padre/madre/apoderado ha firmado un wnscnmmcnm
informado? % Si __No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los compenentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adl)lcsccmcs causado por el bullying en
¢l ambito cscolar, Yo identificado (a) con c.c.
de s fin He sido testigo de la lectura del documento de

y él/ella, ha tenido la
un lenguaje
ma del testigo

asentimiento al nifio (a)
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinen
comprepsible. AEsjoy en la cabalidad de un asentimiento libremeng

Huella dactilar del testigo (a) Fecha
(Di fo) | 06 —~ R~ Tazl Huella dactilar del niggi(a):
(El Padre/madre/apoderado ha firmade un Consentimicnto

mformado? KSi __No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto af:::uda la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
¢l dmbito escolar, Yo

identificado (a) con c.c.
104FR 32 Ry dc Cata He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) y él/ella, ha tenido la

oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinente gnﬁ.m lenguaje
comprensible. "Esmy en la cabalidad de un asentimiento libremente? a del testigo
Huella dactilar del testigo (a) Fecha
(Diafmcslan"V): [ Rl ¥ e 22 pA | Huella dactilar del niffo (a):

;El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento
informado? X Si__No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
snhre como se ha visto afectgda la salud mentg) de los adolescentes causado por el bullying en
o alliyt [t identificado (a) con c.c.
U3 34 U He sido l.esngn de la lectura del documento de
Sl

asentimiento al nifio (a) C gon Pl y élfella, ha tenido la
oportunidad de haner pr y recibir las explicaci perti = lenguaje
comprensible. en Ja cabalidad de un asentimiento librementé®: Firma del testigo

Huella dactilar del testigo (a) Fecha

(Dia/mes/anio): Huella dactilar del ni

4 El Padre/madre/apoderado ha firmado un :nnsﬂnumumto

informado? y Si__No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

sobre como se ha visto afcclada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en

cl ambito escolar, Yo identificado (&) con c.c.
&enh' He sido testigo de la lectura del documento de

asentimiento al nifio (a) U - y él/efla, ha tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las exp! nes pertinen un lenguaje
compregpsibe. “Estoy en la cabalidad de un asentimiento libremens a del testigo

Huella dactilar del testigo (a)
(Dia/mes/aio): Q% & 13, = 202\ Huella dactilar del n

+El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento
informado? X, Si__ No




FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afecl;\da la salud memal de fos adolescentes causado por el bullying en
el ambilo escolar, Yo identificado (a) con c.c.

\ 48 _FunaJa, He sido testigo de la lectura del do de

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental dc los adolescentes causado por el bullying en
el dmbito escolar, Yo identificado (a) con c.c.

asentimiento al nifio (a)

oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinen

compreygsible; “Estoy en la cabalidad de un asentimiento librement
&: Huella dactilar del testigo (),

(Dia/mes/afio}): Huella dactilar del nit

LE! Padre/madre/apoderado ha firmado un
informado? £ Si__No

____yéllella, ha |=mdn la

Fecha

AR DSE _c:ujg ENS He s:dot tigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) él/ella, ha |sn|do la
opormunidad de hacer preguntas’y mc]blr las exph(:amunns pzmnzn "
comprensible. “Estoy en la cabalidad de un

Huella dactilar del testigo (a)
(Dia/mes/anio): ' ©6— (3~"20\ Huella dactilar del ni
(El Padre/madre/apoderado ba firmado un Ge

informado? %, Si__ No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los compunentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de fos adolescentes causado por el bullying en
el dmbito cscolar, s Ja8e. Hinvx identificado (a) con ¢.c.
U.“\ de 'Tun_w. He sldu ‘testigo de fa lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) ¢l/ella, ha tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes en un Ienguaje

compy@nsiblg. “Estoy gn la cabalidad de un asentimiento libremente?;
] 2 Huella dactilar del testigo (a)
(Dia/mes/aiio): r (=¥ A\ Huella dactilar de! ni

dre/apoderado ha firmado un chseutlmlcnto

Eirma del testigo
Fecha

LEI Padre/

nformado? ¥ Si _ No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre ¢6mo se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying cn
¢l ambito cscolar, Yo identificado (a) con c.c.
U S0 24T de W@RAUN_ He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) _ ' y él/eila: ha tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje
b en la cabflidad de un asentimiento hbmmeﬂte”i%ma del testigo
~— Huella dactilar del testigo (a)__."="  Fecha
- Huella dactilar del nifié-(a):
El Padre/madre/apoderado ha firmado un gonsentimiento

(Dia/me$/afio): —

informado?
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FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

ﬁtn_%:uta csc,qtz]ar Yo hal identificado (a) con c.c.

(x) i) de !
asentimiento al nific (a) y €l/ella, ha tenido la
oportunidad de hacer preguntas ¥ recibir las explicacinne: pertim:mes en un lenguaje

informado? % Si _ No

sobre cdmo se ha visto afectada la salud mental de los adolcsccm.cs causado por el bullying en

He sido testigo d,e la lectura del documento de

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre cOmo se ha visto afectlada la salud mental de los adolescentes causado por ¢f bullying en
¢l 4mbito escolar, Yo identificado (a) con c.c.
\ de He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) Y y él/ella, ha tenido la
o nidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje
omprensible. “Estoy en |, lidad de un asentimiento libremente”,
ﬁcfﬁbi T Huella dactilar del testigo (a),
(Dia/mes/afio): - Huella dactilar dei o
Padre/madre/apoderado ha firmado un

imformado? ™ Si_ ]

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD °
Uno de los componentes impartantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada |z salud mental de los adolescentes causado por el bullying cn
&l ambito escolar, Yo identificado () con ¢.c.
() [ He sido testigo de la lectura del de comp bl
y éliella, ha tenido la
as y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje

Com idad de un asentimiento libremente”. Egma de! testigo
_ 3Ny GLHuella dactilar del testigo (a) Fecha
(Dialmes/anay; 82 Huclla dactilar del nifi 1
El Padre/mads
E

ba firmado un conss

asentimiento al nifio (a)
nidad d

informado? & 5i_No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

sobre ¢cdmo se ha visto afectada la salud mental de los ado]esccmes causado por el bullying en
el ambito escolar, Yo

asentimiento al nifio (a)

oportunidad de hacer pregumas y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje
“Estoy en la cabalidad de un asentimiento libremente

[0ty Mmg%:'_ﬁ% Huella dactilar del testigo (2)__ 2
(Dia/mes/afio): 4 .._,\:‘? ~ 7871\ Huella dactilar def nis

il identificado (a) con c.c.
de 35&3& He sido testigo de la lectura del documento de
A

él/ella, ha tenido 1a

ma del testigo
Fecha

informado? )L 81 _No

El Padre/madre/apoderado ha firmado un

No

timiento ;




FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causade por el bullying en
¢l ambito escolar, Yo 02y Rl identificado () con c.c
loSe 2 de He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (a) y élella, ba tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes gn un lenguaje
comprensible. “Estoy en la cabalidad de un asentimiento libremente ma del testigo
o‘;lqunA 14 Q'oeo Huella dactilar del testigo (&)
(Dia/mes/afio): —_— — Huella dactilar del ni
(El Padre/madre/apoderado ha firmado un &k
informado? X Si_Ne

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara

sobre como se ha visto afectada la salud mental ﬂc los adolescentes causado por el bullying en
¢l ambito escolar, Yo [} natl identificado (a) con c.c.
JO39 Y5% 240 de d He sido testigo de la lectura del documento de
asentimiento al nifio (2) Mgty vy élfella, ba tenido la
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertineniegen un lenguaje
comprengile. ‘Esto baligad de un asentimiento librems ma del testigo
7 Huella dactilar del testigo (a) .. Fecha

Huellz dactilar del mso-(a):

(El Padre/madre/apoderado ha firmado un'consentimicnto

(Dia/mes/aiio): _ €6 =

informado?y _Si__No
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FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada Iy salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
el dmbito escolar, Yo _Huba .@;gﬂn Sefabdn kfeq identificado (a) con c.c.

\ NTO de Al He sido testigo de la lectura del documento de

asentimiento al nifo () y éliella, ha tenido la

oportunidad de hacer preguntas v recibir las explicaciones pertinente:
comprengble. “Esidy en la cabafidad de un asentimiento librement

5. uella dactilar del testigo (a)
(Dia/mesa{ip): Huella dactilar del nifiga):

" (El Padre/madr

do ha firmado un consentimiento
informado? 3 51 _No

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
sobre como se ha visto afectada la salud mental de los adolescentes causado por el bullying en
¢l dmbito escolar, Yo o Thi

o3y 3

asentimiento al nifio {a) 1)
oportunidad de hacer preguntas y recibir las explicaciones pertinentes en un lenguaje
comprengible. “Estgy en la cabalidad de un asentimiento librementes]

me g&&m" o Huella dactilar del testigo (a)_& 5%
(Dia/mes/afio): ~ @19 Al

nformade? ¥ Si_ No

identificado (a) con c.c.
He sido testigo de la lectura del documento de
Y i y élfella, ha tenido la

de i

irma del testigo
Fecha

- Huella dactilar del jfio
(El Padre/madre/apoderado ha firmado uhicoBsentimiento

FIRMA DE TESTIGO AL MOMENTO DE REQUERIR EL ASENTIMIENTO DE UN
MENOR DE EDAD

Uno de los componentes importantes del presente estudio es abordar una perspectiva clara
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