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Resumen

La etapa inicial en la vida del ser humano es primordial para estimular las habilidades
cognitivas que en el futuro determinaran el equilibrio en cada una de las dimensiones que
integran a un sujeto. En este sentido, los nifios de comunidades emergentes son los mas
vulnerables debido a los altos indices de pobreza que afectan su educacién inicial, la cual tiene
como proposito potenciar el desarrollo integral del nifio, es por esto que toma importancia los
programas de estimulacion con el fin de favorecer los procesos de adaptabilidad de los nifios al
iniciar su etapa escolar. El objetivo de esta investigacion es disefiar e implementar un programa
de estimulacién del desarrollo psicol6gico a un nifio desescolarizado de cuatro afios de edad
desde un enfoque histérico-cultural. A partir del enfoque cualitativo, el proyecto se centra en un
estudio de caso aplicable a un nifio de cuatro afios de edad desescolarizado, a quién se le aplico
una bateria de pruebas con el fin de determinar el desarrollo de sus habilidades cognitivas. Se
hallé un importante atraso en el lenguaje y pensamiento 16gico matematico, habilidades donde se
enfocaron las actividades de estimulacion. Se concluy6 que, a través de la aplicacion de métodos
eficientes de estimulacion, acordes con la edad fisioldgica del infante, se pueden lograr avances

significativos que faciliten el desarrollo de habilidades cognitivas.

Palabras clave: Programa estimulacion temprana, habilidades cognitivas, perspectiva histérico-

cultural.



Introduccion

En los Gltimos afios, en nuestro pais se ha evidenciado una profunda crisis social, debido
a las condiciones de pobreza, desigualdad, inequidad y exclusién en la sociedad. Tedesco (2005)
sefiala el aumento en las desigualdades, la segmentacion espacial y la fragmentacion cultural de
la poblacion. (p. 558). Asimismo, la poblacién infantil es la més vulnerable debido a que no es
posible garantizar el acceso a salud, alimentacion y educacion.

Dentro de la poblacidn infantil el segmento méas vulnerable son los infantes cuyas edades
oscilan entre los cero a los seis afos, quienes en muchas ocasiones no han asistido a la escuela,
lo que se traduce en el atraso de sus habilidades cognitivas, es decir, los infantes a esta edad
requieren cuidados y actividades que satisfagan sus necesidades.

Segun Greiner (2014), en los paises emergentes es necesario abordar el problema de la
estimulacion en los nifios que por sus condiciones de vida desfavorables pudieran presentar
retrasos en el desarrollo de sus habilidades cognitivas. Estos nifios son capaces de desarrollar
plenamente sus capacidades si cuentan con un entorno familiar y social favorable representado
en las personas mas cercanas, tal como la familia, cuidadores especializados y el contacto con
otros nifios con habilidades mas desarrolladas.

Teniendo en cuenta la relevancia que posee la educacion en la primera infancia es
necesario repensar el enfoque de esta, considerando el ciclo vital y las habilidades y
potencialidades de los nifios. Ademas, es pertinente promover el aprendizaje en dimensiones
asociadas al desarrollo de procesos de pensamiento motriz, cognitivo, social - emocional,
lenguaje y artistico (Zapata y Restrepo, 2013, p. 219).

Como detalla Ochoa, Sarria y Castafio (2017), la primera infancia es la etapa donde los

individuos estan en la capacidad de asimilar y procesar la informacion que le proporciona su



entorno y es precisamente en esta etapa, donde se establecen las bases para que en el futuro
exista un equilibrio en cada una de las dimensiones del ser humano. (p. 6).

En consonancia con lo anteriormente expuesto, el Ministerio de Educacion Nacional
(MEN), establece como derecho impostergable la educacion para la primera infancia y es la base
estructural de la atencidn integral, y su objetivo principal es favorecer el desarrollo integral de
los nifios, lo cual se relaciona con el mejoramiento de las condiciones que permiten una calidad
de vida digna en sus primeros afios (S.F).

Aunque se reconoce la relevancia de la educacién y estimulacion en los primeros afios de
vida, la realidad de Colombia y de otros paises con brechas de desigualdad similares es
completamente distinta, puesto que es muy frecuente que los nifios menores de cinco afios no
asistan a ningun centro educativo debido a multiples factores como la economia e incluso,
factores de percepcién que consideran la asistencia al jardin infantil como una pérdida de
tiempo.

Fajardo, Pazmifio y Déavalos (2018), definen la estimulacién como un conjunto de
estrategias basadas en el juego, ejercicios y materiales didacticos que tienen como principal
objetivo potenciar y desarrollar las habilidades y funciones cerebrales. La importancia de recibir
la estimulacion adecuada en los primeros afios de vida radica en la plasticidad cerebral y la
facilidad con la que este capta los estimulos brindados (Toasa, 2015).

En un estudio realizado por Moreno et al. (2004), se concluyo que la estimulacion
llevada a cabo en el hogar puede llegar a ser equiparable con la estimulacién impartida por
profesionales, principalmente en las areas de lenguaje y cognicion, pero es relevante el
compromiso de los padres, pues de su participacion activa depende el avance en el desarrollo

infantil.



Capitulo 1. Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

El presente trabajo esté orientado en realizar una evaluacion del desarrollo psicolégico a
un nifio de cuatro afos desescolarizado y a partir de los datos obtenidos, disefiar un programa de
estimulacion con la finalidad de fortalecer las principales areas de desarrollo, lo anterior con el
fin de conseguir aprendizajes mas solidos y duraderos, generando las bases para la adquisicion y
potencializacion de destrezas y habilidades. En la fundacion EDUFAM de la ciudad de Bogota,
se brinda educacion no formal con el propésito de implementar estrategias que aporten al
desarrollo cognitivo a aquellos nifios que no hayan asistido a instituciones educativas, alli se
Ileva a cabo un proceso de aprestamiento escolar donde se preparan para la educacion formal.

En consecuencia, surge la necesidad de estimular las principales areas cognitivas
basandose en metodologias adecuadas que promuevan en el infante el desarrollo de sus
capacidades, de manera que se favorezca el periodo de adaptacion al nuevo centro escolar. Por lo
tanto, es necesario la elaboracion de un programa de estimulacion, que permita conseguir
aprendizajes psicolégicos para optimizar la estimulacion en una etapa primordial del desarrollo
infantil.
1.2. Formulacion del problema

¢Por qué es importante la elaboracién de un programa de estimulacién que permita
optimizar el aprendizaje del desarrollo infantil a un nifio de cuatro afios desescolarizado de la
ciudad de Bogota?
1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general



Disefiar un programa de estimulacion del desarrollo psicolégico a un nifio
desescolarizado de cuatro afios de edad desde un enfoque histérico-cultural.
1.3.2. Objetivos especificos

Evaluar el desarrollo psicoldgico del nifio para determinar las fortalezas y debilidades
que posee.

Analizar los resultados de la evaluacion a la luz de hitos del desarrollo infantil esperados
para su edad.

Disefiar un programa basado en la edad rectora para apoyar las debilidades y reforzar las
fortalezas.

1.4. Justificacion

La presente investigacion partio de la premisa que la literatura mas reciente del tema
aborda una vision holistica del proceso de desarrollo infantil, en etapas progresivas que muestran
el afianzamiento de habilidades especificas en los nifios. Por esto, se hace necesario realizar
nuevos planteamientos, que tengan presente las posibles variaciones del desempefio de los nifios
a través del tiempo y los cambios que se pueden presentar en sus destrezas, considerando los
avances y los retrocesos.

De hecho, se invita a nuevas generaciones de psicélogos a hacer realidad las ideas de
Vigostky y a integrar sus avances con los de otras disciplinas, ya que el cambio que exige la
comprension del ser humano va mas alla de la psicologia y obliga a incluir los aportes de la
educacion, la sociologia, la medicina y la politica. Por lo que es necesario entender al nifio como
un todo dentro de la realidad cultural. Esto parece ser contradictorio, ya que Vygotsky es
conocido fundamentalmente por sus ideas sobre pensamiento y lenguaje. Sin embargo, Martins

de Souza (2015) sugiere que para realizar el analisis del desarrollo infantil se deben usar tres



fases importantes que permitan Ilegar a respuestas méas concretas y avanzar en la intervencion
como lo son la fase teorica con revision de la literatura, fase de campo con la participacion de
quienes acompafian el nifio y una fase analitica para articular cada uno de los pasos que se
realizaran en la intervencion. (p. 1098-1099).

Teniendo en cuenta todo lo anterior, es pertinente el disefio de un programa de
intervencion, donde se pueda integrar los avances de la psicologia del desarrollo con la teoria
social, historica y cultural para un nifio de cuatro afios desescolarizado. Ademas, el ser humano
necesita ser estimulado aun antes del nacimiento, ya que, es evidente en el desarrollo del
individuo. Por ultimo, la estimulacion debe ser oportuna segun el desarrollo fisiologico y
psicoldgico del nifio en cada una de las areas cognitivas y aplicar estrategias que promuevan el

desarrollo (Greiner, 2014).
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Capitulo 11 Marco de Referencia

2.1. Marco conceptual

Habilidades cognitivas: Las habilidades cognitivas son aquellas habilidades
intelectuales que determinan la capacidad de hacer algo. Son variadas y el desarrollo de estas se
encuentran condicionadas desde la misma tarea a desarrollar como también la actitud del sujeto
y el contexto (Lancunza, Contini & Castro, 2010). Asimismo, Puey0 (1996) determina que las
habilidades cognitivas son las mostradas por el ser humano al desarrollar una tarea especifica y
responden al entrenamiento de las destrezas del sujeto. (Citado por Lancunza, Contini & Castro,
2010).

Al hablar de las habilidades cognitivas, se abordan conceptos tales como el pensamiento
y los procesos complejos que inician desde el momento de captar un estimulo y traducir esto en
informacion que serd almacenada para ser utilizada posteriormente. Se trata de considerar el
lenguaje y su relacion con la inteligencia, herramienta fundamental para la estructuracion del
pensamiento (Claver, 2001). De acuerdo con Meyer, Flores y Servan (2008) Las habilidades
cognitivas son innatas, es decir, el ser humano nace con estas capacidades las cuales pueden ser
modificadas a lo largo de la vida (Citado por Carrasquero y Luzardo, 2014).

El proceso de desarrollo de habilidades cognitivas en un ser humano, se inicia con la fase
de adquisicidén donde es necesario ejecutar tres momentos: el reconocimiento de la informacion,
desarrollo y la capacidad de ser ejecutada después de manera independiente. La fase de
comprension, es interpretar y darle su significado a esta nueva informacion y hacer uso del
conocimiento y asi reconocer, clasificar y descifrar la informacion. La fase de retencion, sucede
cuando la informacion se archiva en la memoria a largo plazo, dependiendo de como esta ha sido

interpretada inicialmente por parte del individuo, durante el proceso de retencion se utilizan
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estrategias tales como la repeticion, ordenacion y elaboracién, lo cual se realiza independiente de

la consciencia. Finalmente, la transformacion, es la reconstruccion o reorganizacion de la
informacion recuperada, dando como resultado nuevos conocimientos (Carrasquero y Luzardo,
2014).

Evolucion del desarrollo infantil: La “Teoria constructivista del aprendizaje”,
formulada por Piaget (2014), reconoce que la inteligencia y las habilidades cognitivas estan
mediadas por el entorno social y fisico. Igualmente, Piaget reconoce cuatro estadios de
desarrollo en el ser humano:

o Estadio sensorio - motor, inicia desde el nacimiento y va hasta alrededor del afio

y medio o dos afios de vida del ser humano.

. Estadio preoperacional, se presenta desde los dos afios hasta los siete afios.
o Etapa de operaciones concretas, de los siete a los once afios.
o Etapa de operaciones formales, se presenta desde los doce afios hasta la edad

adulta.

El sujeto del presente estudio se encuentra en la etapa pre operacional, donde se centrara
la investigacion. En esta etapa, el nifio ya ha desarrollado la capacidad de visualizar su entorno
de manera simbolica o por medio de representaciones, ademas tiene la capacidad de pensar en
hechos o personas que no estén a la vista. Igualmente, se presenta el pensamiento
representacional, en donde hay manejo del juego simbdlico, el lenguaje, las pinturas e imagenes
mentales. Es decir, en el juego simbdlico, el nifio a sus cuatro afios, puede imaginar un dialogo y
representar varios roles sociales, inspirdndose en experiencias reales de su propia vida, o en
personajes imaginarios y superhéroes que sean llamativos para el nifio. Este juego beneficia el

perfeccionamiento del lenguaje, la creatividad e imaginacion. Igualmente favorece las
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habilidades cognoscitivas y sociales. (Berck, 1998). También, en esta etapa se interioriza las

reacciones obtenidas en la etapa anterior (sensorio - motora), dando lugar acciones que, aunque
son vagas y no se pueden categorizar, se pueden observar procesos propios de esta edad, tales
como: el juego simbolico, el egocentrismo, el animismo, la yuxtaposicion y la reversibilidad
(inhabilidad de mantener las propiedades de las cosas).

Programas de estimulacion temprana: La premisa de la estimulacion temprana es que
las experiencias vividas en la infancia, seran las que acompafaran al ser humano por el resto de
su vida, asi que la estimulacion temprana estad encaminada en desarrollar habilidades que mas
adelante le facilitaran el estudio, sentirse mas seguros de si mismos, le permitira aprender y
enfrentarse al mundo de una forma mas eficiente y firme (Fajardo, Pazmifio y Davalos, 2018).
La estimulacion esta entendida como todas las acciones que se encuentren encaminadas a
fomentar las habilidades fisicas, mentales y psico-sociales de los infantes, esto se logra por
actividades repetitivas, continuas y sistematizadas (Salas, 2002).

En este sentido, Salas (2002), sefiala que el desarrollo puede evaluarse mediante la
observacién de cinco areas fundamentales, las cuales son: motricidad fina y gruesa; orientada a
un mayor control de los musculos, lenguaje; busca que el nifio logre expresarse a través de este,
cognicion; encaminada a una mejor integracion del pensamiento, la esfera personal, para lograr
mayor autonomia en las actividades diarias y finalmente la social para lograr que el nifio
interactue con su entorno.

Evaluacion infantil: Actualmente, se hace necesario profundizar acerca del
conocimiento y principalmente las capacidades intelectuales, conocer al detalle la formacion y
proceso de desarrollo de las capacidades intelectuales y para esto es necesario utilizar tanto bases

tedricas y técnicas adecuadas que conlleven a un diagnostico fiable (llizastigui, 2014).



Existen diversos tipos de evaluacion, como se muestra en la siguiente tabla.

TIPOS DE EVALUACIONES

Exploratorias.

Es una valoracion relativamente breve con el fin de determinar los
posibles riesgos de un nifio de desarrollar algin desorden o
discapacidad.

Focalizadas. Es cuando se busca una valoracion detallada de un area especifica.

Diagnostica. Valoracion detallada de las fortalezas y debilidades de un nifio
(funcionamiento cognitivo, académico, emocional, conductual, entre
otras).

De Se enfoca en las capacidades del nifio para enfrentarse a sus

orientacion y

rehabilitacion.

responsabilidades y adentrarse en su entorno. Igualmente, pueden dar
respuestas a los tratamientos y su potencial de recuperacion.

Valoracién de

Como su nombre lo indica, estas evaluaciones se utilizan para

progreso. determinar el avance y valorar los cambios y la efectividad en los
procedimientos de intervencion.

Para la Se enfoca en problemas especificos (ej. dislexia) y se hace siguiendo

solucién de unos pasos que van desde la identificacion del problema, intervencion y

problemas. evaluacion de resultados.

Tabla 1:Tipos de evaluaciones (Sattler, 2009).

Lo que se busca al momento de implementar una evaluacion psicoldgica es realizar un

diagnostico de la realidad y asi explicar y analizar diversas situaciones o eventos psicoldgicos
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(Gomez, 2017). Para lograr buenos resultados en la aplicacion de las evaluaciones, es necesario

garantizar los cuatro pilares basicos: medidas con referencia a la norma (cuyo objetivo es
proporcionar una comparacion justa y equitativa entre los nifios evaluados proporcionando

puntuaciones cuantitativas objetivas), la entrevista (tanto a los nifios como a los padres y
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cuidadores. Estas pueden ser semi estructuradas o no estructuradas), observaciones conductuales

(observar al nifio durante la aplicacion de la prueba, asi como también en su entorno natural,
juegos, etc.) y los procedimientos informales (pruebas de lenguaje escrito, informes de trabajo
social, historial médico, juegos de roles, entre otros). Estos pilares se complementan entre ellos
y proporcionan la informacion necesaria acerca de las habilidades de los nifios (Sattler, 2009).
2.2. Marco tedrico

Lev Vygotsky, psicologo ruso, formulé la teoria Perspectiva Historica Cultural
(PHC), donde defiende la relacion del individuo con la sociedad, alli se contempla que no es
posible comprender el desarrollo de un nifio si no se conoce el entorno donde crece, defendia
que los patrones de pensamiento no son innatos, sino que se dan por la interaccion con las
instituciones culturales y las actividades sociales (Piaget, 2007). En su teoria, defiende la
importancia de las emociones y le presta relevancia a la emocionalidad de la psique, tal como la
situacion social del desarrollo y las vivencias del entorno (Rodriguez, Garcia & Santiago, 2020).

Segun los descrito por Huarca & Gonzalez (2015) y Talizina, Solovieva &
Quintanar (2010), Vygotsky describe la obtencion de las funciones psicoldgicas superiores,
desde lo externo a lo interno, mediante la interiorizacion, comprendida como la reconstruccion
interna de un evento externo, de lo social a lo individual, concepto que ha sido estudiado
ampliamente por otros investigadores que han explicado el proceso de escalonamiento o
acciones intermedias. Al respecto, Vygotsky (1994), mencioné que:

Todas las funciones en el desarrollo del nifio aparecen en dos momentos: primero a nivel
social, y despues a nivel individual; en primer lugar, entre las personas

(interpsicologicamente), y después en el interior del propio nifio (intrapsicolégicamente)
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[...]- Todas las funciones superiores se originan a partir de las relaciones reales entre los

individuos humanaos. (Citado en Orrd, 2012, p. 338).

Otro punto importante que rescata Vygotsky (1979) es el juego, y la importancia de este
en el desarrollo del infante. El nifio pequefio tiende a buscar la satisfaccion de sus deseos
inmediatamente o en un lapso de tiempo muy corto. Al llegar a una edad preescolar emergen
deseos irrealizables que no es posible satisfacerlos inmediatamente y no pueden ser olvidados,
asi que, para resolver esta tension, el nifio crea un mundo imaginario e ilusorio y en este entorno
tiene cabida estos deseos irrealizables, a este mundo es a lo que se nombra juego (Huarca &
Gonzélez, 2015, p. 19). Para Vygotsky, el juego es el que da inicio al comportamiento
conceptual guiado por las ideas, el juego del nifio se desarrolla en un ambiente imaginario, el
cual altera el comportamiento del nifio y, lo mas importante, es la naturaleza social del juego en
los papeles que representa, el cual contribuye al desarrollo de las funciones psicoldgicas
superiores (Chamorro, 2010, p. 20).

2.3. Marco Empirico

El objetivo del estudio desarrollado por Torres, Barreto & Pulido (2017) fue
determinar el efecto de un programa de estimulacion temprana en 38 nifios de edades entre los 3
y 6 afos que viven en ambientes rurales. El estudio realizado es de corte cuasi experimental con
grupo control donde la valoracion se desarroll6 con el cuestionario de madurez neuropsicolédgica
infantil (CUMANIN), los grupos control y experimental fueron asignados por muestreo
aleatorio. Su principal conclusién radica en que un programa de estimulacion puede llegar a
influir en el proceso madurativo de las habilidades cognitivas de los nifios e implica un gran

avance en nifios que han crecido en condiciones de desventaja.
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Por otro lado, la investigacion de Quispe (2017), buscaba mejorar la fluidez y

claridad verbal oral en 17 nifios menores de 5 afios. Para esto se desarroll6 bajo un disefio pre
experimental cuantitativo, donde se trabajo con un solo grupo y se aplico una prueba al inicio y
otra al final. Se aplicé un programa basado en el juego simbdlico y sus principales contenidos
tales como la dramatizacion de una rutina familiar, imitacion de su personaje favorito, entre
muchos més. Después de aplicar el programa se pudo observar una mejora importante, cerca del
33%, en la fluidez y claridad verbal de los nifios participantes.

El estudio realizado por Laguens (2018), en el cual se aplic6 una bateria de
evaluacion de desarrollo psicolégico infantil basada en tres instrumentos de pesquisa: prueba
nacional de pesquisa llevada a cabo en Argentina en 1996 y 2013, Escala simplificada de
evaluacion del desarrollo integral del nifio, hecha en Costa Rica en el afio 2013, y, la Escala
Abreviada de Desarrollo de Colombia publicada en el afio 1999. Estos instrumentos fueron
aplicados a 20 nifios de cinco afios residentes en Buenos aires. El estudio, se centrd en una
evaluacion integral y exhaustiva del desarrollo infantil, por esto, se apoy0 en tres instrumentos
de pesquisa distintos. Los resultados arrojados en cada instrumento fueron similares de acuerdo a
los items evaluados (lenguaje, cognicién, motricidad, y personal social); sin embargo, las
pruebas de motricidad gruesa y lenguaje fueron de mayor dificultad para los infantes, esto
significa que se debe potenciar la estimulacion de estas areas antes de iniciar la vida escolar.

El objetivo del estudio realizado por Rodriguez y Mufioz (2017) fue determinar el
grado de aprendizaje y desarrollo de los nifios en variados grupos de edad, en cuatro
dimensiones: cognitiva, motricidad, lenguaje y socio-emocionalidad. Para realizar el presente
trabajo, se consultaron las bases de datos a nivel nacional de los Test de Aprendizaje y

Desarrollo Infantil (TADI) y la Encuesta Longitudinal de la Primera Infancia (ELPI), de alli se
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extrajo la poblacion infantil que se encontraba con cierto atraso en su desarrollo. Los datos

obtenidos a partir de cinco mil nifios, un 8,2% present6 bajo desarrollo, principalmente en el area
de lenguaje y socioemocional. El principal factor de riesgo para el atraso en el desarrollo infantil
son los escasos estudios maternos y la escasa calidad educativa en entorno cercano.

Posteriormente, Hidalgo (2019) tenia como objetivo la aplicacion del juego simbolico
con el fin de determinar el desarrollo de algunas funciones ejecutivas tales como la memoriay la
atencion en nifios en edades de 3y 4 afios. El enfoque del estudio es cualitativo y de campo; el
cual se baso en la recoleccion de datos de entrevistas a especialistas. Finalmente, se pudo
concluir que el juego simbdlico es fundamental para el desarrollo de las funciones ejecutivas, al
igual el papel que juega la imitacion para la definicion de los gustos y preferencias a esa edad.

En el estudio realizado por Korzeniowski, Ison & Difabio, (2017) el cual fue de corte
cuasi - experimental comparativo con grupo control, fueron 178 nifios a quienes se les aplicé una
bateria de test neuropsicoldgicos y una escala de funcionamiento ejecutivo. Los nifios
presentaban atrasos en el desarrollo de algunas habilidades cognitivas tales como la flexibilidad
cognitiva, metacognicion y planificacion. Finalmente, se concluyo acerca de la efectividad de
los programas cognitivos y su capacidad de mejorar las habilidades en las actividades cotidianas
en la rutina escolar.

Capitulo I11. Metodologia

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El estudio realizado se enmarca en el enfoque de investigacion cualitativo, definido por
Hernandez et al., como “conjunto de practicas interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo
transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de observaciones,

anotaciones, grabaciones y documentos”. (2014, p. 9). La investigacion cualitativa aborda un
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contexto especifico y se adentra en las caracteristicas particulares del sujeto de estudio para

determinar las conclusiones adecuadas.

Asimismo, dentro del enfoque cualitativo, existen métodos o disefios de investigacion,
teniendo en cuenta las caracteristicas del proyecto, el disefio se centra en un estudio de caso,
dado que existe solo una unidad de analisis. Segun Stake (1994) “Los estudios de caso tienen
como caracteristica basica que abordan de forma intensiva una unidad, esta puede referirse a una
persona, una familia, un grupo, una organizacién o una institucion”. (Citado en Muiiz, S.F, p.
1). En el presente documento, se refiere a un nifio de cuatro afios de edad desescolarizado.

3.2. Participantes

Las investigaciones cualitativas suelen tener muestras mas flexibles, el presente estudio
de caso solo aborda un participante, quien es un sujeto de cuatro afios de edad, que asiste a la
fundacion EDUFAM en donde se le brinda un aprestamiento de preescolar no formal, realizando
diferentes actividades para el desarrollo de habilidades, destrezas y la adquisicion de habitos y
actitudes positivas. Enfocando los refuerzos en las areas motriz y cognitiva.

3.3. Instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos que se emplearon en la realizacion de esta investigacion fueron los
siguientes: Entrevista semiestructurada con los padres de familia, donde narraron rasgos de su
vida familiar y el proceso de crecimiento y desarrollo del menor en cada una de sus etapas.
Tambien se tuvo en cuenta un protocolo de evaluacion acorde con las necesidades del nifio y los
objetivos de la investigacion realizada, los instrumentos aplicados fueron:

X Escala McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para nifios (MSCA) (McCarthy,

D., 1996) .
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X Escala de inteligencia de Wechsler para preescolar y primaria (WPPSI).

(Weshler, D. 1967)

< Inventario Fonoldgico (examen de articulacion) (Melgar, 1994).

< Cuestionario de madurez neuropsicoldgica infantil CUMANIN. (Portellano,
1999).

Ademas de las evaluaciones aplicadas, se tuvo en cuenta el proceso de observacion
directa con el sujeto investigado, teniendo en cuenta que se pudo visualizar su comportamiento
en diferentes espacios.

3.4. Estrategia del analisis de datos

Teniendo presente que la investigacion es de corte cualitativo, con un solo participante y
las pruebas aplicadas arrojaron los resultados, se aplicara el analisis inductivo, el cual va de lo
particular a lo general, es decir, de los datos obtenidos a las generalizaciones teoricas, a su vez,
se describira con el mayor detalle y profundidad a fin de lograr conclusiones pertinentes segun la
informacion hallada. Igualmente, se hizo uso del programa de Microsoft office, Excel para la
organizacion de los datos.

3.5. Consideraciones éticas

En el trabajo de investigacion se referencia la confidencialidad del participante,
por tal motivo se aplicara el consentimiento informado, disefiado por los investigadores, el cual
se rige segun la Ley 1090 de 2006 o Cddigo deontologico y bioético, en donde en los articulos
49y 50 se especifica que los investigadores en psicologia seran responsables de sus acciones
metodoldgicas y deben guardar la reserva de la informacion presentada del participante.

Asimismo, de acuerdo a la resolucion 8430 de 1993, se establecen las normas aplicables en la
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investigacion clinica, esta investigacion es considerada de riesgo minimo y se ajusta a los

principios de beneficencia, no maleficencia, respeto, autonomia y justicia.

Capitulo 1V. Resultados
4.1. Analisis de los datos
4.1.1. Evaluacion y analisis del desarrollo psicolégico del nifio

X2 Escala McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para nifios (MSCA) (McCarthy,
D., 1996) . (Ver evidencia en anexo 3).

El test es considerado un instrumento esencial para valorar de forma integral las
habilidades cognitivas y motoras de los infantes desde los dos afios y seis meses hasta los ocho
afios y seis meses de edad. Este tipo de pruebas se utilizan cominmente en la deteccion de
problemas de problemas de aprendizaje, dado que su escala fue pensada desde el campo de la
psicologia clinica, el desarrollo infantil y la educacion.

La escala MSCA consta de:

-escala verbal, donde el nifio obtuvo 22 puntos sobre 36 que es el indice. Se evidencia
comprension para decodificar los estimulos verbales que producen las demas personas; sin
embargo, el sujeto evaluado presenta falencias en la articulacion de fonemas, de manera que
omite o reemplaza las letras que no puede pronunciar. A nivel 1éxico-seméantico su vocabulario
es limitado y en el ambito gramatical carece de estructuras sintacticas para elaborar un
enunciado.

-escala perceptivo-manipulativa, el nifio logro 40 puntos sobre 64 que es el indice. En la

prueba se determind que el infante no categoriza adecuadamente los objetos, es decir, no tiene
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claridad en la formacion de la imagen y el pensamiento. No obstante, es capaz de discriminar

facilmente entre colores y formas, asi como reconocer los sonidos que se hacen con ciertos
objetos. También, presentd dificultad en el reconocimiento de objetos a través del tacto, es decir,
no discrimina entre texturas que no pueda visualizar.

-escala numérica, el pequefio solo obtuvo 11 de puntos sobre 41 que es el indice general.
En esta escala, se evidencia que el infante no sigue secuencias de numeros o figuras geométricas,
puesto que no tiene una nocidn concreta del concepto de nimero; de manera que los célculos o
las operaciones mentales numéricas son desconocidas para el nifio, de alli que obtuviera una
puntuacion baja, al no lograr realizar de forma adecuada las pruebas.

-escala general cognitiva, se obtiene de sumar las tres primeras escalas para un total de
73 sobre 90 que es indice estructurado en el test. La mayor preocupacion en la escala subyace en
la numérica que es donde existieron mayores dificultades de apropiacion para el infante, dado su
poco o nulo conocimiento sobre los numeros y teniendo en cuenta que es un nifio
desescolarizado. En cuanto a la actitud verbal, las falencias se deben trabajar con terapias de
lenguaje y mayor interaccion social. Por tltimo, en lo perceptivo-manipulativo es necesario
trabajar en el desarrollo de los cinco sentidos del nifio, asi como en la capacidad de
discernimiento entre las categorias de los objetos y las funciones que tienen.

-escala de memoria, el resultado fue de 12 puntos sobre el indice de 40. El sujeto
presenta dificultad para recordar enunciados simples oidos previamente, asimismo, al escuchar
una serie de tres palabras solo logra recordar la primera o ultima palabra. En el caso de los
numeros, puede repetir hasta tres nimeros seguidos que acaba de escuchar. Los sonidos de
objetos son mas memorables para el pequefio, por lo que los reconoce facilmente, sobre todo, si

se combina la imagen visual del objeto con su respectivo sonido.
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-escala de motricidad, el resultado del evaluado fue de 29 puntos sobre el indice de 52.

Presenta falencias tanto en su motricidad fina como en la gruesa; pero en la motricidad fina tiene
un poco mas de habilidad. Su desempefio en pruebas de equilibrio (en rectilineo y punta de pie)
fue adecuado. Su coordinacion est en proceso de maduracion, lo cual se evidencia en de dibujar
y colorear. El nifio no discrimina entre conceptos de derecha e izquierda y omite varias partes
del cuerpo en los dibujos que realiza del cuerpo humano sobretodo en el rostro y manos.

X2 Escala de inteligencia de Wechsler para preescolar y primaria (WPPSI).
(Weshler, D. 1967) (Ver evidencia en anexo 4).

Este instrumento se centra en evaluar la inteligencia de los nifios en un rango de edad
comprendido entre los dos afios y seis meses, y los siete afios y siete meses de edad. 10 seria un
indice normativo ideal en cada una de las subpruebas, quienes obtengan mas de 10 tal vez
posean una habilidad en dicha &rea- Las pruebas realizadas a través de la escala de inteligencia
permiten estimar un cociente intelectual total (CIT), se valora un perfil verbal y manipulativo.

La prueba verbal obtuvo los siguientes resultados: informacion (9), semejanzas (7),
aritmética (9), vocabulario (9), comprension (1) y digitos (2). Esta prueba se asocia a lo
linglistico. El infante tuvo 37 puntos. El nifio recuerda algunos hechos aislados, sigue y
comprende instrucciones verbales, pero evidenciaron falencias de agrupacion de objetos, no
logra del todo conceptualizar palabras y no retiene en su memoria auditiva a corto plazo palabras
que no tengan una relacion logica.

La prueba manipulativa incluye: figuras incompletas (6), historietas (1), cubos (12),
rompecabezas (8), claves (1) y laberintos (15). Al contrario de la primera, aqui se mide la
organizacion espacial y perceptiva. El nifio obtuvo 43 puntos. El nifio tiene una memoria visual

adecuada y discrimina las figuras de los fondos. Teniendo en cuenta que su coordinacion se
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encuentra en proceso, no reconoce rapidamente piezas individuales que puedan hacer parte de un

objeto mas grande; asimismo, se distrae facilmente, de manera que pierde la concentracion en la
tarea que esta realizando. A su vez, el nifio no posee una secuencia temporal de las situaciones,
por lo que no establece un orden en la historieta. EI menor se destacé en la solucion de los
laberintos.

El CIT fue de 86 sobre 100 que seria la normativa de la prueba, de manera que el nifio se
encuentra por debajo de la media indicada.

X2 Inventario Fonolégico (examen de articulacion) (Melgar, 1994). (Ver evidencia
en anexo 6)

Se trata de un test fonoldgico que evalla el desarrollo articulatorio de los nifios de tres a
siete afios de edad. El nifio debe repetir una serie de sonidos correspondientes a sustantivos
comunes en el lenguaje infantil.

Los resultados fueron: se observa que el nifio puede producir todos los fonemas excepto
el de la /r/. En su lenguaje expresivo se evidencian errores de omisiones o sustituciones; por
ejemplo, sustituye el fonema de la /r/ por el de la /1 / (alo” por “aro”); omite el fonema /b/ a la
mitad de la palabra (“jaon”); sustituye el fonema /b/ por /p/ al inicio de la palabra (“poton” en
vez de “botdn”). Igualmente, el uso del fonema /g/ es sustituido por la /c/ al inicio de la palabra
(“Cato” por “Gato”), pero su pronunciacion al usar la /g/ al final es bastante clara (“totuga”)
destacandose la omision del fonema de la /r/. Al producir mezclas con el fonema de la /r/
presenta dificultad, (“tigle” por “tigre”; “tlen” por “tren’), aunque para su edad es valido que las
tenga ya que hasta los 6 afios esta habilidad se encuentra en adquisicion y consolidacion. En

consecuencia, el nifio requiere terapia de lenguaje para aprender a articular adecuadamente los

fonemas. Asimismo, si después de los seis afios continua con problemas de pronunciacion del



24
fonema /r/, tal vez el nifio posea rotacismo, un problema en la articulacion por causas fisicas o

funcionales.

< Cuestionario de madurez neuropsicoldgica infantil CUMANIN. (Portellano,
1999). (Ver evidencia en anexo 5).

Es una prueba que evalla diferentes areas del desarrollo infantil, se centra en nifios de
tres a seis afios proximos en entrar al ambiente escolar. Se mide el lenguaje articulatorio,
expresivo y comprensivo, la estructuracion espacial, la viso-percepcion, la memoria iconica, el
ritmo, la fluidez verbal, la atencion y el desarrollo no verbal.

El lenguaje articulario y expresivo tuvo una serie de inconvenientes debido a la omision
y sustitucion de fonemas que realiza el nifio a pronunciar; sin embargo, el lenguaje expresivo es
adecuado, puesto que responde a su nombre, sigue las ordenes que se le indican, identifica
objetos 0 acciones complejas cuando se le muestra una imagen. Igualmente, la fluidez verbal se
ve afectada por el vocabulario limitado y la carencia de estructuras gramaticales.

Su memoria iconica es adecuada recuerda mas facil si existe una imagen visual de por
medio. A su vez, goza de coordinacidn para caminar en linea recta, su ritmo es acorde a la edad
cronologica, existe descoordinacion.

El infante pierde facilmente la atencion, distrayéndose con objetos o simplemente
mirando hacia otro lugar. Su percepcién es muy visual, no logra identificar objetos a través del
tacto y le es mas facil interpretar sonidos si ve el objeto de donde provienen.

4.1.2. programa de estimulacion infantil a partir de los hitos del desarrollo a la edad de 4 afios

Partiendo de los estadios del aprendizaje de Piaget y de las nociones del desarrollo
infantil planteadas por Vygotsky, se tuvieron en cuenta seis hitos del desarrollo a la edad de

cuatro afios, los cuales son memoria, atencion, motricidad, pensamiento, lenguaje y juego, cada
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uno de ellos representa una parte esencial del todo que se espera estimular en los nifios en dicha

etapa. Se plante6 un programa de estimulacion para potenciar las habilidades del sujeto

investigado y reforzar las debilidades que presenta.

Memoria Atencién Motricidad Pensamiento Lenguaje Juego
1 2 3 Légico 5 6
4

Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4
1 4 3 2
2 1 4 3
3 2 1 4
5 5 5 6
6 6 6 5

Tabla 2: tabla de organizacion de actividades a la semana.

La tabla 3 muestra la forma en que se dividieron las habilidades en pro de reforzar cinco
de ellas diariamente, para esto es necesario tener una metodologia clara que permita el correcto
afianzamiento de las habilidades cognitivas en el infante, de modo que de acuerdo con las tareas
del dia se plantearon contenidos para desarrollar y los materiales necesarios para cumplir con

dichos requerimientos.

FECHA TAREA CONTENIDO MATERIALES

Dia 1 1. Memoria e memorizar qué Objetos de
2. Atencién sonido escuchan. diferentes
3. Motricidad e Identificar el tamarios.
4. Lenguaje patron de e Guiasy
5. Juego una serie colores
e Ejecutar con e Tambora

diferentes

ritmos musicales

el caminar

dirigido
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Dia 2 1. Logica e Identificar el patron de Colores, guias
2. Memoria una serie Juguetes para llevar a
3. Atencion e Copia de modelos la piscina.
4. Juego e Lapiscina Método invariante
5. Lenguaje. e Sonido de consonante
Bl Ipl
Dia 3 1. Motricidad e Ejercitar la Colchonetas
2. Pensamiento coordinacion viso- Superficies planas
I6gico motora y dominio y comodas que no
3. Memoria del cuerpo ofrezcan peligro para
4. Lenguaje e ldentifica el patron de ella.
5. juego una serie hoja de series
e Memorizar textos Cuento ¢donde esta
con facilidad el ratén?
e Sonidos de la
consonante /g/ /c/
Dia 4 1. Atencion e Secuencia humérica Hoja de estimulos
2. Motricidad en orden ascendente Un par de tubos de
3. Pensamiento y descendente cartdn bandas elasticas
l6gico e Practicando los colores de colores.
4. Juego e Identificar las Guia para desarrollar
5. Lenguaje posiciones dentro- fuera
en un contexto
Dia 5 e Juego e Elbarco Que lleva al barco
e Pensamiento e Geometria con Recortar diferentes
l6gico dinosaurios fig. geométricas para
e Atencion e Laberintos crear dinosaurios
e Motricidad e Collar de botones Hojas y lapiz
 Lenguaje e El método de Lana y botones.

discriminacion
fonoldgica con su

Tabla, fichas de
colores.

correspondencia grafica
inmediata

tabla 3: Ejemplo de sesiones de programa
4.2. Discusion de los resultados

En concordancia con los resultados obtenidos por Rodriguez y Muiioz (2017), se
encontraron dificultades en el desarrollo del lenguaje, el sujeto del presente estudio evidencia
debilidades en esta area, principalmente en la articulacion de algunos fonemas, tales como la /r/,

NI/, 19/, Ibl. Segun Auerbach, Zilberman-Hayun, Berger & Atzaba-Poria (2019), el entorno en el
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cual se desenvuelve el nifio es primordial para el desarrollo de algunas habilidades cognitivas

tales como el lenguaje, el cual por medio de habitos de lectura es posible reforzar. El lenguaje
oral es considerado en las etapas de la primera infancia una habilidad predictora de las
habilidades para lectura mas adelante.

Aunque el participante presenta cierto nivel de madurez respecto a la motricidad fina'y
gruesa, las cuales segun Moghaddaszadeh & Belcastro (2021), se pueden potenciar gracias a los
juegos en equipos enfocados en las habilidades motoras, acciones tales como atrapar, lanzar o
golpear un baldn, raqueta o globos, pueden ayudar a desarrollar un mayor control de los
movimientos del cuerpo.

Contrario a los resultados obtenidos por Laguens (2018), el participante de este estudio
presenta mayores dificultades en las areas de lenguaje y pensamiento matematico, aunque posee
algunas dificultades en las &reas de motricidad, se considera que al infante encontrase en una
etapa objeto de maduracion, estas falencias son acordes con la edad fisioldgica del nifio.

Después de aplicar las estrategias de estimulacion, tales como el juego de roles e
imitacion de personajes, se puede observar un avance en las dimensiones donde se determin6
algun tipo de atraso, como lo concluyé Quispe (2017) e Hidalgo (2019), teniendo en cuenta que
el juego simbdlico puede llegar a ser relevante para lograr un desarrollo importante en las areas
de la fluidez verbal, principalmente los juegos de imitacion, ya que en estos pueden expresar sus
gustos y aficiones. Igualmente, Torres, Barreto & Pulido (2017), dan cuenta del papel que los
programas de estimulacion pueden jugar en el progreso de algunas funciones cognitivas, es
necesario reconocer la etapa de desarrollo en la cual se encuentra el nifio con el fin de elegir las

actividades eficientes acordes con la edad fisiologica y de acuerdo a las habilidades adquiridas.
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Tal y como lo observa Korzeniowski, Ison & Difabio, (2017), es de suma importancia la

interaccion de los nifios entre ellos mismos, ya que esto puede estimular el desarrollo de las
habilidades cognitivas, como anota Gooch, Thompson, Nash, Snowling, & Hulme (2016), las
relaciones escolares en la primera infancia son fundamental para el desarrollo de habilidades
tales como el lenguaje y la atencion.

Es determinante en el desarrollo del lenguaje y el pensamiento, el tipo de educacion de
los padres y adultos del entorno, asi como la interaccion del nifio con ellos, como sefialan
Rodriguez y Mufioz (2017), la familia del participante debe tener rutinas que estimulen al nifio
tales como lectura, juegos interactivos o conversaciones con él que le ayude a desarrollar las
habilidades. Segun Mozzanica, Ambrogi, Salvadorini, Sai, Pozzoli, Barillari & Schindler
(2016), cuando los padres tienen altos niveles educativos y ambos trabajan, tienen un alto
impacto en la capacidad narrativa de sus hijos.

4.3. Conclusiones

Los programas de estimulacién infantil no formales como los ofrecidos por EDUFAM,
son fundamentales para nifios que no han tenido las condiciones educativas idoneas para su
desarrollo cognitivo. Cabe destacar que se requiere de una evaluacion previa para determinar las
necesidades particulares de cada paciente y a partir de alli disefiar el plan de ruta teniendo en
cuenta también las habilidades ya adquiridas y la edad del individuo.

El contexto socio-cultural de los menores incide significativamente en su aprendizaje,
comportamiento y forma de comunicarse con sus pares, por lo que un ambiente de crianza
Optimo, donde existan buenas relaciones interpersonales, respeto y tiempo compartido entre
padres e hijos se traduce en un nifio con habilidades cognitivas desarrolladas adecuadamente de

acuerdo a su edad.
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La comunicacion continua con el nifio es esencial, pues esta permitira que las

necesidades de intervencion sean mas rapidas y ampliamente suplidas con los instrumentos
adecuados. Por medio de actividades didacticas, juego y ejercicios implementados, se pudo
observar el mejoramiento de procesos de coordinacion y de atencion ante una instruccion o
método de ensefianza.

Las evaluaciones aplicadas son instrumentos que permiten valorar el nivel en que se
encuentra un nifio respecto a cada una de las habilidades cognitivas, por lo que, su ejecucion es
una buena estrategia para identificar falencias que pueden solucionarse a temprana edad, y asi
evitar problematicas futuras que incidan en la vida social y escolar de los menores.

Los espacios escolares brindan un ambiente propicio para que los nifios aprendan, creen
lazos de fraternidad con otros infantes y potencialicen sus habilidades, no se debe pormenorizar
el papel de la escuela en el desarrollo infantil, ya que representa una transicién entre una etapa
permanente en el hogar y otra donde el tiempo se distribuye con el salon de clases.

4.4. Limitaciones

La pandemia del Covid-19 se convirti6 en un limitante para completar el programa de
estimulacion pactado, dado que el nifio y sus familiares contrajeron el virus.

Por otra parte, se evidencio poca o nula disposicion por parte de los padres de familia
para desarrollar las actividades en casa que permitieran reforzar las falencias del menor. En este
sentido, los padres atribuyeron su poco acompariamiento a los trabajos que poseen, puesto que el
tiempo de descanso es limitado.

En ocasiones, el nifio presentaba comportamientos retraidos como silencios prolongados
0 respuestas simples que retrasaban el proceso y no permitian un estudio adecuado de algunas

capacidades del menor.
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Se evidencid que algunas de las debilidades del nifio en la evaluacion se debian a

situaciones familiares, esto constituyd una limitacién, dado que el nifio desconocia la nocion de
namero y, por ende, obtuvo resultados desfavorables en el pensamiento 16gico-matematico.
4.5. Recomendaciones

Las directivas de EDUFAM deben implementar entre sus servicios una evaluacion del
desarrollo psicoldgico infantil antes de iniciar el proceso de aprestamiento no formal, dado que
esto permite realizar una intervencion enfocada en las necesidades especificas de los nifios.

Los padres de familia del sujeto estudiado y de cualquier nifio desescolarizado, deben
mantener una comunicacién constante con sus hijos, de este modo, pueden identificar facilmente
los problemas que pueden tener los menores en las diferentes etapas de desarrollo.

Se sugiere a los padres de familia crear espacios ltdicos, donde los juegos de roles y las
actividades que impliquen resolucién de problemas se hagan presentes.

A partir del plan de estimulacion creado, los padres de familia deberian continuar el
proceso de aprestamiento en las areas sugeridas. Asimismo, en EDUFAM, podrian tomar como
base este ejemplo y adaptarlo a las necesidades de otros nifios.

Se recomienda volver a realizar este tipo de evaluaciones psicoldgicas, puesto que
permiten vislumbrar el nivel de desarrollo, avances y retrasos de los menores.

Es necesario involucrar al nifio en terapias que puedan brindarle apoyo en su desarrollo
como son las terapias, fisicas, de fonoaudiologia y lenguaje, asi las debilidades evidenciadas en
la evaluacion podran ser subsanadas a temprana edad.

Se recomienda inscribir al nifio en un ambiente escolar formal acorde con sus

necesidades lo méas pronto posible, en el nivel o curso que se sienta mas comodo para que se



31
desarrolle de acuerdo a la etapa en la que se encuentra e interactle con nifios similares en edad y

desarrollo fisico.

Producto Multimedia: https://youtu.be/JMOcMGBKAQA



https://youtu.be/JMOcMGBkAQA
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Anexos

Anexo 1. Consentimiento informado
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Seginla Ley 1090 de 2006 (Art. 36): Para personas menores de edad, el consentimiento debe ser autorizacion dada, si por distintos motivos lo juzgo conveny
| firmado por el epresentantc legal del mismo, ademés debe informarsede que trata el protocolo para
| que sc pucda tomar una decisién libre y voluntaria de participar Igualmente, en 1a misma ley en ¢l s
| articulo 29: La exposicion oral, audiovisual o ilustrativa con fines didicticos o de comunicacién no FIRMA Y CEDULA PADRE Y/0
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VLADIMIR CALDAS MENDEZ COD. ESTUDIANTIL: 1611021443
i LUIS EDUADO CORONADO CALDAS _| COD. ESTUDIANTIL: 1311340043
| CINDY MARIBEL DUARTE VILLOTA | COD. ESTUDIANTIL: 1811023647
WILSON IVAN PEREZ ORTIZ COD. ESTUDIANTIL: 1621029869

Quienes actualmente son estudiantes-practicantes de noveno semestre la facultad de
Psicologia de la Institucién Universitaria Politécnico Gran Colombiano, para la realizacion
de una evaluacién psicolégica a nuestro hijo, con el propésito de identificar sus fortalezas y
debilidades cognitivas y proponer un plan de estimulacién psicopedagdgica acorde 2 dicha
evaluacién, Entendemos que las acciones ejecutadas por los estudiantes anteriormente
mencionados las realizan con fines scadémicos, que el proceso de evaluacion ¢

ion serd supervisado desde la idad, y que los resultados obtenidos serdn el
insumo de un estudio de caso que serd a su vez un trabajo de prictica y/o grado.

Autorizo que las jecuciones de mi hijo puedan ser grabadas para facilitar el andlisis de sus
resultados.

Ademds, acepto y comprendo que los estudiantes socialicen su trabajo de grado en
congresos o publicaciones con el fin de realizar aportes a Ia psicologia.

Anexo 2. Informe de evaluacion del desarrollo psicolégico

Datos Personales

Nombres y JSPA
Apellidos:
Fecha de 24 de mayo de 2017
nacimiento:
Lugar de Bogota
nacimiento:
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Edad: 4 afios
Escolaridad: Asiste a la fundacion EDUFAM de 7:00 AM a 7:00
Lateralidad: = Diestro(manos) Diestro (pies)
Direccion: Carrera XXX C N° xx D-xx
Teléfono: XXXXXXXXXXX  (madre)  XXXXXXXXX
(padre)
Fecha de
entrega:
Familiares Cercanos
Parentesco Nombre Edad Escolaridad Ocupacion
Mamé KA 38 afos Bachiller Servicios generales
Papéa FP 43 afios Bachiller Mensajero
Hermano JCPA | 7afos Estudiante Es_tudiz_inte de 3 de
primaria

Motivo de consulta

La mama sefiala “El tiene problemas para socializar, ¢l no habla con sus compafieritos ni

con gente ajena a la familia, yo quiero que €l sea un nifio normal, que hable”.

Historia y antecedentes

El nifio, es un nifio de estatura y peso promedio a su edad que evidencia buenos habitos

de aseo y cuidado personal, su postura fisica es adecuada. Es un nifio poco expresivo y

silencioso, con bajo nivel de gesticulacion. Su marcha al caminar es adecuada. Durante la

entrevista, El nifio mantiene siempre contacto visual, es receptiva y se muestra interesado en

realizar las actividades que se le proponen.




GENOGRAMA

3 de julio de 1978

13 de enero de 2014
Juan camil
picon
(Arias)

4
7’
7’

Historia y descripcion del problema

26 de mayo de 1983

24 de mayo de 2017
i

Juan
Sebastian
Picon (Arias)

4

La madre comenta que El nifio y su hermano de 7 afios estuvieron bajo el cuidado de un

familiar aproximadamente desde julio 2020 hasta diciembre de 2020, el familiar no tenia un buen

trato hacia su hijo.

Cuando llevaban a El nifio a casa del familiar, el nifio no hablaba y se ponia a llorar. Razén

por la cual la madre decide desistir de ese cuidado e ingresarlo a EDUFAM.

Antecedentes clinicos
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En cuanto a los antecedentes prenatales, El nifio es producto de la segunda gestacion entre

Katherine y Fernando de un embarazo deseado y planeado. EI embarazo transcurrié los primeros
meses dentro de los parametros esperados, sin reporte de antecedentes médicos importantes, bajo
una alimentacion balanceada, y con los controles médicos regulares cada mes. Presentd amenazas
de aborto, que se lograron controlar.

Respecto a los antecedentes perinatales, la madre comenta que el parto se dio a las 37
semanas, a través de una cesarea de una urgencia debido a que el nifio se ubicd en una posicion
“atravesada”. Reporta que durante el proceso no se presentaron inconvenientes. El nifio peso6 3,550
kilogramos, midié 52 cmy lloré al nacer.

Por otra parte, sus antecedentes postnatales, El nifio fue lactado durante 8 meses. Su
ablactacion se dio a los 9 meses, y recibio la totalidad del cuadro de vacunacion. Los padres
reportan que entre el séptimo y noveno mes se cay6 de una mesa donde lo estaban cuidando; no
obstante, no hubo pérdida de conocimiento. En cuanto a su salud, en el mismo mes noveno, fue
hospitalizado durante 5 dias por neumonia. Los padres manifiestan que no le dieron ningudn tipo
de medicamento y lo Unico que le suministraron fue un inhalador, ademas ha sido el Unico cuadro
de neumonia sufrido hasta el momento.

En cuanto a su desarrollo motor, los padres comentan que EIl nifio presenté todos sus
reflejos neonatales de forma normal. Entre el tercer y cuarto mes de nacimiento logré el control
cefalico; al doceavo mes empez0 a gatear; comenzo a caminar a los dieciocho meses; A los dos
afios logré mantenerse parado con los dos pies y caminar sin apoyo. Alrededor de los tres afios
empezO a ganar autonomia para bafarse solo, abrir y cerrar la puerta, ponerse los zapatos;
habilidades que actualmente ya realiza. Asi mismo El nifio esboza en estos momentos los logros

de bajar y subir escaleras alternadamente y saltar con los dos pies juntos, correr con aceleracion y
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desaceleracion en curvas. Se le dificulta dar saltos con el pie derecho, asi como caminar sobre una

linea recta en equilibrio. En la motricidad fina, se observa que su capacidad grafo motriz es
expresada con estructuras circulares, se le dificulta agarrar el 1apiz y la cuchara. Tiene buena
capacidad de recordar recorridos simples. Al afio y medio también comenzé el control de esfinteres
Diurno; el control de esfinteres nocturno tard6 un poco més lograndolo a los dos afios y medio.
Sin embargo, el panal le fue retirado a los dos afos.

Respecto a su desarrollo del lenguaje, los padres reportan que El nifio, presento la primera
sonrisa social a las cuatro semanas de nacido. Hacia los siete meses comenzd a balbucear; traté de
hablar al afio y dos meses; sus primeras silabas fueron a los dos afios con dificultad, sin embargo,
a partir del primer afio y ocho meses dijo sus primeras palabras y holofrases las cuales fueron
“mama, agua, sopa, quiero agua, quiero mucho, Juancho, papi”’; Actualmente el nifio responde a
su nombre. Presenta dificultad para estructurar gramaticalmente sus frases ya que invierte u omite
algunos componentes de la frase. Su lenguaje expresivo es corto prefiriendo asentir o hablar
monosilabicamente en vez de expresa y responde con palabras diminutivas como cuando se le
pregunta ;Donde estd la mama? y responde “Casha”.

Respecto a su historia escolar, a los tres afios El nifio ingresa al jardin, donde al parecer no
tuvo una adaptacion social adecuada porque, segin manifiestan los padres, en ocasiones El nifio
no queria estar alli, sentia temor de la profesora, y no queria hacerle caso. Los padres creen que
en ese momento pudo haber sido “ridiculizado” y comparado respecto a los errores delante de los
demas nifios, y cuando veia a la profesora se atemorizaba, a tal punto que El nifio tenia reacciones
en su organismo de “vomito”. Por lo que la madre decidio sacarlo del colegio. Durante el tiempo
que estuvo escolarizado, en horas de la tarde estaba bajo el cuidado de una persona cercana a su

familia quien al parecer regafiaba bastate a El nifio.
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Desde enero del 2021 asiste de lunes a viernes de 7:00 Am a 7:00 Pm a la fundacion

EDUFAM, en donde se le brinda un aprestamiento de Pre escolar no formal, realizando diferentes
actividades para el desarrollo de habilidades, destrezas y la adquisicion de habitos y actitudes
positivas. Se le hacen refuerzos en el &rea motriz y cognitiva.

El nifio en el contexto dentro de la fundacién verbaliza algunas palabras con inadecuada
vocalizacion, socializa con los nifios, juega, salta y rie con ellos. Expresa por medio de la
gesticulacién las afirmaciones o negaciones como también algunas emociones como tristeza rabia
0 alegria y otras veces por el sefialamiento de las manos. A la hora de dibujar no agarra de manera
adecuada el lapiz y los trazos se le dificulta hacerlos

En cuanto a la esfera familiar, El nifio vive con su madre de 38 afios, su padre de 43y su
hermano de 7 afios. Actualmente su madre presta su servicio en el area de servicios generales en
un laboratorio de fotografia (Foto Japon) y su padre es mensajero y arbitro. Su madre afirma que
los fines de semana comparten en familia asistiendo a la iglesia, almuerzan fuera de casa y los
llevan al parque. Entre semana tanto El nifio y su hermano ven a sus padres en la jornada de la
noche y en la mafana tanto su padre como su madre se levantan muy temprano hacerles el
almuerzo y alistarlos para llevarlos a los centros educativos.

Los padres reportan que El nifio y su hermano “mantienen cierta distancia”, porque a su
hermano no le gusta compartir con él, en ocasiones lo grita 0 lo empuja para no jugar o no
prestarles sus juguetes. Las pautas de crianza por parte de los padres se muestran permisivas y
sobreprotectoras; El nifio mantiene una buena comunicacion, pero con nifios de su misma edad, es

mucho mas reducida.
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En cuanto al area social, por informacion de la madre, El nifio tiene solo dos amigos con

los que intercambian algunas palabras y son de la fundacién, fuera de la fundacion el nifio no
establece ningln vinculo social.

Finalmente, en el &rea personal a El nifio le gusta dibujar y pintar, en situaciones de juego
socializa por medio de la expresion de sefias y en algunas ocasiones verbaliza algunas palabras
con sus companeros. Le gusta saltar laso y ver programas de TV como “Pepa y los Padrinos
Magicos”.

Instrumentos de evaluacion utilizados

X2 Entrevista semi-estructurada con los padres de familia

X2 Escala McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para nifios (MSCA)
(McCarthy,D.1996)

X2 Escala de inteligencia de Wechsler para preescolar y primaria (WPPSI)

(Weshler, D. 1967)

X2 Inventario Fonolégico (examen de articulacion) (Melgar, 1994 )

X2 Cuestionario de madurez neuropsicoldgica infantil CUMANIN (Portélno, 1999)

Areas evaluadas
Dimensiones del desarrollo:
X Lenguaje
X Pensamiento Logico-Verbal
X Pensamiento Logico- Matematico
X Atencion

< Memoria
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D

» Percepcion

<> Motricidad

Observaciones durante la evaluacion

El nifio se muestra silencioso, responde a su nhombre de manera correcta, comprende las
indicaciones que se le da durante la evaluacion y ejecuta las tareas que se le dicen; muestra
actitudes de interés por responder a cada una de las preguntas que se le hacen: cuando no sabe la
respuesta mueve la cabeza en forma negativa y se queda totalmente en silencio. Presenta dificultad
a la hora de verbalizar, ya que cuando no sabe que decir repite lo que el otro dice al mismo tiempo.
Durante sus ejecuciones muestra una motricidad fina descoordinada; asi mismo se observa que en
actividades musicales sus movimientos no van acordes con el ritmo.

El lenguaje expresivo del nifio dentro del contexto de la fundacién se caracteriza por la
utilizacion de palabras con inadecuada vocalizacion. El nifio logra socializar con otros nifos,
juega, salta y rie con ellos. Expresa por medio de la gesticulacién facial y otras veces por el
seflalamiento de las manos, afirmaciones o negaciones, asi como también emociones como
tristeza, rabia o alegria. A la hora de dibujar no agarra de manera adecuada el 1apiz y se le dificulta

hacer trazos.

Anexo 3. Escala McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para nifios (MSCA)
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Anexo 4. Escala de inteligencia de Wechsler para preescolar y primaria (WPPSI)

PERFIL RESUMEN DE PUNTUACIONES
o VERBAL o v‘ih'aH!F’{J‘;iT:’;N Prueba Puntuacié | Puntuacion
‘ v n directa |tipica(indice)
4 < s 4 . ‘ Informacion 9 9
“ E g o s ‘“ » | Vocabulario 13 9
: & 3 R Aritmética 9 9
0 o : o Semejanzas 8 7
: :g Comprension 0 1
i i - |(digitos) 3 2
- 15 « | Puntuacion 42 37
: 13 Verbal
Ef Historietas 0 1
12 Figuras 6 6
s incompletas
;. Laberintos 19 15
(Rompecabeza 5 8
9
' cubos 14 12
- claves 1
Puntua 44 43
cion
Manipulativa
Puntua 86 80

cién Total

Anexo 5. Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN)
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D ENT
IL
Desarrollo
no verbal (DNV) | 0 0
Desarrollo
Total 8 0
Cociente de
desarrollo (CD) |02 0
LATERALIDAD
MANO | OJO PIE
Derecha | Izquier | Derech
do 0

Anexo 6. Inventario fonoldgico (Examen de articulacion)
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Anexo 7. Evidencias fotogréaficas
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