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Resumen. 1

El desarrollo de los nifios esta determinado no solo por el crecimiento fisico y los cambios
fisiologicos, la afectividad también hace parte importante; un entorno adecuado permite que este
sea Optimo y ayude a formar personas con alto grado de responsabilidad y sensibilidad social.
Introduccion En la infancia se establecen y desarrollan lazos afectivos que generan emociones y
sentimientos que formaran la personalidad del hombre del mafiana. Objetivo Analizar y brindar
estrategias y/o técnicas para que los procesos afectivos influyan de manera adecuada en el
desarrollo psicologico de nifios de 6 a 8 afios escolarizados y multisituados en Colombia. Método
Para el presente proyecto se realiza una investigacion de tipo cualitativo, donde se analizan cuatro
nifios en edad de 6 a 8 afos sitiados en varias partes de Colombia. Resultados De acuerdo a lo
analizado se evidencia que los nifios, aunque tienen desarrollos adecuados de acuerdo a su edad,
si necesitan mucho acompafiamiento, ya que viven en entornos que pueden generar algun desorden
psicoldgico o atraso en su desarrollo. Conclusiones En contexto los nifios viven y se desarrollan
de acuerdo al entorno que los rodea, la construccion de los vinculos afectivos entre el cuidador
adulto y un nifio inciden en los procesos de crecimiento y desarrollo de habilidades cognitivas y
sociales, desde la concepcion, la gestacion y el nacimiento se desarrollan lazos afectivos que
determinaran a futuro la personalidad de los nifios y los haran personas utiles a la sociedad.

Palabras clave: Emociones, Afectividad, Desarrollo Cognitivo, Familia,
Desarrollo Psicologico.



Capitulo 1. 2

Introduccion.

Descripcion del contexto general del tema.

En la infancia se establecen los primeros recuerdos a partir de los procesos afectivos que
se construyen con la familia y con el entorno; inicialmente los nifios establecen lazos afectivos
con la madre y/o con aquellas personas que los rodean y les proveen amor, atencién y cuidados,
forjando asi relaciones de apego que les permiten sentimientos de seguridad, mas adelante se
establecen relaciones sociales con compafieros de juego principalmente en un ambiente escolar,
con ello aumentan las emociones y aprenden a regularlas segun su intensidad; de las experiencias
vividas en la infancia sumado a las emociones y sensaciones dadas durante el embarazo y el
nacimiento, forman la identidad y la personalidad del adulto del mafiana (Fregtman, 2020).

Segun el Ministerio de Salud y Colciencias, el 20% de la poblacion infantil sugiere
trastornos mentales y de ellos el 4% requiere intervencion de los servicios sanitarios (Minsalud y
Colciencias, 2015). Del mismo modo la encuesta nacional de salud mental en Colombia, muestra
la prevalencia de trastornos mentales como estados depresivos, ansiedad por separacion,
trastorno negativista desafiante, trastorno por déficit de atencién (TDAH) y trastornos de la
conducta en poblacion infantil entre los 7 y 11 afios. (Minsalud y Colciencias, 2015).

Planteamiento del problema

El desarrollo afectivo del ser humano inicia desde el vientre materno, el recién nacido
satisface sus necesidades fisioldgicas utilizando el llanto como medio de comunicacion y
establece vinculos con sus cuidadores; la calidad de estos primeros encuentros afectivos
determina e influencia el desarrollo integral, las conductas, la expresion de las emociones y
sentimientos (Greenspan, 1992). Teniendo en cuenta lo anterior sumado a los cambios generados
durante el proceso evolutivo de la sociedad, es de vital importancia analizar los procesos
afectivos que generan e impactan la vida de cada ser humano, de manera especial en los nifios de
6 a 8 afos que se encuentran escolarizados y en diferentes partes del territorio colombiano. Por
esta razon, el interés de centrar la atencion en la salud escolar y analizar cual es la influencia de

los procesos afectivos en el desarrollo infantil y qué ocurre cuando estos procesos no son lo
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suficientemente efectivos y pueden generar alteraciones cognitivas, emocionales, psicosociales,

afectando el desarrollo de habilidades comunicativas, motoras y relacionales.

Pregunta de investigacion.
¢Cual es la influencia que tienen los procesos afectivos en el adecuado desarrollo

psicoldgico de nifios de 6 a 8 afios escolarizados y multisituados en Colombia?

Objetivo general.
Analizar y brindar estrategias y/o técnicas para que los procesos afectivos influyan de
manera adecuada en el desarrollo psicolégico de nifios de 6 a 8 afios escolarizados y

multisituados en Colombia.

Objetivos especificos.
1. Abordar al padre de familia o cuidador principal de los nifios participantes en la
investigacién, por medio de una entrevista semiestructurada que permita comprender los
factores que pueden afectar el desarrollo psicoldgico de los menores.
2. Valorar el estado de las emociones de los nifios seleccionados para la investigacion, por
medio de la aplicacion del Test de Corman.
3. Brindar estrategias a los padres de familia, para el manejo adecuado de los procesos
afectivos de sus hijos, participantes en la investigacion, buscando impactar positivamente su

desarrollo psicologico.

Justificacion.

Para el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (como se cit6 en Quintero y
Leiva, 2015) el desarrollo infantil abarca procesos: psicologicos, sociales, cognitivos,
fisiolégicos y emocionales, lo que permite a cada nifio tener una vida plena con total autonomia,
no obstante, para lograr el desarrollo integral es necesario el apoyo de su entorno, que le permita
experimentar sentimientos de seguridad, confianza y amor propio para afrontar de manera
asertiva el estrés que genera cada etapa de la vida. Es importante recordar que toda la vida y en

especial en la infancia, el cerebro percibe y procesa los estimulos positivos y negativos del



entorno, si dichos estimulos no son los adecuados, el desarrollo cerebral peligra llevando a 4

trastornos psicoldgicos, déficits intelectuales y vulnerabilidad social (Quintero y Leiva, 2015).

En la actualidad, en cada familia se evidencia que un gran porcentaje de nifios ha dejado
de recibir apoyo seguro y de calidad que necesitan para alcanzar un desarrollo integral; la
conformacién de familias monoparentales, el cuidado delegado a terceras personas, la poca o
nula presencia de figuras de autoridad como pap4 0 mama y su necesidad de conseguir recursos
para la subsistencia, han llevado a los nifios a un crecimiento en soledad y con pocas bases
afectivas para enfrentar cada dia. Todas las personas nacen en un estado de indefension y
permanecen asi durante mucho tiempo, por lo tanto, si no se construyen lazos fuertes que brinden
a los nifios redes de apoyo sdélidas, las consecuencias seran nifios apaticos, exigentes, posesivos,
irritables o agresivos, no solo con su entorno sino con ellos mismos, como si entendieran que
deben defenderse de una sociedad muchas veces excluyente e indiferente (Ministerio de
Educacion, 2019).



Capitulo 2. 5
Marco de referencia.
Marco conceptual.

Las categorias centrales de la investigacion se sustentan en las siguientes

conceptualizaciones:
Infancia

Es la etapa de la evolucion més importante y relevante de los individuos, inicia desde el
nacimiento y se extiende hasta la madurez del nifio, durante la cual el menor absorbe
conocimientos como en ningun otro momento de su vida; se divide en etapas denominadas
periodos de la infancia, las cuales ayudan a agrupar a los menores segun sus caracteristicas
fisicas y psicosociales (Mansilla, 2000). Es asi que el término infancia se puede entender como

un periodo de la vida que es medible por un intervalo de edades (Casas, 1992).
Familia

Considerado como el grupo de individuos quienes cuentan con algun tipo de parentesco
vinculado, quienes por lo general conviven juntos y comparten techo, lecho y mesa, pueden ser
variables en cuanto a cantidad, pero siempre tendran ese vinculo de tipo consanguineo, legal y/o
de afinidad (De Pina Vara, 2005). La familia es la base del desarrollo de la personalidad de todo
ser humano, es ahi donde se aprenden valores y se brinda apoyo emocional; los padres son
quienes deben asumir el mayor papel en el proceso de aprendizaje y desenvolvimiento social de
los nifios, especialmente en sus primeros afios de vida (Jadue, 2003), es por esto que el ambiente
en el que se crian los menores determinara muchos de los elementos fundamentales para toda su

vida.
Emociones

Son aquellas respuestas 0 reacciones que genera nuestro cuerpo ante algunos estimulos
que se producen de manera extrinseca o intrinseca (Rosenzweig y Leiman, 1994). Segun
Goleman (1995) las caracteristicas de las emociones basicas, son iguales en los adultos que en

los nifios, por lo tanto, son facilmente reconocibles, solo que en los menores las emociones se



presentan con mayor intensidad y se tiene menos dominio sobre ellas, por lo que es de suma 6
importancia que en el entorno familiar y escolar se formen vinculos afectivos y emocionales

adecuados para el buen desarrollo del menor.
Desarrollo Psicoldgico

Estudia los cambios en los procesos y las conductas a lo largo de la vida y tienen una
gran relacion con la edad, para el caso de los nifios el desarrollo psicolégico es un proceso
progresivo, que se manifiesta a través de las habilidades que el menor va adquiriendo y se
vinculan directamente con la influencia de su entorno familiar, social y cultural (Trianes, 2015).
Tanto familiares como profesores estan de acuerdo en la importancia de un adecuado desarrollo
psicoldgico de los nifios, ya que es en la infancia donde se establecen las bases psicoldgicas de
ese menor que lo ayudara a desarrollarse como adulto (Dominguez, 2006).

Desarrollo Cognitivo

Es un proceso mediante el cual todo ser humano adquiere conocimientos a través del
aprendizaje y las experiencias; los estimulos sensoriales que percibe la persona son
transformados, seleccionados, almacenados, recuperados y utilizados con el fin de favorecer el
conocimiento de la realidad y su adaptacion al medio que le rodea (David y Garcia, 2015).
Muchos son los autores que han tratado este tema como lo son, Vygotsky, Tolman, Gestalt y
Bandura, sin embargo, Jean Piaget es el principal exponente del enfoque del desarrollo cognitivo
y determina que no es posible desarrollar las habilidades de una etapa sin haber adquirido otras

en etapas inmediatamente anteriores (Ovejero, 2013).

Marco tedrico.

Diversos autores han expuesto teorias sobre el desarrollo humano y las
emociones, entre ellos estan: Darwin, Vygotsky y Piaget, quienes a través de sus estudios han
facilitado en gran manera entender el funcionamiento de la mente humana, el por qué de las
muchas actitudes que desarrollan y comprender que los seres humanos son sujetos activos, en
especial los nifios quienes aprenden y construyen su mundo con ayuda e influencia de los

estimulos que reciben de su entorno (Vielma y Salas, 2000).



Para este proyecto se ha tomado como base la teoria de Piaget, ya que esta habladela 7
evolucion que tienen los nifios y cdmo progresivamente se convierten en seres sociales de
acuerdo al estadio o etapa del desarrollo por la que estén atravesando, dichas etapas son: sensorio
motora, pre operacional, etapa de operaciones concretas y etapa de operaciones formales, cada
una de ellas representa una compleja transicion y cubren desde el nacimiento hasta la
adolescencia, incluso perduran hasta la edad adulta (Vielma y Salas, 2000).

Piaget consideraba que la emocién era un eje central en el desarrollo y el aprendizaje de
los individuos; en sus diferentes escritos, especialmente en el libro Inteligencia y Afectividad,
sefiala que la afectividad interviene en las operaciones de inteligencia y puede estimularlas o
perturbarlas, dado que el afecto es un sentimiento que interviene en los procesos de
conocimiento (Vielmay Salas, 2000).

Piaget se refiere a los procesos afectivos como los sentimientos propiamente dichos y
cémo el individuo les da uso de acuerdo a sus necesidades para adquirir un desarrollo cognitivo e
intelectual que le permita destacar, de ahi nacen los estadios del desarrollo afectivo que
determinan los sentimientos y las emociones como reguladores, ya que el equilibrio afectivo
permite un desarrollo cognitivo y psicologico adecuado (Vielma y Salas, 2000).

Los nifios objeto de esta investigacidn se encuentran en la etapa de operaciones concretas,
la cual se caracteriza por un desarrollo organizado y racional del pensamiento, van dejando atras
el pensamiento egocéntrico, emocionalmente responden a los estimulos de una manera mas
tranquila y los afectos se afianzan, son capaces de diferenciar lo bueno de lo malo, lo real de lo

imaginario y logran un mejor dominio de la comunicacion con sus pares.

Marco Empirico.

La familia y la escuela impactan de manera directa el desarrollo de los procesos afectivos
en la infancia, a continuacion, se relacionan estudios alusivos efectuados en los Gltimos cinco
anos, que permiten ahondar en el conocimiento del problema planteado, desarrollar una postura
critica y generar contraste con los hallazgos de la presente investigacion.

El impacto emocional que genera en los nifios la desintegracion familiar, origin6 una
investigacion cualitativa en el Orfanato Municipal de Loja- Ecuador, buscaba generar espacios
de reflexion para mejorar la relacion entre padres e hijos; se abordaron 25 estudiantes con

familias desintegradas mediante el Test del Dibujo de la Familia de Corman, se entrevisto a 6



profesores y 2 directivas y se hicieron observaciones en las clases. Al triangular la informacién 3
se hall6 como causa de la desintegracion familiar las adicciones, violencia y pobreza extrema,
generando nifios impulsivos, con baja autoestima, agresivos y timidos (Castillo y Merino, 2018).
La vulnerabilidad fisica y emocional a la que se ven expuestos los nifios que no cuentan
con cuidado parental, motivé una investigacion cualitativa en Boyaca-Colombia; con el fin de
comprender su perspectiva se abordaron 30 nifios en situacion de calle, 49 de dos colegios
publicos entre los 8 y 15 afios, y 28 del ICBF de Sogamoso entre los 10 y 18 afios, mediante
observacion, relatos de vida y talleres participativos. La informacion se analizé por categorias
inductivas con el software Atlas Ti, y mostro que la violencia, el descuido y abusos genera en los
nifios miedo, resentimiento y tristeza; la transitoriedad de cuidadores les impide crear vinculos
afectivos, como estrategia de supervivencia emocional justifican a sus padres (Estupifian, 2020).
En Pasto Narifio-Colombia se realizé una ardua investigacion de tipo cuantitativa en dos
colegios publicos, pretendia determinar la relacion socio afectiva entre docentes y alumnos de
preescolar y primero a través de los comportamientos del docente; se evalu6 a 14 maestras
mediante observacion, video en clases y el test CLASS (Classroom Assessment Scoring System
de Pianta) que valora apoyo emocional, organizacional y cognitivo. Para el andlisis de este se
utilizo la prueba de esfericidad de Mauchly, y mostro que la relacion afectiva es limitada y los
métodos de trabajo de las docentes con los nifios son monétonos (Burbano y Betancourth, 2017).
El papel fundamental que representa la presencia de los dos padres en el desarrollo
psicoldgico de los nifios propicid una investigacion en Cartagena-Colombia, participaron 6 nifios
entre 9y 11 afios que estaban bajo cuidado del ICBF desde los 3 afios de edad; se analiz6 como
se esta estructurando la personalidad de los nifios abandonados por sus padres, mediante estudio
de caso, historia clinica, observaciones, el Test del dibujo de la Familia que refleja la percepcion
que tiene el nifio de su familia y el CAT-A (Test de Apercepcion Tematica para nifios) que
identifica los conflictos internos del nifio; se detect6 dificultad para construir vinculos afectivos
con sus madres sustitutas, tristeza, soledad, odio, rebeldia, agresividad, desacato de normas,
algunos mostraron timidez y sumision; sus mecanismos de defensa son: represion, negacion,

proyeccion y regresion (Acufia, Barrios, Gonzalez y Salas, 2020).



Capitulo 3. 9
Metodologia.

Tipo y disefio de investigacion.

Para el desarrollo del presente proyecto se realizard una investigacion cuyo enfoque es
cualitativo, entendido como aquel que busca comprender o entender fendmenos determinados,
examinando de igual forma los puntos de vista, enfoques y perspectivas de los participes de la
investigacion en un medio natural y la relacion de este con su contexto (Baptista, Fernandez y
Hernandez, 2014). En la misma medida la presente investigacion pretende un alcance
descriptivo el cual es definido por Tantalean (2015) como el tipo de estudio que esta orientado en
conocer la realidad tal como se presenta en una situacién de espacio y tiempo, asi el investigador
busca tacitamente conocer las caracteristicas y particularidades del fendmeno indagado o

evaluado.

Participantes.

La presente es una investigacion cualitativa con muestreo no probabilistico y de tipo
aleatorio simple que cuenta con la participacion de cuatro nifios escolarizados en edad de 6 a 8
afios, cada participante vive en diferentes ciudades de Colombia: Bogotda, Soacha, Choachi e
Ibagué, en entornos familiares y sociales distintos, cuentan con el acompafiamiento de su
cuidador principal Ilamese padre o madre de familia, a quienes se les aplica determinados
instrumentos de medicion cualitativa, que ayudaran a determinar la influencia que tienen los

procesos afectivos en su desarrollo psicoldgico.

Instrumentos de recoleccion de datos.

Para la recoleccién de datos se hace abordaje a uno de los padres de familia o al cuidador
del participante por medio de una entrevista para investigacion cualitativa, que segin Kvale
(2014) es una conversacion profesional que conlleva un orden y una finalidad predispuesta por el
entrevistador en la cual se crea conocimiento, es semiestructurada porque se realizan preguntas
abiertas que permiten al entrevistado describir sus puntos de vista y al entrevistador hacer nuevas
preguntas que surgen en el momento, en la entrevista se abordaron 4 aspectos: familiar,

emocional, psicosocial y escolar; bajo un guion previamente establecido se aplica de manera



presencial, en una sola sesion de 50 minutos aproximadamente en donde se van tomando notas 10
de interés para la investigacion. Para el abordaje a los nifios se utilizd el Test del dibujo de la
familia de Corman, que de acuerdo a lo expresado por Solis (2011) es una prueba proyectiva que
valora el estado emocional del nifio, la relacion familiar y como se percibe al interior de ella;
para su aplicacion se le pide al nifio que en una hoja blanca dibuje una familia, para darle
tranquilidad se le aclara que no se calificara, entretanto se le observa y se va tomando nota de
aspectos relevantes, al finalizar se felicita y se le hacen preguntas aclaratorias sobre el dibujo; su
interpretacion se hace a través de 3 planos: el grafico, el de las estructuras formales y el de

contenido.

Estrategia del analisis de datos.

Las estrategias de analisis de datos consisten en: obtener informacion relacionada con el
estado emocional de la poblacion muestra asociada con los conflictos, dificultades de adaptacién
con la familia o su entorno, preocupaciones, necesidades y nivel de desarrollo que nos ayude a
cumplir los objetivos del tema de investigacion; para este proyecto se realizé una etapa de
preparacion donde se selecciond la prueba proyectiva Test del dibujo de la familia de Corman
Louis, para ser aplicada a la poblacién muestra de 4 nifios entre 6 a 8 afios escolarizados y
multisituados en el territorio Colombiano, y se disefié un guion de entrevista que sera aplicado a
los cuidadores, para la recoleccion de informacion acorde a la investigacion de tipo cualitativa,
se continuara con trabajo de campo teniendo en cuenta la observacién, estableciendo un buen
rapport terapéutico, ejecutando la aplicacion de los instrumentos, tomando notas de los aspectos
conductuales, asi como la practica de valores y de actitudes que aporten al analisis, los resultados
obtenidos se analizan por medio del programa estadistico Excel, que permite organizar los datos

sisteméaticamente, codificar y categorizar la informacion.

Consideraciones éticas.

Teniendo en cuenta el proposito investigativo de este proyecto sobre los procesos
afectivos en el adecuado desarrollo de la infancia, conforme a la normatividad que rige para el
ejercicio de la psicologia se respetaron los derechos de los participantes segun la ley 1090 de
2006 del Congreso de la Republica y de acuerdo a la resolucién 8430 de 1993 del Ministerio de
Salud y Proteccion Social, bajo los principios generales para el ejercicio de la profesion descritos



en el titulo Il articulo 2 de la ley 1090 de 2006, los cuales son: responsabilidad, competencia, 11
estandares de conducta moral y ética, lo que respecta a los anuncios publicos, evaluacion de
técnicas e investigacion con participantes humanos y confidencialidad; se tendra

especial respeto por la integridad y el bienestar de las personas que forman parte de la muestra,
actuando como compete por ser profesionales en formacion, sin hacer uso indebido de los datos
ni de los resultados e interpretaciones; los padres o el cuidador firman el consentimiento
informado, se les entrega un duplicado del documento y el informe correspondiente de la
intervencion conforme a la norma para investigaciones en menores de edad, descrita en el codigo
deontoldgico, haciendo uso apropiado del material psicotécnico y de los instrumentos de
intervencion aceptados cientificamente, con el acompafiamiento del tutor, la supervision y

vigilancia de la facultad de psicologia.



Capitulo 4.

Resultados.

12

HALLAZGOS DE LA ENTREVISTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA

ASPECTO
FAMILIAR

ASPECTO
EMOCIONAL

ASPECTO
PSICOSOCIAL

ASPECTO
ESCOLAR

~

GS-6 ANOS

Hijo unico, vive
con la mama, sus
padres se
divorciaron a los
tres afos de edad
del nifio, son
profesionales,
juntos trabajan,
tienen nueva
pareja, ninguno
presenta
adicciones, viven
en estrato dos,
economia estable
juntos padres
aportan.

El nifio es fruto de
un embarazo
tranquilo, lactancia
corta, deseado por
ambos padres,
quienes le
proporcionan lo que
necesita y le dan
mucho amor, cuando
requieren castigarlo
le prohiben el uso de
tecnologia. El nifio
expresa con facilidad
sus emociones, es
espontaneo y feliz.

Se le facilita mucho
relacionarse con los
demas, hacer amigos y
establecer
conversaciones,
siempre toma la
iniciativa y dirige los
juegos; en las tardes
hace tareas y juega,
los fines de semana
disfruta de la
compaiiia del papa,
entre semana los
abuelitos maternos
ayudan a cuidarlo
mientras la mama
trabaja.

Su rendimiento
escolar es excelente,
debido a la pandemia
del Covid estudia de
forma virtual en la
mafiana, pero no le
gusta, se aburre
mucho, sus padres
apoyan su educacion
invirtiendo en un
colegio privado, la
mama le da clases
extras y lo estimula
para que siga con
buenos resultados.

~

DL-7 ANOS

Los padres viven
juntos y tienen
buena relacion, la
nifia es la mayor y
tiene una hermana
de 5 afios; ninguno
presenta
adicciones, viven
en estrato dos y su
economia es
estable ya que
juntos padres
aportan .

La nifia es fruto de
un embarazo
deseado por ambos
padres, lactancia de
tiempo adecuado,
ambos le expresan su
amor y carifio y
cuando se comporta
mal le prohiben
salidas y uso de
aparatos
electronicos. Es una
nifia educada,
sensible y amorosa,

Mantiene buenas
relaciones con los
demas, sobre todo con
su familia, se lleva
bien con su hermana
menor, aunque en
ocasiones es celosa,
en su tiempo libre
arregla su habitacion y
juega con la hermana
menor y con sus
primos de forma
virtual, con sus padres
y hermana realizan

El rendimiento
académico de la nifia
es bueno,
actualmente estudia
de manera virtual en
las mafianas,

extrafia mucho su
colegio y a sus
compafieros; los
padres la apoyan con
sus actividades
escolares y tratan de
que todo esté al diay
vaya bien en el

expresa sus diversas actividades colegio.
emociones con como juegos de mesa
facilidad. y salidas a pasear.
u los padres viven Nifio deseado por Mantiene una relacion | Adecuado
: d juntos, tienen ambos padres, cercana con el padre rendimiento
< '4 buenarelacion, el | gestacion sin por que comparten académico, le gusta
nifio tiene una complicaciones, mas tiempo juntos y ir al colegio y




hermana mayor de
16 afios, no tienen
adicciones,
situacion
econdmica estable,
los dos padres
aportan en las
finanzas, vivienda
propia estrato dos.

lactancia hasta los 6
meses, le expresan
su amor cuidandolo,
brindandole
acompariamiento y
educacidn, expresa
sus emociones de
forma esponténea e
impulsiva en
ocasiones rebelde, en
los juegos quiere ser
el lider y tener la
razén cuando no es
asi manifiesta enojo.
Por castigo le limitan
el uso de tecnologia
y en ocasiones lo
castigan fisicamente.

siente mayor
comprension de su
parte, se lleva bien
con su hermana, juega
al aire libre con los
nifios de la vecindad,
realiza actividades
escolares, cuida su
mascota y ve
television, pocas
salidas recreativas,
para su cuidado sus
padres alternan sus
horarios laborales,
también ayuda su
hermana y los abuelos
paternos.

compartir clases §3
juegos con los
comparieros, cuando
expresa alguna
inconformidad en el
colegio es escuchado
y se le insiste en que
debe seguir las
normas y respetar al
maestro, extrafa las
actividades escolares
presenciales, sus
padres lo asesoran en
las clases virtuales y
le exigen buenos
resultados
académicos.

Los padres
bioldgicos no
conviven juntos, el
menor esta bajo
custodia del padre
por orden judicial,
la madre lo llama 'y
lo visita, el padre
contrajo
matrimonio y con

El menor fue
concebido en una
relacién conflictiva
menor a un afo,
durante los primeros
afios el padre ayudo
en su manutencion,
por decision judicial
le fue otorgada su
custodia, para ese

El nifio realiza
actividades escolares
durante la mafiana,
practica deporte en
horas de la tarde y
juegos en casa con sus
hermanos y mascotas,
también con otros
nifios amigos de la
familia, permanece la

Tiene un adecuado
rendimiento
académico, sin
embargo, no destaca
sobre los demas
compafieros, no esta
conforme con el
estudio virtual,
refiere extrafiar su
colegio y a sus

8 su esposa tienen momento ya se mayor parte del comparieros, dada la
’<Z( una hijay asuvez | encontraba casado tiempo en compafiia actual situacion
oo | lasefiora tiene un con su actual pareja | de la esposa de su sanitaria el
R | hijo de su anterior |y con la cual ya papay sus hermanos, | acompafiamiento
relacién, viven tenian otra hija, el se caracteriza por ser | académico lo recibe
todos juntos y menor es aceptado, un nifio timido, poco | de parte de la
mantienen buena recibido y querido sociable, mas bien compafiera de su
relacion, el padre por la esposa de su introvertido, pero muy | papa, su padre tiende
es el principal papa, por lo que se sensible y obediente. | a ser exigente frente
proveedor de la siente identificado al rendimiento
casa, la sefiora con ella, han creado académico y las
desempenia labores | buena relaciony ella notas que obtenga, lo
del hogar. ejerce el rol de que le genera stress.
madre para él.
Ver Anexos
Tabla 2

Resumen datos entrevista




Analisis de datos de la entrevista aplicada a padres de familia 14
La informacién obtenida del abordaje a los padres de los nifios participantes en la
investigacion por medio de la entrevista semiestructurada, evidencia que uno de los factores que

mas afecta el desarrollo psicoldgico de los nifios es el familiar, ya que es el primer entorno de
contacto emocional y psicosocial que vivencian; dependiendo de la estabilidad de la relacion de
sus padres, de la calidad de tiempo, afecto y cuidados que les proporcionen, mas los valores
inculcados, se fortalece adecuada o inadecuadamente su personalidad, la cual se veréa reflejada en
sus actitudes a lo largo de su vida; los demas factores evaluados, tanto el emocional como el
psicosocial y el escolar, son consecuentes del factor familiar.

Los resultados de la investigacién muestran que de las variables medidas, las Gnicas con
la misma tendencia en los 4 nifios participantes son: el estudio que es virtual actualmente y el
estrato dos donde viven, el sesgo se presenta en el género, ya que tienen una relacion de 3
masculino a 1 femenino; el promedio de la edad es de 7 afios y el grado que cursa cada uno esta
acorde con su edad; el rendimiento académico no se ve influenciado negativamente por el tipo de
familia que tienen, ya que el nifio GS es de familia separada y muestra excelente rendimiento y
DS teniendo una familia reconstituida tiene rendimiento adecuado; la emocion negativa mas
evidente en cada nifio influencia directamente la actitud que reflejan; las emociones positivas en
el caso de GS no se ven afectadas por el tipo de familia, ya que aunque sus padres son separados,
él es feliz, en el caso de DS si, porque su familia es reconstituida y él es muy sensible, en DL y
AJ son acordes con sus familias de tipo nuclear; la actitud de los nifios no es directamente
proporcional a su tipo de familia, DL es insegura y AJ es inhibido teniendo familias nucleares,
GS con familia separada es extrovertido, en el caso de DS si, porque su familia es reconstituida y
él es muy introvertido; que un nifio tenga o no hermanos, no es un factor que influya
directamente en su actitud, ya que 3 de los participantes tienen hermanos y se esperaria que
fueran extrovertidos, aun asi presentan inhibicidn, inseguridad e introversion respectivamente,
mientras que el que no tiene se creeria que es inhibido, pero es extrovertido; el mecanismo de
defensa adoptado por cada uno de los participantes es proporcional a las situaciones negativas
que han experimentado en su familia, por ejemplo en el caso de DS, aunque es bien tratado por la
esposa de su papa, como un escape a su realidad de no vivir con su mama bioldgica, asume la
postura de sofiador; GS asume la negacion para evadir la ansiedad que le ocasiona el no vivir

también con su pap4, a DL la rivalidad con su hermana le produce ansiedad, que evita creando su



mundo de fantasia; para AJ la rivalidad que siente hacia su hermana mayor, le ocasiona

ansiedad, que evita con regresion a experiencias mas positivas.

Ver Anexos
Tabla 3
Tablas dindmicas
Figura 5
Relacion entre variables
HALLAZGOS DEL TEST APLICADO A LOS NINOS
PART. PLANO PLANO DE LAS PLANO DEL CONTENIDO
GRAFICO ESTRUCTURAS
FORMALES

GS Dibujos con lineas | Dibujo acorde a su Dibuja a su familia real, de izquierda a derecha,
amplias, trazo edad, trazo constante, |mama, papay él, juntos bailando felices, como
fuerte, trazos tamafio grande, una familia ideal. Los tamarios de las figuras son
asimétricos, dibujo | reflejan movimiento al | proporcionales a la edad, estan completas y su
en toda la pagina. |estar bailando. vestuario distingue su sexo.

DL Dibujo con lineas | Dibujo acorde a su Dibuja a su familia, de izquierda a derecha, papa,
amplias, trazo edad, trazo constante, | mama, ella, hermana menor y a la mascota, las
medio, trazos tamafio mediano, no figuras son de tamafios acordes a la edad y su
simétricos, sector | reflejan movimiento. | vestuario distingue entre mujer y hombre.
superior izquierdo.

Al Dibujo con lineas | Agrupa debidamente | Dibuja a su familia de izquierda a derecha, papa,
amplias, trazo las partes del dibujo, mama, €él, su hermana mayor y la mascota.
fuerte, trazos tamario pequefio, Figuras completas, distingue los atuendos entre
simétricos, sector | brazos largos y mujer y hombre.
inferior-izquierda. |abiertos, trazos

constantes no reflejan
movimiento.

DS Dibujo con lineas | Realiza la figura Dibuja a su familia de izquierda a derecha, papa,
recogidas, trazo humana de acuerdo a | mama, hermanos, €l y las mascotas, evidencia
fuerte, trazos su edad, tamafio pocos conflictos con sus hermanos. Realiza
simétricos, sector | pequefio, trazos figuras completas y de tamario proporcional a las
superior-izquierdo. | constantes no reflejan | edades. Distingue los atuendos entre mujer y

movimiento. hombre.
Ver Anexos
Figura 2

Dibujos de los nifos

Interpretacion del test aplicado a los nifios

Evaluar las emociones y la relacion familiar de los nifios a través del Test del dibujo de la

familia de Corman, proporciona informacion relevante que, interpretada bajo las directrices del




autor, quien tiene en cuenta las caracteristicas del dibujo realizado por cada nifio, ratifica que 16

la familia es el eje de su desarrollo psicoldgico, que favorece o no, su adaptacion al entorno, el

establecimiento de relaciones sociales y la adquisicion de capacidades para controlar sus

reacciones frente a los diversos estimulos.

INTERPRETACION DEL TEST APLICADO A LOS NINOS

buena relacion con los demas, es
educada, responsable, carifiosa y muy
sensible. Tiene un desarrollo motor
adecuado, pues expresa buena
maduracion, presenta buena capacidad
para pensar y asimilar las experiencias.
Se expresa de manera respetuosa y
obediente, interactua con su familia.
Refleja inquietud e inseguridad, es
sofiadora con tendencia a la fantasia, lo
que la lleva a huir de la realidad.

acordes con su edad,
es una nifia tipo
racional ya que sus
dibujos son precisos y
no reflejan
movimiento.
Espontaneidad
inhibida, es
perseverante, muy
responsable y se acoge
a las reglas.

PART. PLANO GRAFICO PLANO DE LAS PLANO DEL
ESTRUCTURAS CONTENIDO
FORMALES

GS Posee gran expansion vital, se le facilita | A sus 6 afios de edad | La mama es el ser al que
conectarse con su entorno, establece estd en proceso de mas valora; al dibujar al
con facilidad relaciones sociales, es alcanzar madurez en papaen el centroy él a
amigable, carifioso, muy seguro de si su desarrollo su lado, manifiesta que
mismo y espontaneo. Tiende a lograr lo | intelectual y es con quien mas se
que se propone, supera con facilidad las | psicomotor, los rasgos | identifica, lo admiray le
dificultades, es optimista, se arriesgaa | de sus dibujos iran teme. Las caracteristicas
hacer cosas desconocidas, desborda mejorando a medida del dibujo indican
mucha energia, puede llegar a ser que avanza su edad. madurez en su
imprudente al realizar juegos bruscosy | Es un nifio de tipo desarrollo. Como
peligrosos. Habla y actia con sensorial, espontaneo, | mecanismo de defensa
espontaneidad, no se reprime, expresa vital, sensible al ante la separacion de sus
lo que siente. Es extrovertido, simpatiza | ambiente y a la padres niega su realidad,
facilmente con los demas, es sincero, afectividad, su lo que refleja la
dinamico, muy activo, enérgico y personalidad es ansiedad que le produce
participativo. flexible, pero no se el hecho de que sus

somete a las reglas padres estén
estrictas. divorciados.
DL Posee gran expansion vital, mantiene Realiza dibujos El padre es a quien mas

valora, su mama es con
quien més se identifica,
laadmiray le teme,
siente celos de su
hermana, rivalidad que
le ocasiona ansiedad,
por lo que utiliza como
mecanismo de defensa
el asentir que su
hermana por ser la
menor necesita mas
cuidados y ser mas
consentida.
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espontaneo y amable, sin embargo, su
comunicacion e interaccion tienden a la
introversion. Habilidades motrices
acordes con su edad, confia en si
mismo, sigue las reglas, algunas veces
reprime sus emociones por miedo a la
reaccion de los adultos, es sofiador, con
gran imaginacion, pero se le dificulta
visualizar su futuro, por eventos que le
han marcado.

preocupacion por cada
integrante de su casa,
incluidos los animales
y el ambiente nifio de
tipo racional,
espontaneidad
inhibida, guiado por
reglas, educacion un
tanto autoritaria.

Al Posee gran expansion vital, su relacion | Muestra madurez, Considera a su papa el
con los demas es buena, es espontaneo, | sujeciony mas importante, lo
entusiasta, amable, se comunica de coordinacion al admira y se identifica
forma clara, habilidades motrices agrupar bien los con él, siente
acordes con su edad, adecuada dibujos, le preocupan | preferenciay temor por
evolucion grafica, tiene confianzaen si | las relaciones con el su mamé, se evidencia
mismo, es respetuoso, obediente, ambiente exterior, rivalidad con su
expresa sus emociones, comedido y pero es sociable, nifio | hermana, los pulgares
enérgico, con tendencias regresivas que | de tipo racional, hacia arriba en la figura
se refieren a adoptar actitudes ya espontaneidad de lamamay él,
superadas, sectores blancos asociados a | inhibida, guiado por expresan afinidad y
prohibiciones. reglas y educacion aprobacion con la figura

autoritaria. que representa control y
dependencia.

DS Tiene buena relacion con su familia, es | Muestra gran interés y | El papa es el mas

importante para él, no se
siente integrado en su
familia, puede ser por el
hecho de no tener a su
madre bioldgica a su
lado, aunque
verbalmente expresa
que prefiere a la esposa
de su papa como mama,
porque le brinda mucho
carifio y cuidados.

Obtenidos los resultados de los dos instrumentos aplicados y analizados respectivamente,

originan la necesidad de brindar estrategias a los padres de familia, que contribuyan al manejo

adecuado de los procesos afectivos de sus hijos, participantes en esta investigacion; las cuales se

plasman en un folleto que se sociabiliza con ellos.

Ver Anexos

Figura 4
Folleto estrategias

Discusion.
Teniendo en cuenta el objetivo principal de esta investigacion: Analizar y brindar estrategias y/o
técnicas para que los procesos afectivos influyan de manera adecuada en el desarrollo psicoldgico
de nifios de 6 a 8 afios escolarizados y multisituados en Colombia; los resultados obtenidos y
analizados indican que los menores tienen diversos comportamientos y necesitan del

acompafiamiento constante de sus padres con el fin de establecer relaciones que les ayuden a lograr



afianzar sus conductas, forjar su caracter y tener un mejor manejo de sus emociones, tal comol18
afirma Perpifian (2013) los nifios que tienen establecidos vinculos afectivos seguros cuentan con
un factor de proteccién muy importante desde el punto de vista emocional, ya que disponen de
una gran ayuda para afrontar situaciones de crisis y para desarrollar una autoestima positiva.

De acuerdo a lo expresado por Piaget (como se cito en Vielma y Salas, 2000) la historia
individual de los seres humanos incide también en su desarrollo psicol6gico, se observa
coincidencia con los nifios participantes en la investigacion, ya que cada uno de ellos demuestra
actitudes, emociones y mecanismos de defensa conforme a las experiencias vividas tanto en su
familia como en el medio que los rodea; tanto asi que Abarca (2007) afirma que la adaptacion se
da por imitacion y desde temprana edad el nifio esta preparado para manifestar acomodamiento o
inconformismo ante las diferentes circunstancias del entorno.

Teniendo en cuenta las etapas del desarrollo afectivo propuestas por Piaget (como se citd
en Fuentes, 2018) se evidencia que, en la etapa de operaciones concretas por la que estan
atravesando los nifios de esta investigacion, ellos ya tienen la capacidad de considerar otros puntos
de vista de las situaciones que experimentan, lo que les permite tener pensamiento légico y gracias
a ello ya no se limitan y son capaces de comprender que todas las acciones tienen
consecuencias.

Segun Arsenio & Lemerise (2010) lo vivido emocionalmente representa una base para los
individuos y esta constituye en gran manera la forma en que los nifios aprenderan a evaluar la
situacién por la que atraviesan tanto ellos como las demas personas, por lo que a medida que vayan
aumentando sus experiencias, tendran mayores competencias para entender las maultiples
reacciones y comprender el por qué de las mismas. Todo ello indica que las emociones causadas
por la rivalidad que presentan algunos de los participantes con sus hermanos, mas adelante se
convertira en un factor que les facilitara comprenderse a si mismos y a los demas.

Es evidente en la presente investigacion que cada uno de los nifios manifiesta sus propios
comportamientos y formas de expresarse segun las situaciones vividas y el entorno que los rodea,
es por ello que la interaccion con su nacleo familiar, especialmente con papa y mama, es de gran
impacto en su desarrollo emocional, independiente de las caracteristicas psicoldgicas que tenga el

nifio o la nifia (Darling & Steinberg; 1993).


http://revistas.unisimon.edu.co/index.php/educacion/article/view/3552#B9

Conclusiones. 19

Es importante considerar el contexto en que los nifios viven y se desarrollan y la forma
como se relacionan con su entorno, pues la construccion de los vinculos afectivos entre el
cuidador adulto y un nifio durante la primera infancia inciden en los procesos de crecimiento de
las habilidades cognitivas y sociales, y esta dado por las actitudes de los padres incluso desde la
concepcion, la gestacion y el nacimiento, asi como los antecedentes familiares respecto a la
estabilidad emocional, los factores econémicos, culturales, la salud y el medio ambiente.

El cuidado no se limita a un acto elemental de cumplimiento de responsabilidades
econdmicas o cubrir necesidades basicas, pues esto no implica el establecimiento de vinculos
afectivos los cuales son importantes en la etapa de la primera infancia para el adecuado
desarrollo psicosocial que debe estar fortalecido por expresiones fisicas, materiales, emocionales
y verbales de amor, acompafiamiento y proteccion.

Los procesos afectivos influyen potencialmente en el adecuado desarrollo de los nifios
durante la primera infancia, en el analisis de la investigacion aplicada se identificaron factores
determinantes en la construccion de los vinculos afectivos como lo son el contexto
socioecondmico, cultural y ambiental donde crece el menor, asi como la conformacion del
nucleo familiar, los patrones de crianza , calidad de tiempo en la convivencia e interaccion el
desarrollo de las habilidades comunicativas relacionadas con la expresion y percepcion de los
actos de cuidado, los cuales forjan las caracteristicas de la personalidad favoreciendo el
aprendizaje, el desarrollo de las capacidades y destrezas cognitivas y sociales para la adecuada
adaptacion al entorno.

El tiempo de convivencia e interaccion dentro del nicleo familiar es una condicion no solo
de cantidad sino de calidad para poder establecer una buena comunicacion, pues la riqueza de los
encuentros es un factor determinante para conocerse mutuamente favoreciendo el aprendizaje y
la resolucidon de conflictos a traves del dialogo, permitiendo asi la libertad de expresion y
facilitando regular emociones en cada situacion por resolver durante cada etapa de la vida.
Tambien se enfatiza que la sensacion de proteccion y acompariamiento en las dificultades

fortalece los vinculos afectivos que van a perdurar ain al desaparecer la necesidad de cuidado.



Limitaciones. 20

Durante el desarrollo del proyecto se encontraron algunos limitantes que permitirian se
pueda retomar esta investigacion mas adelante y servir a otros en futuros proyectos, dentro de las
limitaciones que se encontraron esta la muestra no tan representativa, ya que por cuestion de la
pandemia causada por el Covid-19 no se facilité disponer de un grupo mayor y no se logro
establecer el punto de vista de los educadores; adicionalmente a ello la falta de conocimiento en
el manejo del programa estadistico para el analisis de los datos propuesto inicialmente, Atlas ti,
hizo que no fuera muy facil obtener mayores resultados, sin embargo se logré cumplir con los

objetivos planteados.

Recomendaciones.

Proponer a los cuidadores de cada participante un plan de actividades que contribuyan al
fortalecimiento de los vinculos afectivos y que complementen la intervencion satisfaciendo las
expectativas generadas durante esta, como pueden ser ejercicios de acercamiento familiar,
charlas para mejorar la comunicacion, promover la idea de compartir encuentros libres de
distractores tecnoldgicos que mejoren la dindmica familiar. Invitar a psicologos y actores dentro
del campo de la salud a actualizar informacion que en el ejercicio profesional es relevante, como
el conocer las politicas gubernamentales y los programas sociales disefiados para favorecer el
cuidado de los nifios y la proteccion de sus derechos, que se pueden utilizar como herramientas
para lograr un mayor impacto y que aporten en la planificacién de estrategias eficaces en futuras
intervenciones, respecto a la importancia del efecto en el desarrollo psicosocial de los nifios
(Rozo y Vargas, 2018). Segun Rowan (2010) el siglo XXI marca un cambio evolutivo
importante por la globalizacion y el uso de las nuevas tecnologias, lo cual afecta las
investigaciones sociales; por lo que para futuras investigaciones se sugiere medir y evaluar,
cdmo se afectan los procesos afectivos y el desarrollo en la primera infancia, los cuales se
perciben mas influenciados por la informacion que proviene de fuentes externas a través de la

internet que por la formacion de valores y educacion impartidas dentro del nacleo familiar.
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ANEXos. 26

Guion de entrevista

GUION DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Institucion Universitaria Politécnico Gran- | Proyecto de Practica I1-Investigacion
colombiano Aplicada
Linea de investigacion psicologia Tutora Catalina Bustos Arias
educativa-clinica
Programa de Psicologia Bogotéa - 2021
Objetivo

Obtener informacion relevante de la familia de los nifios participantes en la investigacion, para
cotejarla con los resultados obtenidos de las demas pruebas aplicadas.

Datos del nifio

Nombre:

Lugar y fecha de nacimiento:
Edad:

Grado escolar:

Plantel educativo:

Lugar de residencia:

Datos de los padres

Nombre de la madre:
Edad:

Ocupacion

Nivel de estudios
Nombre del padre:
Edad:

Ocupacion:

Nivel de estudios:

I. Aspecto familiar

1. ¢Convive con el padre de su hijo? Si la respuesta es afirmativa ; Como describe su relacion? Si
la respuesta es negativa ¢Han conformado nuevas relaciones de pareja? ; Como lo ha asumido el
nifio? ¢Con quién convive el nifio?

2. ¢Quiénes conforman el nucleo familiar del nifio? ¢En qué estrato viven?

3. ¢Alguno tiene adicciones? ¢Cuél? ;Coémo la maneja? ;Que repercusiones tiene en el hogar?

4. ¢ Cuantos hermanos tiene el nifio? ;Edades? ;Qué lugar ocupa el nifio entre sus hermanos?

5. Describa la situacion econdémica en su hogar. ¢Quiénes aportan? ¢ Les alcanza para sus gastos?
Il. Aspecto emocional



. ¢El nifio fue un hijo deseado por ambos padres?

. ¢ Como transcurrié su embarazo?

. ¢ Qué tiempo de lactancia tuvo el nifio?

. ¢Conto con el apoyo del padre? ;Cémo lo manifestd?

. ¢ De qué manera expresan el amor a su hijo?

. ¢ COomo manifiesta el nifio sus emociones?

. ¢ Qué opina de la forma de ser de su hijo?

. ¢Se lleva mejor con alguno de los dos padres? ¢Por qué?
. ¢ Qué métodos utilizan para castigarlo?

10. Describa la relacion del nifio con sus hermanos

OO ~NOoO O WN -

I11. Aspecto psicosocial:

1. ;Quién esta al cuidado del nifio cuando no esta estudiando?

2. ¢Qué actividades realiza el nifio en casa?

3. ¢Qué tiempo de calidad disfrutan en familia?

4. ¢El nifio comparte juegos con amigos? ;Como se relaciona con ellos?

5. ¢Qué opina de la actitud que asume el nifio para interactuar con las demas personas?

IV. Aspecto escolar:

1. ;Qué les expresa el nifio sobre su estadia en el colegio?

2. ¢Qué actitud asumen cuando el nifio manifiesta alguna inconformidad con el colegio?
3. ¢COomo demuestran su responsabilidad con la educacion de su hijo?

4. ;Qué actitud asumen frente al rendimiento escolar del nifio?

Firma del entrevistado Firma del entrevistador
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Planos para interpretar Test de Corman

Tabla 1

Planos para interpretar Test de Corman
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Planos de analisis

Caracteristicas del dibujo

Interpretacion

Plano Amplitud del | Lineas amplias Expansion  vital  facil vy
Grafico trazado extroversion
Lineas recogidas o entrecortadas | Introversion 'y tendencia a
replegarse en si mismo.

Fuerza del trazado | Trazado fuerte Evidencia  fuertes  pulsiones,
audacia, violencia o liberacion
instintiva.

Trazado débil Pulsiones  débiles, suavidad,
timidez o inhibicion instintiva.

Ritmo del trazado | Trazos simétricos que se repiten | Pérdida de la espontaneidad, vivir

en un personaje o de un personaje | dominado por las reglas.
a otro

Sector de la | Sector inferior Simboliza la conservacion de la

pagina vida. Es usado por nifios cansados
y/o deprimidos.

Sector superior Expansién imaginativa. Propio de
nifios sofiadores e idealistas.
Sector izquierdo Simboliza el pasado, habla de una
dificultad en proyectarse a futuro
Sector derecho Utilizado por nifios que sienten su
porvenir abierto y sin
limitaciones.
Plano de las | Dibujo de figura | Evaluacion del desarrollo del nifio | Comentado el articulo: Dibujo de
estructuras | humana figura humana: una ventana a la
formales mente infantil
Estructura del | Utilizacién de lineas curvas y | Nifio sensorial: espontaneo, vital,
grupo de personas | variadas. sensible al ambiente y al calor de
representadas los lazos.
Utilizacion de lineas rectas y | Nifio racional: espontaneidad
anguladas. inhibida
Reproducciones  estereotipadas;
personajes aislados y detalles
precisos.
Plano del contenido (correlacion | Omisiones Personajes desvalorizados

con composicion real de la

familia)

Orden en que dibuja a los

personajes.

Tamaro y detalles de las figuras

Identifica su valorizacion




el contexto familiar

Identificacion de simbolos segln

Analisis segdfl

particular

el

contexto (ej. padres tomados de
las manos en contexto de divorcio)

Fuente: Elaboracion propia a partir de Quiroz, U. (s. f)

Consentimientos informados

B PROCESC | MISIONAL =
omteme | TE RE FORMATO
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Consentimieatn [nformada
1L~ Imvestigativa Educativa - Clinica

Nombres de los/as practicanses:
MARTHA MONICA SHIRLEY GUIZA LEMOS COD. 1821021668
CLAUDIA DEL PILAR GARZON MOLANO COD. 1621023214
MARTIA CECILIA MARTINEZ COD. 1711025408

MARYERY KATHERINE RUBIANO MARTINEZ COD. 1711025230

e tes de firmar el

Dentra de tas normas deontologicas y biogticas para el ejercicio de la profesion de psicologia
estipulintas en Calombia en b ley 1090 de 2006, se encuentra <l cumplimicnto del articulo 25, ¢
cual estipula que cusndo se trata de menares de edad que no pueden dar su consenimicnio
infarmado. 1o nformacion s entregard a los padres, tilor 0 persona cncargada para recibir a

s,
La by | padre o tutor las /0 acciones que se
reutizarin durante i e In Practicn 11— Educativa - Clinsca, ando su
consentimiento snticipadamente para <l dessrollo del proyecto denominado 03 afect

ol adecumdo ia, de cuyo objelive es Analizar la influencin que Lienen bos procesos
afectivos en cl adocuado d Ho psicologi nifios de 6 2 § ahos ¥ mull

en Colombia.

Par anto, con ¢l presente documenta esceito busca informar a usted acerca del proceso investigativo
del que usied por 1o <u su puia y ketfa los espacios en
blanco.

Logro reconocer el gercicio autdnomo que me penmite ser parte del proyecto de investigacion,
aclando consecuentemente de forma libre v voluntaria; de igual manera puedo decidir cuinde
retirarme w opoacrme al cjercicio académico que se lleva a cabo par parte del grupo de estudaantes

sin necesidlad de justi alguna y sin vio legales que
vinculen mi nombre.

Camprendo y ucepto que durante el proceso de investigacion pucden sparecer circurstancias
imprevisibles 0 inesperadas, que pucdan requerir. una extension de la investigacion original o la
de otro elemento i IZALVO 1O £

- PROCESO | MISIONAL |

CONSENTIMIENTO | cooico. 'TE RE FORMATO |
INFORMADO [ VERsION 01

| PAGINA

Doy mi alos i i del de Psicologia de la Institucion
LUniversitaria Politéenico Grancolombiano para que realicen los procedimientos adicionales que
NZEUCN Necesanos.

Yo Mgriam Qustina Seens Qevia L conce 38 1MW .306

de o, = % al firmar cste i que los he leido o que me ha sido leido ¥
v que su Se me han dado amplias oportunidades de

formular ¥ que lodas las que he han sido ©° [

on forma sausfactorsa. Entiendo que las entrevisias, talleres, cjercicios, entre otros, pueden ser

grabidos en video o en audio o registrados fotograficamente, Acepto que sc haga uso de cilas

textuales de forma andnima. Si el participante es menor de edad. como padre, madre o representante

lcgal, autorizo la participacion de mi hijo. hija o representado. Todos los espacios en blanco o frases.

por completar han sido llenados v todos los puntos en los que no estoy de acuerdo han sido

marcados antes de firmar este consentimicnto.

Nombre del Mndies Necsles Codiiques Sueny
Documento de identificacion: Ao
Firma: Q 9——\9' L Secal

Fechu: 23 Jos [30a1

Nombre del padre, madre o representante: _ TAgpam_CAstne Saen2 Oeae -
]

I de W3O 6 .
Farm
Fech

230y po2 i
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Comsentimiento Informado
Mll-hvmm-wl

Nombres d¢ lowes practicantes:  Claudia del Pilar Garnin Molsno

Martha Mossca Shirley Guiza Lemos

Minsry Katheries Rubiano Marios?

Conilia Man

C i antes de firmar e}
Dentro de las commas bicéticas para dmalnmamm’@

deomtologicas y
a‘vulﬁ-m&lwhmuhylmum:em cumplimienta del articulo 25, e

Par tanto, mdmmmm:mﬂmammummw\v
dei que usted iar de su pudto y letra los espacios en
blanco.

Logro reconocer el ejercicio auldeomo que me permite ser parte del proyecto de investigacion,

acTuando consecuentemente de forma libre y voluntaria: de igual manera puedo decidic cuindo

muwdnmwﬁbnmqugllevuubowumddmdemﬂ:m

mu.xmmuhhl ion alguna y sin & vo legales que’
mi nombre.

Comprendo y ocepto que durante ¢ proceso de INVESUZIION pueden APANOCET CIFCUNSIANCIES
lmwlﬂholm&wpﬁnmrmnmmhhm\mmm ola
realizacsdn de ofro elemento

Doy mi alos i i del programa de Psicologia de la Institucaon
Ui i para que realicen bos procedimientos aduwsonales goe

Juzguen necesanios.
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Conyentimbento Informads
Prictica 11 - Investigativa Eduentiva - Clisica

Nombres de howds practcentes:  Clsalin del Pia Gaczon Mol
atha Monica Shirlex Guiza Lema
‘Méryeey Kathenne Rubiane Maryinet
Manba Czgilin Matios?

TR

Mdﬁhmw a.,.maehmhhhm

Mﬁumuaunhxmam :‘mhdaumlmmﬁlm”.
estipuda que cuando se raa de menores de edad quE no pueden G Su CoasETEMICTIO

:-mummnlm'u*i-mmwamwmmh

hh-uuhmmm-mmun omhmrom«m
::hmh-nl- 30 de la Practs i va - Clinica, solicitando su
anmduﬂhalmmmw

n Colombug.
hmmdmdmn-mwmmhmam:«wmmpm

que usted igeewiar de 9 puiio y betra los expacios m
wmﬂ Cl0 QUIbROMO que me permite er pane del de wnvestigacon,

m‘:;eumlnmthiMm::::dowm
wdmmﬂnﬂmumwn\ealmkm“
nevesidad de | alguea y sin ¥ o legaies que
mi sombre.

‘que durante ¢l peoceso de investigacion pueden aparecer circunstancias
MNMM-Mhhhmmﬁmpioh

wmmmmmuwaum
Grancolombaino pars que fealicen 10s procedimsaial adwxinales que

Figtjra 1. Autorizacion de padres.
Fuente: Politécnico Grancolombiano.
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\
Yo Wmcgm
de €1 al firmar este ormularnia reconozco que 10s he leido 0 que me ha ndo leido y
explivak  goe comprendo perfectamente su contenido. Se me ban dado amplias oportumdades de

e forma satisfactona. Entiends que las entrevistas, talleres. ejercicios, entre otros. pueden s
pma»mum-mompmumymm wnwnwmﬁﬂh
textuales de Borma andnima. Si ¢
legal. atonzo la on de mi hijo. Bija o Tumlnm-hlmom
por completar han sido Tlenados v 10dos s puntos en los que no sy de acuerda han sido
marcados aniss de firmar este consentimsento




Aplicacién del Test de Corman

Dibujos de los participantes

F————
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Preguntas a los nifios

éﬂ Caon -

£Qué hacen alli?

;,:d‘ummumaa-mm

pep{ A, pPorgac \e pceC“'R e\ celulay Y Urdeo
&eg55 4 \o Nlewen o il
m-aclumo?b\mkw Jegee “
€ UP) Poiaue avece) mne Covmpoito onal Y we

Copo 2

2Cuil en ¢l ms feliz?
€ Yoy 2rPYME vne emcamta FA4Tr Y Aevea—

tmaeM

£Cudl ¢s ¢ menos feliz?

€ MY mamd
1 POIRMLE COS\ np e Soca & fuae
o
Y gurece gue ne (ewu@odc. SApu biew 4o
LY 1, en esta familla, s quién preficres? "

GOy il T).api. posgme mac n'r.ha\q ranchaey ooy ¥




wo\lk{_.ﬁoﬂ‘“q’ao R 6

Cltb

e choach 25
" comipo en farilia
dInO. o
Ao pigM fomihon

Figura 2. Dibujos de los nifios.
Fuente: Participantes.

¢Do6nde estan?

“En su casa”

¢Qué hacen alli?

“Estan parados junto a su mascota”
¢ Cual es el mas bueno de todos?
“Todos son buenos”

¢ Cuél es el menos bueno de todos?
“Ninguno”

¢Cudl es el mas feliz?

“Todos son muy felices”

¢ Cual es el menos feliz?

“La mama esta cansada”

¢Y ta en esta familia a quién prefieres?

“Prefiero al papa y al gato porque son mis amigos”

Preguntas sobre ¢l dibujo
Dénde cstén?
Qourpo e cheoeta
£Qué hacen alli?
Oouunaud e e el caurpo
Cual es ol mas bueno de todos? Por que?? L .
Maudd agque. vwes ayode mAvedie  osVenflier
Cual es el menox bueno de todos? Porque?? X
(05 o3 coias gve Se rolocron L CA G
Cuil es el mis feliz? Porque?? N

R T o s S stertp

PR AR AR A
5 oy o VNO
Moty coaud@ o hciee oy 50 A

e Jelom waa ©n QoA oA AS CAL
LYmanwm_nﬂinuqulmmﬂuu?
Al vareavan e PoTT e S
c_m\\'w'\;_\u A YNOS O‘\'("d

e icden

ve esten contenton.

Te v P e e ste~
A en A—eo gk eny .

— Cabve avarer gue el vmiawe Se "
cefieve On vvaAdh o lew mspase =,
hYe) '?"“\""l\'ﬁ’o"\"“z'

s CONBWRENTD MOS AV\ OnaTA G Y
e %c\s-\-o conm~o Vveavyaad !
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Figura 3. Preguntas a los nifios.
Fuente: Elaboracion propia.



Folleto.pdf
Figura 4.

Folleto estrategias.
Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2
Resumen datos entrevista

33

RESUMEN DE DATOS DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

PART GENERO EDAD | CIUDAD | ESTRATO | HERMANOS | ESTUDIO | GRADO
GS M 6 Bogoté 2 0 Virtual Primero
DL F 7 Soacha 2 1 Virtual | Segundo
Al M 7 Ibagué 2 1 Virtual | Segundo
DS M 8 Choachi 2 2 Virtual Tercero

TIPO DE RENDIMIENTO EMOCION |[EMOCION| MECANISMO

PART. | ACTITUD | FAMILIA | ACADEMICO |NEGATIVA|POSITIVA| DE DEFENSA

GS | Extrovertido | Separada Excelente Impulsivo Alegre Negacion
DL Insegura Nuclear Bueno Celosa Amorosa Fantasia
Al Inhibido Nuclear Adecuado Enojo Entusiasta Regresion
DS Introvertido | Reconstituida Adecuado Timido Sensible Sofador

Fuente: Elaboracion propia.

Analisis de datos de las entrevistas-relaciones entre variables

Tabla 3

Tablas dinamicas

PARTICIPANTE
ESTUDIO
=IAJ

Virtual
=IDL

Virtual
-IDS

Virtual
-IGS

Virtual
Total general

-

ESTRATO -
2

1

=

Total general

1

1

=

Gréficas

PARTICIPANTE

15
05

Virtual
A

PART. v ESTUDIO »

ESTRATO:ESTUDIO

Virtual Virtual

DL DS

Virtual

@S

ESTRATO »
2



file:///D:/Catalina%20B/Downloads/Folleto.pdf

GENERO ~
PARTICIPANTE ~ F MM Total general
A 1 1
DL 1 1
DS 1 1
GS 1 1
Total general 1 2 1 4
PARTICIPANTE EDAD -
GRADO - 6 7 8 Promediode edad
=A)
Segundo 7 7
=IDL
Segundo 7 7
=IDS
Tercero 8 8
=IGS
Primero 6 6
Promedio de edar 6 7 8 7
PARTICIPANTE EMOCION NEGATIVA -
ACTITUD v Celosa Enojo Impulsivo Timido Total general
A
Inhibido 1 1
DL
Insegura 1 1
=S
Introvertido 1 1
=S
Extrovertido 1 1

Total general 1 1 1 1 4
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15

1
BF
0

GENERO

GENERO ~

M
Al DL DS GS
PART. ~
PARTICIPANTE
GRADO:EDAD
EDAD +
6
4 16
2
0 Ll
Segundo Segundo Tercero Primero 3
A DL DS @GS
PART. v GRADO + +-

PARTICIPANTE
12
1
08
06
04
02
0
Inhibido
Al

PART. » ACTITUD ~

EMOCION NEGATIVA:ACTITUD

EMOCIONNEGATIVA ~

B (elosa
HEnojo
Impulsivo
Timido
Insegura Introvertido Extrovertido
DL DS @S




PARTICIPANTE EMOCION POSITIVA *
TIPODEFAMILA ~ + Alegre Amorosa Entusiasta Sensible Total general
Al

Nuclear 1 1
DL

Nuclear | |
=D§

Reconstituida | |
el

Separada 1 1
Total general 1 1 1 1 4
PARTICIPANTE RENDIMIENTO ACADEMICO |+
TIPODEFAMILIA = Adecuado Bueno Excelente Total general
A

Nuclear | 1
0l

Nuclear 1 1
0§

Reconstituida | 1
6§

Separada 1 1
Total general 1 1 1 4
PARTICIPANTE ACTITUD v
HERMANOS |+ Extrovertido Inhibido Insegura Introvertido Total general
&)

| | |
:DI-

| | |
=D§

1 | |
=65

0 1 |

Total general | | | | 4
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PARTICIPANTE

TIPO DE FAMILIA:EMOCION POSITIVA

12
1
03
0,6 EMOCION POSITIVA ~
04
02 W Alegre
0 W Amorosa
= = fu] ©
Lf r;:u -E -z'é M Entusiasta
= = = g
= = Z 2 Sensible
38
&
AJ DL DS GS
PART. - TIPODE FAMILIA ~ + -
PARTICIPANTE
TIPO DE FAMILIA:RENDIMIENTO ACADEMICO
12
1
08 7
RENDIMIENTO ACADEMICO ~
06 B Adecuado
04 ¥ Bueno
02 W Excelente
0
Nuclear Nuclear | Reconstituida = Separada
A DL DS GS
PART. v TIPODE FAMILIA ~ + =
PARTICIPANTE
HERMANOS:ACTITUD
1,2
! ACTITUD
08
0,6 m Extrovertido
04 m Inhibido
02 M Insegura
0 :
1 1 2 0 Introvertido
Al DL DS GS
PART. + HERMANOS ~ + -




ACTITUD |+
Extrovertido

PARTICIPANTE
TIPO DE FAMILIA |~
-AJ

Nuclear
-IDL

Nuclear
-IDS

Reconstituida
-IGS

Separada 1
Total general 1

MECANISMO DE DEFENSA *
Fantasta

PARTICIPANTE
TIPODE FAMILIA
N

Nudear
-l

Nudear 1
0§

Reconstituida
6§

Separad 1
Totalgeneral | |

Negacion

Fuente: Elaboracion propia.

Inhibido ieguve Total general

1

1 1
1 1

1

11 4

Regresion Sofiador  Total general

1 1
1

1 1

1

1 1 4
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PARTICIPANTE
ACTITUD: TIPO DE FAMILIA
12
1
ACTITUD v
038
06 W Extrovertido
04 H Inhibido
o2 Insegura
0
Nuclear Nuclear Reconstituida Separada Introvertido
Al DL DS GS
PART. » TIPODE FAMILIA ~ + -

PARTICIPANTE

12
1
08
06
04
0.2
0
Nuclear Nuclear Reconstituida Separada
A DL DS GS

PART. ~ TIPODE FAMILIA ~

TIPO DE FAMILIA:MECANISMO DE DEFENSA

MECANISMO DE DEFENSA  ~
o Fantasfa
M Negacién
Regresion
Sofiador
+ -

Figura 5. Relacion entre variables

Fuente: Elaboracion propia.

Producto Multimedia: https://anchor.fm/claudia-garzon/episodes/PROCESOS-AFECTIVOS-

Y-DESARROLLO-PSICOLOGICO-e13gopa/a-a60e0g3
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