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Resumen.

En Colombia actualmente el servicio militar es de obligatorio cumplimiento, el
cual se desarrolla por control de reservas, movilizacién y reclutamiento, situacion que
obliga a los jévenes a cambiar su lugar de residencia, habitos practicas, rutinas y procesos
nuevos de adaptacion, por lo anterior el presente trabajo de investigacion pretende
comprender de qué manera las dindmicas del servicio militar, los cambios de la
cotidianidad y las practicas de interaccion social afectan las dimensiones familiares,
sociales y emocionales en un grupo de soldados bachilleres, por medio de una
investigacion cualitativa aplicada a 5 jovenes que prestan el servicio militar obligatorio
en diferentes zonas de Colombia como Armenia, Bogota y Barranquilla, en donde se
emplea una entrevista no estandarizada que cuenta con un total de 15 preguntas. Se
concluye que el proceso de la prestacion de servicio militar obligatorio en Colombia,
afecta a los soldados bachilleres porque modifica situaciones relacionadas con la
interaccidn con otras personas y la adopcion de nuevos comportamientos, genera
sensaciones y emociones negativas en el soldado bachiller y extrae al soldado de su
ambito familiar cotidiano, obligandolo a afrontar situaciones sin el apoyo y la compafiia

de su familia.

Palabras clave: Interaccion social, familia, dimension socioemocional, servicio militar.



Capitulo 1.

Introduccion.
En Colombia la prestacion del servicio militar obligatorio se ubica desde el siglo XIX'y
estaba presente tanto en la Constitucién de 1886 como en la de 1991, en la actualidad se
reglamenta bajo el Decreto 1861 del 2017 el cual establece el reclutamiento, el control de
reservas y la movilizacion, ademas define el servicio obligatorio como un deber
constitucional de todos los colombianos para servir a la patria una vez se cumple la
mayoria de edad (Camacho, 2018).

Dentro de los beneficios que se les otorgan a los jévenes que prestan el servicio
militar incluye, el servicio médico completo, la dotacién de vestuario necesaria durante el
servicio hasta el dia de la licencia, incluyendo la dotacion civil por un valor de un salario
minimo legal vigente, ademas de los valores relacionados con la estadia y la alimentacion
durante el tiempo que dure el servicio militar obligatorio, y una bonificacién mensual de
300 mil pesos colombianos (Camacho, 2018).

Por otro lado, también se establecen algunas excepciones para la no prestacion del
servicio militar, las cuales son: ser hijo tnico hombre o mujer con padres que tengan
incapacidad para trabajar o que sean mayores de 60 afios, tampoco prestaran servicio
militar los hermanos o hijos de quienes hayan muerto en combate o en actos de servicio,
los hijos de oficiales, suboficiales, agentes de la fuerza publica, que hayan fallecido en
servicios de combate. Finalmente, la situacion militar de los jovenes debe estar resuelta
maximo hasta los 24 afios o este sera considerado remiso, lo que genera sanciones
econdmicas con intereses acumulativos (Guarin, 2016).

Inicialmente, el servicio militar obligatorio se debia cumplir en un afio, pero en la
actualidad tiene una duracion de 18 meses. Actualmente las fuerzas militares cuentan con
mas de 82 mil soldados regulares, los cuales hacen presencia en 1.132 municipios 10
puertos maritimos, 115 centrales hidroeléctricas y 41 represas, sin contar las 152 mil
torres de energia que son protegidas por esta poblacion. Sélo en septiembre del 2022 se

incorporaron mas de 6 mil nuevos soldados (Ejército Nacional de Colombia, 2022).



Descripcion del contexto general del tema.

Dando cumplimiento a la Ley 48 de 1993 todo colombiano debe y esta obligado a definir
su situacion militar desde la fecha en que cumpla la mayoria de edad, exceptuando a
quienes estén en condicion de estudiantes de bachillerato, los cuales podréan definir su
situacion militar una vez obtenga su titulo de bachiller, esa situacion genera un cambio
importante en la vida de los jovenes de 18 a 24 afios los cuales deben verse en la
obligacion de estar lejos de su familia de sus entornos y desarrollar experiencias fisicas
psicoldgicas a raiz de esta nueva experiencia (Reyes, 2016).

La Jurisprudencia Constitucional en el parrafo 2, indica que los soldados que
prestan el servicio militar deben hacerlo en su lugar de residencia y que el gobierno
nacional debe garantizar ese proceso de acuerdo a la capacidad académica y el oficio de
los adolescentes, situacidn que no se cumple a cabalidad ya que dentro del boletin de
seguridad 046 de 2017 el Ejército Nacional de Colombia, manifiesta que todo joven que
esté en el proceso de prestar el servicio militar obligatorio sera enviado de manera
estratégica a diferentes lugares de territorio nacional, situacion que genera en el
adolescente cargas emocionales, ya que pasa de conocer y habitar un territorio, a sentir

incertidumbre ante una nueva experiencia de adaptacion (Velasquez, 2017)

Planteamiento del problema

El ejército espera reclutar mas de 18 mil jovenes de entre 18 a 24 afios para que
definan su situacion militar durante el desarrollo del tercer contingente del 2022 para el
mes de agosto, el cual se llevo a cabo en los sesenta distritos y en las 12 zonas de
reclutamiento del ejército, para de esta manera garantizar el cumplimiento de la ley 1861
(Bernal, 2019). Ahora bien, de acuerdo al registro del Ministerio de Defensa durante el
desarrollo los ultimos cuatro afios 50 jovenes han muerto en la prestacion del servicio
militar y decenas han resultado heridos, donde 12 de estos fueron abatidos en combate,
21 perecieron a causa de las minas antipersonales y 8 fueron victimas de hostigamiento
por parte de las organizaciones delictivas (Garcia, Mosquera & Guzman, 2021). Ademas,
durante el desarrollo del servicio militar obligatorio en el Ejército Nacional, para los

altimos cuatro afios se registraron 176 heridos, 82 a causa de las minas antipersonales, 32



en desarrollo de actividades de combate, 55 por hostigamiento y 7 a causa de
francotiradores (Direccion General De Ejército, 2022).

Por lo anteriormente expuesto, el grupo investigador plantea la siguiente
pregunta:
Pregunta de investigacion.

¢,De qué manera la dinamica del servicio militar, los cambios de la cotidianidad y
las précticas interaccion social, afectan las dimensiones familiares, sociales y

emocionales en un grupo de soldados bachilleres?

Objetivo general.
Comprender de qué manera la dinamica del servicio militar, los cambios de la
cotidianidad y las préacticas interaccion social, afectan las dimensiones familiares,

sociales y emocionales en un grupo de soldados bachilleres.

Objetivos especificos.

Conocer cuales son las dindmicas relacionadas con la prestacion del servicio
militar obligatorio desde la experiencia de los soldados bachilleres.

Identificar cuéles han sido los cambios en la rutina diaria y la cotidianidad que ha
asumido el soldado bachiller durante la prestacion del servicio militar con relacién al
aspecto familiar, social y emocional.

Descubrir como son las practicas de interaccion social, que desarrolla un grupo de
soldados bachiller durante la prestacién del servicio militar desde lo social, emocional y

familiar.

Justificacion.

El desarrollo de esta investigacion es de suma importancia, ya que en la
actualidad el Gobierno del presidente Gustavo Petro estd analizando la posibilidad de
terminar con la prestacién del servicio militar obligatorio para el pais. Ademas, es

importante conocer cdmo esta situacion que actualmente es de obligatorio cumplimiento,



puede afectar las esferas emocionales personales y familiares de los adolescentes de 18 a
24 aios.

Por lo anterior es necesario desde la psicologia, entender como el contexto
emocional, familiar y social del joven, es alterado durante el desarrollo del servicio
militar obligatorio, cobmo el transitar de una cultura a otra, el convivir con diferentes
personas, la interrupcion abrupta de su cotidianidad y el hecho de recibir 6rdenes las 24
horas del dia, limitando su tiempo de descanso, las Ilamadas con sus familiares, puede

causar malestar, tension o hasta ansiedad en el soldado bachiller.

Capitulo 2.
Marco de referencia.
Marco conceptual.

La educacion o servicio militar es un entrenamiento tactico afianzado, es una
solucion de ensayo de una mision, donde se combina desde un terreno flexible con la
naturaleza o escenarios virtuales para la formacion y evaluacion posterior a la accion, lo
cual hace posible entrenar a los profesionales militares, en un entorno donde puedan
desarrollar o mejorar sus habilidades sin la necesidad de encontrarse en el campo de
batalla (Garcia et al, 2021 p. 6). Dentro de las caracteristicas del servicio militar se
encuentran la estructura, la cultura, los principios, valores y las operaciones militares, las
cuales estan encaminadas a proteger los elementos que conforman el estado (Gonzélez,
2015)

Por otra parte, el control emocional es la capacidad para manejar las emocionas de
manera adecuada, donde la persona es capaz de tomar decisiones sobre las emociones que
experimenta, si logra llevar este proceso de buena manera le permitira alcanzar sus
objetivos a nivel personal y social ( Gémez & Calleja, 2016).

Asimismo, las dimensiones sociales son aquellas ideas y comportamientos,
propios de una comunidad, a causa de procesos de interpretacién de la realidad que
determinan las condiciones objetivas, sociales y econdmicas que pueden influir
grandemente en el modo de vivir de un individuo (Messner, 2002) Finalmente, las

practicas de integracion social estdn compuestas por diferentes procesos de asociacion



que existen entre individuos en donde se presentan intercambio de experiencias
personales sociales y colectivas que fortalecen los procesos profesionales familiares
sociales culturales y personales (Blandon et al, 2016)

Por otro lado, la rutina diaria y la cotidianidad son elementos fundamentales e
inherentes de todo ser humano gque no hace distincion de rasgos fisicos intelectuales o
sociales, estas estan conformadas por todas las actividades que desarrolla el individuo
durante el dia y que estan impregnadas de realidades sociales, locales, regionales y
nacionales y que estan determinadas por situaciones como el tiempo, el espacio, la
pluralidad y el simbolismo, involucrando aspectos del contexto familiar, social, laboral y
que intervienen aspectos como la motivacion, las posibilidades, los conflictos, las

capacidades del ser humano y los deseos (Uribe 2014).

Marco teorico.

Para el presente estudio se plantea la teoria socioemocional de Bisquerra (2000) el
cual plantea los siguientes principios basicos:

El desarrollo emocional del individuo es parte indispensable del desarrollo global
de este dentro de sociedad, ya que se percibe al individuo como una totalidad en cuerpo,
emocion, intelecto y espiritu por tanto, la dimension socio emocional de las personas esta
en funcidn de lograr el desarrollo y la capacidad de identificar los propios sentimientos y
expresarlos de forma adecuada y auténtica.

Asi mismo, la dimension socioemocional debe entenderse como parte del proceso
del desarrollo humano que abarca lo personal, lo social e implica cambios en las
diferentes estructuras cognitivas, actitudinales y procedimentales. Asi pues la dimensién
socioemocional del ser humano esta en un proceso continuo permanente de cambio en
sus diferentes formas académicas o0 experimentales, que permiten fundamentar la
formacion permanente del individuo

Es por esto que la dimension socioemocional, parte de un carécter participativo ya
que requiere la accién conjunta y cooperativa de todas las personas y estructuras que la
integran, es decir la personal, la familiar, la social emocional, la profesional y todas

aquellas situaciones que involucran el proceso de la participacion individual y la



interaccion social del ser humano. Finalmente, Bisquerra (2000) plantea que la
dimensién socioemocional es flexible, ya que esté sujeta a procesos de revision y
evaluacion permanentes, pues depende de la adaptabilidad del ser humano a las

necesidades y a sus circunstancias contextuales.

Marco Empirico.

En la investigacion de Nifio (2014) en la que se hace un abordaje a la experiencia
de 5 jévenes que participaron en la vida militar y estan haciendo su transito a la vida
civil, se plantea que existen diferentes situaciones que hacen que la vida cotidiana de los
que participan en acciones militares se veia fragmentada antes durante y después de su
participacion en estos ambitos, esto porque se alteran sus formas de interaccion, pierden
la autonomia de si mismos por haber estado periodos largos bajo el mando de una
persona superior, deben generar de nuevo sus propias reglas ante la sociedad ya que
estuvieron en un proceso de ceder ante un colectivo y anular sus propias exigencias, al
participar en procesos de homogenizacion les cuesta transitar de lo colectivo a lo
individual y por ende pierden nociones de autonomia.

Por otro lado, la investigacion desarrollada por Gonzalez (2015) la cual analiza
los factores que influyen en los jovenes de 18 afios para no prestar el servicio militar
obligatorio, por medio de la aplicacion de encuestas y entrevistas, evidencid que la no
prestacion del servicio militar en mas del 50% de los jovenes, obedece a la negativa del
padre de familia. Asi mismo, méas del 70% de los funcionarios publicos entrevistados,
indicaron que la prestacion de servicio militar debe ser vocacional y voluntario mas no
obligatorio. Por otro lado, con relacion a los jovenes encuestados mas del 60%
manifiestan que no tienen intencion de prestar el servicio militar obligatorio, debido a los
maltratos a los que son expuestos los jovenes bachilleres, esto segun las experiencias que
le has contado sus compafieros y personas cercanas, ademas por el miedo qué significa la
posibilidad de enfrentarse a combates en cualquier situacién que lo amerite. Finalmente,
manifiestan que no existen garantias para ver la carrera militar como un proyecto de vida

y lo consideran como una pérdida de tiempo.



Conjuntamente en la investigacion realizado por Cardona (2020) donde investiga
la doctrina militar del ejército colombiano y la relacion en préacticas frente al conflicto
armado, mediante un analisis cualitativo a través de encuestas, entrevistas y grupo focal
realizada a 180 oficiales, como resultado se evidencio que los oficiales reconocian la
doctrina, ya que se enfrentaban a situaciones complejas que los limitaban a tomar
iniciativas propias. Ademas, admitieron que durante el proceso de formacion militar
perdieron rasgos de autonomia propia modificaron sus actividades rutinarias y
participaron de nuevos procesos de integracion.

Por otro lado, Pion, (2019) manifiesta que muchos paises de la region
latinoamericana pone a disposicion sus fuerzas militares en operaciones de seguridad
debido a los niveles de violencia de esto, lo que hace que sus militares se vean expuesto
de manera continua a situaciones de riesgo y peligro que afectan su integridad fisica y
psicoldgica, es decir, que alteran en un 100% el desarrollo de su cotidianidad, ya que
pasan del seno de su familia a situaciones de combate donde mantienen actividades que
requieren de presion psicologica, lo que llega en muchos casos alterar sus estructuras
emocionales y cognitivas.

Asimismo, Bondaletov et al (2020) manifiestan que en el caso de las familias de
militares que han sido dados de baja durante combate no se tiene legislacion que
garantice el estatus socioeconémico y de seguridad social para los familiares de estos
militares. Lo que genera en ellos no solamente incertidumbre a nivel econémico, sino
afectaciones emocionales y psicoldgicas, pues tras perder a su familiar en combate deben
asumir nuevos retos sociales y econdémicos sin la presencia de su principal proveedor en
muchos de los casos.

Por otra parte, Marshall et al (2021) indican que durante el desarrollo del proceso
militar los participantes de la integracion en las fuerzas militares deben hacer cambios en
la autonomia en la concesion legal que tengan en la educacion y en el desarrollo de las
practicas profesionales. Lo anterior teniendo en cuenta que el ejercicio militar exige de
unas reglas estipuladas que obedecen a las situaciones de formacion para la guerra, lo que
implica el adoptar nuevos comportamientos actitudes acciones y hasta nuevos procesos

de socializacion.



Finalmente, Salazar y Zapata (2020) en su investigacion relacionada con el
impacto social del ejército desde la percepcion de los soldados, manifiestan que la
prestacion de servicio militar impacta de manera social a los jovenes, pero qué este
impacto no es homogéneo y depende de las dinamicas puntuales del territorio, de la
institucion en donde se preste el servicio militar y de las experiencias de interaccion
particulares. Ademas, de las particularidades relacionadas con el trato que tiene el

soldado con la sociedad civil y el territorio en el que se encuentra inmerso.

Capitulo 3.
Metodologia.
Tipo y disefio de investigacion.

La investigacion es de tipo cualitativo, pues parte de las experiencias y
concepciones personales de los jovenes que prestan el servicio militar. Por otro lado, es
de disefio etnografico, ya que se trata de un estudio a un grupo determinado para poder
comprender y analizar la dinamica puntual de esos con relacion al tema de estudio, desde
el analisis de su contexto social cultural familiar y personal (Sampieri y Hernandez,
2018). Por otro lado, la investigacion es de alcance descriptivo, ya que se busca describir
las caracteristicas propias del fendmeno estudiado (Sampieri y Hernandez, 2018)

Finalmente, de acuerdo Sampieri y Hernandez (2018) el tipo de investigacion
cualitativa permite conocer la realidad de un fendmeno de manera explicita a partir de la
experiencia de los participantes de la investigacion, ademas el disefio descriptivo facilita
la descripcion del fendmeno desde el analisis de los resultados conforme a las variables y
las hipdtesis.

Participantes.

La poblacién objeto de la presente investigacion son los jovenes mayores de 18
afios que estan prestando el servicio militar obligatorio, en donde la muestra la componen
10 jévenes ubicados en diferentes partes del territorio nacional colombiano como
Armenia (Quindio), Bogota (Cundinamarca) y Barranquilla (Atlantico), escogido por
muestreo por conveniencia que de acuerdo con Otzen y Manterola (2017) son los casos

que pueden ser escogidos como accesibles para participar en la investigacion,
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considerando como criterio de inclusién que sean mayores de 18 afios, que estén
prestando actualmente el servicio militar obligatorio y que hayan tenido que cambiar su
lugar de residencia debido a la prestacion del servicio militar. La muestra pertenece a los
estratos 1y 2, en un 100% son bachilleres y se ubican en familias monoparentales, el
70% no cuentan con hijos y el 30% tiene al menos uno, finalmente, son solteros en un
100%

Instrumentos de recoleccion de datos.

Como instrumento de recoleccion de datos se plantea el desarrollo de una
entrevista abierta, la cual contiene tres categorias: la dinamica del servicio militar
obligatorio, las rutinas diarias y cotidianidad y las practicas de interaccion social, dentro
de la primera categoria se identifican 5 subcategorias las cuales son: la estructura militar,
la cultura militar, los principios militares, los valores militares y las operaciones
militares. Asi mismo, dentro de la segunda categoria se identifican 5 subcategorias los
cuéles son: los aspectos fisicos, intelectuales, la realidad local, laboral y familiar. Por
altimo, dentro de la tercera categoria se ubican 5 subcategorias de las cuales son: los
procesos sociales, personales, familiares, profesionales y culturales. La entrevista cuenta
con 15 preguntas abiertas. (Ver anexo 1)

Estrategia del analisis de datos.

Como estrategia analisis y plantea la codificacion axial, la cual trata de la
busqueda activa y semantica de las diferentes relaciones que guardan entre si las
categorias y subcategorias, en donde se plantea la reduccion de la informacion con base a
cada una de las categorias y subcategorias planteadas, permitiendo la codificacién
selectiva y la teorizacion de los resultados del estudio (Valdez, 2018).

Consideraciones éticas.

Se garantiza la confidencialidad de la informacion, se respeta la integridad y se
protege el bienestar de las personas, se garantiza el pleno conocimiento de las normas
legales y estandares profesionales dentro de los procesos de investigacion con
participantes humanos. Por otro lado, se garantiza no hay ningun tipo de riesgo, de igual
manera explica al participante conforme a la ley de Habeas Data, que estéa en el derecho

de conocer, ratificar y actualizar la informacion que suministre. Finalmente, se aplica el
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consentimiento informado donde se notifica los posibles riesgos y las caracteristicas de la

investigacion al participante (Ver anexo 4).

Capitulo 4.

Resultados.

Los resultados se presentan conforme a los objetivos planteados, inicialmente se

establecid conocer cuales son las dindmicas relacionadas con la prestacion del servicio

militar obligatorio desde la experiencia de los soldados bachilleres, al desarrollar la

entrevista, se logrd conocer lo siguiente:

Tabla 1 Resultados Dinamicas del servicio militar obligatorio

Categoria

Subcategoria

Frase codificada

A. Dinamicas del servicio
militar obligatorio

A 1 Estructura militar

A 2 Cultura militar

A 3 Principios militares

1.Siempre me ha gustado la vida
militar (HSB1). 2.Siempre quise
ser parte del ejército nacional de
Colombia ((HSB2).

3. Fue donde me recibieron
(HSB3).

4. Me gusta la vida militar
(HSB4).

5. El ejercito es mas facil para
entrar (HSB5).

1.La madrugada y que le estén
hablando a uno duro (HSB1)

2. Chocar con personas por los
€g0s y genios que cada uno tiene
(HSB2).

3. Lo humillan mucho a uno
(HSB1).

4. Estar con gente que no
conozco (HSB4).

5. Tener miedo que me hagan
dafio (HSB5).

1. Quedarse callado cuando a
uno le hablan duro (HSB1)

2. El estar corriendo para todo
(HSB2).

3. La disciplina si me ha dado
muy duro porque no es mi fuerte
(HSB3)

4. que me hablan duro eso no es
respeto para mi (HSB4)

5. Mucho maltrato y no hay
respeto (HSB5)
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A 4 Valores militares 1. Uno tiene que ser muy
respetuoso (HSB1).
2. Ser pasivo y no estar en
controversia con los demas
(HSB2).
3. la disciplina, el respeto y el
compromiso (HSB3).
4. La responsabilidad (HSB4)
5. Soy respetuoso con quien sea
respetuoso conmigo (HSB5).
A 5 Operaciones militares 1. Se estan reactivando los
grupos armados (HSB1).
2. Me da mucho miedo, pienso
en mi familia y me pongo a
llorar (HSB2)
3. pues da miedo y susto
(HSB3).
4. me da miedo pero si toca pues
toca (HSB4)
5. Miedo, temor, angustia
(HSBS).

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: La codificacion para los participantes tiene el siguiente patrén: H: hombre.

SB: soldado bachiller NUmero de entrevista.

Para las sub categoria 1, se evidencio que con relaciona la estructura militar los
entrevistados manifiestan que, les ha gustado la vida militar, tenian intencion de ser parte
del ejército nacional de Colombia, ademéas manifiestan que en el caso del ejercito es una
de las instituciones que es més facil ingresar.

Para la sub categoria 2, con relacion a la cultura militar los entrevistados
manifiestan que, dentro de las caracteristicas del servicio militar obligatorio se les ha
dificultado situaciones relacionadas con el madrugar para hacer las actividades, que le
estén hablando, ademas de chocar con personas por los egos y genios que cada uno tiene,
estar con gente desconocida, la incertidumbre de ser atacado y vivir situaciones de
humillacion.

Para la sub categoria 3, con relacion a los principios militares los entrevistados
manifiestan que, dentro de la prestacion del servicio militar lo mas dificil que han vivido

esta relacionado con la obligacién de quedarse callado cuando le hablan duro, el tener
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que hacer todo rapido, el ser disciplinado, el que no le tengan respeto y tener que vivir
situaciones de maltrato.

Para la sub categoria 4, con relacion a los valores militares los entrevistados
manifiestan que, se hace necesario el ser respetuoso con los demas, pero que no sienten
recibir ese mismo respeto, ademas de tener que ser pasivos para no estar en diputa con
otros, aprender a ser disciplinado, comprometido y responsable.

Para la sub categoria 5, con relacion a las operaciones militares los entrevistados
manifiestan que, a raiz de la reactivacion de los grupos militares existe una alta
probabilidad de que les toque estar en combate, situacion que genera en ellos miedo,
temor, angustia, ya que no quieren morir y dejar a sus familias.

Es decir que, de acuerdo con los entrevistados las dinamicas relacionadas con la
prestacion del servicio militar obligatorio, giran en torno a la necesidad del joven
bachiller por resolver su situacion militar, el gusto por la vida militar y el facil acceso que
se tiene a ciertas instituciones, el malestar que se genera por el trato con otras personas y
ante situaciones de humillacion, el estres por la presion ante el cumplimiento de las
ordenes, la formacién en torno a valores como el respeto, la tolerancia y la disciplinay el
malestar ante la sensacion de miedo e incertidumbre por la posible muerte en el

desarrollo de la prestacién del servicio militar.

Por otro lado, se planteo identificar cuéles han sido los cambios en la rutina diaria
y la cotidianidad que ha asumido el soldado bachiller durante la prestacion del servicio
militar con relacion al aspecto familiar, social y emocional, al desarrollar la entrevista, se

logro identificar lo siguiente:

Tabla 2 Resultados Categoria 2. Rutinas diarias y cotidianidad

Categoria Subcategoria Frase codificada
B Rutinas diarias y cotidianidad B 1 Aspecto fisico 1. Cortarme el pelo (HSB1).
2. Bajar de peso (HSB2)
3 Dejar de usar mis gorras
(HSB3)
4 La forma de vestir (HSB4).
5.Hacer ejercicios (HSB5).
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B 2 Aspecto intelectual 1 Las leyes, las normas, lo
relacionado con la guardia
(HSB1)
2. Los mandos, los cédigos
(HSB2)
3. Lo basico para atender los
llamados (HSB3)
4. se disciplinado, estar atento
(HSB4)
5. Las leyes, las normas, los
comandos (HSB5).

B 3 Realidad local 1. Espacio reducido donde
dormir (HSB1)
2. No poder salir cuando yo
quiera (HSB2)
3. No hay privacidad (HSB3)
4.No tengo privacidad en el bafio
(HSB4)
No hay privacidad en el cuarto
(HSBS5).

B 4 Realidad laboral 1. Compensacion econémica
(HSB1).
2. No estaba trabajado (HSB2).
3. Yo me rebuscaba cuando
estaba en la vida civil (HSB3).
4.Se tiene una paga aca (HSB4).
5. Por lo menos tengo una paga
(HSB5).

B 5 Realidad familiar 1. No los veo todo el tiempo
(HSB1).
2. Mi mam& me hace mucha
falta (HSB2).
3.El no estar viéndolos y
Ilaméndolos (HSB3).
4. Uno se pierde de muchas
cosas (HSB4).
5.pues no los veo, casi no hablo
con ellos (HSB5).

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: La codificacion para los participantes tiene el siguiente patrén: H: hombre.
SB: soldado bachiller Numero de entrevista.

Para la sub categoria 1, con relacion al aspecto fisico los entrevistados
manifiestan que, dentro de los cambios que ha debido hacer en la prestacion del servicio
militar se encuentran el corte de cabello, algunos indican que han bajado de peso, ademas

han debido dejar de usar accesorios como gorras y cambiar la forma de vestir.



15

Para la sub categoria 2, con relacion al aspecto intelectual los entrevistados
manifiestan que, han debido aprender y adoptar nuevos conocimientos, como las leyes,
normas, codigos, mandos, entre otros relacionados con la prestacion del servicio militar.

Para la sub categoria 3, con relacion a la realidad local los entrevistados indican
que, los cambios més notorios que han tenido, tiene que ver con los espacios reducidos
para dormir, el no poder salir cuando se quieray la falta de privacidad.

Para la sub categoria 4, con relacion a la realidad laboral los entrevistados
manifiestan que, aunque en la vida civil algunos no estaban laborando y percibiendo un
sueldo fijo, ahora que se esta prestando el servicio militar reciben una compensacion
econdmica, que para algunos no es suficiente teniendo en cuenta el riesgo que corren.

Para la sub categoria 5, con relacion a la realidad familiar los entrevistados
manifiestan que, los cambios més notorios en el trato con su familia, tiene que ver con
que no los pueden ver en periodos largos de tiempo, sienten que les hace mucha falta la
familia, tienen limitaciones en las llamadas y visitas.

Es decir que, de acuerdo con los entrevistados los cambios que han sufrido los
bachilleres en la rutina diaria y la cotidianidad, desde el aspecto familiar, social y
emocional, se relacionan con modificaciones en la forma de vestir, actuar y los cortes de
cabello, el manejo técnico de lenguaje relacionado con las fuerzas armadas, la limitacién
en el uso de los espacios y la falta de privacidad en entornos como el dormitorio y el
bafio, la compensacion econdmica como recompensa el trabajo que se desarrolla, pero
qué es percibida como poca para nivel de exposicion que se tiene ante la posibilidad de
combates u operaciones militares y el alto riesgo de muerte, ademas del desarrollo de
situaciones de tristeza por falta de la familia, la ausencia en eventos importantes como
fiestas de fechas especiales, cumpleafios, matrimonios, actividades escolares de hermanos
o familiares e incluso la perdida y muerte de un familiar y el sentimiento de soledad y
abandono que tienen algunos de los entrevistados.

Finalmente, se planteo descubrir como son las practicas de interaccion social, que
desarrolla un grupo de soldados bachiller durante la prestacion del servicio militar desde

lo social, emocional y familiar, al desarrollar la entrevista, se logré conocer lo siguiente:
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Tabla 3 Resultados categoria 3 Practicas de interaccion social

Categoria

Subcategoria

Frase codificada

C Précticas de interaccion social

C.1 Proceso social

C.2 Proceso personal

C.3 Proceso familiar

C. 4 Proceso profesional

C. 5 Proceso cultural

1. Levantarme temprano (HSB1)
2. Tener mucha disciplina
(HSB2)

3. Convivir con gente que uno
no conoce (HSB3)

4. Hacer deporte (HSB4)

5. Hacer nuevos amigos y
compartir con ellos (HSB5)

1. Manejar el mal genio (HSB1).
2.hacer oficio (HSB2).

3. Hacer mis cosas bien (HSB3).
4. Ser tolerante y no estresarme
(HSB4).

5. no he tenido muchos cambios
en ese sentido (HSB5).

1. Esperar los permisos (HSB1)
2. Espera que le digan si puede o
no llamar a la familia (HSB2)

3. Esperar meses para ver a mi
familia (HSB3)

4. Estar pendiente de mi familia
desde la distancia (HSB4)

5. Llamarlos solo cuando puedo
(HSBS).

1. hacer caso a las 6rdenes
(HSB1).

2. Conocer todo lo de la fuerza
armada (HSB2). 3.no he recibido
formacion aun de nada (HSB3).
4. Ser diligente (HSB4).

5. Esperar que me den permiso
(HSBS).

1. Entender a mis compafieros
(HSB1)

2. Compartir con gente que es de
diferentes lugares (HSB2)

3. La comida (HSB3)

4.El vocabulario es bien pesado
y eso afecta mucho la autoestima
(HSB4).

5. Los juegos que ellos tienen
de sus pueblos y entender los
dichos (HSB5)

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: La codificacion para los participantes tiene el siguiente patréon: H: hombre.

SB: soldado bachiller NUmero de entrevista.
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Para la sub categoria 1, con relacion al proceso social los entrevistados
manifiestan que, dentro de los cambios mas notorios estan el levantarse temprano, tener
mucha disciplina, convivir con gente que no conocen, hacer deporte y hacer nuevos
amigos y compartir con ellos.

Para la sub categoria 2, con relacion al proceso personal los entrevistados
manifiestan que, los cambios mas notorios dentro de su aspecto personal tiene que ver
con manejar el mal genio, tener que hacer quehaceres u oficio, ser tolerante con otras
personas y evitar el estrés.

Para la sub categoria 3, con relacion al proceso familiar los entrevistados
manifiestan que, los cambios més notorios dentro de su relacion con la familia esta el
tener que esperar los permisos tanto como para salir como para hacer las llamadas, lo que
implica esperar a veces hasta meses y no poder ver a la familia en momentos especificos
como fiestas de cumpleafios o fechas especiales.

Para la sub categoria 4, con relacion al proceso profesional los entrevistados
manifiestan que, los cambios mas notorios dentro de su desarrollo en el campo
profesional a consistido en el aprender todo lo relacionado con los temas técnicos de las
fuerzas armadas, es decir los diferentes codigos que se usan en la comunicacion, asi como
aprender a ser diligente,

Para la sub categoria 5, con relacion al proceso cultural los entrevistados
manifiestan que, los cambios mas notorios dentro de su entrono con los demas, es el
poder entender a los comparieros por las jergas o dialectos que estos utilizan, los cambios
en las comidas ya que son diferentes a la que estan acostumbrados, los juegos pesados
gue se hacen entre compafieros que son como una especie de cultura interna dentro del
batallon y el vocabulario pesado o soez que se utiliza.

Es decir que, de acuerdo con los entrevistados las précticas de interaccion social
que tienen los soldados bachilleres durante la presentacion de servicio militar desde lo
social, emocional y familiar, estan relacionadas con el saber convivir con demas personas
entendiendo sus diferencias, hacer actividades nuevas como el deporte y compartir juegos
con sus comparieros, el aprender a tolerar a los demas, ser responsable y hacer las cosas

por cuenta propia, la limitacion entre las llamadas y las visitas con la familia y el
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desarrollo de nuevas competencias profesionales para poder saber responder ante las
ordenes y los compromisos ante superiores, asi como el miedo de ser atacado al convivir

con personas extranas.

Discusion.

Con relacion a lo expuesto por la teoria socioemocional de Bisquerra (2000) se
logra establecer concordancia, debido a que durante la prestacion de servicio militar
obligatorio el soldado bachiller realiza modificaciones a nivel cognitivo al aprender
nuevos conceptos e incluso modificar su comportamiento, tales como los conceptos
propios del lenguaje militar, el cambio en la forma de vestir y la forma en cdmo se deben
comportar ante los superiores.

Desde la dimension socio emocional, los cambios apuntan a tener que lidiar con
situaciones de estrés relacionadas con el trato que reciben de los superiores, en donde
Bisquerra (2000) indica que, estas obligan al soldado bachiller a desarrollar procesos que
le permitan identificar la forma adecuada de como asumir y manejar nuevos sentimientos,
lo que implica que debe hacer cambios y modificaciones en las estructuras cognitivas,
actitudinales y procedimentales.

Asi mismo, se establece concordancia debido a que desde la teoria
socioemocional de Bisquerra (2000) se indica que, se requiere la accion conjunta 'y
cooperativa de las personas que integran el contexto social, por ende los aspectos
familiares, sociales, emocionales y profesionales que se lograron identificar en los
resultados obtenidos por el estudio, indican que de la interaccion efectiva, positiva y
dinamica que tenga el soldado, depende el desarrollo social, emocional, personal y hasta
profesional de este, por lo que el enfrentarse a situaciones de humillacion, miedo en la
convivencia con otros, a sentimientos de angustia y soledad por la inminente muerte en
caso de combate, ademas de la tristeza y la depresion por no estar con su circulo familiar,
tienden a modificar esas estructuras y genera situaciones de riesgo en el soldado
bachiller.

Asi mismo, se establece concordancia con lo expuesto por Nifio (2014), quién

dice que la vida militar fragmenta la cotidianidad del soldado bachiller, al cambiar de
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manera radical y dréastica las situaciones cotidianas que vive antes de ingresar a este
contexto, por lo que se hace necesario desarrollar procesos que le permitan un transito
agradable de la vida militar a la vida civil. De igual manera, se establece concordancia
con lo expuesto por Gonzéalez (2015), en dénde se logra identificar que existen altos
niveles de miedo a la posibilidad enfrentarse a combates por parte de los soldados
bachilleres, lo que incrementa el temor hacia la pérdida de la vida o el abandono de ellos
a sus familias.

Adicionalmente, con lo expuesto por Cardona (2020), se logra establecer
concordancia ya que se identifica que los soldados bachilleres no pueden tomar
decisiones por iniciativa propia y deben estar sometidos a las 6rdenes de sus superiores,
incluso en situaciones que tienen que ver con su propia apariencia y el desarrollo de
actividades cotidianas desde la motivacion individual de cada uno de ellos. Finalmente,
se establece concordancia por lo expuesto con Pion (2019), quién dicen que la situacion
de la prestacion de servicio militar afecta de manera directa a la integridad fisica y
psicoldgica del soldado, ya que debe cambiar en un 100% toda su cotidianidad y
someterse actividades que requieren presién psicoldgica, alterando asi sus estructuras
emocionales y cognitivas.

Asimismo, se logra establecer concordancia con lo expuesto por Bondaletov et al
(2020), ya que dentro de los temores identificados por la poblacion entrevistada, esta el
de perder la vida en combate, situacion que segun los entrevistados genera no solo temor
sino incertidumbre ante la posibilidad de dejar a la familia desamparas, ante esto el autor
manifiesta que, se debe garantizar el estatus socioecondmico y de seguridad social para
los familiares de estos militares.

Por otra parte, se identifica concordancia con lo expuesto por Marshall et al
(2021), ya que de acuerdo con las respuesta de los entrevistados estos han debido hacer
cambios en aspectos personales alterando su autonomia, todo a razén de cumplir con las
estipulaciones legales que implica el prestar el servicio militar, adoptando nuevos
comportamientos, actitudes, acciones y hasta nuevos procesos de socializacion.

Finalmente, se logra identificar concordancia con lo expuesto por Salazar y

Zapata (2020), ya que de acuerdo con los resultados de las entrevistas se logra identificar
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que, la prestacion de servicio militar impacta el entorno social a los jovenes, debido a los
procesos de interaccion social que tiene en el entorno militar y con la sociedad civil

donde presta el servicio militar.

Conclusiones.

A manera general, se logra concluir que las dindmicas relacionadas con la
prestacion del servicio militar obligatorio estan influenciadas por como el bachiller
percibe la importancia de la prestacion de servicio militar en una institucion como el
Ejército, la Policia o la Armada Nacional, ya que del nivel de motivacion que tenga este,
determina la capacidad del soldados para aguantar situaciones de humillacion, estrés,
incertidumbre ante el cumplimiento de 6rdenes y la necesidad de ser disciplinado y
comprometido con la causa militar.

Asi mismo, se concluye que los cambios en la cotidianidad de la rutina diaria del
soldado desde lo familiar, social y emocional, influyen en aspectos tan basicos como la
forma de vestir, el desarrollo de comportamientos y como se percibe el soldado ante
otros, ya que debe cambiar incluso el aspecto fisico desde el corte del cabello, el cual
generalmente se hace una vez cuando se ingresa a prestar el servicio militar, de igual
manera, influye en la capacidad de resistencia del soldado, pues se ve enfrentado a
situaciones incomodas como la falta de privacidad, la compensacion econémica basica
con relacion al nivel de exposicion y la generacién de sentimiento de tristeza por falta de
compafiia relacionada con la familia e incluso soledad y abandono.

Adicionalmente, se concluye que en con relacion a las practicas de interaccion
social desde el contexto militar relacionado con lo social, emocional y familiar, el
soldado bachiller debe convivir con diferentes personas entendiendo la singularidad de
cada uno, por lo que se expone, como estos indican a situaciones qué generan miedo y
temor, ademas de que deben aprender a tolerar a los deméas compafieros, ser responsables,
saber responder ante las 6rdenes y los compromisos de los superiores, ademas de sortear
la situacion familiar de no poder verlos o llamarlos cuando se desea.

Finalmente, se concluye que la dimension social en el proceso de la prestacion de

servicio militar obligatorio en Colombia, afecta a los soldados bachilleres porque
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modifica situaciones relacionadas con la interaccion con otras personas y la adopcién de
nuevos comportamientos, desde lo emocional la prestacion del servicio militar
obligatorio genera sensaciones y emociones negativas en el soldado bachiller, como el
miedo ante una posible muerte, la tristeza por estar separado de su familia, el sentimiento
de soledad y abandono cuando deben pasar fechas especiales solos, el enojo ante
situaciones de humillacion e injusticia. Desde el entorno familiar la prestacion de servicio
militar obligatorio afecta a los soldados bachilleres, debido a que genera una
desestabilizacion en la conformacion de la estructura familiar, ya que extrae al soldado de

su ambito familiar cotidiano.

Limitaciones.

Una limitante importante para el desarrollo la investigacion, consistié en la
ubicacion de la muestra participe de esta, ya que muy pocos soldados bachilleres
estuvieron interesados en participar en la investigacion por miedo a repercusiones futuras
en el desarrollo de su ejercicio militar. Asi mismo, se logro identificar la limitante en
cuanto a la cantidad de personas involucradas en el estudio, pues solamente se pudo
obtener un testimonio por cada uno de los investigadores.

Desde lo metodoldgico, una limitante fue el analisis de los resultados, ya que para
el grupo investigador no fue claro el proceso a desarrollar para cumplir con la
codificacién axial, pues aungue la informacién suministrada por los entrevistados fue
clara, a la hora de hacer las frases codificadas y el anélisis de los datos fue dificil y
complicado. Asi mismo, el uso de la matriz de categorizacién como herramienta de
andlisis genero una limitante, debido a la poca practica y experticia que tiene el grupo

investigador en el uso de la misma.

Recomendaciones.
Para futuras investigaciones, se recomienda contar con conocimientos més claros
con relacion al andlisis de resultados de investigacion cualitativa desde la codificacion

axial, para que se permita una mejor exposicion de estos.
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Anexos 1 instrumento de recoleccién de datos

Nombre completo:

Edad: Sexo:

Fecha: Lugar:

Objetivo: conocer su experiencia en la prestacion del servicio militar y
determinar como esta ha modificado su contexto personal, social, familiar, cultural y
profesional.

Metodologia: escuche con atencién cada una de las preguntas y responda de

acuerdo con su experiencia personal, recuerde que no hay respuestas incorrectas.

1. Teniendo en cuenta que el servicio militar obligatorio en Colombia se puede
prestar en el Ejército, la Armada y la Fuerza Aérea. Explique por qué escogio la
institucion en la que se encuentra

2. Teniendo en cuenta que la cultura militar son el conjunto de normas, valores,
creencias y pautas de comportamientos, explique ¢Que situaciones le han sido
mas dificiles de sobre llevar dentro de la prestacién del servicio militar?

3. Teniendo en cuenta que, dentro de los principios militares se encuentran el
compromiso, el respeto y la disciplina, explique ¢Qué situaciones de su vida
cotidiana ha tenido que modificar?

4. ¢Qué valores de su vida cotidiana ha implementado en la vida militar y cuales ha
debido adoptar como nuevos?

5. ¢Qué sentimientos genera en usted la posible participacion en operaciones
militares? Expliquelos

6. explique qué situaciones ha tenido que modificar en su aspecto fisico a
consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio

7. explique qué situaciones ha tenido que adoptar en materia de conocimientos a

consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio



10.

11.

12.

13.

14.

15.
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explique como ha cambiado su entorno fisico a consecuencia de la prestacion del
servicio militar obligatorio

explique como ha cambiado su realidad laboral a consecuencia de la prestacion
del servicio militar obligatorio

explique como ha cambiado su realidad familiar a consecuencia de la prestacion
del servicio militar obligatorio

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
entorno social a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas desde lo
personal a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
entorno familiar a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
proceso profesional a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio
mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas en torno a la

cultura a consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio



Anexo 2. Link del Producto Multimedia
Video de sustentacion : https://youtu.be/gXOGSvioRlIg
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https://youtu.be/gXOGSvioRlg
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Anexo 3 Protocolo Técnica Cualitativa

Técnica:

Cualitativa

Tipo de técnica:

Entrevista

Comprender de qué manea la dindamica del
servicio militar, los cambios de la
cotidianidad y las practicas interaccidn social,

SRS afectan las dimensiones familiares,
sociales y emocionales en un grupo de
soldados bachilleres.
DIMENSION SOCIAL, EMOCIONAL Y
Tema: FAMILIAR EN SOLDADOS BACHILLERES DE

COLOMBIA.

Entrevistador:

MAURICIO MONROY
SULY LORENA CELEMIN MOYANO
YENIFER LOZANO LOPEZ
EVA MARIA LINERO ARIZA
DARWIN MICHELL PACASUCA CUERVO

Fecha:

24 de noviembre de 2022

Duracion estimada:

1 hora

Lugar:

Armenia (Quindio)
Bogota (Cundinamarca)
Barranquilla (Atlantico)

Contexto donde se desarrolla la
técnica:

Entrevista a soldado bachiller realizada en un
espacio cerrado ya sea en una oficina o sala
de la casa.

Sujetos:

Hombre mayor de 18 ainos que presta
servicio militar obligatorio.

Criterios de inclusion de la muestra:

Ser mayor de edad, estar prestando servicio
militar obligatorio, contar con disponibilidad
de tiempo.

SOCIODEMOGRAFICOS

Edad:

Sexo/ género

Escolaridad:

Ocupacion:

Estrato socioecondmico:

Composicion familiar:
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\ Numero de hijos

PREGUNTAS CAUSA 1.
SUB- .
CATEGORIA CATEGORIAS PREGUNTA/AFIRMACION/ENUNCIADO

dindmicas del servicio
militar obligatorio

estructura militar

Teniendo en cuenta que el servicio militar obligatorio en Colombia se puede
prestar en el Ejército, la Armada y la Fuerza Aérea. Explique por qué escogi6 la
institucion en la que se encuentra

cultura militar

Teniendo en cuenta que la cultura militar son el conjunto de normas, valores,
creencias y pautas de comportamientos, explique ¢Qué situaciones le han sido
més dificiles de sobre llevar dentro de la prestacion del servicio militar?

principios militares

Teniendo en cuenta que, dentro de los principios militares se encuentran el
compromiso, el respeto y la disciplina, explique ¢ Qué situaciones de su vida
cotidiana ha tenido que modificar?

valores militares

¢ Qué valores de su vida cotidiana ha implementado en la vida militar y cuales ha
debido adoptar como nuevos?

operaciones militares

¢ Qué sentimientos genera en usted la posible participacion en operaciones
militares? Expliquelos

PREGUNTAS CAUSA 2.
SUB- )
CATEGORIA CATEGORIAS PREGUNTA/AFIRMACION/ENUNCIADO

rutinas diarias y

aspecto fisico

explique qué situaciones ha tenido que modificar en su aspecto fisico a
consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio

aspecto intelectual

explique qué situaciones ha tenido que adoptar en materia de conocimientos a
consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio

explique cdmo ha cambiado su entrono fisico a consecuencia de la prestacion del

cotidianidad realidad local servicio militar obligatorio

realidad laboral explique como ha cambiado su realidad laboral a consecuencia de la prestacion
del servicio militar obligatorio

realidad familiar explique como ha cambiado su re_al_ldad_f_amlllar_ a consecuencia de la prestacion
del servicio militar obligatorio

PREGUNTAS CAUSA 3.
SUB- <
CATEGORIA CATEGORIAS PREGUNTA/AFIRMACION/ENUNCIADO

practicas de interaccion
social

proceso social

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
entorno social a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

proceso personal

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas desde lo
personal a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

proceso familiar

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
entorno familiar a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

proceso profesional

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas dentro de su
proceso profesional a raiz de la prestacion del servicio militar obligatorio

proceso cultural

mencione cuales son las actividades que ha adoptado como nuevas en torno a la
cultura a consecuencia de la prestacion del servicio militar obligatorio
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Anexo 4 Consentimiento Informado

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

Titulo de la investigacion: Dimension Social, Emocional Y Familiar En Soldados Bachilleres De
Colombia.

Nombre y apellido del investigador:

Mauricio Monroy Caédigo 100018832

Suly Lorena Celemin Moyano Caédigo 10073627
Yennifer Lozano Lopez Codigo 1822410318

Eva Maria Linero Ariza Codigo 1621023660

Darwin Michelle Pacasuca Cuervo Codigo 100186742

Datos de identificacion y ubicacion: Bogota, Colombia.
INFORMACION RELACIONADA CON EL PROCESO DE INVESTIGACION

Primero — JUSTIFICACION: EL PROYECTO que actualmente se esta realizando tiene como
fin comprender de qué manera la dinamica del servicio militar, los cambios de la cotidianidad y las
practicas interaccion social, afectan las dimensiones familiares, sociales y emocionales en un grupo
de soldados bachilleres., al igual que cumplir con las funciones y el objeto del POLITECNICO de
promover la investigacion académica de forma responsable y ética frente a la comunidad educativa
y la sociedad en general.

Segundo - OBJETIVOS ESPECIFICOS: EL PROYECTO cuenta con los siguientes objetivos
especificos para el desarrollo adecuado y satisfactorio de la investigacion:

I.  Conocer cuales son las dinamicas relacionadas con la prestacion del servicio militar
obligatorio desde la experiencia de los soldados bachilleres.

2. ldentificar cuales han sido los cambios en la rutina diaria y la cotidianidad que ha
asumido el soldado bachiller durante la prestacion del servicio militar con relacion al
aspecto familiar, social y emocional.

3. Descubrir como son las practicas de interaccion social, que desarrolla un grupo de
soldados bachiller durante la prestacion del servicio militar desde lo social, emocional y
familiar.

Tercero — PROCEDIMIENTOS: EL PROYECTO se desarrollara llevando a cabo el
procedimiento que se describe a continuacion:

I.  Entrevista no estandarizada
Cuarto — RESPONSABLE: El PROYECTO que actualmente se esta realizando a cargo de

Mauricio Monroy, Sully Lorena Celemin Moyano, Jennifer Lozano Lopez, Eva Maria Linero Ariza
y Darwin Michelle Pacasucca Cuervo, persona encargada de desarrollar de investigacion como
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estudiante del programa de Psicologia del POLITECNICO y quien sera la responsable de dar
respuesta a las inquietudes generadas en cualquier momento del estudio.

Quinto - BENEFICIOS: El PROYECTO que se adelanta genera los siguientes beneficios
directos para el participante y para la sociedad:

I. No genera ningiin beneficio econémico para el participante.

2. Permite la recoleccion de datos para dar respuesta a la hipotesis planteada.

3. Servira como base tedrica para futuras investigaciones.

Sexto — RIESGOS: EL PROYECTO que se adelanta de acuerdo con la informacion establecida
en el presente documento no implica riesgo alguno para el PARTICIPANTE, en tanto que su
integridad fisica y psicolégica no se encuentran comprometidas por la naturaleza del
procedimiento ni la metodologia utilizada.

Sexto — RIESGOS: EL PROYECTO que se adelanta no implica riesgo alguno para sus
participantes, esto de acuerdo con los siguientes aspectos establecidos en la Resolucion 8430 de
1993:
I. No se realiza ninguna intervencion o modificacion.
2. No se modifican variables bioldgicas, fisiologicas, sicologicas o sociales de los individuos
que participan en el estudio.

Paragrafo: En conformidad con lo establecido con anterioridad, el PARTICIPANTE es
consciente de los riesgos que implica su participacion en EL PROYECTO, de tal forma que los
asume en su totalidad y exonera al POLITECNICO por cualquier dafio o perjuicio que pueda
sufrir por su participacion.

Séptimo — REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD: El PROYECTO que se adelanta establece los
siguientes criterios de inclusion y exclusion para participar en el mismo:

I. Ser soldado bachiller en la actualidad
2. Estar dispuesto en participar en el estudio
3. Disponer de tiempo para la entrevista

Octavo — CONFIDENCIALIDAD: El equipo investigador se obliga a no revelar, divulgar,
exhibir, mostrar y/o comunicar la informacion que le sea suministrada por el PARTICIPANTE de
forma oral, visual o escrita para el desarrollo de EL PROYECTO a persona natural o juridica
alguna, ni a utilizarla en favor de terceros y, en consecuencia, se obliga a mantenerla de manera
confidencial y privada y a proteger dicha informacién para evitar su divulgacion no autorizada
ejerciendo sobre esta el mismo grado de diligencia que utiliza para proteger informacion
confidencial de su propiedad. En consecuencia, el equipo se obliga a uutilizar la informacion
suministrada Unicamente de la manera y para los fines establecidos en este documento.

Paragrafo: La confidencialidad a que se refiere esta clausula se mantendra hasta que la
informaciéon adquiera el caracter de publica o hasta el momento en que el PARTICIPANTE
autorice su revelacion o los revele publica directamente.

Noveno - AUTORIZACION DATOS PERSONALES: Por medio del presente documento
el PARTICIPANTE autoriza al equipo investigador para que recolecte, recaude, almacene, use,
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circule, suprima, procese, compile, intercambie, trate, actualice y disponga de los datos
suministrados por medio de este documento y haga uso de las datos personales concernientes a:
Mauricio Monroy, Sully Lorena Celemin Moyano, Jennifer Lozano Lépez, Eva Maria Linero Ariza
y Darwin Michelle Pacasucca Cuervo, para que sean tratados o utilizados para los fines
académicos establecidos en EL PROYECTO y para el uso exclusivo de los estudiantes, profesores,
trabajadores y directivos que hagan parte de la ejecucion del mismo. En donde se solicitara como
datos personales el nombre, la edad y el lugar de residencia.

Paragrafo primero: El PARTICIPANTE declara que acta como titular de los datos personales
que suministra, de tal forma que se compromete a mantener indemne al POLITECNICO por
cualquier controversia que pueda surgir por la vulneracion de datos personales y/o por la
informacién incorrecta o falsa que suministre.

Paragrafo segundo: El PARTICIPANTE podra solicitar al equipo investigador en cualquier
momento, mediante peticion escrita, que los datos que fueron recolectados y almacenados, sean
retirados y/o eliminados de la base de datos y/o repositorio del POLITECNICO, de conformidad
con lo establecido en la Ley 1581/12 y demas normativa complementaria.

Décimo — INDEMNIDAD: El PARTICIPANTE manifiesta y declara que ha leido con intencion
el contenido del presente documento y que la informacion que provee para el desarrollo de EL
PROYECTO es veridica, completa y auténtica, de tal forma que exonera y mantendra indemne
al POLITECNICO y sus entidades afiliadas, su Rector, vicerrectores, decanos, directores,
administrativos, empleados, trabajadores y agentes por cualquier responsabilidad, reclamos o
demandas de cualquier naturaleza, ya sea en derecho o en equidad, que surjan o puedan surgir
por su participacion en el PROYECTO.

Paragrafo primero: El PARTICIPANTE de manera voluntaria procede a dar respuesta a la
Siguiente DECLARACION DE CONSENTIMIENTO:

Declaro que he leido y entendido la informacion general del estudio: Si No
Declaro que he tenido la oportunidad de hacer preguntas libremente y obtener respuestas
satisfactorias: Si No

Declaro que he recibido suficiente informacion relacionada con el estudio: Si No
Declaro haber sido informado por un investigador cuyo nombre y apellido se referencian en el
presente documento: Si No

Declaro comprender que mi participacion es voluntaria y que tengo libertad de retirarme en
cualquier momento sin perjuicio alguno: Si No
Declaro comprender que mis datos seran tratados de forma confidencial y los resultados

derivados de la presente investigacién que sean publicados garantizaran la proteccion de mi
identidad: Si No

Declaro tener conocimiento que recibiré una copia firmada y sellada de este formulario de
consentimiento: Si No
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Acepto libremente participar en este estudio: Si No
Paragrafo segundo: Dado lo anterior AUTORIZO al equipo investigador para que utilice los
datos personales suministrados por medio del presente documento Unica y exclusivamente con
fines académicos conforme a las siguientes consideraciones:

I. Que el POLITECNICO es una institucion universitaria, entidad sin animo de lucro,
reconocida por el Gobierno Nacional de la Republica de Colombia y que tiene por objeto
prestar servicios en todos los campos de accion de la educacion, en especial de la
educacion superior.

2. Que actualmente el equipo de investigadores se encuentra desarrollando el proyecto de
investigacion titulado: Regulacion Emocional En Los Adolescentes: Educacion Emocional,
Control Emocional Y Habilidades Sociales, que consiste en comprender de qué manera la
educacion emocional, el control emocional y las habilidades sociales constituyen factores
protectores para el desarrollo de la regulacion emocional en los adolescentes en adelante
EL PROYECTO.

3. Que para la correcta ejecucion de EL PROYECTO es fundamental solicitar los datos
personales establecidos en el presente documento y solicitar informacion y/o la
colaboracion del PARTICIPANTE conforme a los procedimientos y metodologias que se
informan mas adelante.

4. Que el presente documento que se regira por las siguientes declaraciones y en lo no
previsto en ellas por las normas legales vigentes en la Republica de Colombia:

Undécimo - SUSCRIPCION: Que una vez leido el documento y respondidas las preguntas

que haya podido tener en relacion con EL PROYECTO y su participacién en el mismo, el

PARTICIPANTE suscribe de forma libre y voluntaria el presente consentimiento informado y la

autorizacién para el tratamiento de datos personales en Bogota, a los (') dias del mes de
de 202__ .

Firma del participante:
Nombre del participante:
Documento de identidad:

Firma del investigador que realizo la explicacion del consentimiento informado:
Nombre del investigador que realizo la explicacion del consentimiento informado:
Documento de identidad:

Espacio de revocatoria del consentimiento informado:

Yo, revoco el Consentimiento Informado
prestado en fecha y declaro por tanto que tras la informacion
recibida consiento no seguir participando en el Proyecto de Investigacion titulado: Dimensién
Social, Emocional Y Familiar En Soldados Bachilleres De Colombia.




Evidencias fotograficas entrevista

35



llustraciéon 1 Entrevista Lorena Celemin

llustracion 2 Entrevista Eva Linero
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llustracién 3 entrevista Jenifer Lozano

llustracion 4 Entrevista Mauricio Monroy
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llustracién 5 Darwin Pacasuca
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