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Introduccion

(Cuales son los retos en materia de derechos humanos para los paises de acogida durante el
movimiento migratorio venezolano? Podemos hablar de la salud, el acceso a la vivienda o a un
trabajo digno, pero la presente investigacion parte de un aspecto puntual que nos concierne a todos:
la educacion. Especialmente, concebimos la educacion desde un enfoque a menudo olvidado por
las instituciones educativas: las habilidades socioemocionales y su lugar dentro del desarrollo
integral de los nifios, nifias y adolescentes.

Asi pues, el foco no esta puesto en el desempeno de los estudiantes en una determinada area
del conocimiento como las matematicas o las ciencias sociales, sino en la forma en que regulan sus
emociones y se relacionan con los demas. Se trata, entonces, de pensar la educacién desde sus
posibilidades para adquirir habilidades que permitan una vida armonica en sociedad, considerando
las necesidades de la poblacion migrante venezolana que se manifiestan a partir de las politicas
migratorias para el acceso y permanencia a la educacion.

Para ello, se proponen los Recursos Educativos Abiertos (REA) como estrategias
innovadoras para el desarrollo de las habilidades socioemocionales, amparados por el uso eficiente
de la tecnologia y con un énfasis determinante en el trabajo colaborativo, uno de los ejes mas
relevantes de las habilidades socioemocionales en general. Segin los antecedentes hallados, los
REA propician un ambiente dindmico, interactivo e interesante, que motiva el aprendizaje y vincula
a los estudiantes con los cambios globales generados por la tecnologia tanto en areas de
conocimiento especificas como en las habilidades socioemocionales de los estudiantes.

El proyecto tiene por objetivo, entonces, explicar la influencia de los Recursos Educativos
Abiertos en el desarrollo de habilidades socioemocionales de la poblacion migrante venezolana en
la Institucién Educativa Marco Fidel Suarez, del municipio de Medellin, toda vez que no hay
investigaciones que articulen el uso de los REA en las habilidades socioemocionales desde un
enfoque poblacional de los migrantes venezolanos. Para ello, utilizamos un paradigma hibrido,
especificamente un Disefio Explicativo Secuencial (DEXPLIS), que nos permitié6 complementar
los datos cuantitativos a través de grupos focales con los mismos estudiantes.

Desde lo metodologico, el componente cuantitativo estuvo mediado por una aplicacion
prestest y postest del Cuestionario de Competencias Socioemocionales (SEC-Q), que consta de 16

items formulados a partir de las cinco dimensiones de las habilidades socioemocionales:



autoconciencia, autogestiéon, conciencia social, habilidades de relacionamiento o conducta
prosocial y toma de decisiones responsables (CASEL, 2020). Para la herramienta de analisis, por
otro lado, se propone la prueba t de medidas relacionadas. Luego, el componente cualitativo estara
complementado por grupos focales con un analisis tematico a través de Atlas.ti, a través de dos
dimensiones generales: alcances y limitaciones de la intervencion pedagogica. Por su parte, la
intervencion estard constituida por la primera temporada de la serie ;Qué harias tu?, un REA
disefiado por Sefial Colombia y disponible en la plataforma RTVC Play, que puede serle util a
futuras investigaciones que deseen investigar las potencialidades de los REA dentro de las practicas

pedagogicas.



Planteamiento del problema

De acuerdo con el reporte del Grupo Interagencial sobre Flujos Migratorios Mixtos ([GIFMM],
2024), Colombia es el pais latinoamericano con mayor poblacion migrante venezolana desde la
crisis de migracion producida por el gobierno de Nicolds Maduro. A partir de alli, la poblacion
migrante venezolana ha enfrentado desafios significativos en el proceso de adaptacion e integracion
a su nuevo contexto, incluyendo la falta de acceso a oportunidades educativas y laborales, la
discriminacion, la separacion familiar, entre otros (Freitez, 2018).

En ese sentido, el texto de Rincon-Pena (2019) alude a una necesidad superior del Estado
a proposito de la proteccion de la poblacion mdas vulnerable: nifios, nifias y adolescentes. Una
necesidad superior que, segun el autor, no se establece inicamente en Colombia o los paises con
mayor poblaciéon migrante, sino que se trata de una necesidad mundial expuesta por la
Organizaciéon de Naciones Unidas (ONU). Especificamente, el acceso a la educacion es
considerada una de las lineas de acciéon mas importantes, debido a que se trata de un derecho
fundamental que mejora la calidad de vida, por lo que se torna prioritario «implementar medidas
que permitan no sélo incorporar a las personas a los centros educativos, sino a fomentar el respeto,
la equidad, la aceptacion de la diversidad cultural, étnica, de dialecto, costumbres, ideologias, entre
otros» (Narvaez Fetecua, 2023, p. 3353).

Por ello, ademads de una preocupacion por la creacion de politicas publicas educativas sobre
la incorporacion de la poblacion migrante venezolana, también es menester pensar en el como
integrar desde la escuela a la poblacion migrante. Investigaciones como la de Lopez (2008)
sugieren que el desarrollo de habilidades socioemocionales como la resiliencia, la adaptabilidad y
la empatia puede ser determinante para superar estos desafios y promover la integracion exitosa.
Precisamente las habilidades socioemocionales, segiin documenta Rincon Avila (2023), se ven
afectadas debido al evento traumatico que supone la migracion forzada en términos de
identificacion de emociones, comunicacion asertiva y resolucion de conflictos.

El estudio de Peltonen et al. (2022) indica una mayor propension de los migrantes,
especificamente adolescentes, a padecer problemas de bienestar, sociales y de salud mental en
contraste con los nativos. Esta linea de sentido —inmigracion igual a problemas

socioemocionales— es afirmada, pero cuestionada, por Chbaral Garcia (2022) en un estudio de



revision a propdsito de la relacion entre inmigracion y efectos emocionales o conductuales en nifios
y nifas:

El hecho de no sentirse pertenecientes ni completamente aceptados por esta nueva sociedad

implica, segun los estudios analizados, la aparicion de una serie de problemas emocionales

y de conducta. En estos estudios, se ha intentado presentar la inmigracion (entendida como

el cambio de un entorno a otro diferente) como causa base de estas dificultades, como si el

hecho de ser inmigrante o pertenecer a una minoria étnica fuera, como el factor genético,
algo que inevitablemente conlleva a la aparicion de problemas emocionales o de conducta
en nifos/as y adolescentes. Sin embargo, la mayoria de estos mismos estudios demuestran
que existen factores o condiciones que afectan en su mayoria a personas inmigrantes o de
minoria étnica, y que son los verdaderos causantes de la aparicion de estos problemas. Estas

condiciones, en muchos casos, son evitables. (p. 33)

Basicamente, lo que argumenta Chbaral Garcia (2022) es que se consideran los problemas
socioemocionales como consecuencia del factor inmigracion, pero no se tienen en cuenta otros
factores como la discriminacidon percibida, la falta de pertenencia a un grupo social y el nivel
socioecondomico de la familia dentro de los posibilitadores de los efectos emocionales y
conductuales de la inmigracion. En sintesis, la autora propone abordar aquellos elementos que si
se pueden cambiar, es decir, asuntos como la discriminacion y la inclusion social, para mitigar los
efectos emocionales y conductuales que produce el fendmeno de la migracion.

A proposito de lo anterior, la inclusion social resulta particularmente necesaria para la
poblacién migrante, ya que se trata de un grupo en riesgo de exclusion (Ramirez Iiiguez, 2014).
De forma especifica, la educacion atiende a las dinamicas de inclusion y/o exclusion social en la
medida en que la escolarizacion brinda acceso a condiciones de vida favorables en el desarrollo
personal y social, asi pues, «la inclusion va més alld de incorporar a los nifios en la escuela, implica
que las personas se incorporen en la sociedad a través de la escuela, es decir, que ésta sea un medio»
(Ramirez Ifiiguez, 2014, p. 68). De esta manera, se concibe la educacion en la inclusion social
como un factor que posibilita el desarrollo de competencias fundamentales para el ejercicio de los
derechos humanos y, a partir de alli, transformar su medio social.

Por ello, Badia Martin y Devant Cerezo (2024) sugieren que la creacion de una educacion
inclusiva puede ayudar a la situacion de baja autoestima, duelo migratorio y propension de

conductas riesgosas en los migrantes. En ese sentido, Valero-Errazu et al. (2022) desarrollaron un



proyecto de apoyo socioemocional con el proposito de generar un ambiente seguro dentro del aula
de clase en una institucion educativa espafola; el resultado fue que «quienes mejoraron en sus
habilidades socioemocionales también mejoraron su rendimiento académico» (p. 15).

No obstante, lo socioemocional no parece formar parte de los planes institucionales de las
instituciones educativas en Colombia. Lo anterior podemos apreciarlo en la investigacion de
Solano Angel (2022), quien concluye que lo socioemocional en el Colegio Nueva Colombia,
ubicado en la ciudad de Bogota, «no forma parte ni de la politica educativa ni de alguna
formulacion y planeacion educativa» (p. 51) refiriéndose a la ensenanza de la poblacién migrante
venezolana.

Ante este aparente vacio en las planeaciones de las instituciones educativas, algunos
estudios han propuesto proyectos de intervencion. Tanto el texto de Solano Angel (2002) como el
de Hinojosa (2019) resaltan el papel de la tecnologia dentro del desarrollo de las habilidades
socioemocionales. Particularmente, Hinojosa (2019) plantea el uso de los Recursos Educativos
Abiertos (REA) en nifios y nifias de preescolar, y concluye su eficacia en instancias como la
identificacion de emociones. También encontramos otro referente en de la Pefia Zambrano y
Rodriguez Pichardo (2023), quienes proponen los REA para el aprendizaje colaborativo desde una
perspectiva socioformativa.

De manera particular, el trabajo colaborativo cobra una importancia especial tanto en
términos de la calidad educativa como en la inclusion (Ledén Quispe et al., 2023). No solamente
comprende una competencia fundamental para las habilidades socioemocionales, sino que también
es una de las competencias que se asocian en mayor medida a los cambios de los REA en la
interaccion entre estudiantes (Aguilar Matta et al., 2021; Atenas et al., 2015; Pefia Zambrano y
Rodriguez Pichardo, 2023). De hecho, apunta Chavez (2017) que:

Las relaciones interpersonales se van modificando en la medida que lo alumnos se ven

expuestos continuamente a situaciones en las que ellos mismos necesitan de la ayuda y de

las habilidades de otros. Las diferentes actividades encaminadas hacia la cooperacion
mutua les condujo hacia la autorreflexion como sujetos activos capaces de crear una

realidad dindmica y prosocial. (p. 81)

Asi pues, el presente estudio presta una atencion especial al trabajo colaborativo al tratarse

de una competencia que transciende el aula y puede desencadenar cambios profundos en el



relacionamiento de estudiantes; y, de forma mas especifica, en una inclusion entre la comunidad
migrante y el resto de la poblacion.

Sin embargo, no se conoce suficientemente como los REA pueden ser utilizados para
promover el aprendizaje y el desarrollo de habilidades socioemocionales en la poblacion
venezolana migrante. Por lo tanto, es necesario proponer una investigaciéon sobre la poblacion
migrante venezolana a partir del uso de Recursos Educativos Abiertos, con el animo de identificar
estrategias efectivas que incidan de manera positiva en el desarrollo de las habilidades

socioemocionales.



Contexto

Como se menciond en parrafos anteriores, Colombia es el pais de Latinoamérica con mayor
poblacion migrante venezolana. Adicionalmente, Medellin se posiciona como la segunda ciudad,
detrés de Bogota, en el ranking nacional con mayor porcentaje de migracion venezolana (6,4%),
de acuerdo con las estadisticas realizadas por Medellin COmo Vamos (2023). El mismo informe
advierte una gran presencia de menores de edad venezolanos matriculados en instituciones
educativas (86%), y un correspondiente 14% de menores de edad no matriculados. Igualmente,
arroja un gran porcentaje de trabajo informal de migrantes venezolanos en la ciudad,
correspondiente al 68,4%. Ademas, ante la pregunta de si desean permanecer en la ciudad, el 82,5%
de los migrantes respondi6 afirmativamente. Estas cifras nos indican la necesidad de incluir a la
poblacion migrante venezolana, atendiendo al cambio social que se produjo con la crisis migratoria
hace un par de afios.

En este contexto, la Instituciéon Educativa Marco Fidel Suarez es una institucion de caracter
oficial ubicada en la comuna 11, Laureles-Estadio, en la ciudad de Medellin. De acuerdo con el
GIFMM (2023), Robledo no presenta un numero significativo de poblacion migrante matriculada
en instituciones oficiales, con una cifra de 744 a 2023, en comparacion de otras comunas como la
8 (Villa Hermosa), con mas de 3.000 estudiantes matriculados. Asi pues, es importante investigar
como se plantea la inclusion de la poblacion migrante venezolana en espacios que no cuentan con
tanta representacion en el sector.

Dentro de sus politicas institucionales, la I.E manifiesta que es «una institucion incluyente
y democratica, formadora de ciudadanos librepensadores, lideres en el desempefio de competencias
técnicas, artisticas, tecnologicas, cientificas, humanisticas, deportivas y creativas cimentadas en el
respeto, la libertad y la tolerancia» (Institucion Educativa Marco Fidel Suérez, 2019, p. 18), aunque
no se refiere explicitamente a la poblacion migrante. Su estrategia de inclusion esta encaminada a
partir de las politicas gubernamentales, dentro de las que se incluyen las personas con discapacidad
y talentos excepcionales, asi como la poblacion migrante venezolana.

Si bien el Proyecto Educativo Institucional no hace referencia a la poblacion migrante, si
toma en cuenta un aspecto clave del presente proyecto: la tecnologia. De hecho, dentro de su

fundamento epistemologico, refiere que:
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Lo cierto es que la ciencia y la tecnologia hacen parte consustancial del conocimiento de la

humanidad y, en especial, de la pedagogia, la didactica y el curriculo. Por ello, el curriculo,

ademas del saber cotidiano, se basa en el saber cientifico y tecnologico. (Institucion

Educativa Marco Fidel Suarez, 2019, p. 37)

Asi pues, el objetivo del uso de los REA en el presente proyecto es, precisamente, utilizar
la tecnologia para atender a las necesidades de inclusion de una manera moderna y globalizada, es
decir, contextualizada.

La institucion no se refiere a habilidades socioemocionales, sino a competencias ciudadanas
en general, que abarcan las habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas. Pero, en esencia,
se traduce al mismo concepto de las habilidades socioemocionales: relacionamiento, gestion de
emociones y cohesion social en pro de una sociedad democratica. Asi pues, si bien no hay presencia
de los términos especificos del proyecto, si hay una apuesta formativa desde un enfoque tedrico
similar, especialmente a través de estrategias de cooperacion dentro de los términos y condiciones
del proyecto educativo.

De hecho, estudios como el de Rendon Uribe (2011) piensan el desarrollo de la competencia
socioemocional de los estudiantes basandose en la concepcion vygotskiana de que las personas
aprenden mejor en un contexto de cooperacion y no de competicion. Lo anterior se puede
evidenciar igualmente en investigaciones mas recientes como Pérez Gémez (2022) y Collantes
Tarrillo (2021). Ademads, también hay investigaciones que apuntan a las habilidades
socioemocionales desde lo tecnologico, aunque no desde los REA, y partiendo de la imposibilidad
del trabajo presencial al tratarse de un proyecto interinstitucional e internacional de educacion
superior (Angel y Cano, 2011). Asi pues, tanto a nivel contextual de la L.LE., como de los trabajos
realizados a partir de las habilidades socioemocionales y la tecnologia, se observa que no se han

formulado para trabajar en conjunto desde la linea de los REA.
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Justificacion

La reciente crisis de migracion que atraviesa Venezuela implica unos desafios de inclusion,
proteccion de derechos humanos e integracion social para los paises (por lo general,
geograficamente proximos o fronterizos) que se han vuelto foco del fenomeno migratorio, como
es el caso de Colombia. Una de las necesidades mas urgentes del pais esta relacionada con el acceso
y permanencia al sistema educativo de la poblacion migrante, ya que, segin datos del GIFMM
(2022), en el ano 2021 se presentd una desercion de 29.276 estudiantes pertenecientes a la
poblacién migrante.

Si bien el factor econdomico puede ser decisivo cuando hablamos de desercion escolar,
también es importante tener en cuenta el factor socioemocional como un posible detonante. El
duelo por la migracion, la falta de apoyo y la discriminacién pueden incidir en la integracion de la
poblacion migrante venezolana y dificultar su transito por el sistema educativo (Otero et al., 2021).
No solo eso, también afectan negativamente la salud mental del migrante, creando factores de
riesgo que pueden derivar en ansiedad, depresion, suicidio y consumo de sustancias psicoactivas
(Alarcon et al., 2022).

Ahora bien, teniendo en cuenta este escenario de falta de cohesidn social, es necesario
pensar en una forma efectiva para integrarlos en el contexto escolar. Anchundia Macias y Vega
Intriago (2024), a través de una busqueda bibliografica sobre los beneficios de las habilidades
socioemocionales dentro de la escuela, encuentran que «los estudios analizados indican mejoras
notables en aspectos como la inteligencia emocional, la motivacion, el rendimiento en materias
especificas como matematicas y lengua, asi como en la adaptaciéon conductual y social de los
alumnos» (p. 75). Por ello, el presente trabajo prioriza relacionar las habilidades socioemocionales
(HSE) en el entorno escolar, defendiendo estas habilidades como el camino para generar
estudiantes no solamente capaces de asimilar el conocimiento, sino también con capacidades de
manejo y resolucion de conflictos y convivencia escolar.

En palabras de Lopez (2008): «si la educacion evoluciona y se integran las habilidades
sociales en los procesos de transmision del conocimiento se tendra la certeza de un mayor
cumplimiento del fin Gltimo de la educacion, que es un desarrollo humano mas pleno» (p. 19). De

esta manera, se seleccionan las habilidades socioemocionales debido a su componente integral en



12

la vida laboral, académica y cotidiana. Ademas, una revision sistematizada sobre los aportes de las
habilidades socioemocionales en el plano educativo concluye que:

Los aportes de la HSE en las instituciones de educacion basica y superior se expresan en la

mejora de la gestion de los procesos de ensefianza-aprendizaje, el clima escolar, formacion

integral, trabajo colaborativo presencial y virtual, fortalecimiento de los vinculos de

convivencia en la comunidad educativa, bienestar, salud y sentido de vida personal e

interpersonal. (Cabanillas Tello et al., 2021, p. 14)

Igualmente, cuando se trata de la poblacién migrante, nos referimos a las habilidades
socioemocionales no como algo que potencia la educacién, sino como un elemento obligatorio para
superar el trauma migratorio y lograr el bienestar en todos sus dmbitos en la nueva comunidad
(Ferrer et al., 2014). Lo anterior representa el eje central del trabajo de Rangel Urdaneta y Patifio
Dominguez (2022), en donde se propuso un programa de intervencion dedicado a la educacion
socioemocional para la prevencion del estrés aculturativo en mujeres migrantes venezolanas,
ubicadas en Chile, Estados Unidos, México, Pert y Republica Dominicana. El estudio destaca la
importancia del trabajo socioemocional en la poblacién migrante y promueve su investigacion de
manera longitudinal, es decir, a través del tiempo.

Sin embargo, los estudios relativos a las habilidades socioemocionales en la poblacion
migrante se generan en su mayoria fuera de la escuela, es decir, por medio de organizaciones sin
animo de lucro u otras instancias ajenas a la educacion formal. Por ejemplo, la propuesta de Rincon-
Avila (2023) se desarrollo a partir de la coordinacion de la Cruz Roja Colombiana de la Seccional
Santander, especialmente bajo el Proyecto Regional de Asistencia Humanitaria de la Migracion
Fase IV. La propuesta produjo un aumento significativo del 30% en items socioemocionales como
«identifico aquello que me motiva en el taller» e «identifico qué siento y cémo lo expreso», un
64% en «reconozco cuando causo dafio a alguien y me esfuerzo por reparar el dafio» y un 27% en
«cuando se me dificulta algo lo intento una y otra vez hasta lograrlo».

El propio Ministerio de Educacion Nacional [MEN] (2022), entendiendo la importancia del
fendmeno migratorio venezolano, compild una serie de estrategias para la atencion de la poblacion
estudiantil migrante. El documento incluye estrategias para el acceso a la educacion y estrategias
de permanencia, dentro de las cuales se destaca «mejorar las condiciones de NNA en
establecimientos educativos oficiales a través de la implementacion de acciones que conduzcan al

desarrollo de competencias ciudadanas y socioemocionales para la prevencion de la xenofobia y
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otras situaciones que afecten la convivencia escolar» (MEN, 2022, p. 26). En ese sentido, el
bienestar socioemocional es considerado uno de los principales agentes de permanencia en el
sistema educativo y, a su vez, de la integracion social de los migrantes.

El MEN (2021) argumenta que una educacion inclusiva depende de tres dimensiones: las
practicas, las politicas y las culturas. Mientras que la ultima atiende a fendmenos complejos y
estructurales, y la segunda estd anclada a una administracion gubernamental, las practicas «estan
en la accidn, situadas, y se configuran en el marco de una cultura, razoén que hace que sus cambios
se produzcan a corto y mediano plazo» (MEN, 2021, p. 22). Es por ello por lo que las practicas se
convierten en un escenario social para contribuir a la inclusion mediante el rol de innovadores
educativos.

Por otro lado, Lopez (2008) manifiesta que la ensefianza de las habilidades
socioemocionales en la escuela depende del contexto cultural, influenciado por imaginarios
sociales. Ahora bien, el como integrar (por medio de las habilidades socioemocionales) también
necesita un conducto, unas herramientas. A la hora de proponer cualquier herramienta nos
basaremos en los cuatro indicadores del acceso a la educacion propuestos por Tomasevski (2004),
que pretenden una educacion igualitaria y sin barreras para todos: accesibilidad, aceptabilidad,
asequibilidad y adaptabilidad. Dos indicadores resultan especialmente valiosos para la presente
investigacion: la adaptabilidad y la accesibilidad, que tratan sobre la capacidad de transformacion
del curriculo de acuerdo con los cambios sociales y al acceso igualitario a la informacion,
respectivamente.

Asi pues, se propondra el uso de los Recursos Educativos Abiertos (REA) para el
aprendizaje de habilidades socioemocionales en tanto, segun la investigacion de Espinosa (2002),
son recursos idoneos para fortalecer el trabajo colaborativo, uno de los ejes centrales de las
habilidades socioemocionales. Se entienden los REA desde el componente de la adaptabilidad
como una integracion efectiva de la tecnologia y, desde la accesibilidad, como recursos gratuitos y
universales. De hecho, desde la UNESCO (2019) también se destacan los REA debido a su aporte
a la educacion, ya que los recursos educativos abiertos (REA) «pueden fomentar una educacion de
calidad equitativa, inclusiva, abierta y participativa, fortaleciendo ademas la libertad académica y
la autonomia profesional de los docentes al ampliar la gama de los materiales disponibles para la

ensefianza y el aprendizaje» (p. 21).
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Precisamente, el MEN (2021) alude a la importancia de la tecnologia desde lo pedagogico
para promover una educacion inclusiva: «desde esta perspectiva, las experiencias educativas
deberian basarse en recursos educativos analogicos y digitales de aprendizaje, variados, accesibles
y atractivos, dada la diversidad de intereses, caracteristicas, inteligencias y necesidades de los y las
estudiantes» (p. 83). Lo anterior no se limita exclusivamente a la poblacién migrante, sino que
también incluye a personas con necesidades especiales y/o discapacidades fisicas. En sintesis, se
propone la tecnologia, y mas especificamente los recursos abiertos, como una estrategia didactica
para atender las necesidades educativas de los estudiantes. Esto va de la mano con uno de los ejes
tematicos de la innovacion educativa, que pone sobre la mesa el uso de la tecnologia (o las TIC)
en los contextos de ensefianza para articular los hallazgos cientificos a la cotidianidad del aula

(Goémez y Escudero, 2021).
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Antecedentes

Para efectos de los antecedentes empiricos, es necesario establecer tres campos de interés
principales en el proyecto: habilidades socioemocionales, Recursos Educativos Abiertos y la
poblacion migrante, proveniente de Venezuela en el caso especifico del proyecto. A proposito de
las habilidades socioemocionales dentro del contexto educativo, Cabanillas Telo et al. (2020)
realizaron un estudio de revision con articulos publicados entre 2016 y 2020, donde se evidencio
una paridad en los enfoques de investigacion y una diversidad de disefios, entre los que se
encontraron los etnogréficos, correccionales y biograficos. Como conclusion principal de su
estudio de revision, afirman que:

Las producciones documentadas corroboran el impacto positivo y efectivo de las HSE en

la gestion del aprendizaje, las emociones y los conflictos, mejoras del trabajo de equipo, las

relaciones y comunicacion interpersonales, y sienta las bases de una cultura de paz.

(Cabanillas Telo et al., 2020, p. 12)

Ahora bien, en el campo de la migracioén, realmente hay poco enfoque tedrico en las
habilidades socioemocionales. Y cuando se presenta algin estudio de este tipo, es para investigar
qué aspectos impactan de manera negativa en las habilidades socioemocionales de los migrantes
(generalmente nifios), por ejemplo: la ausencia paterna (Adunts, 2021), la nacionalidad
(Fernandez-Leyva et al., 2021), los afos de escolaridad, el ingreso economico y el estatus
migratorio (Danon et al., 2024). Por otro lado, varias investigaciones abordan la relacion entre los
dos primeros (Hinojosa, 2019; Penia Zambrano y Rodriguez Pichardo, 2023), pero no hay ninguna
investigacion que incluya la poblacion migrante en el marco del uso de los REA para el desarrollo
de las habilidades socioemocionales.

En ese sentido, orientamos la busqueda de los antecedentes hacia la implementacion de los
REA en la educacion, de manera general, y un sentido mas especifico como herramienta para
trabajar las habilidades socioemocionales. Tal y como hallamos en la busqueda, el enfoque
didactico que se les ha dado a los REA tiende mas hacia las habilidades cognitivas (Garcia Cabrero,
2018), especialmente en el campo del lenguaje. Por ejemplo, Aguilar Matta et al. (2021) ponen el
foco en la comprension y produccion textual en un contexto de educacion rural, misma
preocupacién que comparten Baez de Avila et al. (2022) en torno a la comprension lectora de nifios

de primaria y Hurtado et al. (2023) en nifios de secundaria. Otro estudio mas amplio, relativo a la
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ensefianza del lenguaje en general, se puede encontrar en Yamberla Cachimuel (2023), quien
facilita estrategias pedagdgicas para la aplicacion de los REA en la educacion elemental.

Entre los hallazgos mas relevantes sobre la aplicacion de los REA en el campo del lenguaje,
se ha observado que institucionalmente no existe una propuesta metodologica para ello (Yamberla
Cachimuel, 2023); no obstante, las propuestas implementadas de manera aislada produjeron
mejoras significativas en los niveles literal e inferencial (Baez de Avila et al., 2022), una mayor
motivacion y mas trabajo colaborativo (Aguilar Matta et al., 2021) y, en general, «tienen un
impacto que beneficia y favorece permanentemente las practicas de aulas» (Hurtado et al., 2023,
p. 133). En términos metodoldgicos, las investigaciones fluctian entre lo cualitativo y lo
cuantitativo, aunque con una predominancia de los datos cuantitativos debido al propdsito de
demostrar el impacto de los REA en el desarrollo de las competencias del lenguaje.

Asimismo, teniendo en cuenta el componente poblacional, la investigacion de Stranger-
Johannessen y Damiani (2024) plantea el uso de los REA para la ensefianza de una lengua
extranjera en la poblacién migrante y refugiada en Europa, a proposito de una educacion inclusiva
y la diversificacion del aprendizaje. A partir de lo anterior, podemos identificar una corriente en el
estudio de los REA fuertemente influenciada o motivada por el campo del lenguaje.

Por otro lado, se han propuesto también los REA para el desarrollo del pensamiento
cientifico. Por parte de Guillén Del Pezo (2022), en el campo de las ciencias naturales, y en el de
Sinisterra (2018), en el area del pensamiento computacional. Sinisterra (2018) comprobd que los
REA «contribuyen a dinamizar el quehacer educativo en el ciclo de educacion media de la ENS de
Leticia, toda vez que favorecen -de uno u otro modo- la apropiacion de habilidades asociadas al
Pensamiento Computacional» (p. 102). En la misma linea, el texto de Atenas et al. (2015) propone
los REA como una estrategia fundamental en el desarrollo de ‘habilidades del siglo XXI” en un
nivel de educacion superior, en tanto los REA son una plataforma que privilegia la comunicacion,
el pensamiento critico-cientifico y la colaboracion, bases del conocimiento cientifico.

Ahora bien, a proposito de la funcion de los REA en las habilidades socioemocionales,
hallamos el antecedente de Hinojosa (2019) y su propuesta de implementacion en las aulas de
preescolar para la identificacion de emociones y la comunicacion asertiva. Hinojosa (2019) nos
presenta rigurosamente el proceso de elaboraciéon de Recursos Educativos Abiertos, a partir de
momentos clave como planeacidon, implementacion, capacitacion y evaluacion. Especialmente, la

etapa de evaluacion constd de tres instrumentos: pruebas a estudiantes a través de la plataforma



17

Quizz, entrevistas a los docentes que implementaron la propuesta en las aulas, y guias de
observacion. Las entrevistas a docentes arrojaron que las actividades sirvieron para conocer mas
fondo no solo el contexto familiar de los estudiantes, sino también por qué incurren en emociones
y acciones negativas dentro del aula. El estudio destaca, ademas, que esta conciencia emocional se
vio reflejada asimismo en los estudiantes, quienes mejoraron en la manifestacion y la gestion de
sus emociones.

Igualmente, nos basamos en el estudio de Pefia Zambrano y Rodriguez Pichardo (2023),
esta vez desde el lugar de adolescentes entre 15 y 17 afios en tiempo de postpandemia. Este trabajo
utilizo6 un disefio pretest y postest a partir del Cuestionario de Aprendizaje Cooperativo (CAC) y
diseno a través de la plataforma Genially los REA de la propuesta pedagogica. De acuerdo con su
analisis, se halldé una diferencia significativa en los cinco items, lo que supone que «los REA
construidos bajo la perspectiva de la socioformacién permiten potenciar la adquisicion de
conocimientos de los alumnos al crear entornos de aprendizaje dindmicos, flexibles, abiertos y

colaborativos basados en la tecnologia» (p. 9).
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Marco tedrico o conceptual

De acuerdo con Garcia Cabrero (2018), el concepto de habilidades socioemocionales se distancia
del concepto de habilidades cognitivas, generalmente relacionadas con la inteligencia de un
individuo. En ese sentido, se entienden las habilidades socioemocionales como ese conjunto de
habilidades que condicionan el pensamiento y la conducta de las personas en relacion con un
modelo de conducta social. Este tipo de habilidades cobran relevancia en los estudios psicologicos
cuando se empieza a pensar en ellas como una manera efectiva de gestionar las emociones,
«pasando de ser consideradas rasgos fijos de personalidad a habilidades que se pueden aprender y
mejorar» (Garcia Cabrero, 2018, p. 4).

Como bien lo mencionan la autora y otros estudios, las habilidades socioemocionales se
presentan en la cotidianidad; no solo son ttiles en el campo laboral, sino que «las competencias o
inteligencia socioemocional estd referida a habilidades y actitudes que facilitan la comprension,
expresion y regulacion oportuna y adecuada de manifestaciones emocionales positivas, negativas
y destructivas» (Cabanillas et al., 2021, p. 4) y, por ende, comprende una serie de beneficios a nivel
de relaciones personales y la vida en general.

Aunque seria ideal que existiera una delimitacion teodrica entre inteligencia, competencias
y habilidades, lo cierto es que los términos son difusos y a menudo son utilizados como sindnimos
(Monnier, 2015; Scheffler et al., 2020). Sin embargo, Monnier (2015) propuso un esquema para
diferenciarlos en seis grandes categorias: conciencia del propio estado interior, gestion del estado
interior, propiedades que mejoran el bienestar, identificacion del estado de otros, gestion del estado
de otros y propiedades que mejoran las interacciones sociales.

Basicamente, la inteligencia socioemocional corresponde a un grado de efectividad en
tareas concretas como el uso de las emociones en la resolucion de problemas, mientras que las
competencias socioemocionales representan indicadores abstractos como relaciones
interpersonales, expresividad emocional y empatia; las habilidades socioemocionales, finalmente,
también comprenden hasta cierto punto un indicador, pero son mas especificas, al punto de
considerarse acciones como escuchar, autocontrolarse, cooperar, percibir y entender las emociones
por el comportamiento, la comunicacion verbal y/o la expresion facial. Si bien se complementan
entre si, la inteligencia engloba las competencias y estas, a su vez, se ven determinadas por las

habilidades de los individuos.
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En el presente texto consideraremos las habilidades socioemocionales a partir del programa
Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning (CASEL, 2020), que divide en cinco
dimensiones el aprendizaje socioemocional: autoconciencia, autogestion, conciencia social,
habilidades de relacionamiento y toma de decisiones responsables. Gracias a sus cinco
dimensiones, se comprende el aprendizaje socioemocional como el proceso a través del cual
comprendemos y manejamos las emociones, 1o que nos permite también establecer y lograr metas
positivas, ademas de sentir y mostrar empatia por los demas, especialmente mediante el
establecimiento de relaciones positivas y la toma de decisiones responsables (CASEL, 2020). En
sintesis, a lo que aspira el aprendizaje socioemocional en las escuelas y colegios es a la creacion
de entornos de aprendizaje seguros con un enfoque participativo, que mejoren resultados escolares
y reduzcan el comportamiento de riesgo, al mismo tiempo que se potencia el desarrollo positivo
del aprendizaje (Garcia Palomo et al., 2018; Medina, 2024).

Sobre la autoconciencia, CASEL (2020) advierte que se trata de una capacidad para
comprender emociones, pensamientos y valores, ademas de su influencia en diferentes contextos,
mientras que la autogestion responde al uso efectivo de esas emociones, pensamientos y conductas
para alcanzar una meta u objetivo. La conciencia social, por otro lado, trata de comprender, respetar
y empatizar con los demdés y sus respectivos origenes culturales y sociales, por lo que va en la
misma linea de las habilidades de relacionamiento, que se enfocan en establecer y mantener
relaciones saludables en diferentes entornos. Por ltimo, hallamos el componente de toma de
decisiones responsables, que se centra precisamente en la eleccion de decisiones asertivas y
constructivas en el &mbito personal y en la interaccidon con otras personas.

En el texto de Nagaoka et al. (2015, como se citdé en Garcia Cabrero, 2018) se proponen
tres factores clave de las habilidades socioemocionales: agencia, identidad integrada y
competencias. El primer factor, la agencia, se refiere a la capacidad de toma de decisiones y
participacion; el segundo, la identidad integrada, alude a la autopercepcion coherente de los
individuos a través de sus multiples identidades sociales; y, finalmente, las competencias como
aquellas habilidades (trabajo en equipo, pensamiento critico) que posibilitan un alto grado de
efectividad en las tareas que realizamos dia a dia. Lo anterior, unido al planteamiento de Lopez
(2008) sobre un desarrollo humano pleno como fin ultimo de la educacion, sitia en un lugar

importante a las habilidades socioemocionales dentro del contexto escolar.
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En términos de lo escolar, partimos de los Recursos Educativos Abiertos como estrategias
dedicadas a «proveer el acceso abierto a recursos digitales educacionales que estan disponibles en
linea para todos a nivel mundial» (Colomé, 2019, p. 90) que buscan optimizar los recursos
educativos. De esta manera, se le otorga una caracteristica de reutilizacion debido a que se adapta
a diferentes contextos educativos y tecnologicos sin ningun propoésito comercial, con un énfasis
especial en el acceso abierto, que permite reducir tiempo y trabajo. Podemos encontrar repositorios
de Recursos Educativos Abiertos en formato digital en paginas de universidad como Conecta-TE
(Universidad de los Andes) e, incluso, del Gobierno Nacional (Colombiaaprende).

En esa linea de sentido, la investigacion parte de una poblacion con un problema social, asi
como de una propuesta educativa y una necesidad nacional. La poblacién venezolana, a raiz de la
migracion venezolana cuyo auge comienza desde 2015 como bien referencia Freitez (2018), se
enfrenta con la discriminacion y barreras de acceso a los derechos basicos en los paises de acogida.
Entendemos la migracién venezolana como el desplazamiento forzado y masivo del pueblo
venezolano a otros paises de Latinoamérica, especialmente, pero también del resto del mundo,
considerandolo en términos de problema social para efectos de la presente investigacion. De
acuerdo con Louidor (2018), las politicas migratorias de Colombia se ven precarizadas por factores
estructurales como la falta de vision a largo plazo y vacios institucionales. Por ende, segiin Luna
Orozco y Fernandez-Nifio (2018), esto repercute en la salud publica a nivel nacional, pero también
promueve problemas socioeconémicos, desempleo, inseguridad y falta de cobertura educativa para
la poblacion migrante venezolana (Tapia Bravo, 2020).

Del mismo modo, hablamos de una educacion inclusiva como propuesta educativa que
defiende la inclusion de todos los residentes colombianos sin importar su género, etnia,
nacionalidad, estrato socioecondmico ni situacion de discapacidad. Desde el MEN (2022), se
reconoce la inclusién como un «proceso permanente que reconoce, valora y responde de manera
pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y expectativas de las nifias,
nifnos, adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores» (p. 33), considerando la educacion como
un derecho que debe ser garantizado a todas y cada una de las personas del pais, especialmente a
través del desarrollo integral.

Asimismo, en palabras de Dussan (2010), la educacion inclusiva tiene como propdsito que
«todos los nifios y nifias de una determinada comunidad aprendan juntos, independientemente de

sus condiciones personales, sociales o culturales» (p. 77). El término, aunque comienza con una
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linea de trabajo enfocada en la aceptacion de las discapacidades, también se utiliza actualmente
para referirse a la inclusion de poblaciones vulneradas y discriminadas en un contexto particular
como, por ejemplo, la poblacion migrante venezolana en Colombia mediante el complemento
intercultural.

Asi, hay una serie de condiciones para establecer un sistema educativo desde la inclusién y
la equidad. A propdsito del ambito curricular, el MEN (2021) argumenta una necesidad de
«reconocimiento de la diversidad de las personas, el contexto y las comunidades» (p. 30), pero
también habla sobre lineamientos de inclusion, que buscan a) trayectorias educativas completas, b)
eliminacion de barreras de cualquier tipo y ¢) acciones de acceso, permanencia y calidad (MEN,
2022).

En ese sentido, propone tres condiciones para garantizar una educacion inclusiva: igualdad
de condiciones (desde las 4 ‘as’ de Tomasevski [2004]), oferta educativa de calidad por medio del
uso de recursos materiales, tecnoldgicos y humanos y, finalmente, la comprension de las
particularidades de cada uno de los estudiantes. Pero en términos especificos de la poblacion
migrante, el MEN (2021) alude a que este reconocimiento es ain mas dificil, ya que «el otro es
sustancialmente mas extrafio a una sociedad» (p. 21). Ademas, plantean un serio riesgo de
exclusion, ya sea social, psicologica e incluso sistémica, provocada a causa de requisitos como el
pago de matricula.

Por ello, el MEN (2022) propone unos parametros de educacion inclusiva centrados
particularmente en la poblacion migrante. Lo anterior implica no solo estrategias de bienestar como
transporte escolar, sistema de alimentacion y atencién psicosocial, sino también modelos
educativos flexibles para la promocion de las trayectorias educativas completas de los estudiantes
migrantes. Asi, su objetivo es la eliminacion de barreras, ya sean juridicas (proceso de
regularizacion migratoria), sociales o sistematicas, mediante principios como «1) acceso a servicios
basicos como salud, educacion y proteccion a grupos vulnerables; 2) integracion econdmica y
generacion de ingresos; y 3) seguridad ciudadana y convivencia» (MEN, 2022, p. 19).

A partir de lo anterior, el MEN articula unas acciones concretas para la eliminacion de
barreras como la flexibilizacion de la documentacidon para ingresar al sistema educativo, la
validacion de los cursos mediante actividades y evaluacion, asi como la gestion de la regularizacion
migratoria. Asimismo, se propone «la producciéon o modificacion de materiales didacticos,

haciéndolos mas accesibles desde el punto de vista lingliistico y cultural para la poblacion
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migrante» (MEN, 2022, p. 58), dentro de lo que se puede prever la inclusion de materiales
didacticos sobre la cultura, historia y costumbres de Venezuela.

Por ultimo, tenemos el concepto de inclusion social, que configura una necesidad nacional
derivada del alto porcentaje de poblacion migrante en el pais. La inclusion social implica un
proceso gestionado principalmente por el Estado social, destinado a incorporar efectivamente
aquellos grupos tendientes a la exclusion (como la poblacion migrante) «en los mecanismos
articulados o interdependientes de redistribucion y reconocimiento, para protegerlos de las
desventajas que producen los ambitos econdmico, politico y social» (Sandoval Alvarez, 2017, p.
87).

Basicamente, implica un proceso de garantias para el desarrollo pleno de la vida en
sociedad, que toma en cuenta los mecanismos a través de los cuales el Estado distribuye recursos
tanto materiales como simbdlicos (redistribucion y reconocimiento, de manera respectiva) que
determinan la participacién en la sociedad de las personas migrantes (Sandoval Alvarez, 2017, p.
87). Dicho de otra manera, la intencion de la inclusion social es:

incorporar a ciertos grupos a los mecanismos interdependientes de redistribucion y

reconocimiento (politicas, programas, planes, leyes, reglas, instituciones y otros

instrumentos que administra el Estado) que son los que canalizan y cambian la forma en
que se distribuyen los recursos materiales (redistribucion) y simbolicos (reconocimiento)
para que dichos grupos puedan participar de forma significativa en la sociedad. (Sandoval

Alvarez, 2017, p. 100)
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Pregunta problema

(Como los Recursos Educativos Abiertos pueden contribuir al desarrollo de habilidades
socioemocionales para la adaptacion e integracion de la poblacion migrante venezolana en su

nuevo contexto?

Objetivos

Objetivo general

Explicar la influencia de los Recursos Educativos Abiertos en el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales de los estudiantes migrantes venezolanos de los grados cuarto y quinto de

primaria en la Institucion Educativa Marco Fidel Suérez.

Objetivos especificos

1. Identificar los perfiles socioemocionales predominantes en estudiantes migrantes
venezolanos, a partir de los resultados obtenidos con el cuestionario SEC-Q (Zych et al., 2018).

2. Analizar la influencia de una propuesta pedagdgica basada en Recursos Educativos
Abiertos sobre las habilidades socioemocionales de estudiantes migrantes venezolanos, mediante
la comparacion de puntajes pretest y postest obtenidos en el cuestionario SEC-Q (Zych et al., 2018).

3. Reconocer percepciones de la poblacion estudiantil migrante venezolana sobre los

alcances y limitaciones de la propuesta pedagdgica a partir de la implementacion de grupos focales.
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Método

Diseno

Con el propdsito de cumplir el objetivo general de describir 1a incidencia de los REA, se opt6 por
un mecanismo mixto que permitia, ademas de medir cuantitativamente el impacto en la muestra,
profundizar en la pertinencia del uso de los REA en la poblaciéon migrante en un contexto escolar
a través de grupos focales. De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2014), el Disefio Explicativo
Secuencial (DEXPLIS) se especializa en «utilizar resultados cualitativos para auxiliar en la
interpretacion y explicacion de los descubrimientos cuantitativos iniciales, asi como profundizar
en éstos» (p. 554).

En este sentido, independientemente de los hallazgos positivos o negativos sobre la
influencia de los REA en las habilidades socioemocionales de los migrantes, también se pudo
abordar por qué se llegd a estos resultados. Consideramos pertinente, entonces, no limitar la
investigacion a un enfoque cualitativo o cuantitativo, sino partir de un enfoque hibrido con el que
pudiésemos comprender a mayor profundidad los hallazgos de la investigacion. Asi, esta
investigacion posee un caracter preexperimental de alcance explicativo.

Por un lado, su caracter preexperimental radica en que el presente proyecto abordd
unicamente un grupo, siguiendo el disefio de preprueba/posprueba con un solo grupo (Hernandez-
Sampieri et al., 2014). Esto lo diferencia de los experimentos puros, que se caracterizan por incluir
grupos de control con el objetivo de comparar de una manera mas precisa el impacto de la
intervencion. Sin embargo, la institucion educativa no contaba con el numero de estudiantes
migrantes necesarios en los grados seleccionados para adicionar grupos de control, y si se hubiese
optado por un grupo de control con estudiantes de acogida (colombianos), se perderia el foco del
componente poblacional del proyecto.

Por otro lado, su alcance explicativo encuentra razén de ser precisamente en la modalidad
mixta de la investigacion, que integra ambos paradigmas para una mayor comprension del
fenomeno estudiado. En principio, lo cuantitativo estuvo ligado a encontrar una correlacion entre
uso de los REA y desarrollo de habilidades socioemocionales, pero lo cualitativo permitioé entender
a cabalidad por qué hay o no desarrollo, de la voz de los propios estudiantes. En ese sentido, segun
Hernandez-Sampieri et al. (2014), intenta explicar «por qué se relacionan dos o mas variables» (p.

95); concretamente, los REA y las habilidades socioemocionales.
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De esta manera, en una primera parte, lo cuantitativo estuvo mediado por un diseiio
preexperimental que pudiera medir antes y después las habilidades socioemocionales de los
estudiantes migrantes. En una segunda parte, lo cualitativo, ademads de propiciar la profundizacion
de los datos, permitio la elaboracion de recomendaciones a estudiantes, docentes y administrativos

del pais para futuras implementaciones de los REA (ver Figura 1).

Figura 1
Esquema del diseiio DEXPLIS.

CUAN + ClAL

Recobeccidn de o . . Interpretacion del
datos Andlisis + Recoleccidn de datos » Andlisis & andlisis completo

cuantitatives cuantitativo cualitativos cualitativa (tatal)

Nota. Fuente (Hernandez-Sampieri et al., 2014, p. 554).

Participantes

Para la técnica de muestreo en el componente cuantitativo, se propuso el muestreo no probabilistico
por conveniencia, partiendo de posibles dificultades estructurales e internas de la Institucion
Educativa donde se realizé el proyecto, asi como de la disposicion de cada estudiante a participar
de la investigacion; en sintesis, se tratd de una eleccion «con base en los recursos disponibles, la
oportunidad y el tiempo» (Herndndez-Sampieri et al., 2014, p. 567). La poblacion de la
investigacion corresponde a 89 estudiantes migrantes venezolanos matriculados en la institucion,
aunque la muestra del presente proyecto se limitd a estudiantes migrantes de los grados quinto y
cuarto de primaria de la institucion, para una muestra total de 25 estudiantes.

De estos 25 estudiantes, 12 pertenecen al género femenino y 13 al masculino, para una
distribucion del 48% y 52%, respectivamente. Por otro lado, se presentd un promedio de edad de
11,7, mediana y moda de 12 y una desviacion estandar de 1,1. La edad de los participantes oscild
entre los 10 y los 14 afios, de la siguiente manera: 10 (14%), 11 (12%), 12 (31%), 13 (37%) y 14
(6%).
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Ahora bien, para el componente cualitativo, se utiliz6 el muestreo de participacion
voluntaria (Herndndez-Sampieri et al., 2014) a partir de los 25 estudiantes involucrados en la
implementacion de la propuesta pedagogica. Asi pues, en términos de Hernandez-Sampieri et al.
(2014), se trat6 de una estrategia de muestreo anidada en tanto cuenta con una misma poblacion,
pero «la muestra que participa en una fase representa un subconjunto de la muestra de la otra fase»
(p. 568); en este caso, los 25 estudiantes para el componente cuantitativo y 6 estudiantes para el

componente cualitativo.

Técnicas o instrumentos

Cuestionario de Competencias Socioemocionales (SEC-Q)

Un documento valioso para la eleccion del instrumento de medicién cuantitativo fue el de
Martinez-Yarza et al. (2023), ya que realiza una revision bibliografica sobre instrumentos de
medicion de habilidades y competencias socioemocionales en poblacion infantil. Un apunte
interesante de la investigacion es que gran parte de los instrumentos, con una muestra total de 25
articulos, siguen los cinco componentes del CASEL: autoconciencia, autogestion, conciencia
social, habilidades de relacionamiento y toma de decisiones responsables; es decir, 10 de los 25
articulos analizados. Entre estos 10 articulos, se destacan el de Zhou y Ee (2012)', el de Zych et al.
(2018) y el de Coryn et al. (2009)°, aunque este ultimo se enfoca en mayor medida en las

necesidades de aprendizaje.

El cuestionario SEC-Q de Zych et al. (2018) se encuentra en espafiol y posee un total de 16
items, divididos de la siguiente manera: cuatro items para la autoconciencia, tres items para la
autogestion, seis items para la conciencia social y comportamiento prosocial®, y finalmente tres
items para la toma de decisiones (ver Anexo 1). Precisamente por esta razon se eligié el SEC-Q
por encima de otros instrumentos como el de Zhou & Ee (2012), ya que este ultimo no se encuentra
traducido al espafiol, por lo que su traduccidon y validacion hubiesen implicado un esfuerzo

adicional para el presente proyecto. También se encontré un instrumento disenado para alumnos

I'SECQ.

2 SELS.

3 El SEC-Q integra en un tnico componente dos dimensiones del CASEL: conciencia social y habilidades de
relacionamiento, denominadas en el cuestionario como conciencia social y comportamiento prosocial.
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de sexto grado en Uruguay (Panizza et al., 2020), sin embargo, esta investigacion retoma conceptos
teoricos diferentes al CASEL por medio del Instituto Nacional de Evaluacion Educativa de

Uruguay, por lo que no encajo6 en el marco conceptual del presente proyecto.

Tanto la version original en inglés como su respectiva modificacion en espafiol cuentan con
una escala tipo Likert de 1 a 5, donde 1 es completamente en desacuerdo y 5 completamente de
acuerdo. En la Figura 2 pueden encontrar el minimo, méximo y promedio esperado de cada
componente. La autoconciencia, por un lado, cuenta con items como sé ponerles nombre a mis
emociones; para la autogestion y la motivacion tenemos enunciados como sé como motivarme; por
otro lado, algunos ejemplos de la conciencia social y comportamiento prosocial son presto atencion
a las necesidades de los demds y suelo escuchar de manera activa. Finalmente, la toma de

decisiones se ve caracterizada por items como no suelo tomar decisiones a la ligera.

Adicionalmente, el instrumento en espanol, validado por Zych et al. (2018) y
posteriormente por Figueroa-Varela y Rodriguez Vera (2023) en el contexto latinoamericano,
indica una confiabilidad de alfa de Cronbach (o) entre 0.73 y 0.87. En ese sentido, segun Field
(2018), ambas investigaciones demuestran que el instrumento posee una confiabilidad entre
aceptable y buena. Igualmente, se validaron las propiedades psicométricas del instrumento desde
insumos como la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), que arrojé datos en el rango de 0.8 tanto
en Zych (2018) como en Figueroa-Varela y Rodriguez Vera (2023), medias, desviaciones tipicas,

curtosis, asimetria y comunalidades.

Figura 2

Minimos, mdximos y promedios esperados por componentes a nivel grupal (25 estudiantes)

Componente Minimo Maximo Promedio
Autoconciencia 100 500 300
Autogestion y motivacion 75 375 225

. .
Conc1enc1a.s001a y . 150 750 450
comportamiento prosocial

Toma de decisiones 75 375 225
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Grupos focales

Una vez finalizada la implementacion de la propuesta pedagdgica, se procedi6 a realizar una sesion
autoevaluativa del proceso con un grupo focal en el que participaron 6 estudiantes y contd con la
mediacion de los magisteres en formacidon a cargo del presente proyecto. Los grupos focales,
también denominados sesiones de enfoque, representan una herramienta para la conversacion a
profundidad de uno o varios temas (Hernandez-Sampieri et al., 2014), ademas de una oportunidad
de interaccion verbal de los participantes, por lo que es especialmente Util para analizar la

construccidon conjunta de significado.

Igualmente, segiin documenta Hernandez-Sampieri et al. (2014), los grupos focales
permiten un entorno mas comodo e informal en comparacion con otras herramientas como la
entrevista individual, lo que es idoneo para lograr la confianza de nifios y nifias pequefios, con una
edad aproximada de 10 a 11 afos. Se eligi6 a los estudiantes por encima de docentes,
administrativos y padres de familia debido a que fueron las personas mas involucradas durante el
proceso de implementacion. En ese sentido, ademés de los motivos expuestos anteriormente, se
selecciono la estrategia de los grupos focales debido a que permitia el trabajo colaborativo de los
estudiantes —esta vez sobre la propuesta en vez de durante la propuesta—, por lo que se

corresponde con el proposito del proyecto de incentivar el trabajo colaborativo en las instituciones.

De esta manera, la intencidén de los grupos focales fue reconocer las percepciones de los
estudiantes sobre la propuesta pedagdgica, particularmente de sus alcances y limitaciones, una vez
finalizada la intervencion. Estas percepciones ayudaron a entender qué significd para los
estudiantes la propuesta, como valoraron los elementos de la propuesta y si quisieran seguir
implementando el uso de los REA en sus otras materias. Para ello, se utiliz0 una guia
semiestructurada que posibilitaba el didlogo de los estudiantes a través de las siguientes
dimensiones: alcances y limitaciones. Asi pues, a propésito de los alcances, se propusieron las
siguientes preguntas: ;/qué logros o aprendizajes has notado desde que empezo6 el proyecto? y ;qué
actividades del proyecto consideras que deberian mantenerse o replicarse? A su vez, para las
limitaciones, se propusieron: ;/qué aspectos del proyecto crees que no han funcionado bien?, ;qué
dificultades has encontrado durante la implementacion del proyecto? y ;qué cambiarias del

proyecto para hacerlo mas efectivo?
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La sesion contd con un tiempo estimado de media hora y se llevd a cabo en un salon de la
institucion sin la presencia de otros estudiantes, para mayor comodidad. Igualmente, se dispuso de
comida, agua y una ambientacion agradable que contribuyera a la disposicion de los estudiantes
que participaran de las sesiones. Los magisteres en formacion, ademas de ser los mediadores de la

conversacion, también grabaron la sesion en formato audio para su posterior analisis.

Procedimiento

El procedimiento constd de seis momentos: en una primera instancia, se presento el proyecto a los
estudiantes y docentes titulares, y luego se paso a la firma del consentimiento informado. Una vez
obtenidos los consentimientos, se ejecutd el pretest del cuestionario SEC-Q (Zych et al., 2018).
Seguidamente se dio lugar a la intervencion pedagdgica, con seis momentos de implementacion de
2 horas cada uno; para ello, se reunié en un solo salon a los estudiantes de ambos grados. Al
finalizar la propuesta, se implemento el postest. Luego, se desarroll6 la sesion de grupos focales
con los estudiantes y, finalmente, se procedi6 a la preparacion de datos cuantitativos y su andlisis.
Asi, de acuerdo con el modelo metodologico utilizado, los hallazgos cualitativos permitieron

dilucidar con mayor profundidad los hallazgos cuantitativos.
Figura 3

Esquema sobre el procedimiento de la investigacion

PRIMER SEGUNDO TERCER CUARTO QUINTO SEXTO
MOMENTO MOMENTO MOMENTO MOMENTO MOMENTO MOMENTO
Presentacion del Primera Intervencion Segunda Desarrollo y Analisis de los grupos
proyectoy firma de recoleccion de los pedagogica (6 recoleccion de los grabacion de las focales y de los
consentimiento datos cuantitativos clases de 2 horas datos cuantitativos sesiones de resultados pretest y
informado (aplicacion cada una) (aplicacion enfoque con los postest del SEC-Q
instrumento SEC- instrumento SEC-Q) estudiantes
Q) y preparacion y preparacion de

de datos datos
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Intervencion

La intervencion pedagogica tuvo lugar durante el mes de agosto hasta principios del mes de
septiembre, respetando una intensidad horaria de dos horas por cada implementacion. Ahora bien,
la propuesta pedagogica estuvo mediada por el uso de la primera temporada de la serie ; Qué harias
tu?, de la iniciativa RTVC Play de Senal Colombia, un Recurso Educativo Abierto que cuenta con
dos temporadas de 10 capitulos cada una* (ver Figura 4). Los capitulos poseen un video corto de
12 minutos donde se abordan dilemas sociales desde la experiencia de nifios de distintas partes del
pais, pero también una guia educativa con una duraciéon de dos horas en donde se explicitan

detalladamente los momentos, objetivos y materiales de la clase.

Asi pues, las guias de la primera temporada cuentan con la siguiente estructura: resumen
del video, dilema, tips para la implementacion, resumen de actividades, desarrollo de cada
momento de clase y unas reflexiones finales. A su vez, los momentos cuentan con la definicion de
objetivos, materiales y un paso a paso (ver Figura 5). De esta manera, se trata de planificaciones
detalladas y rigurosas que pueden servir para futuras investigaciones al respecto. Se prefirio el uso
de un REA ya creado precisamente para fomentar el uso de los recursos desarrollados por parte del

gobierno dentro de su politica de innovacion educativa.
Figura 4

Interfaz de la serie ;Qué harias t0?

£Qué harias to?

UNA NINA EJEMPLAR

Competencias ciudadanas y socioemocionales - Infantil Capitulol  ©m

Nota. Retomado de https://rtveplay.co/competencias-ciudadanas-y-socioemocionales/que-harias-

tu/nina-ejemplar.

4 Ver en https://rtvcplay.co/competencias-ciudadanas-y-socioemocionales/que-harias-tu.
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Igualmente, la serie hace parte de la seccion Competencias ciudadanas y socioemocionales
de la plataforma, por lo que se adectia a la tematica del presente estudio. Se eligi6é la primera
temporada en vez de la segunda debido a la representacion real de nifios y nifias, puesto que la
segunda temporada es por medio de dibujos animados; ademas, las guias educativas de la primera

temporada contaban con una planeacion mas rigurosa.

De esta manera, el enfoque de la propuesta estuvo determinado por la gestion de las
emociones, el reconocimiento del otro y la convivencia escolar. Por ello, tuvo como eje central la
promocién y desarrollo de los cinco componentes de las habilidades socioemocionales abordados
en el marco tedrico: autoconciencia, autogestion, conciencia social, habilidades de relacionamiento
y toma de decisiones responsables; en sintesis, del aprendizaje socioemocional propuesto por

CASEL (2020).
Figura §

Estructura de los momentos de las guias educativas

MOMENTOL

LABARCA

a) El grupe iniciara a girar por el espacio y en distintas
direcciones. El mediador les contextualizard en el medio
del mar y a bordo de un enorme barco; cuando todo esta

A DTALOGICA en calma el barco choca con un iceberg y deben huir a

buscar refugio en una barca. Lo que no saben es que

cada barca responde a unas caracteristicas particulares y

de ellas dependera quienes logren abordar y quienes no.

! Luego de una experiencia movilizadora, el
circulo de la palabra permitird que los participantes

reflexionen sobre la serie, analicen el dilema y se explo-
ren en las diversas y posibles soluciones.

20 minutos

T De acuerdo con las caracteristicas y ritmos del
grupo este tiempo puede ser mayor, es importante que
el mediador sea sensible a la dinamica misma del debate

Y procure no cortar o interrumpir el mismo.
MATERTALES NECESART
Espacio amplio en el que todos y todas puedan moverse

y encontrarse libremente.

Comodin (tarjeta de algun color)

b) A la sefial de mediador cada persona debe buscar un
cupo en una barca. Desafortunadamente, quien no logre
abordar se sumergira en el fondo del mar y saldra del
juego para ubicarse a un costado del salén para seguir
observando la dindmica. Las caracteristicas de ingreso a
la barca pueden ser de este tipo:

xnifios y x nifias (hombres y mujeres).

mbres).

# de solo nifas(mujeres).
x participantes y de ellos sélo 1 nifio (hombre).

x participantes y de ellos s6lo 1 nifia (mugjer)

) Variacion: El mediador entregard de manera rotativa y en
secreto un comodin a algun nino o nifa que no logre

Nota. Fuente (Mi Senial Colombia, 2017, p. 9).

Estrategia de analisis

Cuantitativa

Como estrategia de analisis cuantitativo se propuso la prueba t para muestras dependientes, ya que

se utiliza para comparar las medias de un grupo en dos momentos diferentes. Asi pues, debido a
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que para la intervencion pedagogica se reunid a todos los estudiantes de la muestra en un nico
salon, este instrumento permitid comprobar la percepcion del desarrollo de las habilidades
socioemocionales en la poblacion migrante venezolana antes y después de la intervencion
pedagogica. Igualmente, se tuvieron en cuenta la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk y otras
medidas pertinentes para el andlisis de los resultados, como los promedios de cada item en el pretest

y en el postest, y también el tamafio del efecto de la intervencion en el software SPSS.
Cualitativa

Para efectos del analisis de la conversacion de los grupos focales, se opto por el anélisis tematico
a través del programa Atlas.ti, que se especializa en organizar, sistematizar, procesar y analizar
datos no estructurados como documentos de texto, audiovisuales e incluso fotografias. La utilidad
de este programa radica, segiin Lopezosa et al. (2022), en que muestra graficamente los aportes de
todos los entrevistados a partir de palabras clave, por lo que posibilita el contraste de opiniones a
partir del recuento de coincidencias sobre una misma tematica, en este caso, alcances y limitaciones

de la intervencion.

Consideraciones éticas

El presente proyecto se acoge a la Declaracion de Helsinki (2013) sobre los principios éticos de la
investigacion. En ese sentido, se realiz6 un consentimiento informado (ver Anexo 2) dirigido a los
padres, madres o tutores de los menores de edad que participaron en el proyecto, asi como un
asentimiento informado a los propios estudiantes (ver Anexo 3). En principio, los estudiantes
fueron informados de las caracteristicas del proyecto, ademas, se les recalco que podian desistir de

participar en el proyecto cuando asi lo desearan, sin ninguna consecuencia escolar o procedimental.

Igualmente, para efectos de la posterior divulgacion de los resultados, se mantuvo la
confidencialidad de la identidad de los participantes mediante el uso de cddigos para el registro de
la informacion. Los participantes supieron de antemano que sus datos personales no iban a ser
publicados bajo ninglin concepto. Es importante anotar, ademads, que el presente proyecto también
toma en cuenta la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos (UNESCO, 2006),
donde se abordan principios como la dignidad humana, beneficios y efectos nocivos, asi como la

autonomia y el consentimiento.
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Resultados

Con el fin de comprobar la confiabilidad y consistencia interna de los items del cuestionario SEC-
Q en la poblacidn venezolana, se llevo a cabo la prueba del alfa de Cronbach a través del software
SPSS. En general, el cuestionario arrojé un a=0.77. Este resultado, ademés de coincidir con el alfa
de los estudios de Zych et al. (2018) y Figueroa-Varela y Rodriguez Vera (2023), presentd un

resultado aceptable de acuerdo con los parametros de Field (2018).

Ahora bien, a propdsito de los resultados del pretest, se evidenciaron resultados positivos y
superiores al promedio esperado en todos los componentes del cuestionario. El promedio de las
puntuaciones de los 24 participantes fue de 108.5 para la autoconciencia, 112.33 para la autogestion
y motivacion, 103.67 para la conciencia social y comportamiento prosocial y, finalmente, 98.33
para la toma de decisiones. En ese sentido, los perfiles de los estudiantes migrantes venezolanos
demuestran unas buenas habilidades socioemocionales, con una predominancia de la autogestion
y la autoconciencia en detrimento de la conciencia social, el comportamiento prosocial y la toma

de decisiones.

De hecho, esto se corresponde con los valores de la muestra de estudiantes colombianos de
acogida pertenecientes a la misma institucion y grado (ver Figura 6). Si bien los puntajes fueron
ligeramente mas bajos, el orden fue igual: en primer lugar, la autogestion y motivacion (121.6), en
segundo lugar, la autoconciencia (121.25), en tercer lugar, la conciencia social y comportamiento
prosocial (117) y, en cuarto lugar, la toma de decisiones (113.3). Finalmente, el promedio del

puntaje total correspondi6 a 70.2 para migrantes y 75.6 para la poblacion de acogida.

En el presente proyecto no se incluyé como variable la nacionalidad de los estudiantes. Sin
embargo, se considerd oportuno realizar también el cuestionario SEC-Q a los estudiantes de
acogida para determinar el panorama general de las habilidades socioemocionales de los
estudiantes de la misma institucion y grado. Es importante destacar que no se llevod a cabo una
estrategia de grupo control ya que ambos grupos eran de nacionalidades homogéneas; es decir, se
trataba de un grupo exclusivamente de estudiantes migrantes y otro grupo solamente de estudiantes
de acogida. En ese sentido, no resultaba coherente realizar un pre-experimento con un grupo de

control debido a la diferencia en cuanto a la nacionalidad de los estudiantes.
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Figura 6

Promedio por grupo segun componentes

Total

Toma de decisiones

L ) . . B Acogida
Conciencia social y comportamiento prosocial

B Migrante

Autogestion

Autoconciencia

o

20 40 60 80 100 120 140

En el postest se contintia evidenciando el item 16 como el mas débil de todos, y, por ende,
también persiste la cuarta posicion del componente toma de decisiones. Sin embargo, tras los
resultados del postest, el componente de la autoconciencia ocup6 el primer lugar, seguido de la
conciencia social y comportamiento prosocial, y luego de la autogestion y motivacion. En general,
los datos del postest muestran un avance con respecto a los del prestest (ver Figura 7). A la hora
de aplicar la prueba t de estudiantes para muestras dependientes, primero se realiz6 la prueba de
normalidad Shapiro-Wilk, que obtuvo como resultado p= 0.11; asi, teniendo en cuenta que la
anormalidad de los datos se da con un p menor a 0.05, se decidié implementar el grafico Q-Q para

verificar la normalidad de los datos (ver Figura 8).
Figura 7

Comportamiento de los datos pretest-postest



Figura 8

Grdfico Q-Q. Distribucion normal de los datos

Standardized residuals

Theoretical quantiles
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Finalmente, la prueba t arroj6 un p < 0.01, lo que se traduce en una diferencia significativa

entre los resultados del prestest y postest, toda vez que la teoria apunta a que se rechaza la hipotesis

nula® a partir de p < 0.05 (Barton y Peat, 2014). También se realizd la prueba t y el analisis del

efecto para cada componente del cuestionario (ver Figura 9), pero no hubo mayor variacion al

respecto: solo el componente de la autogestion y motivacion representd un p=0.04, igualmente

significativo, pero mayor al 0.01 de los componentes y el resultado general. Asimismo, el efecto

oscild entre d=1.007 y 1.735, lo que presupone un efecto muy grande a la luz de la teoria de Cohen

(1992).

> Es decir, que ambas muestran son iguales.
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A partir de esto podemos concluir, entonces, que la intervencion tuvo un efecto mas grande
en autoconciencia y conciencia social/comportamiento prosocial, mientras que mostré menor
impacto en el componente de la autogestion y la motivacion. Es de destacar también la diferencia
entre la desviacion estandar del conjunto de datos pre (7.73) y el postest (1.1), que indica una mayor
homogeneidad en los resultados por item luego de la intervencion pedagogica. Lo anterior se

corrobora en la disminucion de la desviacion estandar de cada componente.
Figura 9

Resultados por componente

if. IC 95%
Dimensiones Pretest Postest t M]:gas p [L(L LSO]) C((i)::n
Autoconciencia 18.04 (1.5) 19.96 (0.2)  -6.027 -1917 <.001 -2.575 -1.259 -1.735

Autogestion y motivacion  14.04 (1.08)  14.83(0.3)  -3.192 -0.792 .004  -1.305 -0.279 -1.007
Conciencia social y

comportamiento prosocial
Toma de decisiones 1229 (2.16) 14.75(04)  -5.318 -2.458  <.001 -3415  -1.502 -1.544

2592(3.1) 2992(02) -6.336 -4.000 <.001 -5306  -2.694 -1.648

Nota: p = significatividad entre el pre y postest, IC = intervalo de confianza, LI = limite inferior, LS = limite superior,
d de Cohen = tamaiio del efecto.

Ahora bien, como se comentd con anterioridad, también es importante entender la vision
de los estudiantes sobre la intervencion y sus principales aprendizajes, asi como algunas
recomendaciones para futuras implementaciones desde la perspectiva de quien recibe el proyecto
formativo. Si bien el grupo focal no tuvo un gran componente discursivo, en la medida en que se
trataba de nifios y nifias de primaria respondiendo preguntas pertenecientes al campo didactico, si
se obtuvieron resultados que resultan interesantes para la interpretacion de los resultados y la

elaboracion de recomendaciones a investigadores (ver Figura 10).

Por la parte de los aprendizajes y las componentes a destacar de la intervencion, los y las
estudiantes manifestaron términos de mejora en sus relaciones interpersonales y sobre si mismos
como estudiantes y seres humanos. Igualmente, un estudiante comenté6 mayor capacidad de
atencion luego de la intervencion pedagogica. Asimismo, mas que partes de la intervencion, los y
las estudiantes destacaron algunas actividades que les parecieron especialmente provechosas, como
los capitulos Una niria ejemplar, Por fin tengo una mamad y Las mejores amigas. Sus razones
radican en la identificacion con los protagonistas de los capitulos y la posibilidad del trabajo en

equipo desde las guias educativas.
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Figura 10

Estrategia de grupo focal con nifios y ninias de la I.LE Marco Fidel Sudrez

Por otro lado, a pesar de que los y las estudiantes mostraron un buen concepto tanto de las
actividades como de la estructura de la propuesta, mencionaron que la poca participacion de
algunos compafieros de clase comprende un aspecto por mejorar. Ademas, rescataron la necesidad
de ampliar la intervencién en términos espaciotemporales, es decir, desde actividades mas
constantes y el uso de un espacio mas amplio. En esta misma linea, también se propuso un mayor
componente ludico en las guias pedagodgicas, con el fin de promover la creatividad y el trabajo en
equipo desde el conocimiento y la diversion. Asi pues, el asunto del tiempo comprendi6 una de las
recomendaciones mds importantes, como puede apreciarse en la frecuencia de palabras elaborada
en Atlas.ti (ver Figura 11), al igual que se destaco el efecto humano de la intervencion pedagogica
para las habilidades socioemocionales de los y las estudiantes desde conceptos como lo amable, lo

atento, la relacion y los aprendizajes.
Figura 11

Frecuencia de palabras del grupo focal
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De esta manera, los y las estudiantes reconocieron la potencia de la intervencion pedagogica
para su formacion integral, especificamente a propdsito de temas como el relacionamiento con los
demas, la escucha y la disposicion frente al otro. Esto también se evidencia en el comportamiento
de los datos pretest y postest, asi como en el tamafio del efecto percibido en los distintos

componentes.
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Discusion y conclusiones

Una vez expuestos los resultados, resulta pertinente recapitular los objetivos principales del
proyecto para dar un cierre claro. En principio, los perfiles socioemocionales de los estudiantes
migrantes venezolanos demostraron unas habilidades adecuadas en los cuatro componentes del
cuestionario; esto se traduce, en otras palabras, en estudiantes con autoconciencia, con capacidad
de autogestion y motivacion, conciencia y conducta prosocial, asi como capaces de tomar

decisiones por si mismos.

También es importante destacar la ausencia de diferencia significativa con los perfiles
socioemocionales de los estudiantes de acogida e, igualmente, la tendencia entre ambos grupos a
una hegemonia original de la autogestion y motivacion, seguida de cerca por la autoconciencia, la
conciencia social y el comportamiento prosocial y, finalmente, la toma de decisiones. De este
modo, el factor nacionalidad no parece determinante en las habilidades socioemocionales de los
estudiantes de cuarto y quinto de la Institucion Educativa Marco Fidel Suarez. Futuras
investigaciones podrian replicar este mismo estudio en comunas con mayor poblacion migrante o
con un grupo etario diferente, como los adolescentes. Lo anterior podria contribuir a elaborar un
panorama general de las habilidades socioemocionales de la poblaciéon migrante en contextos

escolares y a pensar posibles variables que influyan en su desarrollo.

Ahora bien, a pesar de las buenas habilidades socioemocionales demostradas por los
estudiantes migrantes en los resultados del pretest SEC-Q, el analisis luego de la implementacion
del postest demostrd una diferencia significativa tanto a nivel general como por componentes, a
través de una p entre <0.01 y 0.04. Este resultado de la prueba t se corresponde con el tamafio del
efecto, estimado entre 1.007 y 1.735, lo que presupone un efecto muy grande, por encima del efecto
grande (0.6-0.8) de la teoria de Cohen (1992). En este sentido, la intervencion pedagogica presentd
una influencia en las habilidades socioemocionales de los estudiantes migrantes, especialmente en
el componente de conciencia social y comportamiento prosocial, incluso cuando ya poseian unas

habilidades considerables (ver Figura 12).

Igualmente, los y las estudiantes destacaron esta influencia en su discurso oral durante la
implementacion del grupo focal. Los alcances comprendieron la linea humana y afectiva del

estudiantado sobre si, los demas y su disposicion en clase. Los REA utilizados, especificamente
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algunos capitulos de la serie como Una nifnia ejemplar, también fueron destacados, por lo que se
infiere su capacidad de despertar interés en la poblacién y ser susceptible de usarse en otras
investigaciones que conjuguen REA y habilidades socioemocionales. Pero, por supuesto, es
importante hablar de las recomendaciones de los y las estudiantes: la cuestion del tiempo,
principalmente. Estas iniciativas deberian constituir un espacio permanente de socializacion,
encuentro consigo mismo y reflexion de la gestion de las emociones. Més alla de la duracion en
términos de ejercicio investigativo, las percepciones de los y las estudiantes apuntaron a una
influencia en el comportamiento social que podria ser clave en los procesos formativos de los

estudiantes.

Esta investigacion, en suma, tuvo un prop6sito mas alla de sus objetivos: dar a conocer la
importancia de la formacion socioemocional dentro de la educacion en Colombia. Se trata,
entonces, de proponer ejemplos de implementacion que tengan resultados concretos en las
habilidades blandas de los estudiantes, sin dejar de lado el conocimiento y la adquisicion de
habilidades cognitivas. El ejemplo que se propuso en esta ocasion fueron los REA, un puente entre
la educacion, la diversidad y la innovacidon. Por supuesto, se insta a futuros investigadores a
continuar con esta linea tematica para generar recomendaciones mas detalladas en el marco de la

educacion inclusiva en el pais.

Figura 12

Evidencia fotografica de la intervencion pedagogica
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Aportes a la innovacion educativa

Debido a que no se encontraron investigaciones que soporten el papel de los Recursos
Educativos Abiertos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en la poblacion migrante
venezolana (aunque si en otras poblaciones como el grado preescolar), la presente investigacion
tuvo como propoésito aportar a este vacio en el conocimiento por medio de la valoracion del objeto
de estudio en el contexto seleccionado. Asi, abordar los REA implicé movernos en el terreno de
las TIC (Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion), cuya aplicacion en el contexto
educativo no solo permite preparar a los estudiantes para un mundo digitalizado, sino también
lograr una mejora en procesos de recepcion, participacion y colaboracion (del Moral Pérez et al.,
2014).

Lo anterior abre la oportunidad de generar conocimiento que pueda ser aplicado en otros
contextos migratorios y poblaciones vulnerables y, asi, reducir las brechas en la educacion y la
atencion emocional que enfrenta la poblacion migrante venezolana. Todo esto, claro esta, teniendo
como eje central la importancia de promover la inclusion y la equidad en la educacion, porque «una
escuela innovadora es siempre una escuela situada, contextualizada, que aprende a dialogar con las
realidades complejas del entorno global y local del que forma parte» (Gémez y Escudero, 2021, p.
8).

Igualmente, el uso de los REA significa un elemento innovador en tanto pretende una union
entre tecnologia y habilidades socioemocionales, mas no pierde los horizontes formativos de la
institucion, que desde su PEI formula la importancia del trabajo colaborativo, la inclusion y las
competencias comunicativas, emocionales e integradoras. En ese sentido, el estudio se alinea con
los presupuestos de la innovacion educativa, los cuales, entre otras cosas, se enfocan en la
«aplicacion de nuevos enfoques y estrategias de los procesos de ensenanza y aprendizaje» (Macias,
2005, p. 23), especificamente mediante la incursion de las TIC en las instituciones escolares
(Goémez y Escudero, 2021).

La investigacion, ademas, permite explorar otros terrenos en el campo de la migracion
venezolana que todavia no cuentan con demasiados referentes. Si bien el fenomeno de la migracion
representa un objeto de estudio de interés para el pais, generalmente se han enfocado en el
diagnostico de la salud mental y de factores que agravan el trauma migratorio, o, por otro lado, se
concibe como una parte del ambiente en los estudios pedagogicos y no se realiza una intervencion

especifica con la poblacion, lo que dificulta que los estudiantes migrantes puedan contar con planes
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de apoyo especiales para integrarse a la comunidad educativa. Es decir, se nombra o se sabe que
hace parte de una realidad escolar, pero no se ejecutan acciones concretas para cerrar las brechas
que los teoricos colombianos y extranjeros han demostrado que existen con cualquier poblacion
migrante establecida en otro pais diferente a su pais de origen.

En ese sentido, el estudio se proyecto en la innovacion educativa, tanto a través de una linea
de inclusion educativa de la poblacion migrante como de potenciamiento de las habilidades
socioemocionales. Segun Velandia Galindo (2024), la adaptacion de la poblacion migrante en las
instituciones educativas implica esfuerzos colectivos tanto de los directivos como de los docentes,
dentro de los que se destaca el «implementar programas de acompafiamiento y adaptacion
curricular que atiendan las necesidades especificas de los estudiantes migrantes, y promover un
clima escolar inclusivo y libre de discriminaciény (p. 982).

Es por ello por lo que, para hablar de una inclusién educativa, primero se deben realizar
cambios en los métodos de ensenanza que sean acordes al contexto cultural de los estudiantes
migrantes (Restrepo-Pineda et al., 2025), para lo cual se propuso el uso de los REA con un énfasis
intercultural. Esto, asimismo, permitiria avanzar en una inclusion social de la poblacion migrante,
en tanto se pretende articular un grupo generalmente excluido (la poblaciébn migrante) a
mecanismos de reconocimiento simbolico como la escuela, en el que se condicionan o favorecen
las oportunidades para el desarrollo de una vida plena (Sandoval Alvarez, 2017), a través de un
aspecto en especifico como las habilidades socioemocionales que son de utilidad tanto en el &mbito

escolar como por fuera de él.
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Anexos

Anexo 1. Cuestionario SEC-Q (Zych et al., 2018, p. 106).

106 lzabela Zych et al.

Appendix

Social and Emotional Competencies Questionnaire (SEC-Q)®

Read the following sentences and answer indicating to what degree you are in agreement with each one of them using the following

scale:
1 2 3 4 5
Strongly disagree Somewhat disagree Herl‘f:;;;:ggx nor Somewhat agree Strongly agree
1 2 3 45
1. | know how to label my emotions
[5& ponerle nombre a mis emociones) 00000
2. |am aware of the thoughts that influence my emaotions 00000
[Soy consciente de los pensamientos gue influyen en mis emociones)
3. | differentiate one emotion from another
[Diferencio unas emociones de otras] 00000
4. | know how my emotions influence what | do 00000
[5& como mis emociones influyen en lo gque hago]
5. 1 know how to motivate myself
[5é como motivarme] 00000
6. | have my goals clear
[Tengo claros mis objetivos) 00000
7. | pursue my objectives despite the difficulties 00000
[Persigo mis objetivos a pesar de las dificultades]
8. | know what people expect from others
[Suelo saber lo gue sienten los demas] 00000
9. | pay attention to the needs of others
[Presto atencion a las necesidades de los demas] 00000
10. 1 usually know how to help others who need that 00000
[Suelo saber como ayudar a las personas que lo necesitan]
11. | have good relationships with my classmates or workmates 00000
[Me llevo bien con mis companeros de clase o trabajo)
12. | usually listen in an active way
[Suelo escuchar de manera activa] 00000
13. 1 offer help to those who need me
[Ofrezco ayuda a los demas cuando me necesitan] 00000
14. | make decisions analyzing carefully possible consequences 00000

[Cuando tomo decisiones, analizo cuidadosamente las posibles consecuencias]

15. 1 usually consider advantages and disadvantages of each option before | make decisions 00000
[Suelo considerar las ventajas e inconvenientes de cada opcion antes de tomar decisiones]

16. | do not make decisions carelessly
[No suelo tomar decisiones a la ligera] 00000
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Anexo 2. Modelo de consentimiento informado para padres de familia y/o tutores
POLITECNICO GRANCOLOMBIANO
FORMATOS DE CONSENTIMIENTO INFORMADO MENOR DE EDAD

¢ Cudl es el objetivo de este estudio?

Este estudio tiene como propdsito describir la influencia de los Recursos Educativos Abiertos en el
fortalecimiento de las habilidades socioemocionales de la poblacion migrante venezolana en la Institucion
Educativa Marco Fidel Suarez, estudio enmarcado en el curso de Modulo de Seminario II del programa de
Maestria en Innovacion Educativa del Politécnico Grancolombiano.

A quién se estd invitando a participar en este estudio?

Nifios y nifias que cursan cuarto y quinto grado de primaria.

JEn qué consistiria la participacion de mi hijo(a) en este estudio?

Debera responder a las preguntas que se le formulen, en el momento que mejor le convenga.

¢ Cudles son los riesgos por participar en este estudio?

En este estudio se emplearan métodos y técnicas de investigacion estandar, en el que no se realizara ninguna
intervencion o modificacion intencionada de aspectos bioldgicos, fisiologicos, psicoldgicos o sociales. Por
esta razon, se considera que este estudio no comprometera la integridad organica, psicoldgica, legal o moral.

;Qué beneficios obtendré por participar en este estudio?

Al finalizar este estudio, usted obtendra una copia del informe de la aplicacion de los instrumentos y los
resultados de la investigacion.

JAlguien sabra que estoy participando en este estudio?

La informacion de este estudio sera confidencial y sera usada so6lo con propositos investigativos. Para
proteger su privacidad le asignaremos un codigo numérico al registro de toda la informacion recolectada.
Este codigo solo estara ligado a su nombre que sera mantenido en un archivo seguro. Su identidad no sera
revelada en ninguna descripcion del estudio o publicacion que pueda resultar de la investigacion.

¢Mi participacion en este estudio es voluntaria?
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Si, su participacion en este estudio es completamente voluntaria. Usted puede rehusarse a participar o dejar
de participar en cualquier momento, ain después de firmar este consentimiento. Su decision no afectara de
ninguna manera su relacion con la universidad.

CONSENTIMIENTO VOLUNTARIO

Me han explicado el objetivo y todos los procedimientos del estudio y todas mis preguntas han sido
resueltas. Entiendo que estoy invitado a hacer preguntas sobre cualquier aspecto durante el curso de este
estudio y que esas preguntas seran resueltas por el licenciado(a) en formacion. Entiendo que este estudio
esta siendo supervisado por un docente de la misma institucion. En caso de tener alguna duda sobre el
procedimiento de esta investigacion, o sobre mis derechos como participante, podré contactar al magister
en formacion en el siguiente correo: daniel becerra@wvi.org. Al firmar este formato, acepto participar en
este estudio y recibiré una copia de este formato de consentimiento.

Firma del padre, madre o tutor del participante Fecha

Firma del magister en formacion
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Anexo 3. Modelo de asentimiento informado de menores de edad
ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES
MENORES DE 18 ANOS
Titulo de la investigacion: Influencia de los Recursos Educativos Abiertos en el
desarrollo de las habilidades socioemocionales de la poblacién migrante venezolana en un

contexto escolar del municipio Medellin

Nombre del participante:

Fecha de Nacimiento:

Institucion Educativa:

Grado escolar:

Caodigo:

Descripcion de la investigacion:

Te invitamos a participar en este estudio sobre como influyen los Recursos Educativos
Abiertos en el desarrollo de habilidades socioemocionales.

Nos reuniremos a realizar dos talleres semanales de dos horas durante un mes en tu colegio.
Este estudio esta dirigido por Daniel Esteban Becerra Septlveda, Johana Alexandra Vasquez Sierra
y Pablo Andrés Soto Berrio, de la Institucion Universitaria Politécnico Grancolombiano.

Cuando vengas a participar en esta investigacion, te pediremos que participes de las
actividades de cada sesidn como en cualquier otra clase normal. También podriamos pedir tu
ayuda luego de finalizar la intervencion para que hagas parte de una pequena charla con otros
estudiantes sobre como te parecio el proceso.

Riesgos y beneficios:

Si te sientes incomodo/a o no quieres hacer parte de las actividades en cada clase, tienes
derecho a decidir no participar. Te puedes retirar del estudio en cualquier momento sin que haya

consecuencias negativas para ti. Tu participacion en este estudio nos ayudara a entender como
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mejorar las habilidades socioemocionales en general, y para la poblaciéon migrante venezolana en
particular.

Almacenamiento de la informacion:

Tu identidad serd tratada de forma confidencial y sera protegida durante y después de la
realizacion del estudio de varias formas:

Tu nombre y tus datos de identificacion solamente seran registrados en el consentimiento
informado que sera archivado en un espacio seguro dentro de la Institucion Universitaria
Politécnico Grancolombiano. Te asignaremos un codigo para identificar tus datos. Unicamente
los investigadores tendran acceso a esta informacion.

Tiempo:

La participacion en el estudio requiere de dos sesiones semanales de dos horas en un
periodo de un mes, para un total de ocho sesiones.

Derechos de los participantes

Investigador Principal: Daniel Esteban Becerra Sepulveda

Titulo de la investigacion: Influencia de los Recursos Educativos Abiertos en el
desarrollo de habilidades socioemocionales de la poblacion migrante venezolana en un contexto
escolar de la ciudad de Medellin

1. He leido y discutido la descripcion de la investigacion con los investigadores. He tenido
la oportunidad de hacer todas las preguntas que surgieron respecto a los propdsitos y
procedimientos de la investigacion.

2. Mi participacion en esta investigacion es voluntaria. Puedo renunciar a participar en
cualquier momento, sin afectar mi afiliacion o cualquier otro derecho adquirido como empleado,
estudiante de las instituciones educativas relacionadas con esta investigacion.

3. Los investigadores pueden retirarme de la investigacion cuando lo consideren
pertinente.

4. Si durante el curso del estudio surge nueva informacion que pueda cambiar mi
disposicion a participar en €I, los investigadores me proporcionaran esta informacion.

5. Cualquier informacion derivada del proyecto de investigacion que me identifique

personalmente, no sera publicada sin mi consentimiento explicito.
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6. Si en cualquier momento tengo preguntas, puedo contactar al investigador principal

quien contestard mis preguntas. La informacion de contacto es:

[
[
[
[

XXXXX
Celular XXXXX
Correo electronico XXXXX

Teléfono de la oficina (57+1)XXXXXX

7. Debo recibir copia de la descripcion de la investigacion y de este documento.

Yo (nombres y apellidos) ___autorizo participar en este estudio sobre la influencia de los

Recursos Educativos Abiertos en el desarrollo de habilidades socioemocionales de la poblacion

migrante venezolana.

Marque su decision a continuacion:

[ ]

He decido participar en el estudio

He decido NO participar en el estudio
En constancia de mi decision, aqui escribo mi nombre completo:

Direccion de correo electronico:

Fecha en la que diligencié este formulario de consentimiento:

yyyy-mm-dd




