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RESUMEN 

Esta investigación intenta mostrar cómo los antecedentes pre, peri y posnatales del desarrollo de 

un niño 5 años, influye en las dificultades en su desempeño académico, analizando 

conceptualmente como las circunstancias influyen tanto positiva como negativamente en el 

desempeño cognitivo de un niño. Para el caso se evalúan aspectos cognitivos y de desarrollo 

neuropsicológico y su impacto en el aprendizaje. La investigación se apoya en investigaciones y 

literatura científica sobre el tema ahondando con una comprensión  de los factores que afectan el 

aprendizaje infantil desde la gestación, hasta la primera infancia, en esta investigación se plantea  

a través del estudio de caso de un niño de 5 años que en el momento presenta dificultades en el 

aprendizaje y del  lenguaje aspectos básicos en el desarrollo de su etapa escolar, durante la 

presentación  del caso se evidencia las diversas  circunstancias adversas que vivió la progenitora 

en la gestación tales como violencia  emocional y psicológica, así como mal nutrición, el niño 

presento en el momento del nacimiento hipoxia neonatal junto con un   bajo peso al nacer, la poca 

o nula estimulación recibida en sus primeros años de vida, además de sumarse a que su progenitora 

al parecer tiene una discapacidad cognitiva por  diagnósticas y su padre es una persona que 

consume SPA, desafortunadamente estos elementos conjugados han hecho que el niño objeto del 

presente caso, tenga dificultades en su aprendizaje. 
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ABSTRACT 

This research attempts to show how the pre, peri and postnatal background of a 5-year-old child's 

development, influences in the difficulties in their academic performance, analyzing conceptually 

how circumstances influence on their cognitive performance. For the case will be evaluated 

cognitive aspects and neuropsychological development and their impact in learning. The research 

id supporting by others researches and scientific literature on the subject delves into an 

understanding of the factors that affect children's learning from conception, until early childhood, 

in this research is raised through the study of a 5 years old kid`s case, that in the moment present 

difficulties  in learning and language basic aspects in the development of their school stage, during 

the presentation of the case, the various adverse circumstances that the mother experienced during 

pregnancy are evident, such as emotional and psychological violence, as well as malnutrition the 

kid presented in birth Neonatal hypoxia along with low birth weight, the low or null stimulation 

received in his first years of life, in addition to the fact that his mother apparently has a diagnosed 

cognitive disability and his father is a person who consumes SPA, unfortunately these combined 

elements have caused the child in question in this case to have difficulties in his learning.. 

 

Keywords: Cognitive difficulties, neuropsychology, school performance, cognitive development, 

neurodevelopment. 

 

ABSTRACT 

Esta investigación intenta mostrar cómo los antecedentes pre, peri y posnatales del desarrollo de 

un niño 5 años, influye en las dificultades en su desempeño académico, analizando 

conceptualmente como las circunstancias influyen tanto positiva como negativamente en el 

desempeño cognitivo de un niño. Para el caso se evalúan aspectos cognitivos y de desarrollo 

neuropsicológico y su impacto en el aprendizaje. La investigación se apoya en investigaciones y 

literatura científica sobre el tema ahondando con una comprensión  de los factores que afectan el 

aprendizaje infantil desde la gestación, hasta la primera infancia, en esta investigación se plantea  a 

través del estudio de caso de un niño de 5 años que en el momento presenta dificultades en el 

aprendizaje y del  lenguaje aspectos básicos en el desarrollo de su etapa escolar, durante la 

presentación  del caso se evidencia las diversas  circunstancias adversas que vivió la progenitora 

en la gestación tales como violencia  emocional y psicológica, así como mal nutrición, el niño 

presento en el momento del nacimiento hipoxia neonatal junto con un   bajo peso al nacer, la poca 

o nula estimulación recibida en sus primeros años de vida, además de sumarse a que su progenitora 

al parecer tiene una discapacidad cognitiva por  diagnosticas y su padre es una persona que 

consume SPA, desafortunadamente estos elementos conjugados han hecho que el niño objeto del 

presente caso, tenga dificultades en su aprendizaje. 

 

 

Palabras clave: Dificultades cognitivas, neuropsicología, desempeño escolar, desarrollo 

cognitivo, neurodesarrollo. Antecedentes pre, peri y posnatales. 
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1. INTRODUCCIÓN 

En el desarrollo evolutivo de todo ser humano se requiere un óptimo cuidado, pues la 

especie humana es de las más vulnerables al nacer, cualquier alteración antes, durante y después 

del nacimiento trae dificultades en el desarrollo del nuevo ser. Según (Martos, 2006) existe un 

valor crítico al periodo correspondiente al último trimestre del primer año de vida, por lo que 

muchos fenómenos psicobiológicos se consolidan durante este periodo, por lo cual no es menor 

que el cuidado y el seguimiento en estos periodos de vida del ser humano marquen el derrotero de 

lo que puede ser la etapa de niñez adolescencia, juventud e incluso en la adultes. 

 

2. Planteamiento del problema   

¿Es posible que los antecedentes en las etapas pre, peri y desarrollo posnatal en la gestación 

tengan un impacto en el desarrollo cognitivo de un niño de 5 años? 

 

3. MARCO CONCEPTUAL 

Durante el embarazo, existen etapas claves en el desarrollo del ser en gestación. Desde el 

momento de la concepción hasta el nacimiento, el bienestar del niño depende de la salud de la 

madre, de su relación con el entorno y de cómo se vive el proceso del parto. Estos factores influyen 

de manera determinante en un desarrollo adecuado o inadecuado del niño.  

El periodo prenatal es de las etapas claves tanto para la madre como para el feto. El portal 

medlinePlus describe una serie de problemas que se presentan en este momento del embarazo 

como:  anemia por deficiencia de hierro, diabetes gestacional, hipertensión arterial, síndrome de 

ovario poliquístico, obesidad, trastorno del sueño, infecciones, consumo de drogas, la edad de la 

madre, entre otros. 
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. En ese sentido, muchos de estos aspectos adversos pueden ser prevenidos, tal es el caso 

de la anemia, que es un trastorno nutricional  como lo indica  Espitia de la Hoz y  Santiago Orozco 

Lilian  en su estudio Anemia en el embarazo, que evidencia que  la falta de hierro y la pérdida de 

sangre, aunque en proporciones pequeñas traen  deficiencia en folato o Vitamina B12, llevando al 

como  consecuencia a  abortos con ruptura de la membrana, parto prematuro y bajo peso al nacer, 

el no mantener  las concentraciones equilibradas de hierro, puede manifestar situaciones negativas 

para la madre y el feto, sumado a esto que la Organización Mundial de la Salud (OMS) plantea  el 

termino recién nacido de bajo peso,  para identificar a todo neo nato con peso  inferior a 2.500 gr.  

  Velázquez Quintana Nora (2004)  plantea que el peso al nacer  “es el factor  individual 

más importante que determina la probabilidad del recién nacido de sobrevivir y tener un 

crecimiento y desarrollo sano”, es por ello que los niños con bajo peso al nacer presentan 

morbilidad neonatal, asfixia perinatal, aspiración de meconio, hipotermia, hipoglucemia y diversas 

enfermedades  asociadas a la inmadurez y a los efectos de los factores que produjeron al nacer, por 

otro lado  se destaca que existen problemas de aprendizaje y del lenguaje según Fernández -

Carrocera y Peñuela citado por Velázquez Quintana Nora “que la mortalidad como las secuelas 

(neurológicas) están inversamente relacionada con el peso al nacer y la duración del embarazo”. 

Por otra parte el embarazo y la gestación en mujeres adolescentes y que viven en 

condiciones de pobreza  son fenómenos que impactan fuertemente en la vida de miles de mujeres 

de América latina  como lo platea el fondo de naciones unidas para la población -UNFPA según 

esta misma entidad  Latinoamérica tiene la segunda tasa de fecundidad (66.5 por cada 1000)  entre 

mujeres adolescentes, es por ello que  a este grupo etario y con estas condiciones se le recomienda 

ajustarse a esquemas de  vacunación  que permita prevenir  diversas enfermedades  que puede traer  
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consecuencias fatales tanto para le madre como para el hijo. Para Parra Macias Mercedes “et al”., 

(2018) en su artículo vacunación durante el embarazo comenta que las vacunas en las últimas 

décadas se han convertido en una de las estrategias más útiles para alcanzar reducciones 

sustanciales en la mortalidad infantil asociadas con las enfermedades infecciosas susceptibles de 

la prevención.  

Tabla 1. Vacunas 

VACUNAS  PREVIENE  

Toxoide-Diftérico Difteria y tétanos neonatal enfermedad que ataca el 

sistema nervioso central 

 influenza Protege al bebe en la etapa perinatal, previene 

enfermedades pulmonares  

Vacuna contra Sars- CoV-2 

COVID 19 

Infección respiratoria  

Hepatitis A Protege contra enfermedades en hígado   

Hepatitis B Protege contra cáncer de hígado, insuficiencia 

hepática 

Neumococo Previene enfermedades como meningitis y otitis  

Rabia  Previene enfermedades del sistema nervioso central 

Nota: Elaboración propia 

 

          La prematuridad es otro factor de riesgo común en la etapa perinatal, que es definido como 

el nacimiento de un bebé antes de la semana 37 de gestación.  

          En ese sentido existen dos tipos: 

• el parto prematuro espontáneo, que ocurre debido a factores como la edad materna, 

antecedentes de partos prematuros y embarazos múltiples,  

• El parto inducido, practicando una cesárea antes de la semana 37. Algunos estudios 

evidencian que los niños prematuros, a los 7 años, pueden enfrentar secuelas 

neuropsicológicas y emocionales, con consecuencias en memoria, funciones 

ejecutivas, lenguaje y atención. Por ejemplo, las evaluaciones psicológicas 
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mostraron que la memoria episódica verbal y de trabajo estaban particularmente 

afectadas, otros estudios, han mostrado que la prematuridad afecta la conciencia 

fonológica de los niños, lo que resulta en dificultades lectoras y de lenguaje. Sin 

embargo, estas alteraciones pueden mejorar con el tiempo mediante estimulación y 

abordaje terapéutico.   

Otra dificultad perinatal que influye en esta etapa es el bajo peso al nacer pues es vinculada 

a factores maternos y condiciones obstétricas. Se ha demostrado que el bajo peso influye en las 

habilidades psicomotoras, afectando el desarrollo motor desde los primeros días de vida. En 

muchos niños con bajo peso al nacer se encontró que presentan problemas de memoria, atención 

y lenguaje. Otra investigación concluyó que el bajo peso se asocia a un perfil neuropsicológico 

patológico, afectando la habilidad motriz y la orientación espacial. (Basto Rubio, Losada Castaño, 

Méndez Díaz, y Valenzuela Mora, 2020).  

La hipoxia perinatal representa otro riesgo significativo. Existe un alto porcentaje de niños 

con antecedentes de hipoxia que presentaron dificultades en la motricidad, memoria y percepción 

visual. Los efectos de la hipoxia neonatal incluyen alteraciones en el desarrollo psicomotor, con 

un porcentaje considerable de infantes experimentando retardos en el  desarrollo. Por otra parte 

también se identificaron problemas respiratorios como el Síndrome de Distress Respiratorio, que 

afecta la respiración y puede tener consecuencias neurológicas, así como la apnea del sueño que 

interfiere en el aprendizaje y la memoria. Basto Rubio, Losada Castaño, Méndez Díaz, & 

Valenzuela Mora, (2020).  

          Por otro lado se encuentran los factores emocionales  tales como:  Relación con grupo 

familiar, relaciones con la pareja, desafortunadamente en  nuestro medio no es difícil encontrar  

diferentes situaciones estresantes durante el embarazo, desde desplazamientos violentos, 
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dificultades económicas, relaciones inadecuadas con la familia, experiencias de maltrato  

afectando a la diada madre hijo Asling- Monemi y col., (2009) citado por Parra Macias M (2018) 

“et al” refiere que el maltrato en el embarazo es un asunto de salud pública debido a las 

consecuencias  físicas y emocionales  que produce, aproximadamente 1 de cada 4 mujeres en el 

mundo es maltratada, según León y Cols (2007). Como resultado de estas estas situaciones 

inadecuadas en el embarazo el  futuro bebe podría tener  retardo en el crecimiento intrauterino, 

malformaciones congénitas, muerte fetal, anoxia, y prematuridad.  

 

Por todo lo anterior la etapa pos natal se convierte en un factor determinando y fundamental 

para que un niño pueda al nacer y  tener mayores expectativas de un desarrollo neuro psicológico  

adecuado,  esta se desarrolla  desde el mismo momento del nacimiento,  hasta las sexta (6) semanas 

del nacimiento, durante este lapso de tiempo es vital para el nuevo ser, el cubrimiento de las 

necesidades básicas,  que  dependiendo de la cultura,  condición económica,  situación actual de 

la  madre, entre otras puede determinar el desarrollo neuropsicológico. 

 Entre las dificultades que llama la atención a nivel mundial tenemos la desnutrición, 

es por ello que la OMS refiere que este aspecto en la primera infancia es uno de los problemas más 

graves de la salud pública a nivel mundial, cerca de 144 millones de niños menores de 5 años 

presentan retraso en el crecimiento, alrededor de 47 millones sufren de emaciación que es una 

especie de desnutrición y 38.3 millones padecen de sobre peso u obesidad. El 45 % de las muertes 

de niños menores de 5 años están relacionados con la desnutrición. Los problemas de aprendizaje 

nos indican que en el proceso de desarrollo y neuro maduración del cerebro, posiblemente es por 

causas genéticas, ambientales, nutricionales o de estimulación, como lo planea Luria (1973), “el 

análisis neuropsicológico se lleva a cabo a través de una unidad particular, a la cual Luria 
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denominó “factor neuropsicológico” (Tsvetkova, 2002). Con este término se entiende el resultado 

del trabajo de una zona o de un conjunto de zonas cerebrales (Mikadze y Korsakova, 1994). A los 

factores también se les puede entender como eslabones del sistema funcional complejo, el cual 

subyace a una u otra acción que realiza el sujeto. Luis Quintanar Rojas y Yulia Solovieva (2005) 

expresan que, la comprensión de las situaciones inadecuadas en el aprendizaje se convierte en 

complejas y que deben ser analizadas con detenimiento para no caer en apreciaciones simples y 

rápidas que estigmaticen al niño en su proceso de aprendizaje.  

           Parte de la complejidad de los problemas del aprendizaje, tienen que ver con las 

interacciones pues según estudios recientes, el cerebro infantil es altamente sensible a las 

interacciones sociales, las cuales juegan un papel crucial en el desarrollo de habilidades 

cognitivas Jensen (2016). El entorno social, tanto en la escuela como en el hogar, tiene un 

impacto directo sobre la neuro plasticidad, facilitando o dificultando la adquisición de 

aprendizajes (Shonkoff & Phillips, 2000). En particular, las relaciones interpersonales en los 

primeros años de vida son determinantes en el desarrollo de funciones ejecutivas como la 

memoria de trabajo, la resolución de problemas y la regulación emocional (Diamond, 2013). 

Con lo anterior, las dificultades presentadas en el embarazo y el nacimiento son 

importantes a estudiar para la psicología del desarrollo y la educación, pues su trascendencia es 

significativa en el rendimiento académico y el bienestar de los niños. Para el ambiente educativo, 

es primordial comprender los trastornos y dificultades en el funcionamiento cognitivo de los niños 

que perturban su capacidad de asimilar, interactuar y adaptarse a esos entornos escolares que son 

de vital importancia en su desarrollo intelectual. El estudio de las dificultades cognitivas, tiene 

unos resultados cruciales tanto en la identificación temprana como en la intervención pedagógica 
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para el gozo del desarrollo integral. (Basto Rubio, Losada Castaño, Méndez Díaz, & Valenzuela 

Mora, 2020).  

Durante los primeros cinco años de vida, el infante se encuentra en una etapa decisiva del 

desarrollo cognitivo. En este proceso se inicia una serie de habilidades cognitivas que son vitales 

para el aprendizaje a lo largo de su vida.  De acuerdo con Ostrosky F (2015) en los fenómenos 

regresivos como la apoptosis y la poda sináptica durante la niñez, hay mayor número de neuronas 

y conexiones, sin embargo existe  un mecanismo que el cerebro posee y que logra que neuronas y 

conexiones que son poco eficientes  sean eliminadas  esto ocurre desde los 5 años hasta cerca de 

los 16 años. En este momento, habilidades como la memoria, la atención, el pensamiento crítico, 

el razonamiento lógico y el procesamiento de la información se logran afianzar con mayor rapidez. 

Por otro lado, en esta etapa puede evidenciarse algunos problemas cognitivos que logran afectar a 

los niños en su relación con su entorno. Estos problemas deben de identificarse a tiempo, de lo 

contrario podrían generar retrasos en el desarrollo académico, emocional y social, que ayudaría a 

empeorar su trayectoria a largo plazo de la vida. (Basto Rubio, Losada Castaño, Méndez Díaz, & 

Valenzuela Mora, 2020).  

Esas dificultades cognitivas que presentan los niños de cinco años se pueden evidenciar de 

múltiples formas. Una de ellas se  observa desde la atención, pues particularmente los infantes en 

esta etapa de su vida poco pueden concentrase por un periodo largo de tiempo, y la atención 

selectiva forma parte de lograr concentrase en una actividad especifica, a lo que a su vez los niños 

apenas están aprendiendo a realizar. En ese sentido, la atención surge como una parte fundamental 

en el aprendizaje a lo largo de su crecimiento, pues deben participar activamente de las actividades 

de clase para lograr un aprendizaje optimo. Otra dificultad es la memoria que en los niños de esta 

etapa es muy común, olvidan ocasiones tareas escolares. La memoria de trabajo es esencial para 
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el aprendizaje y la resolución de problemas, pue están en pleno proceso de desarrollo y las 

dificultades en esta área puede resultar en desafíos en el desempeño escolar.  (Basto Rubio, Losada 

Castaño, Méndez Díaz, & Valenzuela Mora, 2020).  

 

4. OBJETIVO GENERAL 

Determinar cómo influye los antecedentes pre, peri y desarrollo posnatal en las dificultades de 

aprendizaje  

 

5. METODOLOGÍA 

Tipo de estudio: 

Este estudio está fundamentado en el enfoque empírico analítico con un fin cualitativo pues 

se realizará una descripción y análisis de los antecedentes reportados por los referentes del niño de 

5 años y su relación con el proceso de desarrollo y como esta tiene una incidencia en su aprendizaje, 

además nos apoyaremos en una prueba de desarrollo que se le practicó. 

 

Participante:  

El  presente estudio cuenta con la participación de un niño de 5 años,  es hijo único de la 

pareja, su padre tiene cerca de 28 años pertenece a una comunidad indígena, y su progenitora tiene 

en el momento del embarazo 17 años, nace en Bogotá,  el padre al  parecer es consumidor de SPA,  

su progenitora según  refiere la abuela del niño  presenta algún tipo de discapacidad cognitiva que 

no ha sido diagnosticada aun, pues su comprensión frente a algunas responsabilidades requiere 

que se le repita  constantemente, el niño nace a los 38 semanas,  requirió estar en incubadora por 

unos días pues presento   hipoxia y bajo peso al nacer, la progenitora durante los primeros 3 años 
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de nacimiento, convive con  el padre del niño en una zona rural del departamento del Tolima, 

según se refiere  durante este tiempo no se presentó seguimiento pediátrico al niño, según refiere 

la progenitora del niño vivió maltrato  emocional por parte de la pareja, de igual manera manifiesta 

que la alimentación no fue adecuada para ella y su hijo, a los 4 años de nacimiento del niño, la 

progenitora vuelve  a la casa materna con su hijo,  inmediatamente el niño es inscrito en institución 

educativa publica ingresando al prescolar, las docentes expresan que  no identifica vocales, ni 

números, se distrae con facilidad, presenta problemas para  articular palabras y fonemas, 

su  atención presenta un bajo nivel  por lo que  no logra consolidar aprendizaje significativos. a 

nivel social el niño muestra cercanía con algunos pares, sin embargo, refiere que algunos niños lo 

molestan y generan apodos que le hace reaccionar agresivamente.  

En la relación con sus familiares el niño se caracteriza por ser afectuoso y sigue 

instrucciones, con las figuras adultas genera confianza con rapidez. 

 

Instrumentos:  

Al niño se evaluó de acuerdo a la prueba de Cuestionario de Madurez Neuropsicológico 

Infantil, (CUMANIN) cuyo objetivo es evaluar las funciones neuropsicológicas de niños de 3 a 6 

años. Este instrumento de evaluación fue creado por Portellano, Mateos y Martínez (2000), siendo 

uno de los más utilizados para evaluar la madurez y el desarrollo infantil en contextos educativos 

y psicológicos en países de habla hispana.   
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                                         6.    CONSIDERACIONES ETICAS  

De acuerdo a los lineamientos de la ley 1090 de 2006 en su artículo 10 deberes y 

obligaciones del psicólogo que resalta en el parágrafo b) responsabilizarse de la información que 

el personal auxiliar pueda revelar sin previa autorización.  Para este caso contamos con el apoyo y 

firma de consentimiento informado de la abuela del niño quien es la persona que en el momento 

tiene la custodia, pues su progenitora, sale del hogar a convivir con una nueva pareja y en el 

momento no responde ni afectiva ni económicamente, por lo cual quien está al frente del cuidado 

del niño es a abuela materna.  

En el anexo se incorpora el formato de consentimiento informado, pues  aunque se cuenta 

con la autorización por salvaguardar los datos sensibles del niño no se publicara su i nombre e 

identificación 

 

7. RESULTADOS 

 En la sub prueba de desarrollo verbal obtuvo un resultado centil de 1, que indica un puntaje 

extremadamente bajo para su edad, en el área de lenguaje el niño no presenta prosodia adecuada, 

ni entonación de las palabras, existe poco o nula articulación, comprende verbalmente 

instrucciones simples como ejemplo; recoge tu saco, tira la pelota, le cuesta comprender 

instrucciones complejas, le cuesta elaborar conceptos. 

 

Subpruebas de desarrollo no verbal presenta un centil de 5 aunque continua bajo es 

significativamente mayor y en las que se evidencia mayor habilidad  

Los ejercicios de tipo viso perceptivas tiende a mejorar, intenta recordar lo que vio y retiene 

algún tipo de información de manera temporal, que presenta, los procesos atencionales se ven 
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obstaculizados pues tiende a distraerse con facilidad lo que limita la consolidación y codificación 

de nuevos aprendizajes. 

                                        RESULTADOS DE ESCALAS  

Escala Centil 

Psicomotricidad 80 

Lenguaje articulado 10 

Lenguaje comprensivo 3 

Lenguaje expresivo 1 

Estructuración espacial 15 

Viso percepción 4 

Memoria Icónica 10 

Ritmo 35 

Fluidez Verbal 5 

Atención 25 

 

RESULTADOS CUMANIN 

Puntaje total 32 

Coeficiente Desarrollo 65 

Centil Total  1 

Escala verbal 5 

Escala no verbal 27 

 

 

Durante el desarrollo de la prueba el niño se muestra tranquilo y le agrada las pruebas 

especialmente las que implican una actividad física Lateralidad: Wilson presenta predominio 

diestro tanto en mano, ojo y pie.  
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Área emocional, el niño inicialmente muestra un apego inadecuado con su progenitora o 

abuela lo que limita el desarrollo de la independencia psicoafectiva, que debe iniciar a construirse, 

requiriendo aprobación constantemente, sin embargo esto no quiere decir que Wilson no establezca 

relaciones, cuando las hace puede frustrase con facilidad pues al no comprender reglas de 

interacción, puede tender a mostrase desobediente o  la defensiva al presentarse un dilema 

especialmente con pares, le agrada la interacción con figuras adultas, reconoce el afecto y responde 

igualmente a esta sensación 

A nivel psico motor el niño logra mostrar capacidad y un desarrollo adecuado  

 

8. DISCUSIÓN 

De acuerdo a lo planteado en el marco teórico sobre la variedad de factores que influyen en 

los diversos periodos de la gestación  es  claro que definitivamente determina en el adecuado o no 

desarrollo  del niño, un hecho fundamental que nos llama profundamente la atención es la hipoxia 

vivida por el niño quien durante los primeros días de nacimiento debió estar en incubadora como 

lo plantea Basto Rubio, Losada Castaño, Méndez Díaz, & Valenzuela Mora, (2020) cuando indican 

que  los trastornos respiratorios en estas etapas  traen consecuencias neurológicas con afectación 

en aprendizaje y memoria, situación que en el momento esta viviendo el niño centro de esta 

presentación de caso, su desempeño en el sistema educativo, es bajo así como lo muestra el 

Cumanin prueba de desempeño neurológico, desafortunadamente   en este caso se evidencia que 

una mal nutrición  que indica la OMS como factor que limita el desarrollo neuro psicológico de 

cualquier ser humano que al no recibir una alimentación adecuada tanto en la gestación como en 
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los  primeros años del nacimiento limitando la adquisición de habilidades psicomotoras y de 

nuevos aprendizajes. 

 

Agregamos un aspecto que es significativo en el estudio de este caso, pues en la historia se 

refiere que la madre vivió situaciones de maltrato psicológico aspecto que indica   León y Cols 

(2007). Son situaciones inadecuadas que pueden traer como consecuencia retardo en el crecimiento 

intrauterino.   La violencia en cualquiera de sus formas es inamisible y máxime que en el embarazo 

una gran parte de esas consecuencias la asume la ser de gestación.       

Otro elemento desafortunado en la historia clínica nos lleva pensara que la carga genética 

de los padres tiene una incidencia, pues según se refirió la madre tiene una posible discapacidad 

cognitiva y el padre es consumidor de SPA. Durante la década de los 80 y 90 se generó una 

polémica ente las tendencias innatistas  y las medioambientales como factor determinante en el 

comportamiento y aprendizaje pero hoy entrado el siglo 21  se ha superado  esta  discusión pues 

para Delgado, A. .O (1997) es inusual que se encuentre estimaciones de heredabilidad superiores 

al 50% es decir que la inteligencia como algunas características de la personalidad son susceptibles 

de modificarse  con la intervención medioambiental, lo cual nos permite inferir que si bien es cierto 

hay una carga genética hereditaria , este niño, a partir de estimulación y un ambiente protector 

puede  tener fortalezas y posibilidades de desarrollo, que si  no a un 100% del desarrollo de las 

habilidades cognitivas para un niño de su edad,  a través de un ambiente rico y protector pueda 

logara fortalecer características personales, así como el abordaje terapéutico pueda incentivar  aun 

ser humano con mayores habilidades y fortalezas, y esto se ve  cuando en la relación con figuras 

familiares y en el hogar  cuando el niño muestra agrado y colaboración lo que nos ratifica  que la 
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genética no  totaliza lo que un ser humano es, sino una red familiar y ambiente permitirá y 

compensara las posibles falencias de un desarrollo.  
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10. ANEXO 

Consentimiento Informado 
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