RESUMEN

El deporte ha desempefiado un papel fundamental en la historia de la humanidad,
trascendiendo asi fronteras tanto geograficas como culturales. Desde los antiguos Juegos
Olimpicos en la antigua Grecia hasta los eventos deportivos a gran escala de la actualidad. Es
por eso, que sabemos que el deporte ha sido un vehiculo para la superacion personal, la
competencia y la creacion de comunidades solidas. Entre las numerosas disciplinas
deportivas que existen, el ciclismo de montana se ha ganado un lugar en el corazon de los

apasionados a la adrenalina.

En este trabajo, indagaremos en el impacto del deporte en general y como el Nacho
Bike Park se ha convertido en un verdadero epicentro de la pasion ciclista, siendo este un
referente para los entusiastas del downhill y el enduro, brindando un espacio tnico para el

desarrollo de habilidades, crecimiento personal y ser participes de su comunidad.



