POLI

POLITECNICO
GRANCOLOMBIANO

FACULTAD DE SOCIEDAD, CULTURA'Y CREATIVIDAD
ESCUELA DE EDUCACION E INNOVACION

LICENCIATURA EN EDUCACION PARA LA PRIMERA INFANCIA

SECUENCIA DIDACTICA, EL JUEGO COMO ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE PARA FORTALECER PROCESOS EN LOS NINOS Y LAS
NINAS DE PRIMERA INFANCIA.

INFORME FINAL DISENO DE UNIDADES, ACTIVIDADES O
PRACTICAS.

AUTORAS
LEIDY KATHERINE JAIMES JIMENEZ COD: 1911026635
MARTHA CECILIA ORTIZ GARCIA COD: 1921024157

ASESOR
ALEJANDRA TOVAR CIFUENTES
MASTER EN EDUCACION INCLUSIVA E INTERCULTURALIDAD

IBAGUE Y CALI
2021



Contenido

L0 o1 1o = To I o F-Uot A - TSSOSO PRPRRPI 4
Planteamiento del Problema ..o e 5
FOIMUIACTON ...ttt bbbttt b e bbbt n e nes 6
(@] 0= (LYo OSSR 7
ODBJELIVO GENETAL ......oiceeeceecieee et e et e re e s be e e s neesre e teeneeaneenneans 7
ODJEtIVOS BSPECITICOS ... ..viiiteeie ittt e st e e e s e e e steeneesne e ne e 7
LU o7 o oo S PRSSS 8
REVISION 8 TIEIALUIA.... .. eveieieiiecie ettt ettt te e se e et e sbesaesneereeneeneeneeneas 9
N g1 (<o =T (=] 0 USROS 9
Voo T =T ot TSP 17
JUBGO - 17
TEOITAS SODIE JUBJO. ...ttt sttt sttt sttt sttt b b ne e 19

La importancia que tiene el juego en la formacion de los nifios y las nifias ..................... 22

El juego y su relacién con el desarrollo del nifio en primera infancia............c...ccccooeeene. 23
Tipos de juegos segun el desarrollo intelectual. ............cccooveiieieiiciiccc e 24
Dimensiones del desarrollo en primera infancia ............ccccoocevieviiic s, 26
DT - Ut £ o USRS PRPSPRR 28
SECUBNCIA QIHACLICA. ...e.veveeeeiieiieie ettt bbb es 30

Y Tl [=To - | SRS 31
EStrUCtUra de UNA SECUBNCIA. ......ceiveeiieiiieitieie sttt sttt nbe s b e nne e 36
Linea de SeCUENCIAS QIAACLICAS ......ccuveeeerieiieeieeie st ee ettt e e steeneennee e e 36
ACHVIAAAES 8 APEITUIA ...t b bbbt 37
ACtIVIdades de deSArrOll0 ..........ccveiiiieiiee e 38

F e NV o Yo Lo o [0 o [ PSSR 39

Linea de evaluacion para el aprendiZaje..........cccovvveieieieneieieseeeeee e 39



Propuesta para construir una seCUenCia dQidaCtICA...........cvererieriiieeieieie e

COMO SE TCAIIZO 18 SECUBNCIA . ... ettt e e e e e e e e e,

Conclusiones

Referencias ..



Unidad didactica

Secuencia didactica basada en el juego como estrategia de aprendizaje para fortalecer los
procesos en los nifios y las nifias en primera infancia, considerado el juego como una estrategia
educativa importante para orientar el aprendizaje de los nifios y las nifias e introducirlos al mundo
del conocimiento, posibilitando un aprendizaje es afectivo es necesario construir espacios
propicios para; expresar, reconocer, percibir, identificar y explorar su entorno a partir de
experiencias motivantes y significativas, con ello el Juego hace parte inherente a este proceso de
aprender explorando, permitiendo al nifio crear, descubrir e imaginar, construyendo en si mismo

y con los demas que hacen parte de su entorno.

Desde aqui esta secuencia didactica pretende aportar a los docentes estrategias que se
desarrollen dentro del aula en miras del fortalecimiento y reconocimiento de las habilidades
propias de los nifios y las nifias a partir de juego, robusteciendo su desarrollo a partir de las
diferentes dimensiones propias de la primera infancia, para la construccion de la secuencia se
reconoce la didactica como una disciplina que fortifica de diversas formas el que hacer docente y

el proceso de ensefianza y aprendizaje.



Planteamiento del problema

Hoy en dia los docentes deben considerar el juego, como una estrategia de aprendizaje
pedagdgica para fortalecer los procesos y avances de los nifios y las nifias, ya que es una
estrategia didactica de aprendizaje. En la cotidianidad el juego es implementado en espacios
abiertos fuera del aula o cuando los nifios y las nifias dejan a un lado sus tareas dadas por la
docente, mas es necesario plantear el juego como una estrategia pedagdgica que le permita al
docente de primera infancia desplegar el proceso de ensefianza a partir del juego como
herramienta valida en donde los nifios y las nifias pasen de ser un sujeto pasivo del conocimiento,
que reciben informacion y memorizan, respondiendo y actuando sélo hasta donde el docente se lo
permite; coartando de esta manera su capacidad innata para aprender, curiosear, descubrir, recrear

y explorar su entorno.

Asimismo, el juego tiene un papel vital en el primer contacto de los nifios y las nifias con el
ambiente escolar, por medio de él su adaptacion llega a ser mas tranquila ayudandoles a su
proceso de acomodacion en un nuevo contexto, reconociéndose a si mismos, aprendiendo a
interactuar con sus pares y generando relaciones. El juego exploratorio en la escuela permite que

los nifios y las nifias descubran sus entornos.

Es preciso analizar y reconocer gque el juego no es valorado desde todo su potencial y esta
problematica esta presente de diversas formas en la escuela, ya que, en correspondencia a las
programaciones planteadas, normalmente se cae en procesos de rutinarios y el mismo es solo
utilizado cuanto las actividades académicas del docente han terminado limitando de esta forma la
estimulacion de los nifios y las nifias de primera infancia. Estas situaciones ocasionan que ellos
asuman roles pasivos e incluso fomentan actitudes de rebeldia o intolerancia hacia sus pares. Se
puede llegar a reconocer dentro de las dindmicas tradicionales que docentes e incluso padres de
familia ubican el juego como una pérdida de tiempo, desvalorizando todo lo que un nifio o nifia

puede llegar aprender.

Se hace muy evidente que en algunas instituciones educativas o jardines infantiles se
contintan una préctica tradicional poco creativa e innovadora, generando una rutina escolar con

poco espacio para el desarrollo de sus habilidades fundamentales y para una formacion integral.

Por lo tanto, los docentes deben aplicar nuevas estrategias de aprendizaje en donde los nifios y

las nifias aprendan de una forma ltdica y didactica siendo el juego una clave para esto,



reconociendo adicionalmente la situacion actual en la cual se encuentran actualmente los nifios y
las nifias, ya que su escenario escolar es su casa, desde aqui el juego también fortalece la familia

al mismo tiempo que afianzan habilidades y conocimientos.

Formulacion
¢Cdémo contribuye el juego a partir de una secuencia didactica, para fortalecer los procesos de

aprendizaje en los nifios y las nifias de primera infancia?



Objetivos

Objetivo general
Crear una secuencia didactica a partir del juego para fortalecer los procesos de aprendizaje

en los nifios y las nifias de primera infancia.

Objetivos especificos
Realizar busqueda de antecedentes y referentes tedricos que sustenten como el juego

contribuye al fortalecimiento del aprendizaje en los nifios y las nifias de primera infancia.

Construir una secuencia didactica, basada en el juego que contribuya al fortalecimiento de los

procesos de aprendizaje en los nifios y las nifias de primera infancia.

Desarrollar el proceso de creacion de secuencia didactica, basada en el juego para fortalecer

los procesos de aprendizaje en los nifios y las nifias de primera infancia.



Justificacion

Este proceso de creacién toma importancia, ya que el juego es una o si no la mas importante
manifestacion de la naturaleza infantil, lo cual permite reconocer la necesidad de favorecer
acciones ya sea desde casa o0 en el aula de clase para que el nifio logre el desarrollo adecuado en

su proceso de aprendizaje cognitivas y sensorio motriz.

El juego en general robustece el proceso de formas muy variadas como: la manipulacion libre
de materiales creativos y didacticos, juegos de estimulacion, juegos de mesa, deportes,
actividades imaginativas como lo es el juego simbolico. Cada una de ellas contribuye a estimular
distintas habilidades de los nifios y las nifias, al poner en préctica ideas nuevas con la ayuda de la
familia y docentes. Ademas, la educacidn orienta los distintos métodos y formas de trabajo para

proporcionar los aprendizajes.

Segun la Unesco (1980) que “los juegos proporcionan un medio excelente de aprendizaje de
los valores culturales de la sociedad, los cuales son representados de manera simbolica: en las

reglas de juego y mediante el empleo de motivos decorativos tradicionales” (p.17).

Es importante tener en cuenta que debido a la situacion mundial por el COVID 19. Las clases
presenciales en su mayoria han sido suspendidas y por este motivo todas las instituciones
educativas han debido adoptar nuevas estrategias pedagdgicas para continuar con los procesos de
formacion. Los padres de familia ahora asumen un rol muy importante en la educacion de sus
hijos desde casa. Es por eso por lo que los docentes haran un respectivo acompafiamiento a los
padres y cuidadores orientandolos en actividades, desde aqui una secuencia didactica basada en el

juego toma relevancia, ya gque tendran en sus manos una guia de trabajo.

Finalmente, el juego brinda al nifio la posibilidad de ensayar distintos roles, lo que consiste en
una forma de preparacion para sus futuras actividades en el medio familiar y social. Los padres
deben fomentar y permitir que los nifios y las nifias jueguen solo 0 acompariados ya que el juego

es la influencia socializadora.



Revision de literatura

Antecedentes

En la presente investigacion, se aborda El Juego como estrategia didactica para favorecer el
aprendizaje de los nifios y nifias del centro de desarrollo integral la Gran Comision, ubicado en la
Villa Bosco Monge en la ciudad de Masaya (Nicaragua), durante el I Semestre 2019. Para el
estudio se contd con la debida autorizacion de la directora del Centro Escolar, la cual brindé todo
su apoyo para obtener la informacion de la que se requeria. La investigacion se realizé bajo un
enfoque cualitativo, fundamentado en un estudio del fenémeno de tipo descriptivo, donde se
reunié informacion para conocer ¢Como se desarrollan las actividades ludicas en las experiencias
con los nifios y nifias al momento del contacto esencial? Esta investigacion tiene como finalidad
valorar la aplicacion del juego como estrategia didactica, a su vez verificar su implementacion en
el aula a través de guias de observacion y entrevistas las que fueron realizadas a la docente,

directora, nifios y nifas.

Se lleg6 a la conclusién de que la docente del Centro de Desarrollo Integral no aplica juegos
en el proceso de ensefianza — aprendizaje, no se trabaja en coordinacion con el Ministerio de
Educacién, ya que es un Proyecto Infantil, para nifios y nifias de escasos recursos econémicos.
Una de las recomendaciones dirigida a la docente es hacer conciencia de la importancia que tiene
el juego para los nifios y las nifias en el proceso de ensefianza — aprendizaje, ya que es una

herramienta fundamental en esta etapa del infante.

Segun la ley 287 del Codigo de la nifiez y adolescencia de Nicaragua en su capitulo 11, Arto.
33. dicta asi: Todas las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a disfrutar del més alto nivel
posible de salud fisica y mental, educacion, tiempo libre, medio ambiente sano, vivienda, cultura,
recreacion, seguridad social y a los servicios para el tratamiento de las enfermedades y
rehabilitacion de la salud. El Estado garantizara el acceso a ellos tomando en cuenta los derechos

y deberes de la familia o responsables legales.

Segun decreto presidencial No 61-2011, en el capitulo | dicta asi: ¢Por qué una politica
nacional para la primera infancia? La Primera Infancia es un periodo crucial en la vida del ser
humanao, por ser la etapa del ciclo de vida en donde se establecen las bases del desarrollo de la

persona, la conformacion neurolégica y neurocognitiva, la estructura dsea, las capacidades de



aprendizaje, habilidades y destrezas sensoriales, motrices, las relaciones de comunicacion e
interaccion social, los sistemas inmunoldgicos para evitar las enfermedades, los procesos
comunicacionales, emocionales, afectivos; si se invierte en los mas chiquitos y chiquitas estamos
garantizando el desarrollo fisico, mental, social y espiritual del capital humano del presente y del

futuro.

Mediante esta investigacion, los principales beneficiados seran: Los nifios y las nifias, pues por
medio de la implementacion del juego, las actividades se veran atractivas, motivadoras,
participativas e interactivas y llamaran la atencion de estos, siendo asi una manera mas facil de

aprender jugando.

La siguiente investigacion es sobre EIl juego como estrategia didactica que fortalezcan las
habilidades motoras y de aprendizaje en los nifios y las nifias de preescolar de la I.E.D. Edgardo
Vives Campo de Santa Marta, ya que permite aprender jugando, desarrollando diferentes temas

como conteo y el aprendizaje de los diferentes fonemas basicos de la educacion preescolar.

Hace 37 afios la UNESCO publicé un documento en el que se propone al juego como
estrategia pedagdgica. Jugar “es la razon de ser de la infancia”, pero también “ofrece al pedagogo
un medio de conocer mejor el nifio y renovar los métodos pedagodgicos”. Sin embargo, atn hoy,
su presencia causa algun recelo en el aula, por lo tanto, la consigna de aprender jugando no es
reciente. (UNESCO, 2017).

El articulo presentado por la UNESCO, manifiesta la realidad de lo que se vivencia en las
aulas de clases hoy en dia, en un preescolar lo que se busca es que el infante disfrute su nifiez,
que haya una interaccion entre docente y estudiante, pero por diversos motivos no se realiza esa
interaccidn, se vivencia es un aislamiento entre los pares. Por esta razdn, se busca que se
involucren nuevos métodos donde promueva la integracion, y la importancia de la educacion

infantil.

Sin embargo, afirmando lo que menciona la UNESCO, se puede decir que el juego no solo
sirve para divertir a los infantes y darles un espacio donde ellos se puedan desenvolver, es por eso
por lo que el juego es aquel que fomente la cultura, destaca las habilidades motoras, los
aprendizajes, el conocimiento y esta puede ser de gran utilidad para que los nifios y las nifias

vayan identificando su identidad, fortaleciendo sus aprendizajes y conocimientos.



La investigacion “La actividad Iudica como estrategia pedagogica para fortalecer el
aprendizaje de los nifios y las nifias de la institucion educativa nifio Jests de Praga” realizado por
Gbmez, T., Molano. O., Rodriguez. S. publicado en el afio 2015 en la ciudad de Ibagué Tolima.
Este proyecto busca mejorar el aprendizaje de los estudiantes implementado actividades ludicas
que puedan mejorar y resaltar el interés por el aprender. Esta investigacion brindo grandes
aportes a este estudio, ya que tiene como objetivo principal favorecer el desarrollo de la ludica
para el mejoramiento de los aprendizajes de los educandos, también brindar a los docentes ese

valioso significado que es la ludica en la educacion de los infantes.

Se basan en autores importantes que ayudan a sustentar su proyecto como lo son Romero,
Escorihuela & Ramos (1990) en Venezuela la cual menciona la importancia de la ludica como
estrategia pedagdgica en la educacion inicial, también a Jiménez (2002) afirma a la importancia
de la ludica y su rol proactivo en el aula y a Nafiez (2002) con lo valioso que es la lGdica de la
mano con el aprendizaje, la cual permiten enriquecer y dar aportes el proyecto de investigacion “
El juego como estrategia didactica para fortalecer el desarrollo integral en los nifios y las nifias de
Preescolar de la I.LE.D. Edgardo Vives Campo de Santa Marta” y demas autores que apoyan este

gran proyecto.

Con este estudio se llegd a la conclusion de que cada dia es un proceso de formacion diferente,
hay que innovar, con la finalidad que los educandos se sientan satisfechos de aprender, que
puedan enriquecerse de los aprendizajes que los docentes son capaces de incorporar en su dia a

dia, para asi resaltar lo valioso que es la ludica en la ensefianza de los infantes.

La siguiente investigacion a nivel nacional; es sobre el juego y rondas infantiles como
facilitador en el fortalecimiento de las nociones matematicas en primera infancia, brindando
apoyo a los nifios y las nifias de nivel de parvulos del Jardin Infantil Bilingle El Reino de los

Nifios, ubicado en la localidad de Suba.

Macaslyp Loredanna Sierra Pérez de Suba, cuenta que reciben nifios y nifias en edades de 2 a
5 afios, su educacion preescolar esta compuesta por cuatro niveles, parvulos, pre- jardin, jardin y
transicion. De igual forma cuenta con asignaturas como: l6gica-matematicas, linglistica, intra-
interpesonal, kinestésica, socioafectiva, naturista, ingles y espiritual basada en la teoria de las

dimensiones de Howard Gardner, en la cual es docente del nivel de parvulos.



Debido a la problemaética que se ha generalizado en los diferentes grupos superiores en
relacion con las matematicas y su complejidad vista en el avance de cada uno de los niveles
académicos, buscamos plantear estrategias para lograr un desarrollo formativo desde la primera
infancia y que se fortalezcan por medio del juego y rondas infantiles, referentes al area de

matematicas propios para el desarrollo por el que pasan los estudiantes.

“Desde hace varias décadas, casi medio siglo, la Organizacion de la Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura —UNESCO— lleva preguntandose sobre la educacién que
necesitamos, sobre el papel de la educacion en cada una de las décadas, sobre si los sistemas
escolares son capaces de satisfacer la demanda mundial de educacion, sobre si es posible darle a
la educacion los medios formidables que necesita, sobre cobmo deberia organizarse el aprendizaje,

sobre si...”

La UNESCO es el 6rgano gue se ha encargado de elaborar, revisar y hacer seguimiento al
contexto educativo mundial, elaborando un informe que causa gran relevancia y trascendencia en
éste mismo, rescatando de analisis socioldgicos y educativos, datos que vislumbran el avance de
la educacion y el camino a seguir a nivel mundial, arrojando resultados en avances educativos,
mejoras y revision de nuevas propuestas que favorezcan una mejor educacion con el fin de
“replantear la educacion. jHacia un bien comun mundial?” como lo mencionan asi mismo en el

informe la directora de la UNESCO Irina Bokova.

Esta investigacion “el juego y rondas infantiles como estrategia en el fortalecimiento de las
nociones matematicas en primera infancia, brindando el apoyo a los nifios y nifias de nivel de
parvulos del Jardin Infantil Bilinglie El Reino de los Nifos, ubicado en la localidad de Suba.”
Realizado por Sierra Pérez, M. L. (2018). En la localidad de Suba del distrito capital de Bogota.
Ese proyecto busca mejorar el aprendizaje en los nifios y nifias de primera infancia fortaleciendo
desde la educacion artistica, especificamente con juegos y rondas infantiles como espacio de
interaccién e involucrando las matematicas en los procesos de los estudiantes de primera
infancia. Brindé muchos aportes a nuestro estudio, ya que tiene un objetivo tan importante como
fortalecer el area de matematicas por medio del juego ludico, la cual les brinda a los nifios y a las
nifias una gran oportunidad y una mirada al mundo que lo rodea ya que esta es una de las

principales materias que a los estudiantes se les dificulta comprender y entender. El cual los



docentes siempre estaran alli guidndolos y buscando diferentes estrategias, métodos de ensefianza

para lograr que los estudiantes la entiendan y logren su objetivo.
Hay diferentes autores reconocidos que se basan en sustentar su proyecto como son:

Lopez, C. (2013) Cuando se realiza el acercamiento, afirma que “El juego y rondas infantiles y
las matematicas se relacionan a través del tiempo en el espacio. Cada vez que danzamos,
experimentamos el tiempo y el espacio en una relacion irreductible. En el juego y rondas
infantiles pueden verse como en las coreografias se hacen combinaciones de circulos, lineas, y
diferentes figuras, es decir geometria. Y existen muchas formas de experimentar fisicamente la
geometria. El cuerpo puede crear una forma o moverse en un patrén particular y cuando

afiadimos maés ejecutantes la variabilidad es enorme.

Otras de las cosas que tienen en comun, desafortunadamente, es que también comparten el
siguiente aspecto, ambas son ensefiadas a través de la memorizacion. El juego y rondas infantiles
se ensefian a menudo mediante la repeticion de estructuras organizadas (los pasos), hasta que los
alumnos puedan ejecutar la secuencia completa sin pensar. En forma similar, la matemaética se
ensefa frecuentemente mediante la repeticion de férmulas o célculos (gj. las tablas de

multiplicar), hasta su completa memorizacion sin mediar pensamiento o analisis. | (p.4).

En conclusién reiterando los supuestos del presente proyecto, por lo anterior se evidencia que
no solo es una relacién sino por el contrario en la vida diaria existen un sin nimero de
posibilidades que involucran aspectos matematicos, los cuales resultan inherentes a las conductas
humanas, es decir que se encuentran dentro de las rutinas diarias del ser humano, tan intrinseca
que se muestra a través de varios aspectos ya sean numéricos, secuenciales, de formas o espacios,

entre otros, los cuales pueden ser importantes en el planteamiento de cualquier estrategia.

En la presente investigacion es sobre “el juego didactico como estrategia de ensefianza en la
primera infancia”, el cual es fundamental y determinante, en el proceso motor en la etapa inicial

de los nifios y las nifias de preescolar del Centro Educativo Panamerican School of de Panama.

Verdnica Isabel Robes Medina de Panama, dice que gracias al juego didactico les permite a
los nifios y nifias de primera infancia el adquirir independencia, cultivan sus relaciones con su
entorno social, familiar y cultural, fomentan el espiritu de cooperacion, la amistad, la tolerancia,

el respeto, solidaridad y los valores.



El juego didactico como estrategia es fundamental utilizarlo en la ensefianza aprendizaje en
los nifios y nifias de primera infancia el cual ha sido un objeto de estudio muy relevante, tanto

como a nivel internacional como en nuestro pais.

La UNESCO (1980), considera que el juego no es reconocido por todas las instituciones
educativas. En ocasiones es reprimido, como si estas fueran una pérdida de tiempo y energia,

cuando existen cosas mas urgentes y serias de las que deberia ocuparse.

La investigacion “el juego didactico como estrategia de ensefianza en la primera infancia”
busca fortalecer el aprendizaje en los nifios y nifias de preescolar del Centro Educativo
Panamerican School of de Panama4, realizado por Robles Medina, V. 1. (2019). Este proyecto
busca mejorar la ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias de primea infancia por medio de
diferentes clases de actividades, logrando un mejor proceso de desarrollo en el nifio adquiriendo
independencia, cultivando las relaciones con su familia y el entorno que lo rodea ya sea social,

cultural y fomentar el espiritu de solidaridad y demas valores.

Ese proyecto nos brindé muchos aportes a este estudio porque se basaba principalmente en el
juego didactico en la primera infancia el cual es muy importante para que el nifio aprenda,
interacte con sus pares, con su familia y el mundo que lo rodea y le ayuda a adquirir muchos

conocimientos y habilidades en su ensefianza aprendizaje.

De cierta manera hay autores expresan que el juego es muy importante para los nifios y las

nifias en su etapa formativa como son:

La autora argentina (Sarle, 2006) en la ciudad de Buenos Aires, expone en su investigacion
sobre “El juego en el nivel inicial” que, el juego estd destinado al personal docente encargado. La
autora propone, que todos los que trabajan en la educacién, deben ser capaces de lograr una
educacién de calidad, lo cual implica elaborar propuestas didacticas que vayan de la mano con el

juego.

El juego para (Martinez, 2016), es un tema de interés para un gran numero de especialistas en
el estudio del comportamiento. Jugar es una practica diaria durante la infancia que nos acomparia
a lo largo de toda la vida, se basa en la presentacion del tema, del juego de los seres humanos y lo

haremos desde una perspectiva psicoldgica y educacional.



En conclusidn, con esta investigacion se puede decir que el juego es demasiado importante en
los nifios y nifias, ya que les ayuda mucho a compartir con sus pares a tener un mejor desarrollo
formativo, una mejor comunicacion y puede servirles para cumplir sus objetivos. Una de ellas es
considerada y tradicional es el recreo, el cual es fundamental el descanso de las diferentes

actividades escolares.

La siguiente investigacion es “la hora de juego libre en los sectores y el desarrollo de la
creatividad en los nifios” influyen y tienen un gran significado en el desarrollo de la creatividad

en los estudiantes de la I.EP. De la localidad de santa clara Lima Peru.

Nery Luz Morales cuba y Estefany Medrano Palma, nos comentan que analizan la hora libre el
juego en los sectores y la creatividad en los nifios y nifias de educacién inicial, para considerar
que los niveles estan supeditados a los factores que obedezcan a su nivel de crecimiento y al
contexto educativo rural en el que se desenvuelve su escolaridad. Y asi ampliar la variedad de
argumentos de creatividad, que sean sus juegos en el aula de clases; para que esto favorezca su

aprendizaje y aporten desarrollo humano y convivencia por medio de la hora de juego libre.

Asimismo, es necesario afirmar que la creatividad ocupa un area incomprendida en el sistema
educativo actual, tanto en la escuela nueva como en la escuela tradicional. No obstante, cuando se
habla de innovacion o arte en la escuela, la mayoria de los estudiantes demuestran interés y gran
capacidad de sobresalir para ser valorados por la sociedad misma. Parece ser que la creatividad
en el sistema educativo esta subvalorada, son pocos los profesores que la estimulan o la

implementan en el aprendizaje.

Segun el Ministerio de educacion (2010), en su publicacion sobre la hora del juego libre en los
sectores una guia para educadores de servicios educativos de nifios y nifias menores de 6 afios

define este término como:

Una actividad o0 momento pedagogico que se realiza todos los dias como una actividad
permanente, tiene una duracion de 60 minutos y se desarrolla de preferencia en el aula, aunque

también puede llevarse a cabo al aire libre, en el patio o en el jardin del centro educativo (p. 49).

Podemos decir entonces que en la hora del juego libre en los sectores los nifios y las nifias
acceden de manera libre y espontanea a los sectores del aula, asi como desarrolla el pensamiento

simbodlico, creatividad, relaciones sociales con sus padres y autonomia. También se puede decir



que brinda orientacion en el uso adecuado de los materiales educativos, permitiendo desarrollar
actividades grupales e individuales, favorece y promueve aprendizajes significativos de calidad
para los nifios y nifias de 3 a 5 afios, en las diferentes areas de nivel inicial. Por ejemplo, en la
hora del juego libre, la docente indica a los nifios y las nifias lo que deben realizar. Para ello, en
orden de lista, los conduce a los sectores del aula, aprovechando este momento para ensefiar

algunas capacidades.

Frank (2003) realizd un estudio sobre EI desarrollo del pensamiento creativo en los nifios de
primer grado de educacion primaria, para obtener el titulo de Licenciada en Educacion primaria,
sustentada en la Universidad Pedagdgica Nacional, México. Realizada con el objetivo de
describir el pensamiento creativo en los nifios de primaria, investigacion no experimental, que
utiliz6 una prueba de creatividad para medir el pensamiento creativo en 30 nifios de educacion
primaria, el autor llego a la siguiente conclusion: Si parte de los propdsitos fundamentales de la
educacién es formar individuos con capacidad para pensar, crear y resolver problemas,
necesitamos entonces, proporcionarles todas las condiciones necesarias para que se desarrollen
intelectualmente de una forma completa, es decir, se necesita un aula educativa donde prevalezca
un ambiente creativo, de libertad y un maestro que también sea creativo, para que promueva e
impulse el pensamiento creativo del nifio, de lo contrario sélo inhibira o mutilard poco a poco la

creatividad de su alumno.

La investigacion basada en “la hora el juego la hora de juego libre en los sectores y el
desarrollo de la creatividad en los nifios” buscan fortalecer el aprendizaje de 10s nifios y nifias en
los sectores y la creatividad en la educacién inicial de la IEP. De la localidad de santa clara Lima
Per(. Realizad por Cuba Morales, N. L., & Palpa Medrano, E. (2015). Esta investigacion busca
mejorar la ensefianza en los nifios y las nifias a través de ese espacio que les queda para si
implementar actividades con las cuales logren el aprovechamiento y les sirvan para una mejor

ensefianza y desarrollo cognitivo.

Esa investigacion brind6 aportes muy significativos porque su objetivo principal es el de
aprovechar el tiempo libre, ese espacio para que los nifios y nifias aprendan lo que es valorar ese
descanso para divertirse, distraerse, interactuar con sus demas compafieros, vivir experiencias,
expresar sus emociones de una manera significativa y asi ser cada dia mejores personas ante la

sociedad y autbnomos.



Hay muchos aportes de autores reconocidos que nos brindan muy buenas opiniones sobre el
juego libre como son: segun Caba (2004), nos habla de que “el juego para el nifio y la nifia es una
forma innata de explorar el mundo, de conectarse con experiencias sensoriales, objetos, personas,

sentimientos. Son en si mismos ejercicios creativos de solucion de problemas” (p. 39).

En tanto se puede decir que, para el nifio y la nifia la vida es una aventura ltdica y creativa;
pues desde que nace siente la necesidad de adquirir conciencia del mundo externo y, al mismo

tiempo extrafio al que se enfrenta fuera del seno de la madre. Al respecto Caba (2004).

Garvey (1985), lo describe como: El juego es placentero y divertido, es un disfrute de medios,
es espontaneo y voluntario, implica cierta participacion por parte del jugador, y guarda ciertas
conexiones sistematicas con lo que no es juego como la creatividad, la solucién de problemas, el

aprendizaje del lenguaje y otros fendmenos cognoscitivos y también sociales (p. 30).

En conclusidn, con los aportes de los autores se puede decir que el juego es muy importante en
el desarrollo del nifio y la nifia de primera infancia. Porque le brinda la necesidad de explorar el
mundo que lo rodea de una manera significativa, desarrollan muchas habilidades, les ayuda a
desenvolverse en su circulo en el que se encuentran, comprenden ideas y expresan sus

sentimientos con sus compafieros. Logrando asi un mejor desarrollo integral.

Marco Teorico

Juego

La mayoria de los autores consideran que el juego es una actividad innata, que surge de forma
natural. Es a través del juego como los nifios y las nifias se relacionan unos entre otros, con los
adultos y con su entorno, aprendiendo por tanto a desenvolverse con diferentes personas y
conociendo el mundo que les rodea. A través del juego los nifios y las nifias exploran, aprenden y
se comunican por primera vez con los adultos, desarrollan su personalidad, fomentan sus

habilidades sociales, sus capacidades intelectuales, y resuelven conflictos.

Thio de Pol, Fusté, Martin, Palou, Masnou (2007) afirman que el juego es: “Una actividad
libre y flexible en la que el nifio se impone y acepta libremente unas pautas y unos propositos que
puede cambiar o negociar, porque en el juego no cuenta tanto el resultado como el mismo
proceso del juego”. (p. 128) Los ninos Y las nifias juegan por placer y ellos mismos son quienes

marcan sus reglas y sus metas para superarlos. Por otro lado, es importante resaltar que el juego



ha estado presente a lo largo de toda la historia con un carécter universal, que se pueda afirmar
como una herramienta esencial para el desarrollo psicomotor, afectivo y social de los méas
pequefios. Algunos elementos del juego que son comunes para la mayoria de los autores,
Montafiés y otros (2000) destacan que la naturaleza del juego y la gran cantidad de funciones que
posee la actividad ludica hace que ésta sea lo suficientemente compleja como para que no sea
posible disponer de una definicion Unica o generalizada sobre el juego.

La palabra juego viene del latin “iocus” o “ludus” haciendo referencia a algo chistoso, una
broma, algo jocoso o divertido. Segin la RAE (2010) el juego es “un ejercicio recreativo o de
competicion sometido a reglas, y en el cual se gana o se pierde”. Como vemos, estas definiciones
son demasiado amplias por lo que pasaremos a analizar las definiciones que algunos autores han
aportado sobre el juego a lo largo del tiempo. Comenzaremos por la definicion de Spencer
(1855), que encontramos en Montafiés y otros (2000), para él el juego es el resultado de un
exceso de energia. Los autores referidos recogen otra definicion, en este caso de Gross (1989)
quien concibe el juego como “un modo de ejercitar o practicar los instintos antes de que éstos
estén completamente desarrollados (...) el juego consiste en un ejercicio preparatorio para el

desarrollo de funciones que son necesarias para la época adulta” (p. 236).

En referencia a las ideas de Piaget, y teniendo en cuenta las ideas comentadas por Delgado
(2011), este considera que el juego es el medio a través del cual el nifio y la nifia se desarrolla 'y
entra en contacto con el medio que le rodea, es de este modo como mejor podra comprender y
asimilar la realidad.

Ortega Ruiz (1992) afiade que Piaget considera el juego una actividad subjetiva, espontanea,
que produce placer y ayuda a resolver conflictos. Sin embargo, este afirma que, aunque para él
una caracteristica basica es la espontaneidad es necesario distinguir dos polos dentro del juego.
“Un polo de actividad verdaderamente espontanea, ya que no es controlada y un polo de
actividad controlada por la sociedad o por la realidad: el juego es una asimilacion de lo real al yo
por oposicion al pensamiento “serio” que equilibra el proceso asimilador con un acomodo a los

demas y a las cosas (Ortega Ruiz, 1992. p.52).

Ortega Ruiz (1992) nos facilita también una definicion de Vygotsky (1934) acerca del juego,
¢ésta afirma que Vygotsky definio el juego como: “Un factor bésico del desarrollo, un contexto

especifico de interaccion en el que las formas de comunicacion y de accidn entre iguales se



convierten en estructuras flexibles e integradoras que dan lugar a procesos naturales de
adquisicién de habilidades especificas y conocimientos concretos referidos a los &mbitos de los
temas que se representan en el juego y a los recursos psicolégicos que se despliegan en el mismo.
(p. 160) Por otro lado, nos encontramos con la definicion de Huizinga (1968) en el libro de del
Toro (2013) en la que afirma que: “El juego es una accion y ocupacion libre, que se desarrolla
dentro de unos limites temporales y espaciales determinados, segun reglas absolutamente
obligatorias, aunque libremente aceptadas, accion que tiene su fin en si misma y va acomparada
de un sentimiento de tension y alegria y de ser de otro modo que la vida corriente”. (p.2) Zabalza
(1987) nos acerca a una definicién del juego de Bruner (1986) quien describe el juego como:
“Una proyeccion de la vida interior hacia el mundo, en contraste con el aprendizaje mediante el
cual interiorizamos el mundo externo y lo hacemos parte de nosotros mismos. En el juego
nosotros transformamos el mundo de acuerdo con nuestros deseos mientras que en el aprendizaje

nosotros nos transformamos para conformarnos mejor a la estructura del mundo (p.183).

Por su lado Montafiés y otros (2000) definen el juego como una actividad que esta presente en
todos los seres humanos, considerada generalmente como una actividad contraria al trabajo y
relacionada por tanto con la diversion y el descanso. Y por Gltimo comentaremos la definicién de
Lopez Rodriguez quién, a través del libro de Bafieres y otros (2008), se refiere al juego como:
“Una actividad propia de todos los animales evolucionados que posibilita y facilita su
crecimiento como individuos singulares y sociales.” (p. 9). Este afirma ademas que los nifios y
las nifias se desarrollan completa y armdnicamente todas sus habilidades y capacidades tanto

individuales como sociales a través del juego.

Teorias sobre juego

Teoria de la derivacion por ficcion de Edouard Claparéde (1932) Este autor define el juego
como una actitud diferente de la persona ante la realidad. El juego no puede diferenciarse de
aquello que no lo es, ni por los comportamientos concretos, ni por las caracteristicas de
inmadurez de la persona, que estaran igualmente presentes cuando juegue como cuando no lo
haga. Menos aln podria entenderse ese resto de juego que permanece presente en el
comportamiento de las personas adultas, si ese fuera solo consecuencia de las condiciones que

caracterizan la infancia (Linaza, 1991). Su teoria, denominada “teoria de la derivacion por



ficcion”, sostiene que lo mas importante en la vida del nifio es el juego, y considera que la
actividad ladica es un dominio en el que estan presentes las tendencias y necesidades que,
posteriormente, estaran en juego en la vida de la persona adulta (Parra, 2000). Para este autor, la
definicion de juego viene dada por quien juega, por su modo de interaccionar con la realidad. La
clave del juego es su componente de ficcion, su forma de definir la relacion del nifio y la nifia con

la realidad en ese contexto concreto.

Teoria de la interpretacion del juego por la estructura del pensamiento de Piaget (1945) Para
Piaget, las diversas formas que adopta el juego durante el desarrollo infantil son consecuencia
directa de las transformaciones que sufren sus estructuras intelectuales. El tipo de juego es, en
parte, un reflejo de estas estructuras. Pero, en la medida en que es accion infantil por
antonomasia, el juego contribuye al establecimiento y desarrollo de nuevas estructuras mentales
(Linaza, 1991). Este autor sefiala que el juego consiste en un predominio de la asimilacion sobre
la acomodacion. Cualquier adaptacién al medio supone, en la teoria, un equilibrio entre ambos
polos. Y si la imitacion, la incorporacién de comportamientos que obligan a modificar las propias
estructuras intelectuales, “es el paradigma de la acomodacion, el juego, en el que se distorsiona
esa realidad externa a favor de la integridad de las propias estructuras, sera el paradigma de la
asimilacién Teoria de la interpretacion del juego por la estructura del pensamiento de Piaget
(1945). Para Piaget, las diversas formas que adopta el juego durante el desarrollo infantil son
consecuencia directa de las transformaciones que sufren sus estructuras intelectuales. (Linaza 'y
Maldonado, 1987, p. 42).

Teoria sociocultural del juego (Vygotsky, 1933; Elkonin, 1980) EI modelo de la escuela
soviética fue descrito originalmente por Vygotsky (1933) y desarrollado por sus discipulos
(Elkonin, 1980). Vygotsky (1982) afirma que el juego es un proceso de sustitucion; es la
realizacion imaginaria, ilusoria, de deseos irrealizables; sefiala que la imaginacion constituye esa
nueva formacion que falta en la conciencia del nifio en la primera infancia, y que representa una
forma especificamente humana de la actividad de la conciencia; cree que en el juego el nifio crea
una situacion ficticia y una estructura sentido/cosa, en la que el aspecto semantico, el significado
de la palabra, el significado del objeto es dominante, determina su conducta; subraya que el nifio

no simboliza en el juego, sino que desea, satisface el deseo, hace pasar a través de la emocién las



categorias fundamentales de la realidad; y sostiene que un caracter esencial del juego es la regla,
transformada en afecto.

En su opinion, el juego crea una zona de desarrollo proximo en el nifio. Durante el mismo, el
nifio esta siempre por encima de su edad real. El juego contiene en si mismo una serie de
conductas que representan diversas tendencias evolutivas, y por esta razon es una fuente muy

importante de desarrollo (Vygotsky, 2008).

Teoria del juego como instrumento de afirmacion del yo (Chateau, 1958). En su teoria del
juego Chateau (1958), sostiene que el nifio se desarrolla por el juego, sefiala que el gozo obtenido
por el nifio en el juego es un gozo moral, considera que el juego desempefia en el nifio el rol que
el trabajo desempefia en el adulto, dice que el juego tiene su fin en si mismo, en la afirmacion del
Yo, cree que la seriedad es una de las caracteristicas esenciales del juego infantil y afirma que en
el juego el nifio muestra su inteligencia, su voluntad, su caracter dominador; en una palabra: su
personalidad. Una de las ideas més importantes de su teoria es “que el nifio no suefia con ninguna
cosa tanto como con ser adulto. El juego del nifio, como toda su actividad, esta regido por la gran
sombra del Mayor” (Chateau, 1958, p. 33); para este autor, la busqueda de afirmacion del Yo se
manifiesta en el juego en dos formas: la atraccion del Mayor y el gusto por el orden, por la regla
(Debesse, 1958). Otra de las ideas principales de este autor es que el nifio busca en el juego una
prueba que le permita afirmar su Yo: es decir, su personalidad. Propone la siguiente clasificacion

de los juegos:

« Juegos sin ninguna regla: juegos funcionales, juegos hedonisticos, juegos con algo nuevo,

juegos de destruccidn, juegos de desorden, juegos de arrebato y juegos solitarios.

* Juegos reglados: juegos de imitacion, juegos de construccion, juegos de regla arbitraria,
juegos sociales, juegos figurativos, juegos de proeza, juegos de competicidn, danzas y

ceremonias.

Teoria de la enculturacion de Sutton Smith y Roberts (1964, 1981) Sutton-Smith y Roberts en
su teoria de la enculturacion plantean que existe una relacion entre el tipo de valores inculcados
por una determinada cultura y la clase de juegos que, con objeto de garantizar la transmision de
los valores predominantes en una sociedad concreta, son promovidos por cada cultura (Linaza,

1991). Para estos autores, los juegos son estructuras micro cdsmicas de la cultura que atraen al



individuo modelando los aspectos emocionales o cognoscitivos de su conflicto; el nifio aprende
de forma simple y directa a demostrar destreza, a arriesgarse y a fingir. Gracias a este aprendizaje

acumulativo el nifio va aprendiendo a comportarse en adulto (Blanchard y Taylor, 1986).

La importancia que tiene el juego en la formacion de los nifios y las nifias

Es importante el vinculo entre los nifios y las nifias con el juego, ya que es necesario para el
desarrollo de una infancia saludable, si no se juega no se aprende, ya que el juego es vital para el
aprendizaje y sirve para explorar, interpretar y ensefiar diferentes tipos de roles sociales

observados. Ademas, el juego es placentera, espontanea voluntaria y libremente elegida.

La importancia del juego en la primera infancia es indiscutible, debido a que hace el papel de
mediador entre la fantasia y la realidad, permitiendo en los nifios y nifias representar inquietudes,

sentimientos y deseos, logrando elaborar situaciones que vive en la realidad.

Es importante que los nifios y nifias tengan su espacio de juego, este programa corporacion
juego y nifiez ayuda a que los padres tengan interaccion con sus hijos a través del juego,
garantizado que los pequefios puedan tener espacios exclusivamente para juegos a traves de

ludotecas fijas y méviles ubicadas en cada municipio de Colombia.

La Corporacion Dia de la Nifiez define que “el juego es una experiencia creativa que permite
vivir en forma placentera la interpretacion y transformacion de la realidad. Es una zona de
libertad en constante cambio, donde tiene lugar la cultura y se desarrolla la imaginacion. Se
origina a partir de las relaciones consigo mismo, con el entorno, con el espacio, tiempo y uso de

objetos”.

Con respecto al juego Ovidio Decroly dice que debe reunir las siguientes cualidades: “cada
juguete debe brindar oportunidad para que el nifio demuestre su capacidad, debe contribuir al
desarrollo de la observacidn, adaptarse al trabajo del nifio, ser variado y mantener interés.
Ademas, debe ayudar a la sociabilidad del nifio, ya que este juega en comun, comparte las

actividades y se educa en un medio donde predominan los trabajos en grupo”.

El juego estimula en los nifios y las nifias, distintas situaciones y asi conocen y descubren sus

habilidades, expresando emociones como; la felicidad, el asombro, la creacion, la libertad y



comunicacion, de esa manera los nifios y las nifias muestran la forma de ver el mundo que les

rodea.

El juego y su relacion con el desarrollo del nifio en primera infancia

El juego es un medio de exploracion para desarrollar la iniciativa e independencia en nifios y
las nifias de primera infancia. El juego se produce con mayor frecuencia en un periodo en el que
se va ampliando, conociendo de si mismos en lo emocional, social y fisico. Un nifio pequefio

tiene un impacto directo en su desarrollo en general.

Los juegos son un instrumento poderoso para la convivencia y construyen oportunidades para
la expresion y el desarrollo de su personalidad. El juego es esa actividad lGdica y didactica
concreta que se desarrolla en un determinado momento, y jugar es la capacidad de poder hacerlo
manifestando asi mismo las emociones. El jugar es la esencia de la vida de cada nifio y nifia
realizando distintas actividades que ayuda a su desarrollo motriz y corporal; en este sentido, el
juego constituye una de las bases fundamentales para la construccién de la inteligencia, del
conocimiento y la apropiacion de la realidad, debido a que interviene en el nifio y nifia en su
totalidad en el parte afectivo, cognitivo, lo social y motor. El juego, entonces, esta al servicio de
la reelaboracion de la experiencia, en el sentido de que da lugar a quien juega de que se sienta en
plena libertad.

“(Vygotsky L. s.f)” el juego es una actividad social en la que el nifio, por medio de la

interaccion con sus pares, logra apropiarse de su cultura”.

Las primeras experiencias de los nifios y las nifias de primera infancia se forman con los
vinculos de sus padres en el hogar y sus experiencias educativas afectan profundamente su
desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social en su futuro. De antemano tanto los padres como
los docentes deben optimizar los primeros afios de vida de los nifios y las nifias para asi lograr

una mejor inversion, la cual aseguramos el éxito y el desarrollo integral de los mismos.

Estudios recientes sobre la inversion en la primera infancia han mostrado notable éxito e
indican que los primeros afios son importantes para el aprendizaje temprano. Ademas, las
intervenciones de alta calidad en la primera infancia tienen efectos duraderos en el aprendizaje y

la motivacion. Como sociedad, no podemos permitirnos postergar la inversion en los nifios y las



nifias hasta que sean adultos, ni podemos esperar hasta que lleguen a la edad escolar etapa en que

puede ser demasiado tarde para intervenir.

Cuando se habla de primera infancia, son nifios y nifias que quieren conocer el mundo y las
personas que le rodean. son muy curiosos y todo lo quieren tocar, palpar. asi mismo los nifios y
las nifias de cero a los cinco afios se relacionan y experimenta tanto los objetos de su entorno, de
modo que también lo saborean con su boca, los aplasta, los sumerge, los desarma, explorando sus

capacidades fisicas y lo compara con otros.

Para “(Freud 1. s.f)” el juego es una actividad propia de la infancia por medio de la cual el nifio

puede elaborar distintas situaciones de su vida, al realizar activamente lo vivido en forma pasiva.

Tipos de juegos segun el desarrollo intelectual.

Conforme los nifios y las nifias van creciendo desarrollan diversas capacidades, sus
posibilidades de juegos que se hacen cada vez mas complejas, exploran el medio a través de
estimulos dando uso a los sentidos y despertando el interés en el mundo de los adultos. De esa
forma el nifio hace una estructuracién de categorias como diferenciar, agrupar, comparar,

clasificar y seriar dichos objetos.

Para Piaget e Inhelder (2027) distinguen cuatro categorias de juego: juego de ejercicio, juego

simbdlico juegos de regla y juegos de construccion.

Juego funcional, el nifio y la nifia realizan acciones motoras para explorar diversos objetos y
responder al estimulo que recibe, promueve del desarrollo sensorial, la coordinacion motriz

gruesa y fina.

Juego simbdlico, construye la actividad ludica privilegiada de los nifios y nifias que tienen
entre dos y seis afios, los pequefios acceden al conocimiento de habilidades, actitudes y
conceptos, a traves de este juego el nifio y la nifia comprende y asimila lo que escucha, observa y

siente, desarrollando su creatividad, imaginacion y fantasia.

Juego de construccion, estos juegos, son un conjunto de piezas, de formas iguales o diferentes,
con las que pueden hacerse maltiples combinaciones, creando distintas estructuras. Algunos

aparecen en el mercado de tamarios grande, los cuales son aconsejables para utilizar en el suelo y,



otros de tamafio pequefio, mas apropiados para usar sobre la mesa. a partir de este juego el nifio
intenta reproducir la realidad en sus construcciones, de modo que ejercita aspectos creativos y

psicomotores.

Juego de reglas, el juego de reglas aparece tardiamente porque es la actividad Iudica propia del
ser socializado. A través de los juegos de reglas, los nifios y las nifias desarrollan estrategias de
accion social, aprenden a controlar la agresividad, ejercitan la responsabilidad, las reglas obligan
también a depositar la confianza en el grupo y con ello aumenta la confianza del nifio/a en si

mismo.

Los nifios y las nifias establecen normas para jugar, por medio de este juego los ellos aprenden
a respetar normas y turnos ensefiando sobre todo el respeto hacia los demas y el ser tolerantes. De
tal forma se establece una cooperacion entre ellos (Delval 1985).

Juego de ejercicio, se da a lo largo del periodo sensoriomotor que es de la edad de o a 2 afios.
Los juegos de ejercicio son de caracter fisico, sensorial y psicomotor, permiten adquirir
coordinacion y medir los movimientos del cuerpo, como; arrastrarse, saltar, gatear, correr, sortear
obstaculos, en este tipo de juego se trabaja el dominio progresivo del cuerpo, y actividades de
psicomotricidad fina como los gestos. Este periodo consiste en la repeticion funcional de
acciones sensoriomotoras siendo ejercicios simples o combinaciones de acciones con o sin un fin

aparente (Delval y Kohen, 2010).

El primer estadio es el ejercicio de reflejos por parte del lactante va a transformarse de una
fuente de placer ludico para convertirse luego en juego. El segundo estadio aparece las reacciones
circularias primarias, que contribuyen a aquellas repeticiones sobre su propio cuerpo, con esto
inician los esquemas ludicos y asimilacion funcional por placer. El tercer estadio transcurre desde
los 4 a 8 meses. El bebe cuenta con la posibilidad de agarrar objetos voluntarios, debido a que ya
puede coordinar su vision y prension esto enriquece sus posibilidades Iudicas al incorporar
objetos a su juego exploratorio. Durante el cuarto estadio de 8 a 12 meses el nifio juega cada vez

mas organizada, existen juego con agua y diferentes utensilios el cual causa placer al nifio.



Dimensiones del desarrollo en primera infancia
Las dimensiones del desarrollo son: afectiva, social, intelectual y fisica, las cuales han sido
presentadas con unos fines explicativos, aunque cada una de las dimensiones tienen su propio

proceso y desarrollo.

La dimension afectiva se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre cada uno de los
nifios y las nifias, con sus padres, sus hermanos y demas miembros de la familia con quienes

establecen su primera forma de relacionarse.

La afectividad en el nifio se aplica emociones, sensaciones y sentimientos; su auto concepto y
autoestima estan determinadas por la calidad de las relaciones que establece con las personas que

constituyen su medio social.

La dimension social se basa en la transmision, adquisicion y acercamiento de la cultura a la
que pertenece cada nifio o nifia; el cual, a través de las interrelaciones con los distintos integrantes

de mismo, que permiten al individuo convertirse en un miembro activo del grupo.

La dimension intelectual le permite al nifio y a la nifia de primea infancia, construir su
conocimiento esto se da a través de actividades que realizan con diferentes objetos, ya sean

concretos, afectivos, y sociales que construyen su medio natural y social.

La dimension fisica se da a través de los diferentes movimientos que el nifio y la nifia hacen
con su cuerpo, con los cuales los nifios y las nifias van adquiriendo nuevas experiencias que le
permiten un mayor dominio y control sobre si mismos y descubren las posibilidades de
desplazamiento paulatinamente; va integrando el esquema corporal, también estructura la
orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de referencia y relacionar los objetos con él

mismo.

La investigacidn sobre desarrollo moral de Piaget utiliza la observacién de los juegos en los
nifos y las nifias. Este considera a los juegos, instituciones sociales con complejos sistemas de
reglas que involucran una dimension moral. Es importante considerar, sin embargo, que antes de
jugar con sus semejantes, el nifio recibe influencias de sus padres, pero éstas son consideradas por

Piaget irrelevantes en los juegos donde participan los infantes.

Para el autor, el desarrollo moral esta en estrecha relacion con el desarrollo psicologico del

individuo, es decir, “el comportamiento moral de una persona esté orientado de acuerdo con los



atributos propios del estadio de desarrollo cognitivo que ha alcanzado el individuo” (Gonzélez,
Abreu, Badii, citados por Darrigrande, 2010). “Luego se sugiere asi, que el desarrollo moral
debe estudiarse desde el punto de vista cognoscitivo dado que requiere la comprension cognitiva

de situaciones que implican las decisiones morales y la comprension del deber ser.

Las diferentes etapas del desarrollo operatorio tienen caracteristicas logicas distintas y el
supuesto principal de la teoria es que lo cognitivo y lo afectivo tienen desarrollos paralelos; en
consecuencia, el juicio moral representa un proceso cognitivo que se desarrolla epigenética

mente” (Zerpa y Ramirez, citados por Darrigrande, 2010).

Dentro de este estadio, Piaget describe subetapas que culmina con una de las mas
importantes de la evolucion cognitiva, es la representacion simbolica a traves de la construccion
de la nocién permanente y capacidad del nifio de evocar en el plano del pensamiento un objeto no
presente en la realidad. Piaget ha establecido la existencia de juego que corresponde a la

evolucion del nifio segun su desarrollo.

A continuacion, en el siguiente cuadro ubica cada etapa:

Desarrollo intelectual del Nifio

Primera Etapa En esta etapa se encuentra el desarrollo cognitivo, lo que define la
Sensorio Motriz obtencién del conocimiento a partir de la interaccion fisica con el
(0 —2) Afos entorno inmediato, mediante juegos de experimentacion con

interacciones de objetos, personas, y animales.

Segunda Etapa En esta etapa empieza a ganar la capacidad de ponerse en el lugar de
Preoperatorio los demas, actuar y jugar siguiendo roles y utilizar objetos de carécter
(2-7) Afos simbolico, en esta etapa ain no tiene la capacidad para manipular

informacidn ni tampoco realizar operaciones mentales complejas tipicas
de una vida adulta. Por eso el pensamiento esta basado es asociaciones

simples y muy presentes de como funciona el mundo.




Etapa Operatorio Empieza a usarse l6gica para llegar a conclusiones validas, que
Concreto tengan que ver con situaciones concretas, y el estilo de pensamiento deja

(7-11) Anos de ser tan egocéntrico.

Es la dltima etapa del desarrollo, y en este periodo se gana la

Etapa Operatorio capacidad para utilizar la l6gica y llegar a conclusiones abstractas, por
Formal tanto, a partir de este momento es posible pensar sobre pensar, como
del2 en adelante cuestionar, analizar y manipular deliberadamente esquemas de

pensamiento y razonamiento hipotético deductivo.

Elaboracion propia.

Didéctica
La Didéctica proviene del griego didaskein, que significa “ensefiar”, en un sentido amplio que
consiste en el arte de ensefiar, en un sentido mas técnico y concreto y es la parte de la pedagogia

que se ocupa de métodos practicos de ensefianza destinados a plasmar en la realidad.

La didactica es una disciplina de diferentes maneras hacia el campo practico de la ensefianza,
o de las distintas dimensiones de él. Que produce conocimientos y abarca principios tedricos,

modelos comprensivos, reglas practicas, métodos y estrategias.

En el campo de la didactica fue definido por (juan amos Comenio), quien es considerado por
muchos especialistas e investigadores de este campo del conocimiento como el precursor de la
ensefianza moderna. Comenio, entonces, propuso en la didactica magna un programa para que la
educacion fuera mas amena; seglin sus palabras “ensefiar rapidamente”, sin molestia alguna para
el que ensefia y para el que aprende. Tuvo una propuesta y la llamo pandemia, que significa
“educacion universal”, su fin era instruir ensefianzas que todo el mundo pudiera disfrutar. ;Como
visualiza Comenio el campo de la didactica? La didactica magna partir de su propio arte de
ensefar esclarece con mucho su sentido inicial, y nace precisamente como arte. Es saber hacer, es
técnica “pero en el sentido mas preciso de capacidad teérico — practica para organizar y realizar
una actividad gracias al uso racional de los saberes y de las actitudes” (Santoni Rugiu, 1996 p.

83; Santoni Rugiu, 2004).




Su Didactica Magna propone un artificio universal para ensefiar a todos, con certeza, rapidez,
atractivo y solidez. Sienta las bases de una teoria de la ensefianza o de un «arte de ensefiar». Entre
los aspectos didacticos mas destacables de su obra tenemos: El estudio del docente, su vision
integral del educando, concepcion ciclica de la ensefianza, el estudio del proceso ensefianza y
aprendizaje, la delimitacion del curriculo, el estudio de los recursos didacticos, la creacion de

instrumentos didacticos intuitivos y el estudio de la escuela materna.

A partir de la propuesta Comenio comenz6 la basqueda de un método Unico que permitiera
ensefiar a todos, y destaco la necesidad de educar la mente, la moral y el espiritu de los
individuos. En definitiva, la Didactica Magna incluye gran parte de los temas y problemas

contenidos en el estudio de los fendmenos didacticos.

Aunque la mayoria de los estudiosos de la evolucion de la Didactica coinciden en que es
Comenio el autor con el cual la Didactica «adquiere carta de naturaleza» a principios del siglo
XVII, podemos sin ningun género de dudas, considerar a Juan Luis Vives (1492-1540) en el siglo

XVI, como el primer precedente con caracter de seriedad y sistematicidad de una Didactica.

Ahora bien, para acercarnos mas al comienzo de la Didactica como tal, hemos de referirnos a
S. Agustin (354-430). El «de Magistro» constituye un auténtico tratado de Didactica racional. El
valor didactico de la palabra, el autodidactismo, que si bien con enfoques diferentes, son temas de

plena actualidad en la Didéctica.

S. Isidoro (570-636) en sus «Etimologias» da un valor fundamental a los contenidos. El
proceso didactico se basa en los contenidos a aprender. Aparece en esta obra la leccién
sistematica, el comentario, la exposicion, todas centradas en el «magister dixit» poseedor de la

verdad. Los «Etimologias» fueron el principal texto didactico de la Edad Media.

Sto. Tomas de Aquino (1255-1272) no podia faltar en esta breve incursion por la historia de lo
didactico. Efectivamente, Sto. Tomas, uno de los grandes hitos del saber de todos los tiempos,
aborda a lo largo de su inmensa obra la mayor parte de los temas didacticos. Especialmente en el
«De Magistro». Su concepcion del maestro llega practicamente a nuestros dias y como obra
teorico- intelectual atn no ha sido superada. Hoy que el tema del profesorado, del maestro, se
considera esencial y se multiplican los estudios de toda indole, hay que referirse a ella al tratar de

las fuentes.



Ratke (1571-1635) cree en la Did4ctica como via para conseguir el propésito de ensefiar en
poco tiempo y a cualquier edad, latin, hebreo y griego. La base de su método de ensefianza es la
observacion de la naturaleza. Ratke es considerado como el precursor del realismo pedagodgico
naturalista. Su didactica se basa en el método natural. Para él, la didactica tiene sus reglas
precisas que derivan tanto de la naturaleza, cuento del intelecto, de la memoria y de los sentidos,

Ratke desecha el memorismo v busca el aprendizaje a través del experimento y la induccion.

Por su parte R. Descartes (1596-1650) en el «Discurso del Método», aparte de renovar la
metodologia de la investigacion, establece los fundamentos didacticos de la claridad y

sistematizacion de la expresion docente.

Secuencia didéctica
Una secuencia didactica se refiere a un conjunto de actividades de aprendizajes
interrelacionadas las cuales van cogidas de la mano y van orientadas a la elaboracion de un

producto final, que responda satisfactoriamente a la practica social y cultural que le da sentido.

La elaboracion de una secuencia didactica es una tarea importante para organizar situaciones
de aprendizaje que se desarrollaran en el trabajo de los estudiantes. El debate didactico
contemporaneo enfatiza que la responsabilidad del docente para proponer a sus alumnos
actividades secuenciadas que permitan establecer un clima de aprendizaje, ese es el sentido de la
expresion actualmente de boga en el debate didactico: centrado en el aprendizaje. Mientras la
clase frontal establece una relacidn lineal entre quien emite informacion y quien la recibe, la
teoria de las situaciones didacticas elaborada por Brousseau (2007) pone el énfasis en las
preguntas e interrogantes que el docente propone al alumno, en la manera como recupera las
nociones que estructuran sus respuestas, la forma como incorpora nuevas nociones, en un proceso
complejo de; estructuracion/desestructuracion/estructuracion, mediante multiples operaciones
intelectuales tales como: hallar relaciones con su entorno, recoger informacion, elegir, abstraer,
explicar, demostrar, deducir entre otras, en la gestacion de un proceso de aprender. El alumno
aprende por lo que realiza, por la significatividad de la actividad llevada a cabo, por la
posibilidad de integrar nueva informacion en concepciones previas que posee, por la capacidad
que logra al verbalizar ante otros (la clase) la reconstruccion de la informacion. No basta

escuchar al profesor o realizar una lectura para generar este complejo e individual proceso.



Mirandolo desde otra perspectiva que tiene el mismo sentido se ha construido la nocion de
secuencias didacticas. Nocion formulada inicialmente por Hilda Taba (1974) y posteriormente se
realiza una serie de desarrollos especificos en los trabajos de Diaz Barriga (1984, 1996). Las
secuencias constituyen una organizacion de las actividades de aprendizaje que se realizaran con
los alumnos y para los alumnos con la finalidad de crear situaciones que les permitan desarrollar
un aprendizaje significativo. Por ello, es importante enfatizar que no puede reducirse a un
formulario para llenar espacios en blanco, es un instrumento que demanda el conocimiento de la
asignatura, la comprension del programa de estudio y la experiencia y vision pedagogica del
docente, asi como sus posibilidades de concebir actividades “para” el aprendizaje de los alumnos.
Para acompafiar al docente en esta responsabilidad permanente presentamos una guia que le

permitira la construccién de secuencias didacticas que respondan a esta perspectiva didactica.

Con el fin de poder contar con una orientacion general que ayude a ubicar la secuencia
didactica en el marco de un conjunto de tareas que se realizan en lo que genéricamente
denominamos planeacion didactica. Si bien presentamos un cuadro que contiene los principales

elementos que

Conforman una planeacion, insistimos que estos se deben tomar como orientaciones generales
y darles sentido en el marco del conjunto de propoésitos que asume un docente. En este sentido
estos elementos tienen solo un caracter indicativo, pues finalmente cada docente tiene que

estructurar su trabajo de acuerdo con su vision y prop6sitos educativos.

Marco legal

El juego es un derecho de todos los nifios y las nifias de primera infancia. Es muy importante
porque es una gran herramienta de aprendizaje, porque construyen un derecho fundamental que
no se pude olvidar. El juego también es fuente de polémicas porque los individuos, las
comunidades y los gobiernos tienen ideas muy diferentes acerca del valor y la importancia del

juego.

Al jugar, los nifios y las nifias interactan con su entorno, con sus pares y en su diario vivir,
transformandose esto en experiencias ludicas, dinamicas y que provocan el goce entre ellos.

Ademas, construyen lazos afectivos, adquieren muchas habilidades las cuales le sirven mucho



para un mejor desarrollo formativo. Jugar es una de las principales ocupaciones de los nifios y las
nifias, esto es muy importantes para su desarrollo y para relacionarse e interactuar unos con otros.
Es también una oportunidad para que los padres se conecten con sus hijos, los padres son los
primeros maestros de los nifios y las nifias, gran parte de la ensefianza sucede a través del juego,
ya que este le permite al nifio y a la nifia comprender las reglas de la familia y lo que se espera de
ellos. A medida que crecen, el juego les ayuda a aprender a actuar y a desenvolverse en la

sociedad.

El derecho al juego se define en el articulo 31 de la Convencion sobre los derechos del Nifio
(1989) como “Los Estados Parte reconocen el derecho del nifio y la nifia al descanso y al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a participar libremente

en la vida cultural y en las artes.”

Sin embargo, el derecho al juego seria, segun Rachel Hodgkin y Peter Newell (2004: 503), “el
mas interesante desde el punto de vista de la infancia, ya que incluye actividades que no son

controladas por los adultos y que no deben forzosamente cumplir con reglas”.

El derecho al juego en la normativa internacional y en las legislaciones de los estados
latinoamericanos. La primera referencia en el Derecho Internacional Publico relativa al derecho
al juego la encontramos en la Declaracion de los Derechos del Nifio, proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en su resolucion 1386 (XIV), de 20 de noviembre de 1959. La
misma reconoce, en su Principio 7, este derecho, al prescribir que los nifios deben disfrutar
plenamente de juegos y recreaciones, los cuales estaran orientados hacia los fines perseguidos por

la educacion.

También la Convencidn de Derechos del Nifio, de 20 de noviembre de 1989, aprobada por la
asamblea General de las Naciones Unidas, reconoce, como ya hemos indicado anteriormente, este
mismo derecho en su articulo 31, junto al derecho al descanso, al esparcimiento y a actividades

recreativas propias de su edad en su articulo 12.1.

Por este motivo, en febrero de 2013, se aprobd la Observacidon General N.° 17 sobre el derecho
del nifio al descanso, el esparcimiento, el juego, las actividades recreativas, la vida cultural y las
artes (articulo 31). Esta Observacion fue impulsada por la Asociacion Internacional del Juego
(IPA), reconocida como entidad consultiva por la UNESCO y el UNICEF, que en 2008 formd



una alianza con diversas organizaciones internacionales para proponer al Comité de los Derechos
del Nifio la elaboracion de una Observacion General sobre el articulo 31 (IPA, 2013a). A estos
efectos, la IPA, entre enero y julio de 2010, llevo a cabo una Consulta Mundial sobre el derecho

de nifias y nifios a jugar (IPA, 2013b).

Los estados y la convencion deben garantizar a todos los nifios y nifias, el derecho al juego,
por lo que se conmina a que adopten las medidas legislativas, administrativas, judiciales,
presupuestarias, de promocién y de otra indole adecuadas para facilitar su pleno disfrute. El juego
se configura, por tanto, no solo como un derecho de proteccion, de participacion, sino también
como un derecho de provision. Y en cuando derecho de provision, como nos comentan Stuart
Lester y Wendy Russell (2011), “implica mucho mas que promover instalaciones para jugar.
Requieren de una consideracion mas amplia de los derechos de los nifios para asegurarse de que

el entorno social y fisico puede sustentar la capacidad de los nifios de jugar” (p. x).

La ratificacion que hace Colombia de los derechos del nifio, se explicita en la Constitucion

Nacional de 1991 y particularmente en el articulo 44.

Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y
la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no
ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre
expresion de su opinidn. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o
moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos.
Gozaran también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los
tratados internacionales ratificados por Colombia. (Constitucion Politica, Republica de Colombia.
1991).

De antemano el juego ocurre de una manera espontanea desde que el nifio es un bebé, cuando
el bebé comienza a sonreir y la madre o cualquier miembro de la familia sonrien, esta jugando. El
juego es un mecanismo agradable y espontaneo que le ayuda a aprender habilidades sociales,

motoras y a desarrollar el pensamiento cognitivo.

Como lo expresa “Piaget (1932, 1946, 1962, 1966) ha destacado tanto en sus escritos tedricos
como en sus observaciones clinicas la importancia del juego en los procesos de desarrollo.

Relaciona el desarrollo de los estadios cognitivos con el desarrollo de la actividad ludica: las



diversas formas de juego que surgen a lo largo del desarrollo infantil son consecuencia directa de
las transformaciones que sufren paralelamente las estructuras cognitivas del nifio. De los dos
componentes que presupone toda adaptacion inteligente a la realidad y el paso de una estructura
cognitiva a otra, el juego es un paradigma de la asimilacion en cuanto que es la accion infantil por
antonomasia, la actividad imprescindible mediante la que el nifio interacciona con una realidad

que le desborda”.

Por esa razon los padres o cuidadores deben sacar el tiempo y el espacio para jugar con sus
nifios ya que este es muy importante para su desarrollo y formacion integral el cual le sirve a lo

largo de toda su vida.

Como lo expresan estos autores: Spencer (1855) el juego lo consideraba como el resultado de
un exceso de energia acumulada. Mediante el juego se gastan las energias sobrantes.

Lazarus (1883), por el contrario, sostenia que los individuos tienden a realizar actividades
dificiles y trabajosas que producen fatiga, de las que descansan mediante otras actividades como

el juego, que producen relajacion.

Por su parte Groos (1898, 1901) define el juego como un modo de ejercitar o practicar los
instintos antes de que éstos estén completamente desarrollados. El juego consistiria en un
ejercicio preparatorio para el desarrollo de funciones que son necesarias para la época adulta. El

fin del juego es el juego mismo, realizar la actividad que produce placer.

La Ley 1804 de 2016 “de cero a siempre” Nos habla sobre la politica de Estado planteada en
la estrategia “De cero a siempre” es una herramienta de atencion para la primera infancia, creada
en el afio 2016 por el Gobierno Nacional, la cual busca reunir acciones de diferentes entidades
administradoras de servicios, organizaciones de indole nacional e internacional y del mismo
Estado, con el fin de atender y garantizar los derechos en el desarrollo integral de todos los nifios

y nifias menores de cinco afios de edad.

Es importante mencionar, que la estrategia de igual manera acoge a las mujeres gestantes,
concibiendo a sus hijos como sujetos de derechos Unicos e impostergables ante la sociedad y el
Estado. De esta manera, la atencion a la primera infancia supone una serie de acciones o rutas
encaminadas a direccionar las operaciones que se deberan cumplir como compromiso para

asegurar la calidad de vida y desarrollo integral de los nifios y nifias, tales como: Gestion a nivel



territorial como operaciones de mejoramiento para la ejecucion de la politica. Calidad y
pertinencia en las atenciones cualificando al talento humano a cerca de la calidad del servicio que
se presta. La movilizacion social que incluya a los nifios y nifias en donde se examine sus
necesidades e intereses, en donde se demuestre a la sociedad que la nifiez es lo fundamental. Y,
por ultimo, la toma de decisiones en favor del desarrollo integral de los nifios y las nifias. Pero,
qué es una atencion integral y porqué se profundiza tanto en este término. Pues basicamente es
porque se convierte en un objetivo fundamental de la politica ya que entrelaza todas las funciones

y actividades que se deben cumplir.

El juego como estrategia didactica entonces, ayudara a que se cumpla; por un lado la Ley
General de la Educacidn explicitamente en lo que converge a la educacion infantil, y por otro
lado, los cuatro pilares de la educacién, tomando como base, los dos Gltimos, en el cual los nifios
y las nifias que pertenecen a la poblacién infantil, se convertiran en sujetos sociales, participando
y cooperando en sus diversos contextos con sus comparieros, docentes y familia, en intercambios
de argumentos sustentados en situaciones de didlogo, potencializando en ellos el desarrollo de
una autonomia, que les permitira conocerse a si mismos y ser capaces de descubrir al otro. Lo
anterior refiere al aprender a ser, quién es la meta de la educacion, lograr seres humanos, con un
“pensamiento autdbnomo y critico que les permite elaborar juicios propios, para determinar por si

mismos qué deben hacer en las diferentes circunstancias de la vida” (Delors, 1996, p.106).



Estructura de una secuencia

La secuencia es el resultado de establecer una serie de actividades de aprendizaje que tengan
un orden interno entre si, con ello se parte de la intencion docente de recuperar aquellas nociones
previas que tienen los estudiantes sobre un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de
contextos reales con el fin de que la informacion que a la que va acceder el estudiante en el
desarrollo de la secuencia sea significativa, esto es tenga sentido y pueda abrir un proceso de
aprendizaje, la secuencia demanda que el estudiante realice cosas, no ejercicios rutinarios o
monotonos, sino acciones que vinculen sus conocimientos y experiencias previas, con algun

interrogante que provenga de lo real y con informacion sobre un objeto de conocimiento.

La estructura de la secuencia se integra con dos elementos que se realizan de manera paralela:
la secuencia de las actividades para el aprendizaje y la evaluacion para el aprendizaje inscrita en
esas mismas actividades. Por cuestiones de forma, presentamos las dos lineas como paralelas,
cuando en su desarrollo en el aula ambos elementos aprendizaje y evaluacion estan
profundamente imbricados. Detectar una dificultad o una posibilidad de aprendizaje, permite
reorganizar el avance de una secuencia, mientras que los resultados de una actividad de
aprendizaje, los productos, trabajos o tareas que el alumno realiza constituyen elementos de

evaluacion.

La secuencia integra de esta manera principios de aprendizaje con los de evaluacion, en sus
tres dimensiones diagnostica, formativa y sumativa. Iniciamos con una reflexion vinculada a las
actividades para el aprendizaje, pero desde el principio de la secuencia es necesario tener claridad
de las actividades de evaluacion para el aprendizaje, incluso es importante lograr una visién
integral de las evidencias de aprendizaje, superar la perspectiva de sélo aplicar exdmenes, sin
necesidad de eliminarlos completamente, pero sobre todo reconociendo que los principios trabajo
por problemas y perspectiva centrada en el aprendizaje significan lograr una articulacién entre
contenidos (por mas abstractos que parezcan) y algunos elementos de la realidad que viven los
alumnos. De esta manera construccion de una secuencia de aprendizaje y evaluacién son

elementos que van de la mano y se influyen mutuamente.

Linea de secuencias didacticas
La linea de secuencias didacticas estéa integrada por tres tipos de actividades: apertura,

desarrollo y cierre. En la conformacion de esta propuesta de actividades subyace



simultdneamente una perspectiva de evaluacion formativa, (Scallon, 1988) la que permite
retroalimentar el proceso mediante la observacion de los avances, retos y dificultades que
presentan los alumnos en su trabajo, como de evaluacidn sumativa, la que ofrece evidencias de

aprendizaje, en el mismo camino de aprender.

Actividades de apertura

El sentido de las actividades de apertura es variado en un primer momento permiten abrir el
clima de aprendizaje, si el docente logra pedir que trabajen con un problema de la realidad, o
bien, abrir una discusion en pequefios grupos sobre una pregunta que parta de interrogantes
significativas para los alumnos, éstos reaccionaran trayendo a su pensamiento diversas
informaciones gque ya poseen, sea por su formacion escolar previa, sea por su experiencia
cotidiana. Establecer actividades de apertura en los temas (no en cada sesion de clase) constituye
un reto para el docente, pues como profesor le es méas fécil pensar en los temas o pedir a los
alumnos que digan que recuerdan de un tema, que trabajar con un problema que constituya un

reto intelectual para los estudiantes.

La actividad de apertura no es necesario que se realice sélo en el salon de clase, se puede
desarrollar a partir de una tarea que se les pida a los estudiantes, tales como: hacer entrevistas,
buscar informacion en internet o en los periddicos, buscar contra ejemplos de un tema, buscar
informacidn sobre un problema establecido, buscan una informacién en YouTube una APP de las
que existen en de manera libre en internet (Apple Store). Sin embargo, los resultados de estas u
otras actividades tendran que ser trabajadas entre los alumnos en alguna parte de la sesion de
clase. Estas actividades pueden ser realizadas de manera individual, por pequefios grupos. De
acuerdo con el nimero de alumnos que se tengan en el salon de clases se puede realizar una
actividad de intercambio entre grupos de trabajo sobre lo que encontraron, pedir que dos o tres

grupos comenten a todos sus comparfieros su trabajo y reflexiones.

El profesor puede observar el caso de algunos estudiantes que no realizan las actividades que
se piden fuera del salon. Los recursos de apoyo pueden ser multiples, en varios casos pueden
recuperarlos en alguna aplicacion de sus tabletas como Evernote, iTunes, Mindjet Mpas,

Schowme, entre otros, para compartirlos con sus comparieros.



Actividades de desarrollo
Las actividades de desarrollo tienen la finalidad de que el estudiante interaccione con una
nueva informacién. Afirmamos que hay interaccion porque el estudiante cuenta con una serie de
conocimientos previos en mayor o menor medida adecuados y/o suficientes sobre un tema, a
partir de los cuéles le puede dar sentido y significado a una informacion. Para significar esa
informacion se requiere lograr colocar en interaccion: la informacion previa, la nueva

informacidn y hasta donde sea posible un referente contextual que ayude a darle sentido actual.

La fuente de la informacidn puede ser diversa una exposicion docente, la realizacion de una
discusién sobre una lectura, un video de origen académico, los recursos que el docente puede
utilizar también son muy variados, puede valerse de aplicaciones a las que puedan acceder sus
estudiantes, si el profesor emplea algun sitio para reservorio de informacion (Moodle, Google
Drive, Box Chrome, entre otros) se puede apoyar en ello. Incluso con el apoyo de las TIC es
factible ofrecer diferentes accesos de informacién a estudiantes de suerte que tengan elementos
para discutir distintas explicaciones o afirmaciones sobre un tema. En estos casos es conveniente

que apoye la discusion de los alumnos con determinadas preguntas guia.

Durante las actividades de desarrollo del contenido el profesor puede realizar una exposicion
sobre los principales conceptos, teorias, habilidades. No necesariamente todas estas actividades
tienen que ser realizadas en el saldn de clases, pero es conveniente que las tareas que realicen los
alumnos no se limiten a la realizacion de ejercicios rutinarios o de poca significatividad. La
capacidad de pensar en ejercicios o tareas problema constituye en si misma una posibilidad

motivacional para los alumnos.

Si el docente desde el principio del curso tiene claridad sobre algunos elementos integrales de
la evaluacion, esto es, de una serie de evidencias que se pueden conjuntar en el caso de un
portafolio o que se pueden resolver por etapas cuando se trabaja por casos, proyectos o
problemas, algunas de estas actividades pueden constituirse en evidencias de aprendizaje para ser
consideradas en la evaluacion, tanto en la perspectiva formativa, como sumativa (la vinculada

con la calificacion).



Actividades de cierre

Las actividades de cierre se realizan con la finalidad de lograr una integracion del conjunto de
tareas realizadas, permiten realizar una sintesis del proceso y del aprendizaje desarrollado. A
través de ellas se busca que el estudiante logre reelaborar la estructura conceptual que tenia al
principio de la secuencia, reorganizando su estructura de pensamiento a partir de las interacciones
que ha generado con las nuevas interrogantes y la informacion a la que tuvo acceso. Estas
actividades de sintesis pueden consistir en reconstruir informacion a partir de determinadas
preguntas, realizar ejercicios que impliquen emplear informacion en la resolucion de situaciones
especificas (entre mas inéditas y desafiantes mejor). Pueden ser realizadas en forma individual o
en pequefios grupos, pues lo importante es que los alumnos cuenten con un espacio de accion
intelectual y de comunicacion y didlogo entre sus pares. En el caso de trabajar por casos,

proyectos o problemas puede ser el avance de una etapa prevista previamente.

De alguna forma, las actividades de cierre posibilitan una perspectiva de evaluacion para el
docente y el estudiante, tanto en el sentido formativo, como sumativo. De esta manera las
actividades propuestas pueden generar multiple informacion tanto sobre el proceso de aprender
de los alumnos, como para la obtencion de evidencias de aprendizaje. De manera simultanea
entonces se puede analizar lo que se viene logrando, asi como las deficiencias y dificultades que
se encuentran en los alumnos y en el grupo en general. Ello permite valorar el grado en que los
estudiantes pueden avanzar en el curso, asi como de las dificultades que enfrenta su proceso de
aprendizaje (habilidades y conocimientos previos), como del compromiso que asumen con su
responsabilidad de aprender. En caso de que el profesor pida a sus alumnos que integren un

portafolio de evidencias varias de estas actividades pueden incorporarse al mismo.

De acuerdo con los procesos intelectuales que el docente abrid en la secuencia se pueden
estructurar algunas de sus preguntas. EI docente se puede apoyar en las diversas aplicaciones que
conoce para realizar esta accién. Incluso puede demandar que sean los estudiantes los que

propongan alguna actividad para socializar las evidencias que han obtenido en su trabajo.

Linea de evaluacion para el aprendizaje
En realidad, el papel de la evaluacién y la forma de materializarla en evidencias, lo hemos
desarrollado en lo que denominamos linea de secuencias de aprendizaje. Buscamos con ello

mostrar la estrecha relacion que existe entre ambos elementos. Sin embargo, abrimos este espacio



solo para realizar una reflexion complementaria de la misma, aunque lo méas importante es que el
docente perciba la necesidad de articular estrechamente actividades de aprendizaje con

actividades de evaluacion.

La evaluacion para el aprendizaje es una actividad compleja. Como se ha afirmado se puede
concebir desde que se precisa la finalidad, propdsito y objetivo de la secuencia, incluso desde que
se piensa el curso en general o la unidad tematica correspondiente. Es necesario vincular, las dos
lineas de trabajo de manera articulada: la de construccién de secuencias, con la de construccion
de evidencias de evaluacion, éstas tltimas cumpliendo una funcion de evaluacion formativa con

la evaluacion sumativa.

Partir de un problema, caso o proyecto es un elemento que ayuda a concebir cuéles son las
evidencias de evaluacion que se pueden registrar en cada secuencia de aprendizaje. En este caso
es necesario determinar la relacion que pueden tener las etapas o avances en relacion con esa
determinacion, con los contenidos de las unidades del curso. Su temporalidad puede ser mensual,
bimestral o la que defina el profesor. Lo importante es considerar que, si el aprendizaje requiere
vincular nueva informacidn con conocimientos previos y, si a partir de la idea de trabajar con
elementos de la realidad, construidos como situaciones problema, casos o proyectos, las acciones

de evaluacion también deben reflejar esta articulacion entre informacidn y situaciones reales.

Lo importante en la estructura de la evaluacion es que se realice estrechamente vinculada a los
propdsitos del curso y se encuentre anclada en las secuencias didacticas. Toda evidencia de
evaluacion cumple con una funcion didactica, ya que en primer término sirve para retroalimentar
el proceso de aprendizaje que realiza el estudiante, mientras que para el docente se constituye en
una posibilidad de interrogarse sobre lo que esta funcionando en el desarrollo del curso, de una

secuencia, o de una actividad.

Analizar las razones por las cuales los estudiantes muestran determinados desempefios para
reorientar el curso de las acciones que realiza en el curso, por ello cumple con una funcion
formativa. El debate actual de la evaluacion plantea que se logra mayor sentido a esta accion
cuando la informacion se vincula con situaciones reales. EI debate sajén la denomina nueva
evaluacion, (Tardif, 2006) para los constructivistas es una evaluacion auténtica, (Diaz-Barriga
Arceo, 2004) mientras que en la perspectiva didactica se le denomina evaluacion significativa.
(Anijovich, 2010).



No importa la denominacion que asuma el docente, cuando hay claridad sobre la articulacion:
informacion/realidad. Es importante que desde el principio del curso el docente exprese con
claridad los elementos que retomara para integrar la calificacion: Tareas que se soliciten
evidencias pueden obtenerse de las actividades de desarrollo y actividades de cierre de una
secuencia); reportes de laboratorio; trabajos individuales y/o en pequefios grupos (siempre y
cuando se especifique la responsabilidad de cada uno de los integrantes del grupo, e incluso

examenes.

Tiene la funcion de orientar el acceso a la informacién, puede organizarse en: Bibliografia,
Hemerografia y Cibergrafia. Se trata de aquella informacion basica que ayude al estudiante en las
tareas directas que se realizan en la secuencia. Es factible incluir algun elemento adicional para

aquellos estudiantes que estan en condiciones o deseo de ampliar la informacion.

También la obtencion de evidencias de evaluacion, asi como encontrar mecanismos para
vincular informacion, experiencias previas de los alumnos y problemas de la realidad. Esta es

quiza lo que demanda mayor cuidado en la responsabilidad docente.

Propuesta para construir una secuencia didactica

Asignatura:
Unidad tematica o ubicacién del programa dentro del curso general: Tema general:

Tema general:

Contenidos:

Duracion de la secuencia y nimero de sesiones previstas:

Nombre del profesor que elabordé la secuencia:

Finalidad, propositos u objetivos:

Si el profesor lo considera, eleccion de un problema, caso o proyecto:




Orientaciones generales para la evaluacion: estructura y criterios de valoracién del

portafolio de evidencias; lineamiento para la resolucion y uso de los exdmenes:

Secuencia didactica

Se sugiere buscar responder a los siguientes principios: vinculacion contenido-
realidad; vinculacion contenido conocimientos y experiencias de los alumnos; uso de

las Apps y recursos de la red; obtencion de evidencias de aprendizaje

Linea de Secuencias didacticas
Actividades de apertura:
Actividades de desarrollo:

Actividades de Cierre:

Linea de evidencias de evaluacion del aprendizaje

Evidencias de aprendizaje (En su caso evidencias del problema o proyecto,

evidencias que se integran a portafolio).

Recursos: bibliograficos; hemerogréficos y cibergréaficos.

Como se realizo la secuencia

La secuencia didactica que se realiz6 para nuestro proyecto de grado se basa en la elaboracion
de las actividades y aprendizajes que se realizan con los nifios y nifias de 2 y 3 afios, con la
finalidad de crear situaciones que les permita desarrollar un aprendizaje significativo por medio

del juego.

Para disefiar la secuencia didactica se contribuy0 a investigar experiencias de diferentes
autores “antecedentes”, que permiten apreciar las diversas estrategias que ya existian, dando asi
soluciones a problemas que enfrenta la educacion inicial. Basandonos en unas orientaciones

generales para darle sentido en el marco del conjunto de propdsitos que asume un docente.



Finalmente, al disefiar cada secuencia didactica, fue elaborar diferentes actividades que
ayudan al desarrollo y habilidades de los nifios y nifias de primera infancia, y que los docentes y
padres de familia pongan en préactica desarrollando cada una de las propuestas (estrategias y
actividades), planteadas en este proyecto. Con el fin de que cada actividad sea el método de

accion participativa, para ir observando los procesos, avances y habilidades de cada nifio y nifa.

Los pasos son los siguientes:

1. Escoger el tema general de la actividad

2. Debe llevar un contenido (lo que se va a realizar)

3. La duracion de la secuencia se refiere al tiempo que se va a desarrollar.

4. El nombre del docente que realizo la secuencia didactica

5. La finalidad los propdsitos y los objetivos, (general y especificos).

6. Orientaciones generales para la evaluacion.

7. Los recursos, se refieren a los materiales que se van a necesitar para dicha actividad.

Por Gltimo se generaron las observaciones, para evaluar el proceso de los nifios y las nifias.



Conclusiones

Este proyecto de grado se desarrollé con el fin de que el juego sea la estrategia de
aprendizaje significativo para cada uno de los nifios y nifias de primera infancia. Ya que surge la
necesidad de ciertos colegios y jardines infantiles, que aun siguen ensefiando de una forma
tradicional, desmotivando y ayudando a que los estudiantes pierdan el interés por estudiar y
aprender. A demas permitié comprender que el juego en el nifio no solo es un generador de goce
y placer, por el contario mediante el juego, el nifio y la nifia exploran, descubren e interpretan su
mundo obteniendo conocimientos basicos de manera integral en su formacion, por lo tanto, los
docentes deberan dedicar mas tiempo para que el aprendizaje sea mas divertido y significativo

mientras se esta jugando.

Se logré desarrollar una secuencia didactica con actividades que contribuyeran a
neutralizar la problematica encontrada y asi dar estrategias innovadoras como lo es el juego para
favorecer el desarrollo de los procesos basicos a nivel prescolar. Por tal razon, la finalidad de este
proyecto ayuda a capacitar a los docentes y padres de familia sobre la importancia de implementar
el juego como estrategia de aprendizaje para fortalecer los procesos de los nifios y nifias de primera
infancia, facilitando una intervencion adecuada del maestro para el manejo riguroso de las
actividades y juegos ludicos, considerando propositos para una observacion precisa de los avances,

las dificultades y las reformas necesarias para la ensefianza.

Una secuencia didactica incluye unos propositos especificos planeados por el docente y
vincula unos saberes particulares. que le otorga sentido, proporcionando aprendizajes en los nifios
y las nifias de primera infancia, Estas actividades didacticas posibilitan que nifios y nifias adquieran
conocimientos organizados de acuerdo con unas intencionalidades claras que atienden a sus
necesidades e intereses. También es importante que los docentes de parvulos o preescolar, ofrezcan
herramientas béasicas a los padres de familia para apoyar el proceso de sus hijos, por medio de

diferentes juegos.

La familia cumple un rol fundamental especialmente en el aporte de su desarrollo social y
las relaciones interpersonales que se establecen entre los integrantes de la familia. Involucra
aspectos del desarrollo, comunicacion, interaccidn, crecimiento personal y sobre todo principios y

normas basados en la vida espiritual. Esto parece tener una influencia directa profunda y muy



notable en la formacion del caracter de cada uno de los nifios y nifias. Esto relaciona positivamente
con la autoestima de la nifia y el nifio, brindandole adecuadamente su estimulacion temprana. Dado
que este proceso lleva a un aprendizaje, es necesario reconocer que los nifios y las nifias requieren
desde su mas tierna edad, escenarios propicios para expresar, reconocer, percibir, identificar y
explorar su entorno a partir de experiencias concretas, motivantes y significativas. Con ello, es
preciso resaltar que el juego hace parte inherente a este proceso de aprender haciendo, explorando,

descubriendo, creando, imaginando, construyendo consigo mismo y con los otros.

Por medio de la ejecucion de actividades didacticas, las cuales permitirdn trabajar los
diferentes procesos que tienen los nifios y las nifias en si desarrollo motriz, cognitivo, comunicativo
y socioafectivo. Por medio de estos juegos, se observa en que los nifios y las nifias ponen a prueba
su creatividad, fortaleciendo su sensibilidad, conociendo las diferentes formas de expresarse y con
sentido estético de lo que pueden hacer cada uno en su entorno; donde se evidencia las diferentes
formas metodoldgicas y con distintos materiales que ayudan a su desarrollo motriz y social,
haciendo parte de cada actividad, con el fin de optimizar la grandeza que tiene esta herramienta y

todo lo que se puede llegar a alcanzar para potencializar los conocimientos en los nifios y las nifias.

Dando finalidad a este proyecto de intervencion que se realizé durante el Ultimo semestre
de nuestra carrera profesional, licenciatura en educacion para la primera infancia. Fue muy
enriquecedor y satisfactoria todo este proceso de aprendizaje, permitiéndonos adquirir mas
conocimiento para prepararnos mejor y asi mismo estar en el lugar de practica con los nifios y nifias

de primera infancia.
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