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Resumen.

Por medio de la presente investigacion se pretende indagar sobre el proceso que
afrontan los nifios con discapacidad cognitiva, dentro del marco de la educacion
inclusiva, implementada en las instituciones educativas publicas y privadas del municipio
de Piedecuesta, Santander; identificando especificamente las dificultades que presentan
en dicho proceso los nifios con edades entre 7 a 12 afios, indagando sobre las posibles
causas que infieren en el bajo indice de admision, basados en las variables de
investigacion (discapacidad cognitiva y educacion inclusiva), siguiendo los parametros
del tipo de investigacién mixta - descriptiva, bajo un disefio no experimental, lo que
permite evidenciar la realidad en la aplicacion de la normativa colombiana vigente en
base a los datos cuantitativos y cualitativos analizados en la informacién suministrada por
los maestros y padres de familia involucrados en el proceso, lo cual nos lleva a concluir
que la carencia de capacitacion, recursos econémicos y metodol6gicos entre otros, de las
instituciones educativas crean una barrera en la admision de dicha poblacién y por tanto
el bajo porcentaje de inclusion educativa que demanda una atencién no solo normativa
sino operativa por parte del estado.

Palabras clave: Inclusién, discapacidad cognitiva, educacion inclusiva, instituciones
educativas.



Capitulo 1.

Introduccion.

Descripcion

La Educacion Inclusiva (EI) surge en los Estados Unidos en la década de los 80°s,
mas exactamente en el afio 1986, como un movimiento impulsado por padres de familia,
maestros y personas que contaban con algun tipo de discapacidad y/o limitaciones para
acceder a la educacion regular; luchando por tener una educacion en iguales condiciones
a las demas personas y no ser vistos o sefialados como seres de un mundo aparte o
desigual, (Alvarez, Giner, y Vidal, 2017).

Segun Stainback y Stainback (1991) citado por Moliner (2013), se considerd que
los estudiantes con algun tipo de discapacidad podrian tomar una educacion adecuada en
ambientes que no limitaran su aprendizaje; ademas, que pudiesen llegar a descubrir y
explorar sus capacidades dentro de las limitaciones particulares de cada persona.

Por otro lado, segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), en America latina una gran parte de los estudiantes que
tienen discapacidad cognitiva tardan en ingresar al proceso de educacién por miedo al
rechazo y maltrato en su ambiente estudiantil, ademas, la desercion durante el primer afio
de estudio esta entre 1.8 y 3.7%, teniendo en cuenta que uno de los aspectos que mas
sobresale es el nivel econdmico de los padres.

Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion nace de la necesidad primordial
de obtener informacion sobre la inclusion escolar de personas con discapacidad,
centrandonos en la “Educacién inclusiva en nifios de 7 a 12 afios con discapacidad
cognitiva en Instituciones Educativas del municipio de Piedecuesta Santander”; con lo
cual, se pretende analizar los principales factores que conjugan en este proceso, mediante
la descripcion de las destrezas de los estudiantes en clase y/o en un entorno educativo, en
ocasiones desfavorable, al cual se tienen que adaptar.

Para la presente investigacion requerimos definir unas variables que nos permitan
parametrizar resultados cuantitativos y cualitativos, en base a entrevistas

semiestructuradas desarrolladas para identificar las falencias en el proceso de admision.



Las entrevistas seran aplicadas a los docentes y a familias que tienen a cargo nifios con
discapacidad cognitiva del municipio de Piedecuesta Santander, en pro de analizar el
panorama local con respecto a los datos poblacionales generales, en el marco de la

inclusién educativa.

Planteamiento del problema

Hablar de Educacion Inclusiva es relativamente nuevo en la sociedad actual, no
obstante, han sido muchos afios de trabajo para erradicar la exclusion o discriminacion en
general, haciendo valer los derechos humanos y fundamentales de las personas, sin
importar su etnia, estrato socioeconomico y/o condicion de discapacidad. EI termino
inclusion hace referencia a la aceptacion en la sociedad de personas en circunstancias
especiales, pero en calidad de trato equitativo, respetando su dignidad y sus derechos;
dicho concepto ha evolucionado y transformado en el acontecer de las épocas hasta llegar
a lo que se conoce hoy en dia como Educacion Inclusiva, pero sigue presentando
falencias en su aplicacion, dado que aun se evidencia desigualdad cuando se habla del
acceso a las instituciones educativas por parte de personas que presentan algin grado de
discapacidad cognitiva.

En desarrollo del proceso de educativo, inicialmente se encontraron excluidas de
los sistemas educativos aquellas personas con discapacidad, teniendo una educacion
parcial o nula; posteriormente, se dirigieron y organizaron procesos para cambiar la
perspectiva y la direccion educativa, enfocandose en una “Educacion Especial”, que
seguidamente se acufiaba con el término de “Educacion Integrada”, que luego se
denomind como lo conocemos ahora Educacion Inclusiva.

Segun la UNICEF (2001), citado por Aguirre y Arias (2018), la Educacion
Inclusiva debe garantizar la formacion académica a nifios y nifias de forma igualitaria sin
importar sus condiciones sociales, personales o culturales de cualquier comunidad en
general incluyendo aquellos nifios que presenten algun tipo de discapacidad. En este
proceso educativo no debe existir ningun requisito de seleccion o discriminacion para la

admision, garantizando asi los derechos a la educacion, la participacion y a la igualdad.



Dentro del marco de la presente investigacion, se puede identificar a la
discapacidad cognitiva como una de las condiciones mas afectadas por los estandares
establecidos en la Educacion Inclusiva, ya que corresponde a un trastorno del
neurodesarrollo que empieza a verse reflejada en la edad escolar o desde el inicio del
desarrollo, caracterizandose como un déficit en las funciones intelectuales y adaptativas
con dificultades fisicas o sensoriales, dependiendo de la afectacion, ya sea por
enfermedades genéticas, metabolicas, por causas perinatales o postnatales, que a pesar,
que si se detectan a temprana edad se puede trabajar para una adaptabilidad favorable al
entorno desde lo educativo y lo social, no se ve reflejado ello de manera masiva en las
instituciones educativas.

Si tenemos en cuenta cifras como las levantadas por el DANE (2010), en el
municipio de Piedecuesta Santander se registran 169 personas en condicion de
discapacidad, entre edades de los 5 a los 20 afios, donde 47 de ellas asisten a la escuela
regular, 80 no lo hacen, y no se tiene informacion de los 42 restantes. Es aqui donde toma
mas importancia esta investigacion, ya que las cifras conocidas, a pesar de no ser
actuales, son representativas ademas de preocupantes con respecto a lo que se espera del
proceso de Educacion Inclusiva.

Dicho lo anterior, podemos afirmar que la inclusion se esta aplicando en las
instituciones educativas, pero la discapacidad cognitiva por su trasfondo diverso de
sintomas y afectaciones intelectuales y adaptativas, ha desafiado a la inclusion en el
sistema educativo regular vigente, por ello los padres de familia presentan grandes
dificultades al momento de solicitar admision en un colegio publico o privado, y los
maestros por otro lado, no se encuentran capacitados para afrontar estos desafios en el
aula regular.
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Pregunta de investigacion.

¢Queé dificultades presenta la inclusion de nifios de 7 a 12 afios con discapacidad

cognitiva dentro del contexto educativo de los Colegios del municipio de Piedecuesta,

Santander?



Objetivo general.

Identificar las dificultades que presenta la inclusién de nifios de 7 a 12 afios con
discapacidad cognitiva dentro del contexto educativo de los Colegios del municipio
de Piedecuesta, Santander.

Objetivos especificos.

e Analizar el panorama local con respecto a los datos poblacionales generales de
nifios con discapacidad en el marco de la inclusion educativa.

« Indagar sobre las posibles causas que infieren en el bajo indice de admision de
nifios de 7 a 12 afios con discapacidad cognitiva a las instituciones educativas
tanto publicas como privadas, y las consecuencias que recaen en los padres y
maestros.

o Establecer variables de estudio cuantitativas y cualitativas con respecto a las
experiencias vividas por los profesores y padres de familia en instituciones
educativas publicas y privadas, en razén al cumplimiento de las mismas con lo
establecido en el Decreto 1421 del 29 de agosto de 2017 con respecto a la

atencién educativa de la poblacion con discapacidad.

Justificacion.

La inclusion en Colombia ha sido tratada dentro del marco legislativo desde la
entrada en vigencia de la Constitucién Politica de Colombia (1991), pero sélo
posteriormente se establecieron criterios de prestacion de servicios educativos y
organizacion de sistema de discapacidad, hasta llegar al surgimiento del Decreto 1421
(2017), que nace de lo contemplado en los articulos 13, 44 y 67 de dicha Constitucion y
de la Ley 115 de 1994 en su articulo 46 en donde se declara «La educacién de las
personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o
con capacidades intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico
educativo.». En virtud de lo anterior, el Decreto 1421 reglamenta la educacion

inclusiva y la atencién educativa a las personas con algun tipo de discapacidad,



retomando lo establecido en los articulos 3, 13, 47, 54 y 68 de la Constitucion, donde se
declara a la educacion como un derecho de todas las personas sin importar su género,
etnia, religion, opinion politica o condicidn de discapacidad; buscando garantizar el
derecho fundamental de la educacion a los nifios, en donde el estado se debe

hacer responsable de la integracién social de todas las personas en condicion de
discapacidad.

En contexto, el Decreto 1421 busca asegurar la atencién educativa de la poblacién
que cuenta con algun tipo de discapacidad, por medio de modificaciones curriculares y
ajustes razonables al sistema educativo y la gestion escolar, donde se hace alusion a un
Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) que permite la transformacion del aula hacia
una educacion adaptativa, a partir de las necesidades de cada estudiante, complementado
con el Plan Individual de Ajustes Razonables ( PIAR ), el cual es una herramienta que
permite garantizar el proceso de aprendizaje segun las necesidades especiales de cada
nifio basada en la valoracion pedagogica como apoyo al DUA. Pero surge la incognita de
la aplicacion de estas consignas en la educacion inclusiva dentro del marco de la
discapacidad cognitiva, pues si bien estan enfocadas a la discapacidad en general, la
cognitiva ha sido segregada de estos escenarios por falta de formacién y atencion
gubernamental.

De acuerdo con lo mencionado en la revista espacios (2019) donde hace
referencia a las cifras del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE),
Colombia tiene a la fecha del estudio tres millones de personas con discapacidad, y
debido a distintas variables, posiblemente sean mas de siete millones de personas; es
decir, aproximadamente un 15% de la poblacién. Se puede inferir que las personas con
discapacidad encuentran barreras en las instituciones educativas segun cifras del DANE
(2005), donde del 10,3% de la poblacién incluida en el sistema educativo en Colombia,
solo el 1.34% cuentan con alguna discapacidad, pero con un porcentaje mas alto de esta
poblacion del 37.9% alcanza a terminar la basica primaria, debido a los inconvenientes en
el proceso o desarrollo de inclusion (SIMAT, 2016). (Lastre, Anaya, y Martinez. 2019).

Teniendo en cuenta dichas cifras (DANE 2005), con un censo de 2.624.898

personas con discapacidad en Colombia que representan un 6.3% de la poblacion total al



afio 2005, confrontadas con las cifras del Registro de Localizacion y Caracterizacion de
Personas con Discapacidad RLCPD del ministerio de salud (2018), con un registro de
1.404.118 personas con discapacidad en Colombia que representan un 2.6% de la
poblacién total al afio 2018, se evidencia que cada vez hay menos informacion de
personas con discapacidad debido a la falta de registros. También la RLCPD (2018),
indica que el 65% de la poblacion en condicion de discapacidad no estudia por sus
limitaciones, el 5% por costos elevados y el 1% por falta de cupo en las instituciones. A
nivel sectorial en Santander, al ser uno de los departamentos con mayor nimero de
personas con discapacidad. encontramos que el 11,3 % de las personas censadas que
presentan alguna discapacidad, es de caracter cognitivo, con dificultades para entender y
aprender, segun las cifras del DANE (2005).

Teniendo en cuenta dichos indicadores, hablar de educacion inclusiva en
Colombia es hablar de la necesidad de muchos padres y maestros que hoy en dia
presentan dificultades en los procesos de inclusion en instituciones educativas tanto
publicas como privadas, dado que, aunque se ha legislado y tratado de desarrollar
tedricamente, no hay garantia de que se asegure la educacién de la poblacion con
discapacidad cognitiva, por falta de conocimiento respecto a las variables de dicha
discapacidad.

Al respecto, A. Padilla (2011) menciona que la lucha por acabar con la
discriminacion en Colombia se viene trabajando desde hace afios, resaltando que La Ley
General de Educacion habla de dos elementos fundamentales, la formacion para la
autonomia y la formacion para la participacién social, pero cabe mencionar que, en
distintos lugares del pais, los rectores y maestros conocen las directrices, pero por la
complejidad de la realidad, no cuentan con facilidades para aplicar la legislacién. Dicho
esto, la discriminacidn es un tema muy marcado en los diferentes grupos sociales ain
hoy en dia, especialmente cuando hablamos de discapacidad; podemos afirmar que todos
los nifios tienen habilidades y/o capacidades diferentes y eso lo evidenciamos en el aula
regular de cualquier institucion educativa, pero al momento de referirnos a la “inclusion”,
es ahi donde se notan las falencias del sistema educativo, pues si bien esta reglamentado

como una obligacion, el acceso a la educacion digna de cualquier nifio sin importar su



condicion social, étnica o situacion de discapacidad, no todas las instituciones cuentan
con los planes bésicos y formacion necesaria para atender a nifios en condicion de
discapacidad, especialmente la cognitiva. Es ahi, donde se empieza a evidenciar la
discriminacion, el sistema educativo promueve la inclusién como una oportunidad para
mejorar los procesos académicos de los nifios en condicion de discapacidad, pero hasta
qué punto se cumple y se respeta la dignidad de los nifios, padres, ademas de los
maestros, que viven diariamente un proceso académico regular en estas condiciones.

Por medio de esta investigacion queremos identificar las principales falencias del
sistema educativo en el proceso de inclusion, donde padres y maestros nos contaran
cuales son las dificultades mas frecuentes que se presentan a la hora de ingresar nifios con
discapacidad cognitiva a la educacion, esto ya que independientemente de la
discriminacion por parte de sus pares en el colegio al saber que hay nifios diferentes a
ellos, también es claro que las instituciones educativas generan cierto tipo de
discriminacion la cual es afrontada por padres que desean que sus hijos traten de llevar
una vida escolar normal.

Adelantamos este estudio, ya que nos permite analizar lo que representa hoy en
dia la inclusion de los nifios con discapacidad cognitiva en la educacion regular, mas
exactamente en nifios de 7 a 12 afios de edad en el municipio de Piedecuesta, Santander.
Ademas, nos permitird analizar las distintas investigaciones que se han realizado con
anterioridad sobre este tema en Colombia y otros paises, con ello generar comparaciones
de como se ha abordado este tema, considerando el impacto que ha tenido no solo en los
nifios, sino en maestros y padres de familia, los modelos de inclusion que se estan
implementando.

El presente trabajo tiene como objeto mostrar como se esta implementando la
educacion inclusiva en Colombia a través del analisis de los datos suministrados para la
muestra que se obtendra de las instituciones educativas del municipio de Piedecuesta,
Santander; asi mismo, exponer las condiciones actuales de accesibilidad a la educacion
inclusiva, de los nifios con discapacidad cognitiva y las dificultades que deben afrontar

las familias y maestros involucrados en el proceso.



Capitulo 2.
Marco de referencia.

La inclusién educativa:

La inclusién educativa es una necesidad pedagdgica que esta basada en brindar la
oportunidad de aprendizaje a nifios que presentan algun tipo de discapacidad y presentan
una desventaja para su normal desarrollo educativo, buscando implementar en las
instituciones educativas, estrategias y herramientas que ayuden a la adaptacién de estos
nifios en el desarrollo de sus actividades. Para (Ossa et al. 2014) la inclusién educativa
representa un gran reto, ya que involucra el desarrollo de diferentes cambios y estrategias
en el entorno social y familiar; a nivel mundial es vista como estrategias y oportunidades
para trabajar con los nifios que presentan alguna discapacidad y/o dificultad cognitiva.

Segtin Hernandez (2015), la definicidon del término “educacion inclusiva” puede
presentar todavia confusion, argumenta que en algunos casos se presenta la inclusion
como una manera de intervenir clinica y psicolégicamente a los nifios con discapacidad
dentro de un sistema de educacion, no obstante, este concepto involucra una perspectiva
mas amplia, como una reforma capaz de proteger y apoyar la diversidad entre todos los
alumnos, con el fin de contribuir a eliminar la exclusion social.

Asi mismo, como lo menciona en su articulo Sanchez (2013), para la UNESCO,
la educacion inclusiva esta enfocada en fortalecer y mejorar la capacidad que tiene el
método educativo, con el fin de lograr la modificacion curricular que se requiere en la
atencién de todos los estudiantes, con o sin alguna discapacidad; pues un método
educativo inclusivo sélo se puede implementar si las escuelas se ajustan y orientan sus
contenidos de su curriculo a un contexto mas diverso.

Teniendo en cuenta datos de la UNESCO (2013), a mediados del afio 2012
aumento el desarrollo de los servicios de Educacion Especial, en torno a la vision de
mejorar la calidad educativa de los nifios que presentaban alguna discapacidad. De los
57.000 servicios, 3.858 (68%) correspondieron a Unidades de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular (USAER), los cuales orientan la educacion inclusiva aplicada en las

escuelas, implementando recursos metodoldgicos de ensefianza, llevando a cabo 99
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centros de apoyo psicopedagogico de educacion preescolar; 198 centros de recursos e
informacion para la integracion educativa; 26 unidades de orientacion al pablico y 1.519
de centros de atencion multiple y servicios escolarizados.

Otro factor importante dentro de la inclusion educativa es la discapacidad
cognitiva, dado que, en las personas con dicha condicidn se evidencian dificultades en el
desarrollo mental, en el aprendizaje y en el manejo de situaciones de la vida cotidiana y
de nuevas tecnologias. Como lo expresé Romero (2010), los nifios con discapacidad
cognitiva tienen derecho a recibir apoyos educativos con estrategias y metodologias no
solo didacticas sino también tecnolégicas, es de gran importancia implementar medidas

de inclusidn de este tipo para brindar diferentes interacciones del desarrollo mental.
La inclusion educativa en nifos.

Al enfocarnos en la inclusion educativa de nifios, podemos inferir en la
importancia de propiciar y mantener un ambiente libre de exclusion social en los
establecimientos educativos; de acuerdo a Duk y Murillo (2018), la inclusion es
considerada como un principio superior, lo que implica que las instituciones educativas
deben recibir a todos los nifios sin importar su condicion, ya sean limitaciones fisicas,
intelectuales, sociales, emocionales o de otro tipo.

Las instituciones que aplican la educacion inclusiva también aportan a bajar el
indice de discriminacion en la sociedad, fomentan la capacidad de acoger, apoyar y
proteger a todos los individuos. Segun Fernandez (2003), apoyar la inclusion de nifios
con algun tipo de discapacidad en instituciones educativas, no solo los beneficia a ellos
sino también impulsa a mejorar la calidad educativa, puesto que, al ser integrados en un
ambiente escolar cotidiano se fomenta la creacion de zonas de aprendizajes solidarios.

Pero bien, para fomentar una integracion real por parte de las instituciones
educativas, se debera desarrollar y adecuar un plan de estudios mas flexible capaz de
adaptarse a todos los tipos de alumnos; la educacion inclusiva es un derecho, por tanto, se

debe garantizar la calidad para contribuir al buen sentido civico.

La Discapacidad dentro de la educacion inclusiva.
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La educacidn inclusiva, vista como un hecho real y no solo estatutario, debe tener
en cuenta los diferentes tipos de discapacidad que presentan las personas en el entorno
educativo, como lo son: la discapacidad visual, auditiva y cognitiva, siendo esta ultima la
mas segregada de los procesos de inclusion por su trasfondo en las variables presentes en
el trastorno del desarrollo integral de la persona.

Haciendo un acercamiento a los datos publicos del pais, en Colombia segin
Lozano y Agudelo Martinez, (2014), los anélisis estadisticos del DANE en el 2005,
destacan que 2,6 millones de personas presentaban algln tipo de discapacidad los cuales
representaban el 6,4% de la poblacion del pais para ese entonces; ademas, el 9,1% de
ellos contaban con discapacidad motriz, el 14% con discapacidad sensorial, el 34% con
discapacidad cognitiva, y el 19,8% con discapacidad mental.

Asi mismo, Videa (2016), indica que segun los datos que reposan en la
Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS/OMS), aproximadamente un 6 al 10% de las personas presentan algun tipo de
discapacidad respecto a la poblacidn en general, no obstante, hay que considerar que la
discapacidad no solo impacta a la persona, sino tambiéen a los familiares, a la escuela y a
la comunidad implicados, es decir aproximadamente al 25% de la poblacion total.

Para tener una vision mas amplia de los tipos de discapacidad involucrados en el
proceso educativo, se hace referencia a su definicion y aplicacion en el marco de la

inclusion.
Discapacidad sensorial (auditiva y/o visual).

Este tipo de discapacidad incluye personas con discapacidad auditiva y
discapacidad visual, limitantes que en ocasiones conllevan a un aprendizaje mas lento a
comparacion de los demas. Segun Lopez y Valenzuela (2015), el déficit sensorial mas
habitual es el auditivo, el cual representa una disminucién, en casos nulidad, de la
capacidad de identificar, excluir, percibir y comprender informacién auditiva de gran
importancia para el desarrollo del lenguaje.

El principal problema que afrontan las personas con discapacidad auditiva, como

se expresa Sanchez et al. (2019), es lograr entablar una adecuada comunicacion, lo cual a
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su vez puede crear dificultades en el desarrollo cognitivo, emocional y social de quien la
presenta, lo que se vera reflejado al momento de percibir estimulos de su entorno.

Con respecto a la discapacidad visual, Sdnchez et al. (2019), afirma que las
personas en dicha condicién normalmente presentan ceguera total o Gnicamente cuentan
con una percepcion muy leve de luz; por otro lado, también hay casos de personas con
vision reducida, que pueden llegar a leer textos con apoyos técnicos, como por ejemplo,
caracteres ampliados 0 macro tipos, pero aunque sirven de ayuda, estas personas suelen
realizar las actividades que implican la vision, de una forma mas lenta que los aquellas
que tienen esta limitante. Habitualmente las personas que presentan este tipo de
discapacidad suelen apoyarse en otro tipo de sentido como el tacto o la audicion.

Si bien el proceso de aprendizaje en este tipo de discapacidades es méas lento, no
impide la plena adaptacion en los procesos educativos y es por esta razon que ha sido mas
facil implementarlos por medio de herramientas Utiles para el desarrollo de sus
capacidades como el braille y el lenguaje de sefias que les ha permitido desenvolverse en
el entorno social y educativo.

Discapacidad fisica.

Segun Lozano y Agudelo (2014), este tipo de discapacidad es a una desventaja
debido a que genera limitaciones, o puede impedir un desempefio en el sistema motor de
la persona que la presenta. Podemos deducir, que una persona presenta una condicion de
discapacidad fisica cuando sufre anomalias organicas en el sistema musculo esquelético
(puede ser en la cabeza, columna, extremidades); también podemos hablar de
discapacidad fisica cuando las personas presentan deficiencias en el sistema nervioso.
Dependiendo de la causa que origina la discapacidad fisica y la localizacion de dicha
afectacion, las personas pueden presentar inconvenientes al realizar diferentes
actividades, como por ejemplo caminar, correr, usar las manos, piernas u otras partes del
cuerpo, en pro de controlar los movimientos.

En contexto de inclusion, la discapacidad fisica no presenta muchos
inconvenientes en la escuela regular, aunque la adaptacion se debe hacer desde los ajustes

razonables como la modificacidn estructural de las instituciones, el proceso de admisién e
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inclusion es relativamente méas conveniente de ejecutar, y es por estos mecanismos que la
educacion inclusiva ha sido aplicada.
(Pero qué pasa cuando hablamos de “discapacidad cognitiva” y los cambios no

solo estructurales sino pedagogicos que se deben hacerse dependiendo de cada caso?
Discapacidad Cognitiva

Cuando hablamos de inclusion educativa, la discapacidad cognitiva es de por si, el
tema mas complejo de abordar, ya que quienes presentan esta condicion suelen tener
dificultades en el desarrollo mental, en el aprendizaje y al enfrentarse a problemas
simples en la vida cotidiana; por lo que surgen grandes incognitas respecto a la aplicacion
en el proceso de inclusidn en este tipo de discapacidad: ;Cuentan las instituciones con
todos los recursos para la ejecucion y modificacion de los curriculos que se requieren
para la discapacidad cognitiva?, ¢hay capacitacion docente respecto a todas las variables
que presenta la discapacidad cognitiva?. ;esta el gobierno comprometido para que sea
aplicada de manera idonea?

Hay pocos datos y registros de los nifios y adultos con discapacidad cognitiva en

Colombia y sus procesos educativos, por esta razon surgen tantas preguntas.

Marco conceptual.

Discapacidad cognitiva

La discapacidad cognitiva se define como la dificultad que presenta un individuo
para responder y aplicar de manera correcta a las diferentes capacidades intelectuales,
dependiendo del rango de edad y el cumplimiento de los hitos de desarrollo (Reynoso,
2017). De acuerdo a dicha axioma, podemos entrar a definir algunas de las variables
presentes en la discapacidad cognitiva, basadas en Trastornos del neurodesarrollo
genético, como el sindrome de Down, retraso mental, autismo, déficit de atencion
/hiperactividad (TDAH); en las enfermedades metabdlicas, como Fenilcetonuria o
PKU, Hipotiroidismo congénito; y en algunas consecuencias durante la etapa perinatal;

los cuales se describirdn brevemente:
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Discapacidad cognitiva por Trastorno del neurodesarrollo y genético

Sindrome de Down: Es una condicion que se genera como resultado a una
alteracion genética, es decir es el resultado de una modificacion que se da en el codigo de
barras de cada persona, esto debido a que nacen con 47 cromosomas en lugar de 46 que
es lo normal (Anonimo,2018).

Retraso mental: Se describe como un trastorno de aprendizaje donde actlan
distintas variables cognitivas, afectivas, bioldgicas y ambientales, que de una u otra
forma se puede tratar en sus inicios mediante entrenamiento, pero de alguna manera es
causante de las dificultades y limitaciones que presenta mediante las diferentes conductas
el individuo (lglesias, 2013-14).

Autismo (TEA) : Es un trastorno del desarrollo neurologico que se mantiene
durante toda la vida de la persona que lo presenta alterando la comunicacion, la
socializacion, la conducta, la funcionalidad del cerebro tiene un retraso significativo
afectando el lenguaje muchas veces por encefalopatia estatica que afecta en la medida del
grado en que se encuentre la alteracion genética , en ocasiones limitando las capacidades
en general y en otras solo un poco permitiendo el funcionamiento de sus capacidades que
les permite ser independientes. (Rogel-Ortiz, F. J.2005).

TDAH: El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad afecta principalmente
la capacidad de atencion, la impulsividad y la hiperactividad presentando deficiencias en
la funcionalidad de ciertas partes del cerebro, puede ser adquirida o como en la mayoria
de los casos es una herencia genética por parte de ambos padres, la persona que es
diagnosticada presenta dificultades en el entorno educativo principalmente. (Pascual-
Castroviejo, 1. 2008).

Discapacidad cognitiva por enfermedad metabolica

Fenilcetonuria o PKU: se produce por la ausencia o bajo porcentaje de una
Ilamada enzima Fenilalanina Hidroxilasa (FAH) la cual se encarga de estimular la
reaccion del aminodcido fenilalanina a tirosina, es decir; es una enfermedad metabolica

que causa dafio neuroldgico irreversible que al no ser detectada y tratada rapidamente
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produce discapacidad intelectual, actualmente se generan exdmenes neonatales para
poder generar un diagndstico a tiempo (Becerra, 2008).

Hipotiroidismo congénito: Hace referencia a la endocrinopatia, que es la
alteracion de una accion hormonal fisioldgica, la cual hace mayor presencia en los recién
nacidos; en otras palabras, esto es una ausencia de enzimas que normalmente,
contribuyen a la captacién y transporte del yodo (Becerra, 2008).

Discapacidad cognitiva por dificultades en la etapa perinatal

Prenatal: Pueden ser genéticas 0 no genéticas, respecto a las primeras esta son
Anomalias cromosomicas, Autosomico dominante o recesivo, trastornos mitocondriales
Trastornos de un gen Ligado al X, por otra parte, la segunda hace referencia a; Toxinas y
teratdgenos, Sindromes con malformacion de origen desconocido, Infecciones
congénitas, errores congénitos del metabolismo, e Hipotiroidismo congeénito (Iglesias,
2013-14).

Posnatal: corresponde a personas que nacieron sanas y que luego de algun
problema como: Hemorragia cerebral, traumatismo, Hipotiroidismo adquirido, hipoxia,
deprivacion psico-social, aislamiento, toxinas medioambientales, Infeccion intracraneal,
resultan en un diagndstico de discapacidad cognitiva. (Iglesias, 2013-14).

Teniendo en cuenta los conceptos definidos de las variables relacionadas con la
discapacidad cognitiva, podemos inferir que dentro del contexto de la educacion
inclusiva, la discapacidad cognitiva abarca un area un terreno mas complejo con respecto
a las demas tipologias de discapacidad; por esta razdn, y para tener una perspectiva mas
amplia de la educacion inclusiva en nifios con discapacidad cognitiva es necesario tener
en cuenta el marco normativo por el que se rige en cada pais, particularmente en nuestro

caso su aplicacion en Colombia.
Inclusion educativa en nifios

Vista la inclusion educativa como una necesidad pedagdgica para brindar la
oportunidad de acceder al aprendizaje a nifios con situacion de discapacidad, es necesario
tener presente que ello representa un desafio que implica el desarrollo de distintos

espacios, cambios y adaptaciones, en las diferentes areas tanto en lo educativo
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como social y familiar, lo cual representa una oportunidad para que los nifios con
discapacidad conozcan desde otra perspectiva el mundo (Ossa et al. 2014).

En el caso de Colombia, la educacion inclusiva se rige por leyes y sus decretos
reglamentarios que velan por el derecho fundamental de la educacion a toda la poblacion,
sin importar su condicion, como lo contempla el Decreto 1421 de 2017 mediante el cual
se reglamenta que: Todos los individuos llegan libres e iguales ante la ley, y por ende el
estado se encargara de proteger a los hombres y mujeres que por su condicién ya sea
fisica, econdmica o mental, estén en situacion de fragilidad, ademas de sancionar el abuso
0 maltrato que otras personas ejerzan sobre ellos.

Adicional, segun el articulo 47 y 68 del mismo decreto, es el estado quien en su
deber debe realizar politicas de prevision, rehabilitacion e integracion social de las
personas con cortas limitaciones ya sean fisicas, sensoriales y psiquicas; por otra parte, en
la seccion dos (2) de atencion educativa a la poblacion con discapacidad, el Decreto 1421
de 2017 dispone que deben existir:

Ajustes razonables: Son aquellas modificaciones ya sea de material, ajuste,
tacticas y apoyos que se deban realizar al sistema educativo con el fin de anteponerse a
las necesidades que pueda llegar a presentar algin estudiante.

Acceso a la educacion para las personas con discapacidad: Se basa en las
diferentes estrategias que debe realizar el servicio educativo, mediante las condiciones de
acceso, adaptabilidad, flexibilidad y equidad que debe desarrollar la institucion educativa
en aras de garantizar un aprendizaje optimo sin dar paso a ningun tipo de discriminacion
que puedan llegar a ejercer los demas estudiantes.

Curriculo flexible: El cual debe contener los mismos objetivos para todos los
estudiantes, orientando la ensefianza desde la diversidad que halla, ya sea social, cultural
o del tipo de aprendizaje que tengan los estudiantes, permitiendo asi la participacion y
posibilidad de aprendizaje.

Disefio Universal del Aprendizaje (DUA): Propuesta pedagdgica que consiste en
elaboracién de programas y actividades que apliquen a la poblacién estudiantil en general

sin dar cabida a exclusién de ninguna indole.
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Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR): Herramienta que le permite al
docente mediante los ajustes requeridos y la valoracion pedagdgica y social, garantizar el
proceso de ensefianza y aprendizaje de sus estudiantes.

Marco teorico.

La inclusion de personas en condicion de discapacidad es un tema que ha sido
tocado desde diversas posiciones teorias, en algunos casos sin referirse especificamente al
termino inclusion, pero si con conceptos similares dentro del mismo contexto, que son
implementados en las reformas curriculares para la aplicacion de herramientas
adaptativas en el marco de la educacion inclusiva, como, por ejemplo:

El constructivismo segun (George Nelly y Jean Piaget 1055) nos da referencia a
la explicacion que surge, de como cada individuo va construyendo su propio
conocimiento del mundo que lo rodea, es decir, cada experiencia vivida por cada
individuo ayuda a que recree su propia manera de asimilar los conocimientos, ya que
como cada persona es diferente, puede asimilarlos con recursos reales o no reales basado
en experiencias vividas, capacidades y conocimientos propios. La educacion
fundamentada en esta teoria. propone ser guiada no de manera magistral, si no que cada
alumno pueda por si mismo, realizar su proceso de aprendizaje con el profesor en todo
momento facilitando herramientas, mas no proponiéndole la forma de estudiar (Ecured,
2015).

Adicional podemos recordar la Teoria Sociocultural de Vygotsky (1916), que se
fundamenta en dos caracteristicas principales: La primera hace referencia a que el
desarrollo cognitivo de la persona se fundamenta en la colaboracion del entorno, dando
asi cabida al desarrollo cognitivo a gran escala. La segunda caracteristica se fundamenta
en la zona de desarrollo proximo, donde de forma experimental, se pudo comprobar que
los nifios con capacidades cognitivas deficientes, deben estar relacionados y socializados
con nifios de capacidades superiores, ya que esa falta que posee sera cubierta de mejor

manera gue si se relaciona con nifios de capacidades inferiores, (Sanchez 2015).
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Por Gltimo, La teoria de inteligencia multiples nos propone que la inteligencia no
es un conjunto unitario de capacidades, sino que es una variedad de capacidades que
requieren desarrollo, dando asi, varios tipos de inteligencia (Howard Gardner 1983),
agrupando las inteligencias en ocho tipos: la lingiistica, la 16gico - matematica, la
espacial, musical, corporal y cenestésica, inteligencia intrapersonal, interpersonal y la
naturalista (Regader, 2016).

Con base a lo anterior, podemos afirmar que la teoria de inteligencias maltiples
puede considerarse como la mas adecuada, dentro de un contexto formativo, para aplicar
en la educacion inclusiva, ya que puede ser implementada en nifios con limitaciones
cognitivas teniendo en cuenta sus propias capacidades individuales, desarrollando
herramientas de aprendizaje que apoyen desde la teoria, otras habilidades acordes a su
condicidn, que puedan aportar al proceso terapéutico que trabaja cada nifio desde su
condicién, por medio de la musica, la mecéanica, las ciencias espaciales y demas

corrientes educativas donde su desempefio pueda ser sobresaliente.

Marco Empirico.

La educacion inclusiva segin la UNESCO (2006), hace referencia a que todos los
nifios y jovenes con discapacidad u otras dificultades, aprendan de entre si, dentro de las
diferentes instituciones educativas, con un area de soporte adecuada, haciendo énfasis en
la calidad de la experiencia, con la manera de explotar su aprendizaje, sus logros y su
interaccidn con el ambiente educativo y todo su entorno.

En el estudio de “Discapacidad y rezago escolar: riesgos actuales” realizado en
conjunto por (Guadalupe Acle Tomasini et.al.2007) desarrollaron un analisis de tipo
exploratorio sobre el perfil educativo de los nifios matriculados en primer y segundo
grado, fundamentados en lo realizado por la UNESCO, reconociendo las carencias
educativas que alteran a los nifios con discapacidad, como las falencias de la organizacion

del proceso educativo.
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En Colombia, segun datos brindados por el DANE, en su boletin sobre
discapacidad en el pais, de fecha 1 de noviembre de 2010, mencionan que la discapacidad
en Colombia es un tema de gran importancia el cual origina grandes controversias y
diferentes puntos de vista; mencionan que en nuestro pais hay una poblacion del 34,8 %
que padece discapacidad cognitiva, donde existe un 4,49 % en tiempo escolar, en
comparacion con un 6,48 % de los estudiantes en una escuela normal.

La educacion inclusiva se considera como una metodologia pedagogica joven,
pues hizo su aparicion hace 30 afios en Colombia a su vez que surgi6 en los afios 70 en
los EEUU vy otros paises; en varios contextos historicos se ha usado en sistemas
educativos que tienen como finalidad acoger las politicas y brindar fines acerca de la
educacion (Nufiez,2018).

El progreso de la inclusion educativa acierta de forma similar en varios paises, los
cuales inician con la educacion especial, acontece integracion escolar, pasando por
diferentes manifestaciones, fendmenos y actividades que se difunden, a los que se refieren
como inclusion educativa, la cual se considera como la manera en que las personas en
situacion de discapacidad puedan trabajar contra la discriminacion para exigir sus derechos
como personas naturales.

En la investigacion denominada “Proceso de inclusion educativa de escolares con
discapacidad cognitiva en el area de ciencias naturales de los grados 1, 2 y 3 de primaria
en la institucion educativa Villa Santana del Municipio de Perecira” (Rosero y Jaramillo
2012), los autores mencionan que las barreras actitudinales que rodean a estas personas son
como principales la exclusion, rechazo, prejuicios entre otros.

En su investigacidn sobre la percepcion y actitudes hacia la inclusion educativa de
los docentes de Soledad, dan otro punto de vista, (Diaz y franco, 2010), donde mencionan
que algunos docentes no estan de acuerdo con la educacion inclusiva en sus planteles
educativos, basados en la posicidn de no sentirse capacitados para brindar una adecuada
atencién de aprendizajes a los estudiantes con discapacidad cognitiva.

(Mancebo et al. 2014) con respecto a la inclusion afirma que los datos obtenidos

indican la presencia de programas focalizados que abarcan una gran parte de la poblacion
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y ratifican que la ley general de educacion en el afio 2008, propone la educacion inclusiva
como uno de los principios de los directores.

Segun el articulo “Apoyando la inclusion educativa: Un estudio de caso sobre el
aprendizaje y convivencia en la educacién infantil en Castilla-La Mancha ” (Messias et
al. 2012), se determina como se produjo el desarrollo de la educacion escolar de un nifio
que presentaba discapacidad en su escuela, para esto se realizé un andlisis de datos
gracias a la colaboracion y al apoyo de los docentes de la escuela mediante dos etapas,
una grupal y la otra individual; explicando cada aspecto vivido, ademas la aplicacion de
entrevistas hechas a profesionales vinculados en el proceso, el texto sustenta un debate

sobre diferentes contextos del aprendizaje formal y la escuela inclusiva.
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Capitulo 3.
Metodologia.

Metodologia de investigacion

Para la ejecucion de este trabajo se escogio la metodologia mixta, la cual
corresponde a la recolecta, analisis y union de datos tanto cuantitativos como cualitativos,
esto en la misma investigacion, lo cual contribuye a la busqueda de una respuesta al
planteamiento, ademas de justificar el uso de los dos métodos, debido a que estos se
mezclan durante el avance del trabajo, por esto es Util ya que hace posible la verificacion
de un fendmeno de estudio, desde varios tipos de vista haciendo més facil la comprension
del mismo (Guelmes y Nieto, 2015).

Tipo de investigacion: Teniendo en cuenta que el método de analisis que se va a
implementar para alcanzar los objetivos propuestos en la investigacion es de tipo mixto
(Cualitativo y Cuantitativo), en la primera etapa se desarrollara una aproximacion
cualitativa que consistira en identificar las dificultades de la inclusion en nifios de 7 a 12
afios con discapacidad cognitiva, mediante la recoleccion y andlisis de datos de algunos
de sus padres y maestros, los resultados de esta etapa seran utilizados para disefiar la
segunda fase, es decir, la cuantitativa, la cual nos permitira obtener unos datos mas
precisos, a través de los resultados del analisis de algunas variables, tomados en una
muestra, dentro de su entorno natural.

Disefio: Bajo un disefio no experimental este proyecto se establece siguiendo los
criterios de la investigacion descriptiva con un alcance exploratorio a partir del enfoque
mixto.

Respecto al disefio de investigacion se selecciond No experimental, el cual
corresponde a una investigacién donde no es necesario manipular el contexto, las
distintas variables que influyen en este, no es necesario seleccionar a los sujetos de
estudio, ni generar ciertas situaciones a las que éstos deban responder; sino simplemente
observar un suceso que ocurre con naturalidad en la vida cotidiana de un individuo.

Descriptivo: En este tipo de estudio se busca detallar mediante la recoleccion y

medicion de datos de las distintas variables y la intervencién del tema escogido, esto
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haciendo uso de los dos tipos de investigacion: cualitativa y cuantitativa; es decir, por
medio de los datos analizados se mostrara a los lectores interesados, de qué trata y como
es, el tema que se ha escogido. (Hernandez y Torres. 2018).

Poblacion: Nifios de 7 a 12 afios con discapacidad cognitiva, diez padres de
familia y quince maestros de los colegios de Piedecuesta Santander.

Instrumento: Para el desarrollo del proyecto se implementaran instrumentos
como: entrevista semiestructurada y escala de Likert.

Entrevista semiestructurada es una forma cualitativa de recolectar informacion
por medio de preguntas planeadas y ajustables al tema con respecto al entrevistado,
donde el participante tiene libertad de opinar sobre el tema tratado, es una forma de
mantener una uniformidad flexible que permite interpretaciones acordes con el propdésito
de la investigacion. (Diaz-Bravo et al.2013).

Escala Likert es un instrumento que surgio en 1932 cuando Rensis Likert (1903-
1981) explico cdmo utilizar un instrumento psicométrico de medicion de actitudes donde
se indica el acuerdo o desacuerdo de la informacidn registrada por medio de items
ordenados unidimensionalmente. (Citado por Matas, A. 2018).

Estrategia del analisis de datos: Para la recoleccion y el analisis de los datos se
utilizo la herramienta google forms que permite la administracion de la entrevista o
encuesta por medio de un software que organiza toda la informacion en tiempo real sobre
una hoja de calculo, registrando, validando y creando un informe con graficas de los
datos obtenidos, por medio de preguntas abiertas y cerradas que se desarrollaron con
anterioridad, basados en la escala de Likert. Con esta estrategia de recoleccion de datos,
se garantiza que la informacidn suministrada por medio de correos o links, que se pueden
generar y compartir a quien desee, cumpla con los estandares de la investigacion, por ser
una herramienta digital de facil accesibilidad solo es suministrada a las personas
interesadas en participar; las respuestas pueden ser leidas de manera individual y grupal
generando gréaficas y estadisticas al mismo tiempo, registra todas las opiniones escritas de
los participantes, de esta manera se puede hacer un analisis cualitativo mas completo y

por medio de las graficas un analisis cuantitativo. Para verificar la informacion si asi se
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desea, los investigadores, pueden descargar los resultados y leerlos por medio de Excel.
(Google workspace / formularios).

Procedimiento: Inicialmente se realiza una socializacion en la que se explica a
los padres y maestros los objetivos de esta investigacion; posteriormente, por medio de la
entrevista semiestructurada y escala de Likert, se busca explorar los factores que afectan
a los nifios de 7 a 12 afios con discapacidad cognitiva al momento de querer hacer parte
de la educacion regular en colegios publicos y privados de Piedecuesta Santander, donde
padres y maestros describiran los procesos por los que deben pasar para acceder a la
educacion. Por medio de la recopilacion de esta informacién y teniendo en cuenta todos
los aspectos éticos, se pretende obtener datos reales y confiables para proceder a un
analisis veraz y adecuado con el fin de realizar una investigacion veridica donde se

demuestran las dificultades que se presentan en la inclusion.

Consideraciones Eticas

Existen seis factores fundamentales que estimulan un buen desarrollo ético:

Valor: El cual busca mejorar el conocimiento.

Validez cientifica: La investigacion debe ser demostrable.

La seleccidn de los seres humanos: Debe ser justa y sin preferencias.

Consentimiento informado: Se debe comunicar a las personas acerca de la investigacion
y firmar el consentimiento de forma voluntaria.

Respeto para los seres humanos participantes: Se debe salvaguardar su privacidad.

De acuerdo a las referencias consultadas, las reglas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud, haciendo énfasis en el trabajo con seres
humanos, donde debe realizarse con mucha precision y sin pasar por encima de su
dignidad, valores y sobre todo primando siempre sus derechos humanos, su comodidad y
felicidad, es importante resaltar que en esta investigacion se realiz6 un consentimiento
informado donde se explica el objetivo de la investigacion y la finalidad de la misma,
para contar con la aprobacion de los padres de familia teniendo en cuenta que se esta

analizando un proceso donde estan involucrados nifios con discapacidad cognitiva.
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Cabe resaltar que, para llevar a cabo la investigacion en procesos donde estan
involucrados los menores de edad en condicion de discapacidad, debe primar la
aceptacion del consentimiento informado de quienes tengan la custodia y representacion
legal del menor o de la persona con discapacidad, rescatando la idoneidad de
razonamiento y talento del sujeto.

Segun la ley 1090 de 2006, se hace referencia en su art 10, deberes y obligaciones
del psicologo: ser reservado con la informacion de las personas y sus historias clinicas,
cumplir con las normas vigentes siempre primando la privacidad y el bienestar integral de
las personas. Esta ley menciona en su art 13 sobre los principios que debe tener todo
profesional de la psicologia: libertad, buen trato, fidelidad, compafierismo, dignidad y

verdad.
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Capitulo 4.
Resultados.

Teniendo en cuenta la investigacion adelantada, en uso de entrevistas
semiestructuradas como herramienta de captura de datos, aplicando la Escala de Likert y
en analisis estadistico con Google Forms, se obtienen los siguientes resultados en
busqueda de dar respuesta a los objetivos y el planteamiento del problema de la
investigacion.

Datos cuantitativos

Tabla 1

Se adoptaron 25 muestras para el estudio clasificadas de la siguiente manera.
Datos Numero Porcentaje
Maestros 15 60%
Padres de familia 10 40%

Padres y maestros del municipio de Piedecuesta Santander.

Como se puede ver en la tabla 1, se obtuvo una muestra representativa para la validacion
de los resultados, con la participacion de 25 personas en total, donde 15 (60%) de ellas
son maestros de los colegios publicos y privados del municipio de Piedecuesta Santander
y 10 (40%) son padres de familia con disposicion de colaborar en la presente
investigacion, responsables de menores de edad entre los 7 y los 12 afios con
discapacidad cognitiva, los cuales respondieron la entrevista planteada después de aceptar
las condiciones académicas de la investigacion, validado por medio de la aceptacion con
consentimiento informado.

Tabla 2
Segun los datos de las personas entrevistadas se identifican aquellas que cuentan con
menores de edad a su cargo.

Descripcion Con Nifiasa cargo  Con Nifiosa cargo  Porcentaje
Edad de 7 —8afios 1 9 40%

Edad de 9-10 3 3 24%

Edad de 11-12 5 4 36%
Total 9 16 100%

Nifios y nifias a cargo de los participantes de la entrevista, algunos en aulas regulares de las
instituciones publicas y privadas del municipio de Piedecuesta Santander, otros en instituciones
especializadas o en casa.



26

Los padres y maestros a cargo de los nifios con discapacidad cognitiva dieron
informacion veraz de la experiencia con la educacion inclusiva como se puede observar
en la tabla 2, donde se evidencia que la mayoria de las personas entrevistadas tienen a
cargo 16 varones que representan el 64% de la muestra obtenida, el 36% restante
corresponde a 9 nifias, con un total de 25 nifios a cargo de los entrevistados. Se halla una
poblacién para la muestra en edades entre los 7 y los 12 afios, de los cuales un 40%
oscilan entre los 7 y 8 afios de edad, seguido de un 36% que se encuentran entre los 11y
12 afos y finalmente un 24% que tienen entre los 9 y los 10 afos; todos ellos con
discapacidad cognitiva, algunos incluidos en el sistema regular de educacion primaria y

otros al cuidado de sus padres o instituciones especializadas.

De los nifios a cargo de padres de familia y maestros entrevistados, se evidencian

diferentes trastornos del neurodesarrollo, clasificados de la siguiente manera:

Sindrome de Down

Autismeo ¢ trastomo del espectro
aulis

Déficit de atencion @

hiperactividad

De fipo genético o congénito
{retraso m

Problemas de aprendizaje

diagnosticado ...

B (32 %)

020 %)

T (28 %)
otro

0 2 4 B 3
Figura 1. La gréafica representa las variables de la discapacidad cognitiva como resultado

de la entrevista aplicada; hace referencia a la pregunta 5 de la entrevista. Se puede
observar en los anexos como grafica 5.

Teniendo en cuenta la figura 1 podemos evidenciar que, de acuerdo a los
resultados de la entrevista, los nifios a cargo de maestros y padres de familia que
presentan algun tipo de discapacidad cognitiva, en su mayoria cuenta con autismo, siendo
un 32% de los encuestados; seguido de los problemas de aprendizaje desarrollados por
trastorno del neurodesarrollo no especificado con un 28%; el sindrome de Down y el

déficit de atencion se reporta con un porcentaje del 20% en ambos casos; retraso mental
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de tipo congénito o genético se evidencia un 12 %, y con el mismo porcentaje otros tipos
de discapacidad cognitiva.

Dando respuesta a la problematica planteada en la investigacion se pueden
evidenciar las dificultades en el proceso de inclusion de nifios de 7 a 12 afios con
discapacidad cognitiva dentro del contexto educativo de los Colegios del municipio de
Piedecuesta, Santander donde la mayoria de los docentes y padres de familia manifiestan
que han tenido dificultades en el proceso de inclusién en las instituciones tanto publicas
como privadas del municipio de Piedecuesta Santander, que representan un 60% de los
encuestados, otro 28% de los participantes manifiesta que no ha tenido dificultades y el
12% restante dice que “tal vez” tuvieron dificultades durante los procesos. (Gréafica 6
anexos).

De los participantes que tuvieron dificultades en los procesos de admision en las
instituciones educativas, el 70.6% manifiesta que los colegios no se encuentran
capacitados para la educacion inclusiva de nifios con discapacidad cognitiva, el 47.1%
expresa que los docentes no se encuentran capacitados para la formacion académica de
nifios con el mismo tipo de discapacidad, el 41.2% dice que los estudiantes son excluidos
en el aula por falta de apoyo a los maestros, el 29.4% opinan que los nifios no reciben la
atencién y formacion adecuada de acuerdo a la discapacidad cognitiva, el 23.5% tuvo
retraso en el proceso de admision, finalmente el 17.6% expresa que no fueron admitidos
en las instituciones educativas del municipio de Piedecuesta Santander.

De acuerdo a la experiencia en los procesos de admision en las instituciones
educativas, la mayoria de los padres de familia y maestros equivalente a un 60% exponen
que la educacion inclusiva no se encuentra bien enfocada cuando se refiere a
discapacidad cognitiva, por el contrario, el 16% de los participantes manifiesta que la
educacion si esta bien enfocada en este tipo de discapacidad y un 24% declara que s6lo
en algunos casos se aplica correctamente, lo que conlleva a que un 56% de los
entrevistados perciban que la educacion inclusiva realmente no se esté aplicando en los
colegios publicos y privados de Piedecuesta Santander.

Por otra parte, en las aulas regulares se pueden presentar algunas barreras que

impiden la inclusion de nifios con discapacidad cognitiva, esto lo podemos identificar al
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ver que el 76% de los docentes y padres de familia entrevistados indican que la falta de
capacitacion a los docentes es la principal barrera de acceso a la inclusién de los nifios,
seguida con un 68% de los encuestados esté la falta de material académico acorde a la
condicion de cada nifio que presenta discapacidad cognitiva, con un 58% la exclusion
dentro del aula durante la jornada académica, seguida de un 48% el cual resalta que la
falta de ayuda del gobierno es un obstéaculo para el desarrollo de la educacién inclusiva, y
finalmente un 4% dice que los nifios con discapacidad cognitiva son excluidos por sus
pares y que la evaluacién no se ajusta a las necesidades de cada nifio.

Aun asi, el 40% de los padres de familia y maestros consideran que los nifios con
discapacidad cognitiva deben formarse académicamente en instituciones regulares
omitiendo las instituciones especializadas, el 36% considera que podrian estar de acuerdo
en matricular a sus nifios en instituciones especializadas y un 16% esta de acuerdo en que
los nifios con discapacidad cognitiva se deben formar es instituciones especializadas.

De los participantes de la investigacion el 68% considera que la alternancia entre
instituciones especializadas conocedoras de la discapacidad cognitiva y las instituciones
de educacion inclusiva, seria un factor importante de socializacion y aprendizaje sobre la
discapacidad cognitiva con el fin de formar una estructura social solida desde actividades
conjuntas donde todos los nifios sin importar su condicién las puedan desarrollar, el 24 %
manifiesta que tal vez consideraria la propuesta y un 8% no esta de acuerdo con esa

metodologia.

Datos cualitativos
Opiniones de maestros y padres de familia frente a la educacion inclusiva de nifios con

discapacidad cognitiva. Ajustes razonables segin los maestros entrevistados.
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0
Actividades entorno a las necesid...  El volumen de las actividades a d Los ajustes se hacen fuera die cu Todas ..
Apoyos especificos acordé a sus Felexibiizacién en tempo de entr Se debe ajustar a medida de cad

Figura 2. Opiniones sobre los ajustes razonables que se le han realizado al curriculo para
que los nifios con discapacidad cognitiva puedan acceder a una educacion inclusiva. (ver

resultados detallados en anexos, grafica 13)

Respecto a la figura 2 los profesores manifiestan que se han aplicado los
diferentes indicadores sugeridos por el ministerio de educacion y todo lo que tiene
relacion con las inteligencias maltiples, adaptando el proceso segun los diagndsticos,
desarrollando planes especificos, flexibilizando tiempos y contenidos, aplicando el DUA
para que todos puedan interactuar, implementando herramientas tecnoldgicas, adaptando
el contexto de acuerdo a la condicion del estudiante, entre otras. Pero algunos consideran
que todos estos ajustes se desarrollan fuera del curriculo integral, y que es ahi donde se
pierde la inclusién.

Tabla 3

Opiniones generales de padres de familia y maestros entrevistados sobre la educacion
inclusiva de nifios con discapacidad cognitiva entre edades de 7 a 12 afios en el
municipio de Piedecuesta Santander.

¢ Qué puede estar pasando con la educacion ¢ Se puede afectar el tratamiento

inclusiva de nifios con discapacidad psicoldgico y social individual de los nifios

cognitiva? con discapacidad cognitiva dentro de la
educacion inclusiva?

Falta incorporar una educacion para todos sin Si. Porqué en el aula de clase se evidencia una

querer educarlos a todos iguales planeacion curricular bien estructurada de

acuerdo con las habilidades que puede alcanzar
cualquier nifio. Sin embargo, en nifios con
discapacidad cognitiva el proceso es diferente
y se hace necesario hacer ajustes razonables en
la malla curricular, que en ocasiones los
colegios no lo hacen por x 0 y circunstancia y
el nifio pasa por las aulas sin siquiera haber
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En algunas ocasiones los colegios no se sienten
dotados de todas las herramientas que les
pueden brindar a los nifios con discapacidad
cognitiva, otra razon puede ser los rankings de
las pruebas saber y finalmente el reto que ello
implica dentro del aula junto con los demas
nifios que no tiene discapacidad.

Que, debido al gran nimero de estudiantes en
el aula, la falta de politicas para la educacion
inclusiva, politicas institucionales, gestion de
las mismas para traductores, y aparatos
especializados para poblacion con
discapacidad, barreras actitudinales de los
docentes, y padres de familia.

Aln esta en desarrollo y no tiene una claridad
a profundidad de cdmo enfrentar y resolver esta
situacion. Se puede tener la mejor voluntad
necesaria, sin embargo, hace falta una
capacitacién especializada, para mejorar la
atencion a esta poblacién que tanto necesita de
nosotros.

Pienso que la problematica radica en la falta de
formacidn a docentes para educar de acuerdo a
la necesidad de cada discapacidad, al igual que
falta de apoyo por parte del gobierno para
contar con los recursos y espacios que la
educacion especial requiere

Falta apoyo por parte del gobierno, y formacion
de los maestros, solo se encuentran capacitados
para la formacion de personas con
discapacidad visual, auditiva y fisica. Cuando
se trata de discapacidad intelectual no lo estan.

Los docentes no estan capacitados y no cuentan
con el material que se requiere. Ademas, los
colegios reconocen la inclusion, pero se niegan

explotado la mitad de su potencial, quedando
rezagados a una "educacion inclusiva" mal
dirigida.

Claro que si, en el caso de mi hijo se le ha
negado la posibilidad de ingreso en algunas
instituciones, con argumentos como: El cupo
para alumnos por inclusidn estd completo. Para
el grado que ingresa el menor no tenemos
docentes capacitados. Los alumnos de
inclusiéon que tenemos para ese grado vienen
con una preparacion previa y su hijo no se va a
adaptar. Esto ha ocasionado un sentimiento de
exclusion 'y rechazo incrementando su
inseguridad y depresion. Asi mismo su
agresividad y dificultad para interactuar. Por
otra parte, es una constante el hecho de tener
que intervenir constantemente con su
formacion académica ya que es evidente que
tiene el mismo nivel de exigencia que sus
compafieros de grado.

Si... porqué la educacion inclusiva esta llamada
a que se propicie dentro del marco de DUA
(disefio  universal de aprendizaje) vy
dependiendo de la discapacidad cognitiva, no
todas las actividades pensada para un aula
podran ser aptas para un estudiante en
condicidn de discapacidad

No, todo lo contrario; primero porque tendria a
sus pares, en condiciones similares; y segundo,
porque compartiria con la poblacion sin
dificultades. En otras palabras, sentiria que no
es el Unico y que no esta siendo apartado en un
lugar exclusivo para sus pares.

NO, la idea es no excluirlos sino incluirlos
independiente de su condicion médica,
reconociendo sus necesidades y potencializando
sus habilidades.

Si. Porque retrasan el avance que se adquiere
en terapias y en casa, al no tener los recursos
que apoyen el tipo de discapacidad en las
clases.

No, porque les ayudaria a darse cuenta que son
capaces y pueden desarrollar algunas
actividades tal cual como otros nifios sanos
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a llevarla a cabo en sus instituciones debido a
la falta de personal.

Poco a poco la inclusion ha sido tema de interés Si, porque a veces no se cuenta con las
y se ha comenzado a implementar estrategias herramientas necesarias para poder ayudarles
en pro de la implementacion de una educacion €n sus procesos.

inclusiva en las instituciones.

No se esta teniendo en cuenta esa poblacién y Considero que debe haber ambas atenciones,
quieren que los padres mejor les ensefien en es decir, tanto con los padres y maestros.
casa.

Se tomaron en consideracion las respuestas mas representativas para el estudio. (Se pueden
observar todas las respuestas en anexos 3.1)

Como se evidencia en la tabla 3, la discapacidad cognitiva segun los padres y
maestros entrevistados tiene dificultades en el proceso de admision y de formacion en las
instituciones tanto publicas como privadas del municipio de Piedecuesta Santander en el
tema de educacion inclusiva de nifios con discapacidad cognitiva, dando respuesta al
planteamiento del problema dentro del marco investigativo, donde se obtienen datos que
refieren a las incidencias en el bajo indice de admision de los nifios de 7 a 12 afios con
discapacidad cognitiva en las instituciones educativas tanto publicas como privadas que
recaen en los padres y maestros donde manifiestan entre las principales caracteristicas la
falta de capacitacion a los docentes, falta de apoyo gubernamental en las instituciones
educativas, en cuanto a los padres de familia con las caracteristicas mas representativas se
encuentra la exclusion dentro del aula o la no admisién en las instituciones alegando la
falta de capacitacion para estos casos o0 porque no hay cupo. Teniendo en cuenta las
diferentes variables de la investigacion y sus resultados, podemos inferir que el Decreto
1421 del 29 de agosto de 2017 con respecto a la atencidn educativa de la poblacién con
discapacidad, no se esta cumpliendo a cabalidad; si bien los maestros manifiestan la
aplicacion del DUA y el PIAR, no se evidencia una inclusion completa cuando se refiere
a discapacidad cognitiva.

Discusion.

Con el proposito de analizar el impacto que tiene la inclusién educativa de nifios y
nifias con algun tipo de discapacidad o dificultad cognitiva en los diferentes escenarios
educativos, y como esto afecta a los nifios, padres y maestros, es necesario aclarar que

solo se puede implementar un método educativo inclusivo siempre y cuando las
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instituciones organicen el contenido de la malla curricular de modo que todos los nifios
sin distincion de discapacidad puedan acceder al aprendizaje de manera facil (Sanchez
2013).

De igual modo en Colombia se reglamenta el acceso, aprendizaje y
aprovechamiento del derecho fundamental a la educacion inclusiva mediante el Decreto
1421 de 2017, el mismo aclara que las instituciones educativas deben establecer mallas
curriculares acordes a la poblacion infantil en general sin dar pie a exclusién alguna,
ademas de esto propone que los maestros deben regirse por el PIAR y el DUA, los cuales
permiten al maestro establecer programas de apoyo para que haya un proceso de
ensefianza efectivo. Sin embargo, los docentes del municipio de Piedecuesta, Santander
manifiestan que estos ajustes que ordena el decreto se desarrollan fuera del curriculo
integral y genera de por si, la falta de inclusion.

Adicional a esto, en la cotidianidad de las instituciones no se evidencia lo
registrado y reglamentado por ley; encontramos que en las instituciones educativas
publicas y privadas del municipio de Piedecuesta, Santander, segun los resultados
obtenidos, el 23.5% de nifios tuvo retraso en el proceso de admision, pero el 17,6% no
fue admitido en las instituciones. Por otra parte, el 60% correspondiente a padres y
maestros encuestados, coinciden en que segun la experiencia que tienen respecto a la
educacion inclusiva, esta no esta debidamente orientada en cuanto a discapacidad
cognitiva se refiere, ademas el 70,6% de ellos menciona que los colegios no estan
capacitados para impartir educacion a nifios con discapacidad cognitiva, algo que es
realmente absurdo, porque se esta negando la posibilidad a los nifios con discapacidad
cognitiva de acceder a la educacion debido a que las instituciones no estan llevando a
cabo lo ordenado por el Estado Colombiano.

Dicho esto, segun (Diaz y Franco 2010) en la investigacion de percepcion y
actitud hacia la inclusion educativa de docentes en Soledad, ellos no desean la educacion
inclusiva en sus colegios, ya que dicen no estar capacitados para dar un proceso de
ensefianza acorde a la discapacidad cognitiva. Respecto a los docentes del municipio de
Piedecuesta, hallamos que no solo son los colegios, sino que el 47,1% de los docentes

afirman no estar capacitados para dictar clases a nifios con discapacidad cognitiva, siendo
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realmente preocupante ya que son los directamente implicados en el aprendizaje de los
nifios, esto genera una alarma para verificar si el ministerio de educacion en
concordancia con las leyes dadas por el estado, brinda las capacitaciones respectivas para
que los maestros puedan instruirse y contribuir a esta sociedad desde la inclusion en el
aula de clases.

Ahora bien, hay mas obstaculos que deben sortearse para que la educacion
inclusiva llegue a un término adecuado, tales como los materiales académicos; segun el
68% de los encuestados manifiestan que hace falta materiales que permitan el
aprendizaje a todos los nifios con discapacidad cognitiva, adicional el 4% relaciona que
los nifios con discapacidad son excluidos por sus pares, lo cual no concuerda con lo que
establece el Decreto 1421 de 2017 en el titulo “Acceso a la educacion para las personas
con discapacidad” , donde indica que las instituciones son las responsables de velar por el
acceso, adaptabilidad, flexibilidad y equidad que permitan el aprendizaje de los nifios
impidiendo cualquier tipo de discriminacion de parte de otros estudiantes.

Todo esto afirma lo que menciono (Ossa et al. 2014), donde manifiesta que la
inclusion educativa es un desafio de implementacion de distintas estrategias y cambios
que deben ejecutarse a nivel familiar, social y mundial, para que los nifios en condicion
de discapacidad cognitiva obtengan realmente una educacion inclusiva integral y no
parcializada con ciertas actividades programadas por los docentes, donde la formacion
educativa del nifio queda relegada a procesos didacticos menores con carencia de
resultados 6ptimos dentro de una metodologia direccionada.

Por otra parte se encontro, al contrastar la informacion consultada en el Marco de
Referencia frente a los Resultados Obtenidos en la presente investigacion, que no se esta
cumpliendo al 100% con la aplicacion de la ley respecto a lo que corresponde a la
inclusion educativa, que a pesar de los esfuerzos de padres y maestros por brindar un
apoyo mas completo y adecuado a los estudiantes que requieren un tipo de educacién y
atencién mas acorde a las capacidades que tienen, es en vano el esfuerzo si no hay
realmente el apoyo de parte de las instituciones y del estado, si tampoco se brinda el

material para la correcta elaboracién y ejecucion de las actividades.
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Para finalizar, la teoria aplicada en la ejecucion del trabajo de investigacion es la
Teoria de Inteligencias Multiples, ya que mediante la mdsica, mecénica, ciencias
espaciales entre otras, se puede apoyar el docente para el desarrollo de los distintos
materiales que permiten la adaptacion y el aprendizaje de acuerdo a las capacidades de
los nifios con discapacidad cognitiva, no obstante, los docentes de las instituciones
educativas del municipio de Piedecuesta Santander, indican que han aplicado todo lo
referente a esta teoria por medio del DUA, adaptando los procesos segun los
diagndsticos, realizando los planes especificos y permitiendo por todos los medios
posibles la interaccion de los nifios con discapacidad en sus aulas de clases, lo cual no es
suficiente para brindar un aprendizaje completo y optimo.

Conclusiones.

Teniendo en cuenta los resultados, se llega a la conclusion después de la
realizacion y recopilacion de informacion de este proyecto de investigacion, es la labor de
formacion de los docentes para las escuelas y colegios tanto pablicas y privadas , para
que el desarrollo de la inclusion educativa con discapacidad cognitiva logre encontrar su
participacion y seguimiento de objetivos para ofrecer una educacion de calidad en las
mismas condiciones de oportunidad e igualdad para toda la poblacion estudiantil.

Los docentes inclusivos deben estar debidamente capacitados para ejecutar su
actividades que estara encaminada a entender las simetrias y formas de aprendizaje que
ayuden a mejorar la habituacion de distintos temas, generando practicas de aulas
oportunas y programadas para potencializar las habilidades de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, incluir en las clases materiales y recursos pertinentes para los
estudiantes , establecer cdmo resolver circunstancias atipicas en el salon con la ayuda
de estrategias, procedimientos didacticos.

Asimismo el desarrollo de inclusién de alumnos con discapacidad cognitiva debe
ejecutar con el principal idea de reunir opiniones y conceptos entre directores ,
docentes y padres de familia para prevenir equivocaciones y sobre todo dificultades en

los ejercicios educativos, es importante determinar las modificaciones a que haya lugar
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dentro de la institucion educativa; considerando que a nivel educativo es vital acomodar
los tiempos de aprendizaje en el aula, la revision de los amplitud de los contenidos,
adoptar la posibilidad que haya ayuda de un profesional para apoyar el trabajo de aula,
al docente y al estudiante en los diferentes ambientes con el fin de ayudar a fortalecer el
aprendizaje de los estudiantes. A nivel educativo se han de optar por resultados de
estudio que desee obtener la institucion educativa, el perfil del alumno, tener ideas claras
y concisas a través de una debida planeacidn que genere la participacion e integre las
cualidades de los estudiantes.

Con base a esto, dando respuesta a nuestra pregunta de investigacion podemos
concluir que las principales dificultades que presentan la inclusion de nifios de 7 a 12
afios con discapacidad cognitiva dentro del contexto educativo de los Colegios del
municipio de Piedecuesta, Santander; es que no hay muchos colegios especializados en
la atencidn de este tipo de poblacion estudiantil, y en los que hay cuentan con cupos
limitados o es complejo el acceso, tampoco hay maestros con este tipo de enfoque
diferencial para la atencion de estos estudiantes para potencializar sus aptitudes y
aprendizaje; después de haberse analizado el panorama local se pudo concluir que los
nifios con discapacidad cognitiva no tienen una adecuada atencion en el proceso de
educacion, los alumnos y los maestros no cuentan con las mecanismos didacticas para el
aprendizaje con este tipo de poblacion; las principales causas del bajo indice de admision
de los nifios con este tipo de discapacidad cognitiva son principalmente el temor por parte
de sus padres al llevar a sus hijos a instituciones educativas que no estan preparadas para

la atencidn especializada que los nifios requieren.

Limitaciones.

De acuerdo a los hallazgos, las limitaciones que se presentaron en la
investigacion, se evidenci6 una ausencia bibliografica frente al tema del proceso de
educacion inclusiva; si bien es cierto, en los ultimos estudios realizados sobre educacion
inclusiva a nivel global, ademas de arrojar una revision general frente a la estructura,
componentes y desarrollos de la misma, ostentan datos no actualizados como por ejemplo

los datos del DANE desplegados en el 2005 o de los estudios del Ministerio de Salud en
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el 2010. Asimismo, es considerable resaltar que se identificé ciertas dificultades en la
ejecucion de las encuestas a docentes y padres de familia que tienen a cargo nifios con
discapacidad cognitiva del municipio de Piedecuesta Santander como metodologia
investigativa en pro de analizar el panorama local con respecto a los datos poblacionales
generales, pues desafortunadamente no se conto con la disposicion de colaborar con las
encuestas, ya que existe cierta incomodidad de hablar sobre el tema debido a que ni el
gobierno ni las instituciones educativas velan por el bienestar y la educacion de los nifios
con discapacidad cognitiva.

Para finalizar, es claro que la discapacidad cognitiva es una de las condiciones
mas afectadas por los estandares establecidos en la educacion inclusiva, y ademas, hablar
de ello es relativamente nuevo en la sociedad actual, es por esto que, aunque sea evidente
dicha problematica, los colegios tanto privados como publicos no ofrecen capacitaciones
a su personal para brindar igualmente clases a este tipo de poblacidn, tampoco reciben
apoyo del gobierno en cuanto a sus capacitaciones ni de los directivos institucionales. Por
tanto, las limitaciones de esta investigacion, fueron la ausencia bibliografica frente al
tema, datos y estudios sin actualizar, la no colaboracion de algunos docentes y padres de
familia de dicha poblacidn, y la carente asistencia del gobierno en cuanto a esta

problematica.

Recomendaciones.

De acuerdo a la informacion obtenida y con base en los resultados de este
proyecto de investigacion se realizan las siguientes recomendaciones:

La inversidn en capacitaciones a maestros, con talleres, y programas de formacion
para aprender nuevas formas de entregar conocimiento a las diversas poblaciones
estudiantiles, teniendo en cuenta que el 76% de padres y docentes, afirman que una de las
principales barreras para la adquisicion del conocimiento en los nifios con discapacidades
es la falta de informacion de los profesores, es decir, los maestros necesitan un respaldo
del ministerio de educacion, para el cual implementen métodos educativos ya que esto

servira para acoger las nuevas técnicas.
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Por otro lado, damos cuenta que el 68% dice que la falta de materiales acorde a la
condicidn de sus hijos y alumnos también es una pared entre ellos y su forma de adquirir
el conocimiento, una recomendacion pueden ser los apoyos complementarios de tutores
especializados en cada condicidn, y entrenados para ello, otros son los materiales
informaticos, juegos de memoria, es decir, adoptar diferentes maneras didacticas para
estimular su forma de aprendizaje y sus competencias académicas. Por consiguiente, un
70% de los padres y maestros aclaran que los colegios no estan capacitados para recibir
nifios de 7 a 12 afios con discapacidades cognitivas, asi que esta es una buena manera de
implementar recursos para tener una adecuada capacitacion y prestarle el servicio de
educacion, que todos los estudiantes cuenten con las mismas condiciones dentro y fuera
de las instituciones educativas. principalmente brindar calidad de vida en zonas rurales.

Ademas, se debe elaborar programas de seguimiento, metodologias de ensefianza
de acuerdo a las necesidades del alumno estimulando la participacion de todos los
involucrados incluyendo las familias, siendo éstas un factor primordial para la existencia
de la escuela inclusiva. Promover el respeto a la diversidad. Apoyando los diferentes
cambios y situaciones que presentan dia a dia los nifios con algun tipo de discapacidad.

Otra estrategia es combatir contra las actitudes discriminatorias de algunos
estudiantes, tales como el bullying, el acoso, y la exclusion, eso se lleva a cabo con
actividades que refuercen los lazos de amistad y convivencia, la inclusion para estos
nifios, es importante ya que es una parte esencial de la experiencia al asistir a una escuela
normal.

Asimismo, segun los hallazgos encontrados en otros paises, como lo es Alemania
aplican un sistema de alternancia de discapacidad y educacidn regular, es decir, que los
nifios que presentan discapacidad cognitiva estudian en colegios especializados y dentro
de su formacidn educativa toman clases como arte, deporte, musica, manualidades en
aulas regulares en las gque ellos pueden socializar e interactuar con sus comparieros,

maestros y familiares.
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ANEXos.

1. Consentimiento informado
Educacion inclusiva en nifios de 7 a 12 afios con discapacidad cognitiva en
instituciones educativas de Piedecuesta Santander.
La presente entrevista es realizada por estudiantes universitarios de la facultad de ciencias
sociales (Psicologia) del Politécnico Gran Colombiano, cuyo objetivo es recolectar datos
que sustenten la investigacion académica.
Antes de iniciar con la entrevista es importante que el colaborador diligencie el
consentimiento informado fundamentado por la ley 1090 de 2006 y la resolucion 8430 de
2003, que garantiza los derechos de los participantes en investigaciones, ha sido
estructurado Bajo el estricto cddigo deontoldgico del psicologo, las respuestas y la
privacidad no seran divulgadas, garantizando la proteccion de datos y la integridad como

persona.
Consentimiento informado
Préctica Il — Investigativa Educativa - Clinica

Nombres de los/as practicantes:

Diana Carolina Alzate

Yadys Adriana Florez Ariza

Monica Tatiana calle Acosta

Diana Marisol Torres Hernandez

Andrea Elizabeth Gonzélez Caballero

Consideraciones éticas.

Dentro de las normas deontoldgicas y bioéticas para el ejercicio de la profesion de
psicologia estipuladas en Colombia en la ley 1090 de 2006, se encuentra el cumplimiento
del articulo 25, el cual estipula que cuando se trata de menores de edad que no pueden dar
su consentimiento informado, la informacion se entregara a los padres, tutor o persona
encargada para recibir la misma.

La informacién busca comunicar oportunamente a padres y maestros que las respuestas a
esta entrevista seran utilizadas para sustentar el proyecto académico netamente
investigativo del area de psicologia en el

para el desarrollo del proyecto denominado " educacién inclusiva en nifios de 7 a 12 afios
con discapacidad cognitiva en instituciones educativas de Santander”. Por tanto, con el
presente documento escrito busca informar a usted acerca del proceso investigativo del
que usted acompafiara, por lo cual solicitamos diligenciar la entrevista a continuacion.
Como colaborador, logro reconocer el ejercicio autdbnomo que me permite ser parte del
proyecto de investigacion, actuando consecuentemente de forma libre y voluntaria; de
igual manera puedo decidir cuando retirarme u oponerme al ejercicio académico que se
lleva a cabo por parte del grupo de estudiantes practicantes, sin necesidad de justificacion
alguna y sin inconvenientes personales y/o legales que vinculen mi nombre. Comprendo
y acepto que durante el proceso de investigacion pueden aparecer circunstancias
imprevisibles o inesperadas, que puedan requerir una extension de la investigacion
original o la realizacién de otro elemento investigativo no mencionado anteriormente.
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Doy mi consentimiento a los estudiantes practicantes del programa de Psicologia de la
Institucion Universitaria

Politécnico Grancolombiano para que realicen los analisis pertinentes de la informacion
otorgada.

Al estar de acuerdo con este formulario reconozco que los he leido o que me ha sido leido
y explicado y que comprendo perfectamente su contenido. Se me han dado amplias
oportunidades de formular preguntas y que todas las preguntas que he formulado han sido
respondidas o explicadas en forma satisfactoria. Acepto que se haga uso de citas textuales
de forma andnima. Todos los espacios en blanco o frases por completar han sido llenados
y todos los puntos en los que no estoy de acuerdo han sido marcados antes de firmar este
consentimiento.

Aceptacion de consentimiento informado

() De acuerdo
() No estoy de acuerdo
2. Entrevista
La entrevista va dirigida a padres y maestros que estan al cuidado y educacién de nifios
en condicion de discapacidad cognitiva entre edades de los 7 a los 12 afios.
1. Elija la opcion que corresponda
() Maestro(a)
() Padre de familia. Familiar
2. Edad del menor a cargo.
()7 - 8afios
()9 -10 afios
11 - 12 afios
3. Geénero del menor.
() nifia
() nifio
4. ¢Qué tipo de discapacidad cognitiva presenta? Seleccione las que considere

necesario.

. Sindrome de Down
/



() Autismo o trastorno del espectro autista
() Déficit de atencion e hiperactividad
. De tipo genético o congénito (retraso mental)

() Problemas de aprendizaje diagnosticado
(trastorno del neurodesarrollo no especificado adn)

g\
() Otro

5. ¢Hatenido dificultades en el proceso de inclusién de nifios con discapacidad
cognitiva de 7 a 12 afios en instituciones de educacion regular?

N of
( )SI

)
() Tal vez

6. Sisu respuesta es si, responder esta pregunta de lo contrario pase a la siguiente.
¢Que tipo de dificultades? Puede seleccionar varias.

() No admisién

() Retraso en el proceso de admision

() Exclusion en el aula regular por falta de apoyo a maestros

() Formacion académica nula de los nifios de acuerdo a su condicion de
discapacidad.

() Formacion nula de maestros respecto a la discapacidad cognitiva.

() Los colegios no se encuentran capacitados para la educacion
inclusiva de nifios con discapacidad.

() Cognitiva

() Otro tipo de inconvenientes
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7. ¢Considera que la educacion inclusiva esta bien enfocada, especificamente
cuando se trata de discapacidad cognitiva?

() Siempre

() Casi siempre
() Ocasionalmente
() Casi nunca

N
() Nunca

8. ¢Realmente se esta aplicando la inclusion en las instituciones educativas?

9. ¢Qué tipo de barreras se pueden hallar en estudiantes con discapacidad cognitiva
dentro del aula de clase?

() Exclusion

() Falta de material acorde a su condicion de discapacidad.
() Falta de recursos por parte del gobierno al no implementar tutores de apoyo.
() Falta de capacitacion a los docentes

N
() Otros...

10. ¢Considera que los nifios con discapacidad cognitiva se deben formar en
instituciones especializadas?

N
() No
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N
() Nunca
() Nosé

() Tal vez

11. ;Consideraria la alternancia entre las instituciones educativas especializadas y las
instituciones de educacion inclusiva como método de regulacion y socializacion
de la discapacidad cognitiva para formar tanto a los nifios en condicion de
discapacidad y a los demas nifios, en una sociedad sin barreras donde todos
pueden aportar desde sus capacidades a la estructura social?

() Tal vez
() Nosé
() No
() Nunca
12. Si es maestro por favor responda. de lo contrario continde con la siguiente

pregunta. ;Qué ajustes razonables se le han realizado al curriculo para que los
nifios con discapacidad cognitiva puedan acceder a una educacion inclusiva?

13. ¢Qué puede estar pasando con la educacion inclusiva de nifios con discapacidad
cognitiva?

14. ;Se puede afectar el tratamiento individual de los nifios con discapacidad
cognitiva dentro de la educacion inclusiva? si, no, por qué?




3. Resultados, graficas.

Gréfica 1

Consentimiento informado

Aceptacion de consentimiento informado

25 respuestas

@ De acuerdo
@ No estoy de acuerdo

Gréfica 2

Entrevista

Elija la opcién que corresponda.

25 respuestas

@ Maestro(a)
@ Padre de familia. Familiar

Grafica 3

Edad del menor a cargo.

25 respuestas

® 7-8afos
® 9-10afos
® 11-12 afos
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Gréfica 4

Geénero del menor.

25 respuestas

® nifa
@® nifo

Gréfica 5
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Queé tipo de discapacidad cognitiva presenta? Seleccione las que considere necesario.

25 respuestas

Sindrome de Down 5 (20 %)

Autismo o trastorno del espectro
autis

Déficit de atencion e

hiperactividad

De tipo genético o congeénito
(retrasom

Problemas de aprendizaje

diagnosticado

3(12%)

7 (28 %)

otro

8 (32 %)

Grafica 6

Ha tenido dificultades en el proceso de inclusion de nifios con discapacidad cognitivade 7 a
12 afos en instituciones de educacion regular?

25 respuestas

®si
® No
® Talvez




Gréfica 7

Si su respuesta es si, responder esta pregunta de lo contrario pase a la siguiente. Que tipo de
dificultades? Puede seleccionar varias.

17 respuestas

no admision 3(17.6 %)
refraso en el proceso qe 4235%)
admision

7(41.2%)

formacion académica nula de los

.
nifios d 5@204%)

8 (471 %)

los colegios no se encuentran

capacitad... 12 (70.6 %)

ofro tipo de inconvenientes

Gréfica 8

Considera que la educacion inclusiva esta bien enfocada, especificamente cuando se trata
de discapacidad cognitiva?

25 respuestas

® semore

® casi sempre

® ocasonaimente
® casi nunca

® runca

Grafica 9

Realmente se esta aplicando Ia inclusion en las instituciones educativas?

25 respuestas

®s

® tal vez
® nosé
® = veces

® o
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Gréfica 10

Que tipo de barreras se pueden hallar en estudiantes con discapacidad cognitiva dentro del
aula de clase?

25 respuestas

exclusion 14 (56 %)

Falta de material acorde a su

condicion....

Falta de recursos por parte del
gobiern

Falta de capacitacion a los

docentes

17 (68 %)

19 (76 %)

Exclusion por parte de sus pares

Evaluacion que no se ajusta ala
medida

Gréfica 11

Considera que los ninos con discapacidad cognitiva se deben formar en instituciones
especializadas?

25 respuestas

® no
@® nunca
® nosé
@ talvez
®si

7

Grafica 12

Consideraria la alternancia entre las instituciones educativas especializadas y las
instituciones de educacion inclusiva como metodo de regulacion y socializacion de la
discapacidad cognitiva para formar tanto a lo nifos en condicion de discapacidad y a los
demas ninos, en una sociedad sin barreras donde todos pueden aportar desde sus
capacidades a la estructura social?

25 respuestas

®si
@ talvez
® nosé
® no

@® nunca
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Gréfica 13

Si es maestro por favor responda. de lo contrario continte con la siguiente pregunta. Qué ajustes

razonables se le han realizado al curriculo para g...ognitiva puedan acceder a una educacion inclusiva?
14&nbsp;respuestas

2

0
Actividades entorno a las necesid... El volumen de las actividades a d Los ajustes se hacen fuera dle cu... Todos |
Apoyos especificos acordé a sus Felexibiizacion en tiempo de entr... Se debe ajustar a medida de cad

Resultados especificos de la grafica 13
Todos los indicados por el ministerio de educacion y todo lo relacionado con las
inteligencias multiples: 2 respuestas

Al curriculo ningun ajuste.... a los planes de clase y material producido para clases si:1
respuesta

Toda la pertinente segun el caso, las adaptaciones necesarias segun su diagnostico y
proceso: 1 respuesta

El volumen de las actividades a desarrollar y el lenguaje utilizado en las explicaciones:1
respuesta

Apoyos especificos acordé a sus necesidades educativas: 1 respuesta

Flexibilizacién en tiempo de entrega, priorizacion en contenidos, diversas formas de dar a
conocer el contenido, racionalizacion en cantidad de actividades para el menor,
evaluacion de tipo oral: 1 respuesta

Los ajustes se hacen fuera del curriculo integral, por lo. Tanto. Considero que desde alli
se esta perdiendo la inclusion: 1 respuesta

Flexibilidad curricular acorde con el tipo de discapacidad, ejemplos: diferentes saberes, o
un estilo de aprendizaje basado en el DUA donde todos puedan interactuar, sin embargo,
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esto aplica para ciertas actividades. También, tener otras estrategias que permitan un
optimo desarrollo y finalmente, trabajar de la mano con la familia del estudiante: 1
respuesta

Material didactico, implementacion de herramientas tecnologias para el aprendizaje,
ajustes en los DBA :1 respuesta

Es importante tener presente el contexto y hacer una caracterizacion del estudiante: 1
respuesta

Desarrollo de evaluaciones con lecturas fragmentadas y con preguntas literales: 1
respuesta

Se debe ajustar a medida de cada condicion que tenga un estudiante, van desde apoyos
sencillos hasta apoyos especializados, sencillos por ejemplo cuando un estudiante no ve
muy bien de lejos y se le coloca en los primeros puestos, se le brinda apoyo cuando el
estudiante tiene un estilo de aprendizaje diferente, se le dan guias, videos de la clase, o si
es necesario se aparta el tiempo para explicar de otra forma. Apoyos, cuando se garantiza
su participacion como a cualquier otra persona del salon, cuando se le evalta acorde a sus
condiciones: 1 respuesta

Actividades en torno a las necesidades del estudiante. Adaptabilidad y flexibilidad en el
curriculo: 1 respuesta

3.1 Resultados de preguntas abiertas teniendo en cuanta cada participante.

3.1.1. ¢Qué puede estar pasando con la educacion inclusiva de nifios con
discapacidad cognitiva?

Falta incorporar una educacién para todos sin querer educarlos a todos iguales:
2 respuestas

No hay inclusién: ' respuesta

En algunas ocasiones los colegios no se sienten dotados de todas las herramientas
que les pueden brindar a los nifios con discapacidad cognitiva, otra razon puede
ser los rankings de las pruebas saber y finalmente el reto que ello implica dentro
del aula junto con lo demas nifios que no tiene discapacidad:1 respuesta

Que, debido al gran nimero de estudiantes en el aula, la falta de politicas para la
educacion inclusiva, politicas institucionales, gestion de las mismas para



traductores, y aparatos especializados para poblacion con discapacidad, barreras
actitudinales de los docentes, y padres de familia: 1 respuesta

Aun esté en desarrollo y no tiene una claridad a profundidad de como enfrentar y
resolver esta situacion. Se puede tener la mejor voluntad necesaria, sin embargo,
hace falta una capacitacion especializada, para mejorar la atencion a esta
poblacién que tanto necesita de nosotros: 1 respuesta

Pienso que la problemética radica en la falta de formacion a docentes para educar
de acuerdo a la necesidad de cada discapacidad, al igual que falta de apoyo por
parte del gobierno para contar con los recursos y espacios que la educacion
especial requiere: 1 respuesta

Falta apoyo por parte del gobierno, y formacion de los maestros, solo se
encuentran capacitados para la formacion de personas con discapacidad visual,
auditiva y fisica. Cuando se trata de discapacidad Intelectual no lo estan:1
respuesta

Los docentes no estan capacitados y no cuentan con el material que se requiere.
Ademas, los colegios reconocen la inclusion, pero se niegan a llevarla a cabo en
sus instituciones debido a la falta de personal:

1 respuesta

Poco a poco la inclusién ha sido tema de interés y se ha comenzado a
implementar estrategias en pro de la implementacion de una educacion inclusiva
en las instituciones: 1 respuesta

No se esta teniendo en cuenta esa poblacion y quieren que los padres mejor les
ensefien en casa: 1 respuesta

Falta mayor sensibilizacion y mas recursos para fortalecer la educacion inclusiva:
1 respuesta

No se aplica inclusién para los nifios con discapacidad intelectual: 1 respuesta
Facilitar herramientas para diferentes necesidades educativas :1 respuesta

No se da, especialmente hablando de sindrome de Down: 1 respuesta
Conocimientos escasos en las instituciones educativas: 1 respuesta
No se esta teniendo en cuenta las necesidades: 1 respuesta

Se ve limitada por la falta de experiencia :1 respuesta



No hay apoyo por parte del gobierno :1 respuesta
¢Pasando en qué sentido? :1 respuesta

No hay preparacionl respuesta

No se da :1 respuesta

3.1.2 ¢ Se puede afectar el tratamiento individual de los nifios con discapacidad
cognitiva dentro de la educacion inclusiva? ¢si, no, por qué?

3 respuestas

Si, porque un mal manejo no le permite avanzar en sus procesos :2 respuestas
Si: 2 respuestas

Claro que si, en el caso de mi hijo se le ha negado la posibilidad de ingreso en
algunas instituciones, con argumentos como: El cupo para alumnos por inclusion
estd completo. Para el grado que ingresa el menor no tenemos docentes
capacitados. Los alumnos de inclusién que tenemos para ese grado vienen con
una preparacion previa y su hijo no se va a adaptar. Esto ha ocasionado un
sentimiento de exclusion y rechazo incrementando su inseguridad y depresion.
Asi mismo su agresividad y dificultad para interactuar. Por otra parte, es una
constante el hecho de tener que intervenir constantemente con su formacion
académica ya que es evidente que tiene el mismo nivel de exigencia que sus
comparieros de grado :1 respuesta

Si. Porque en el aula de clase se evidencia una planeacién curricular bien
estructurada de acuerdo con las habilidades que puede alcanzar cualquier nifio.
Sin embargo, en nifios con discapacidad cognitiva el proceso es diferente y se
hace necesario hacer ajustes razonables en la malla curricular, que en ocasiones
los colegios no lo hacen por x 0 y circunstancia y el nifio pasa por las aulas sin
siquiera haber explotado la mitad de su potencial, quedando rezagados a una
"educacion inclusiva™ mal dirigida :1 respuesta

Si... porqué la educacion inclusiva esta llamada a que se propicie dentro del marco
de DUA (disefio universal de aprendizaje) y dependiendo de la discapacidad
cognitiva, no todas las actividades pensada para un aula podran ser aptas para un
estudiante en condicion de discapacidad :1 respuesta

No, todo lo contrario; primero porque tendria a sus pares, en condiciones
similares; y segundo, porque compartiria con la poblacién sin dificultades. En



otras palabras, sentiria que no es el Gnico y que no esté siendo apartado en un
lugar exclusivo para sus pares: 1 respuesta

No entiendo muy bien a que se refiere con "afectar el tratamiento individual®, la
idea es que eso se dé, aunque lo que a veces resulta dificil es que esto se dé de
forma natural en el aula: 1 respuesta

Si. Debe existir una perfecta articulacion entre procesos de educacién inclusiva y
su tratamiento, de lo contrario puede afectar procesos de aprendizaje en los nifios:
:1 respuesta

Si, puesto que en algunas ocasiones se limitan a ensefiar lo basico si no hay
motivacién y atencidn absoluta se impide explorar méas alla de sus capacidades :1
respuesta

NO, la idea es no excluirlos sino incluirlos independiente de su condicion médica,
reconociendo sus necesidades y potencializando sus habilidades :1 respuesta

Si, Porque retrasan el avance que se adquiere en terapias y en casa, al no tener los
recursos que apoyen el tipo de discapacidad en las clases: 1 respuesta

No, porque les ayudaria a darse cuenta que son capaces y pueden desarrollar
algunas actividades tal cual como otros nifios sanos: 1 respuesta

Si, porque a veces no se cuenta con las herramientas necesarias para poder
ayudarles en sus procesos :1 respuesta

Considero que debe haber ambas atenciones, es decir, tanto con los padres y
maestros :1 respuesta

si, porgue los procesos se atrasan en cuanto a las habilidades linguisticas :1
respuesta

Si, un trato especial significa que no se es garante de inclusion :1 respuesta
Si. Porque no hay conocimiento de la discapacidad Intelectual :1 respuesta
Si, no esta estructurada adecuadamente: 1 respuesta

Por la exclusion: 1 respuesta

Si, son excluidos :1 respuesta
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Producto Multimedia:
https://drive.google.com/file/d/1ruEZnz6Ju6ZIMG Gk7TPWgPGcujinZVVy/view?

usp=drivesdk
https://youtu.be/qqcZWx7C4aM



https://drive.google.com/file/d/1ruEZnz6Ju6ZIMG_Gk7TPWqPGcujnZVVy/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1ruEZnz6Ju6ZIMG_Gk7TPWqPGcujnZVVy/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/qqcZWx7C4aM
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