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Resumen. 

 

Debido a la complejidad y dimensión multicausal que rodea el suicidio, el objetivo de esta 

investigación es caracterizar los factores protectores y de riesgo de la ideación suicida en 

estudiantes universitarios. Se realizó búsqueda de instrumentos de recolección de 

información en distintas bases de datos, que examinarán las variables de estudio. Se 

construyó una ficha bibliográfica, se tuvieron en cuenta instrumentos como: Apgar 

Familiar, Escala de ansiedad de Goldberg (EADG), Escala de autoestima de Rosenberg, 

Escala de impulsividad de Barratt (BIS-11), Prueba ASSIST, y Cuestionario de 

necesidades interpersonales INQ-15. El presente estudio hace parte de un marco más 

amplio, inicialmente en esta fase como resultado se construyó una batería que pretende 

medir los factores de protección y de riesgo de la ideación suicida para estudiantes 

universitarios. Se pretende visibilizar las necesidades de atención psicológica dentro del 

contexto educativo de los participantes.  

Palabras clave: Ideación suicida, factores protectores y de riesgo, sociodemográficos, 

familiares, psicosociales.  

 

Palabras clave: Ideación suicida, factores protectores y de riesgo, sociodemográficos, 

familiares, psicosociales 

Abstract 

Due to the complex and multi-causal dimensions surrounding 

the suicide, the aim for this research is to characterize the protective and risk factors for 

suicidal ideation in university students. Thought different databases, a search was made to 

collect information about the instrument that will allow to recognize those research 

variables. A bibliographic file was built, instruments such as: Family Apgar, Goldberg 

Anxiety Scale (EADG), Goldberg Self-Esteem Scale, Barratt Impulsivity Scale (BIS-11), 

INQ-15 Interpersonal Needs Questionnaire, were considered, ASSIST test. It is intended 

to make visible the psychological care needs within the educational context of the 

participants.  

Keywords: Suicidal ideation, protective and risk factors, sociodemographic, family, 

psychosocial 
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