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“‘Usted no puede esperar construir un
mundo mejor sin mejorar a las personas.
Cada uno de nosotros debe frabajar

oara su propia mejora’,

Marie Curie (186/7-1934),



RESUMEN

El interés surge desde lo femenino analizando su contexto, historia, roles
que desempefia, clichés, estereotipos y patrones que se han perpetuado
con el paso del tiempo frente a lo que deberia ser una mujer. Con el fin de
recuperar el erotismo y generar una experiencia revitalizadora para la
mente y el espiritu se idean formas que permitan a las mujeres reconocer su
cuerpo logrando obtener una experiencia placentera llevando a cabo una
serie de acciones realizadas principalmente por su valor simbélico con el
fin del enaltecimiento de lo femenino y el amor propio, utilizando en este
sentido como herramienta comunicacional cargado de diversos significados
el material cerdmico que por medio de distintas geometrias busca satisfac-
er sus necesidades corporales y espirituales.

The interest arises from the feminine, analyzing its context, history, roles,
stereotypes and patterns that have been perpetuated over time in relation
to what a woman should be. In order to recover the eroticism and generate
a revitalizing experience for the mind and spirit, ways are devised that allow
women to recognize their bodies and obtain a pleasurable experience by
carrying out a series of actions carried out mainly for their symbolic value
in order to exalt the feminine and self-love, using in this sense as a commu-
nicational tool loaded with different meanings the ceramic material that
through different geometries seeks to satisfy their bodily and spiritual
needs.



INTRODUCCION

Se ha identificado un desconocimiento del cuerpo femenino

ligadndolo a su sexualidad, situacién que ha guiado a la socie-

dad a caer en practicas y discursos que delimitan las necesi-

dades sexualidad y la exploracién del cuerpo, el proyecto pre-

tende brindar una herramienta para que las mujeres logren

entender para satisfacer sus propias necesidades por medio de
experiencias sensoriales intuitivas.



DEL PROBLEMA

Actualmente se interpreta el cuerpo como un vehiculo, es idealiza-
do como la maquina perfecta y por este motivo es importante lograr
comprenderlo y entenderlo, generar un vinculo amplio donde la
comunicacién con nosotros mismos para obtener un equilibrio.
Comprender su cuerpo es comprender el mapa, la galaxia, el
mundo, saber como y dénde esta, ademds del como se siente y que
interpreta frente a su contexto, los objetos, las personas que rodean
al individuo que le permitan explorarse.



OBIJETIVOS

CONOCER

caracteristicas

Generar una familia objetual que permita concientizar e
instruir de forma lUdica, la auto-conexion y el
auto-conocimiento del cuerpo por medio del juego erdtico.

DESARROLLAR
Herramientas
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Los roles dan la idea a comportamientos, las funciones masculinas o femeninas que
definen el reparto de las tareas que se desempefian en el contexto, ya sea en un lugar,
en una situacién especifica o en la cotidianidad.

Prehistoria

Socialmente tenian el deber de prepa-

Considerada como la recolectora. rarse para ser madres y esposas.

Administradora de alimentos para la Con la obligacién de desarrollar habili-

familia conformada por hombres y dades para la vivienda como cocinar,
nifos lavar, organizar, alimentar hijos.

Por la situacién en el panorama econémico fueron tomadas
como mano de obra con paga barata, asi como la de un nifio.



S D

Los ritmos biolédgicos hacen parte de la adaptacién y la evolucién biolégica
frente a periodos de tiempo donde se pueden diferenciar principalmente por el
dia y la noche, existen varias ritmicidades segun su frecuencia.

Circadianos Sucede en menos de veinticuatro horas, relacionado a
necesidades o hdbitos como por ejemplo el suefio.

IBiraclianas Periodo de tiempo de mas de veinticuatro horas, quiere
decir que es algo que sucede al menos una vez al dia.

Circamareal Se rige por la marea.

Erealana Se conecta con las fases lunares.



M
ESTEREOTIPOS

Inicialmente el concepto de patrén estd relacionado a la sucesién de elementos
ya sea de cardcter auditivo, gestual, gréfico constituido siguiendo una regla que
puede tratarse de la repeticidn o recurrencia en virtud al concepto de patrén de

repeticion conformado por elementos que se presentan de manera periédica
como: AB-ABC-AAB-AABB.

Los estereotipos son razonamientos comunes del pasado por eso comunican una
gran variedad de discursos sobre diversos grupos sociales, raciales y formas de
comportamiento que se fundamentan principalmente en estatus social. Estas
dimensiones de pensamiento y esquemas lingtiisticos son reconstruidos y compar-
tidos por los individuos que pertenecen a la misma comunidad social o cultural por

ende va cargado de distintos factores involucrados.
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EL CUERPO

El cuerpo como
limite

El cuerpoy el
contexto

Existe una fragilidad que gobierna tanto lo fisico como lo
bioldgico.

Permite al ser humano ser consciente de lo que le rodea
incentivando el cuidado de si mismo posibilitando tras-
cendencia en tiempo y espacio.

Transforma el entorno orientado a la construccién con
todo lo que le rodea.

Considera todas las partes del cuerpo componentes para
el lenguaje.

Expresa que “un cuerpo” es diferente a otro, pero ambos
pertenecen al género de lo humano.



sexual se puede alcanzar con la estimulacién de zonas
mas especificas distribuidas por todo el cuerpo.

En la anatomia humana se puede considerar la piel
como una zona erégena pero esta energia o excitacion
-
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"'MASAIJE"’
Es pertinente mencionar las técnicas que giran alrededor del masaje
conformada por una amplia gama de maniobras que parten del masaje
clasico como las fricciones, amasamientos y vibraciones punto clave del
que surgen variantes debido a que se considera una disciplina “libre”
que permite la combinacion de distintas técnicas que dependerdn de la

creatividad de quien realiza el masaje ademads el objetivo de dichos
movimientos se cumplird si se aplican en un orden determinado.

FROTACIONES

Las caricias se ufilizan en todos los masajes, son maniobras suaves
que se redlizan con un ritmo lento que se efectUan empleando los
dedos y las palmas de la mano adaptandose de esta manera a las
formas corporales con senfido centrifugo si el objetivo es sedativo,
centripeta cuando se busca efectos circulatorios.

Promueven la relgjacion si se intercala con amasamientos mejora

situaciones de dolor muscular v permite relajar la piel junto a sus

terminaciones nerviosas estimulando la circulacion cutanea,

ademas, permite la limpieza de la piel, esta técnica puede ser
ufilizada en caracter relajante o excitante.

._,4':11 -
de la piel

o excitante la circulacion

nerviosas

FRICCIONES

Se trata de una maniobra mas porque se emplea una presion firme,
rntmica y profunda siendo el desplazamiento un movimiento de
vaiven frotando los tejidos.

mite elimin
1dherencias ]

4

a el fono de
a piel

En la piel se genera calor local, rubefaccion y excitacion superficial

obteniendoc de esta manera dos efectos: analgésico si se hace de

manera rapida y superficial o de calor-relajacion redlizandolo de
forma lenta y profundo.



PRESIONES

Loz preslonas e realizan de manara profunda cuando se emplea

un ritmo lento uliizondo los vemas de los dedos, los nudillos,
eminencla fenar, codos, ples, anfre ofros. Se pueden clasificar en

dos grupos:

SUAVES 3 Utiliradas para drana|es linfaticos

micrnuales.

PROFUNDAS — Utilizadas comonmente en

digitopuniura.
&l tono muscular la imigacion sobre zonas kas de los musculos
sanguinea fratadas

AMASAMIENTOS

Tamblan conacldo como “malaxaciones”, sa realiza por meadio de

un movimiento de separacion, compresion v estiramientos con

torslan/prasion aplicodos de forma unimanual o bimanual ulllizando

diversas partes de la mano; los dedos, la palma, nudillos o la region

tenar & hipotanar, par ko general & amasamienta 85 una de kas
técnicas aplicadas con una mayor infensidad.

Circulacion venosa v linfatica

ercombio e oM S LA VORECE

asenso anire

sangre y celulas
— El cambio tisular & ACELERA
PELLIZGQUEO

KManipulocloneas realizadas entre dos o mas dedos que foman una
Zong de la piel parg formar un pliegue que al soltar la masa
muscular acude a ka 2ona sangre oxigenada.

- 9 La hiperemia aumenta el aporte de

. . oxigeno y sustancias nulritivas a los
tellde: acelerando lo ellminocién de

los desechos en el catabolismo

E 3 calular.
- - La tonificacion desamrolla una
mejona en la aparencia isica ya

\\__'a que permite moviizar la grasa de los

lepdos.




PERCUSIONES

Conslderadas como golpeteos, estas manipulacioneas se realizan

con la sucesion de golpes aglles v rapldos que e reallza

unimanual ¢ bimanual con ayuda de la eminencia hipotenar, 1

palma de la mane ahuecada, punos semicemrados, palmas, carg
dorsal de la mano, endre ofros.

. Pravocar  kquemia micmentanea posterdormeanta
g. hiperemia con alluje de sangre en la zona incentivando la
nuticlan calular.

\{? Generar un estimule muscular que confraoe laos fibras
musculares v producen vasodiatlacion local,

VIBRACIONES

Movimienlos ntmicos, suaves v rapidos gue se limitan g unas 2onas
paqueanas, fambian denominadas “trepldacicnes”.
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MASAIE
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Los masajes erdticos o tantricos brindan distintos beneficios de los mds importantes
es la relajacién que se puede alcanzar a nivel sensorial y muscular.

W

Relaciona

EROTICAS
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GLOSARIO

La palabra mujer tiene un origen desconocido, buscando
similitudes en latin se acerca a mulier, de molleris, que
hace referencia a algo débil, blandengue, una vez maés se
pueden observar las diferencias entre los géneros y la per-
cepcién acerca de la mujer.

1. f. Persona del sexo femenino.

2. f. mujer que ha llegado a la edad adulta.

3. f. mujer que tiene las cualidades consideradas
femeninas por excelencia. jEsa si que es una mujer! U. t. c.
adj. Muy mujer.

4. f. Esposa o pareja femenina habitual, con relacién
al otro miembro de la pareja.

1. f. desus. mujer de su casa.
2. f. desus. Criada que tenia a su cargo el gobierno
econdémico de la casa.

Mujer de gobierno

1. f. mujer normal y corriente.

MUJer de la calle 2. f. Prostituta que busca a sus clientes en la calle.



Mujer de punto
Mujer del partido

Mujer fatal

Mujer mundana
Mujer objeto

Mujer orquesta

Mujer publica
Pobre mujer
Buena mujer

De mujer a mujer

Ser mujer adolescente

1. f. desus. mujer honrada y decente.
1. f. prostituta.
1. f. mujer seductora que ejerce sobre los hombres

una atraccién irresistible y peligrosa.

1. f. p. us. prostituta.

1. f. mujer que es valorada exclusivamente por su
belleza o atractivo sexual.

1. f. mujer que lleva sobre si un conjunto de instrumen-
tos que toca simultdneamente como espectdculo.
2. f. mujer que se ocupa de diversas tareas o

funciones, simultanedndolas o compatibilizandolas.

1. f. prostituta.

1. f. mujer de cortos talentos e instruccion.

2. f. mujer de poca habilidad y sin vigor ni resolucién.
1. expr. rur. U. para llamar o dirigirse a una desconoci-
da.

1. loc. adv. Con sinceridad y en igualdad de condi-
ciones.

1. loc. verb. Haber tenido la menstruacién por primera

Vez.



La palabra “mamd” es considerada como una expresidn
coloquial relacionada a las palabras de los nifios, aunque
también se relaciona del latin “mamma” que quiere decir
mama o pecho.

Y ademds el término madre viene del latin mater, este es
relacionado con la expresién “Alma Mater” que se refiere
a la diosa madre y luego a la Virgen Maria.

“Doula”, 600NN -masculino doUAo¢- era utilizado en la
Grecia Antigua con el sentido de "esclava" o "sirvienta".
Dana Raphael fue quien le dio un sentido mds cercano
hacia la lactancia materna y mds tarde se universalizé
para hacer referencia a las mujeres que ayudan en el pro-
ceso del embarazo, antes y después del parto.

Del lat. homo, -inis.

. m. Ser animado racional, varéon o mujer. ombre
1 S d | jer. El homb
prehistérico.

. m. vardn (K persona del sexo masculino).
2 Xp del |
3. m. Varén que ha llegado a la edad adulta.
4. m. Varén que tiene las cualidades consideradas

masculinas por excelencia. jEse si que es un hombre! U. t.
c. adj. Muy hombre.

5. m. colog. Marido o pareja masculina habitual, con
relacién al otro miembro de la pareja.

6. m. Antiguo juego de naipes semejante al tresillo, de
origen espafiol, que se extendié por Europa en el siglo XVI.
7. m. p. us. En algunos juegos de naipes, persona que
dice que entra y juega contra las demds.

8. interj. U. para indicar sorpresa o asombro, o con un

matiz conciliador. jHombre, no te enfades! Hombre, no hay
que ponerse asi, Maria.



Hombre anuncio

Hombre bueno

Hombre de armas
Hombre de barba

Hombre de capa'y
espada

Hombre de la calle

Hombre publico

1. m. hombre que se pasea llevando sobre si publici-
dad para que la vea la gente.

1. m. Der. hombre que actia como mediador en los
actos de conciliacién.

2. m. hombre que pertenecia al estado llano.

1. m. hombre que combatia en la guerra a caballo y

provisto de armadura.

1. m. desus. hombre que tiene entereza y serenidad.
1. m. Lego que no profesaba de propésito una facul-
tad.

1. m. Persona normal y corriente.

1. m. hombre que tiene presencia e influjo en la vida
social.

Experiencia, del latin experientia, es el hecho de haber
presenciado, sentido o conocido algo. La experiencia es la
forma de conocimiento que se produce a partir de estas
vivencias u observaciones de la vida. En concreto, ese
vocablo latino se compone de tres partes diferenciadas: el
prefijo ex, que es sinénimo de “separacién”; la raiz verbal
peri-, que puede traducirse como “intentar”’, y el sufijo
-entia, que equivale a “cualidad de agente”. La experien-
cia prolongada que proporciona la habilidad.



De la misma forma, también el término que nos ocupa se
emplea dentro del dmbito de la sexualidad. En este caso,
se utiliza para referirse a los conocimientos y habilidades
que cualquier persona tiene en ese campo y que ha ido
adquiriendo con el paso del tiempo y a través de las
distintas relaciones que ha mantenido con una o con varias
personas durante aquel. No obstante, en ese campo se usa
de igual modo el vocablo experiencia para referirse a
aquellas situaciones que no se habian experimentado
nunca y que se llevan a cabo para descubrir nuevos tipos
de placer o simplemente para descubrir el sexo en si. Asi,
por ejemplo, cuando cualquier joven pierde la virginidad
se dice que ha tenido su primera experiencia sexual.

Placer es un concepto que refiere al deleite o regocije que
se experimenta al hacer o lograr alguna cosa que provoca
agrado, aquello positivo que se siente al satisfacer una
necesidad o conseguir un objetivo. Existen, por lo tanto,
multiples fuentes de placer de acuerdo al contexto

Las relaciones sexuales, en este sentido, pueden califi-
carse como placenteras. Las personas suelen disfrutar al
estimular sus érganos genitales, por lo que el sexo provoca
placer fisico.

Dentro de este tipo de placer, el sexual, hay que tener en
cuenta que no sélo se alcanza con la estimulacién de los
genitales sino también con la excitacién provocada al
acariciar otras partes del cuerpo. Esas zonas que, de igual
modo, provocan placer son conocidas como zonas erége-
nas y entre ellas se encuentran el cuello, el pecho, los [6bu-
los de las orejas... Asimismo no hay que olvidarse que cada
persona encuentra ese placer sexual en distintas posturas,
con diferentes fantasias e incluso con variadas experien-
cias.



Discriminacion

Las hormonas son los mensajeros quimicos del cuerpo.
Viajan a través del torrente sanguineo hacia los tejidos y
érganos. Surten su efecto lentamente y, con el tiempo,
afectan muchos procesos distintos, incluyendo: Crecimien-
to y desarrollo, Metabolismo: cémo el cuerpo obtiene la
energia de los alimentos que usted consume, Funcién
sexual, Reproduccién, Estado de dnimo.

La discriminacién que se ejerce sobre un individuo por su
sexo. Esto quiere decir que la persona es discriminada en
un cierto dmbito ya que se considera que su sexo, por sus
caracteristicas, resulta inferior al otro.

El sexismo, por lo tanto, es la discriminacién basada en
cuestiones de sexo o de género. El término también alude
a los prejuicios y a los estereotipos que pesan sobre
mujeres u hombres por las condiciones que se le atribuyen
a cada sexo.

La discriminacién es el acto y el resultado de discriminar.
Este verbo (discriminar), por su parte, alude a tratar de
manera desigual o a excluir a las personas por razones de
género, religiosas, politicas, raciales o de otro tipo.

Es un término técnico especifico en ciencias sociales que
alude al «conjunto de caracteristicas diferenciadas que
cada sociedad asigna a hombres y mujeres». Remite a una
categoria relacional y no a una simple clasificacién de los
sujetos en grupos identitarios; segun la Organizacién Mun-
dial de la Salud, se refiere a «los roles socialmente con-
struidos, comportamientos, actividades y atributos que una
sociedad considera como apropiados para hombres y
mujeres».



Imagen o idea aceptada cominmente por un grupo o
sociedad con cardcter inmutable. Idea, expresiéon o
modelo estereotipados de cualidades o de conducta.

Los estereotipos son imdgenes mentales que los individuos
construimos acerca de los otros, representaciones esque-
maticas y simplificadas de un grupo de personas al que se
define a partir de ciertas caracteristicas representativas.

Designa una situacién en la cual una persona y/o un
grupo, utilizando la persuasién, la presién velada, la
amenaza, o incluso la fuerza o cualquier otra via, es capaz
de imponer sus ideas, sus reglas y puntos de vista, sus
verdades, y/o sus creencias o suposiciones. La dominacién
puede tener como trasfondo el miedo del dominado a
perder sus fuentes de subsistencia mas bdsicas y/o sufrir
él mismo o sus allegados algun otro tipo de dafio o per-
juicio, asi como el gusto del dominante por el propio poder
y por los privilegios que él mismo le otorga.

1. f. Accién y efecto de pasar de un modo de ser o
estar a otro distinto.

2. f. Pasé mds o menos répido de una prueba, idea o
materia a otra, en discursos o escritos.
3. f. Cambio repentino de tono y expresion.

Un ritual es una serie de acciones realizadas principal-
mente por su valor simbdlico. Los rituales pueden tener
multiples objetivos, por ejemplo: la veneracién de una
deidad, el rechazo a una fuerza que se considera maligna
o perjudicial o simplemente como recordatorio de momen-
tos agradables, como sucede en las fiestas de cum-
pleafios. Los rituales son practicas que han acompafiado a
las personas toda su existencia y que en la época actual



permanecen (con modificaciones o adaptaciones) como
sucede en las précticas politicas, deportivas, funerarias,
de duelo y recreativas.

1. adj. Perteneciente o relativo al rito.

2. m. Conjunto de ritos de una religién, de una Iglesia
o de una funcién sagrada.

3. m. libro ritual.

1. loc. verb. Estar impuesto por la costumbre.

Se traduce como la provocacién del deseo sensual estimu-
lado con ayuda de la imaginacion, las fantasias y la estim-
ulacién sensorial.

Se relaciona con el placer, a diferencia de otros animales,
por lo que se asume que es independiente al instinto
reproductivo.



ANALISIS
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Se realiza una revisién de distintos grupos que tienen un papel como inspiracion
y guia para el producto con dicha informacién se realizé la extraccién de las
formas cuyas caracteristicas logren transmitir la idea de algo que se encuentra
en movimiento, lo que estimula y lo orgdnico hablando de la morfogénesis del
objeto.

1.1 Disefiadores industriales

MSERADOR INDUSTREAL e



ERADOR INDUSTREAL

DISENADNGER PNOLUS TRIAL

Por sus colores vibrantes y sus formas orgénicas es uno de los pilares en la inspir-
acién del proyecto, con formas ondulantes que transmiten caracteristicas
fluidas de movimiento, balance, equilibrio, eficiencia.



1.2  Juguetes sexuales existentes en el mercado
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C; FEMENNOS

Los juguetes sexuales que se encuentran actualmente en el mercado cuentan
con colores vibrantes y llamativos, son orgdnicos ya que deben ser adaptables
al cuerpo para que su uso sea cémodo, amigable y placentero.



1.3  Productos y esculturas realizadas en ceramica
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f DISENADOR INDUSTRIAL

La cerdmica es un material que permite materializar facilmente las ideas debido
a su plasticidad, se observan varios tipos de objetos funcionales que cuentan
con acabados tanto brillantes como mate reuniendo caracteristicas delicadas,
de calidad, femeninas, confiables y armdnicas.



1.4  Mujeres

FEMEMINOS

FEMEMINGS
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FEMERNNDS

FEMEMMNDS

Las mujeres conforman la inspiracién fundamental para el proyecto en aspectos
fisicos y psicoldgicos.



CONCEPTO

Astrologia
ALOQUIMIA

Estrella /7 puntas
VITRIOL

/ cuerpos celestes
ANTIGUAMENTE

DOULA

Cada una de las figuras se relaciona con una de las puntas de VITRIOL, un cuerpo celeste y para la
eleccién de los colores se relacioné con la piedra preciosa correspondiente.



BOCETOS




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES

VI S I I A Dominancia del “ego
Descubre las zonas sensibles




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES

INTERIOLA

Consciencia del “yo” l
Y

Estimula el drea de los pies




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES

y

T E R RA Consciencia de la energia de tipo masculino
Activa la zona de los ojos, labios y lengua




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES

Representa la luz

RECTIFICANDO Interactua con la zona del vientre y

el ombligo




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES I |

I N V E N I E S Consciencia de la energia de tipo femenino

Disefiada para la zona de las piernas




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES

R imiento de | daci
O C C U LT U M E:’rci:rizclbgllr:zegnz oleel (c]:tj]eulloq;Es orejas




REPRESENTACIONES BIDIMENSIONALES |

LA PI D E M Representacién de la oscuridad
Disefiada para los gluteos y la entrepierna




Con el fin de ofrecer una armonia en la familia objetual estas cuen-
tan con algunas reglas para cumplir en cuanto a sus medidas.

Estas no superan los 9x18 cm
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KERAMIKE

Cuando se modela una pieza cerdmica se presentan
cinco estados de la materia primordiales, los cuales
deben ser respetados en sus tiempos para obtener
Sptimos resultados y evitar rupturas, craquelamientos
o dificultades que perjudiquen el desarrollo del
proyecto:

1. Plasticidad: Arcilla blanda muy maleable.

2. Dureza de cuero: La pieza estd consolidada, tiene
una forma, pero no estd del todo seca.

3. Dureza de hueso: El objeto cerdmico estd
comple’ramen’re seco en su apdriencia fisica,
momento mas delicado de la pieza.

4. Bizcocho: Proceso de primera quema en el que la
pieza estd consolidada completamente y su proceso
es irreversible.

5. Vidriado o acabado de la superficie: Aplicacion
de esmalte o decoracién que acompaiie la pieza.
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